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Dedica dell’Autore a S. Luigi Maria Grignion di Montfort Apostolo incomparabile
della vera Devozione a Maria

O amatissimo e amantissimo Santo, che, suscitato da Dio in questi ultimi tempi
per diffondere nella Chiesa la pratica preziosa della S. Schiavitu d'amore a
Maria, spendeste tutto Voi stesso e ogni cosa vostra piu cara nel compimento
arduo della vostra apostolica Missione, io vengo a Voi per rendervi grazie
infinite di avermi iniziato ad un cosi importante segreto.

Oh, fossi io stato, da parte mia, piu fedele nel mettere a profitto questo tesoro
grande di grazia, come Voi, da parte vostra, foste largo, verso di me, di ogni
sorta di aiuti!

Per riparare almeno in parte alle mie infedelta, non meno che per assecondare
i desideri di alcune anime a me care, io mi sono indotto a comporre questo
piccolo lavoro.

Se esso non fosse al tutto indegno di Voi, o amabile Santo, Ve lo vorrei offrire
quale omaggio della mia riconoscenza e della mia devozione filiale. E come mi
stimerei fortunato se questo povero mio scritto, che mi & stato ispirato
unicamente dalla Carita, fatto eco, debole si, ma fedele, della vostra voce
potente, ripetesse alle anime che lo leggeranno la vostra stessa dottrina e i
vostri stessi sublimi insegnamenti!

Un'anima sola che io riuscissi a condurre perfettamente al Cuore adorabile di
Gesu per la via immacolata della S. Schiavitu d'amore a Maria che Voi ci avete
tracciata, basterebbe a compensarmi con larghezza della mia povera fatica.

Se troppo ho osato nel darmi per guida alle anime, Voi ottenetemene il
perdono: e avvalorate con la vostra S. Benedizione questo tenue mio sforzo
indirizzato tutto e solo a promuovere la maggior gloria di Dio.

SERVUS MARIAE



Introduzione dell’Editore

Per capire questo libro. Il libro che presentiamo si pud chiamare «la storia di
un'anima ».

E' un'esperienza ascetica piu che una esposizione dottrinale. In questa vita il
pio Autore pratico la Vera Devozione alla Madonna in una maniera cosi perfetta
da lasciare in chi ebbe la fortuna di conoscerlo la convinzione che egli fosse un
santo.

E per essere un'esperienza questo libro ha un valore ed un'efficacia singolari;
ha perd anche /a caratteristica di un'esperienza.

In una trattazione dottrinale si cerca la ricchezza della dottrina, la sicurezza dei
principii, la logica dell'argomentare, la saggezza delle applicazioni.

Nell'esposizione invece di un'esperienza si seguono altri criteri. Allora ci si
domanda:

«Quale fu il fine inteso da chi visse questa esperienza? Con quale mezzo, in
qguale modo lavoro a conseguire quel fine? Con quale frutto »?

Gli scritti che espongono una personale esperienza non si possono
completamente intendere se non si ha gia quel complesso di conoscenze che
I'Autore portava nel suo laborioso sforzo spirituale.

Confrontate, ad esempio, un trattato di ascetica con gli scritti di S. Giovanni
della Croce, di S. Teresa e rileverete tosto il tono cosi diverso dell'esposizione
dottrinale e dell'esperienza.

Anche in questo scritto del Servo di Dio D. Silvio Gallotti non cercate una
esposizione ascetica completa; sareste delusi.

Anche se talora sembra proporsi di offrire una trattazione organica, avvertite
che prende tosto il sopravvento I'elemento esperienza.

A questo riguardo va tenuto presente un altro rilievo. Le esperienze spirituali
hanno una profondita e una ricchezza vastissima. L'anima si sente come
immergere in un mare, tanto vasto e profondo ¢ il mistero della Grazia:
I'anima sperimenta in sé stessa profondita prima insospettate.

Ma quando il Santo tenta di esporre cid che egli sperimento, cid che egli
comprese, le parole si mostrano dolorosamente inadeguate, pallide, vuote,
sorde.



E avviene allora che chi legge i loro scritti superficialmente si trova deluso.
Quale lettore superficiale non si & sentito deluso leggendo gli «Exercitia» di S.
Ignazio o le pagine, anche piu celebrate, di S. Giovanni della Croce?

In questi scritti, piu che altrove, bisogna ricordare che le parole sono segni:
qui, si direbbe, sono non piu che frecce indicative di un itinerario: sembrano
dire: «Guarda lontano! Affina gli squardi per vedere!».

Quando infatti I'anima si accosta con umilta, con fede, pregando e cercando
Dio, a queste pagine, sente veramente aprirsi uno spiraglio sul Cielo, un
«itinerarium ad Deum ». Le parole dei Santi sono indici che additano il Cielo.

Che dono grande Iddio ci offre con le pagine dei Santi!

Lo scritto che presentiamo, nel quale il pio Autore espone l'esperienza vissuta
da Iui con la pratica della Santa Schiavitu, facendo della Devozione alla
Madonna il programma della sua vita spirituale, va letto cosi: con umilta, con
fede, pregando, cercando Dio, cercandolo per mezzo di Maria.

Io ritengo che a chi lo usera come guida del suo «itinerarium ad Deum per
Mariam», questo libro puo giovare molto.



La chiave del libro

Per facilitare all'anima la penetrazione negli insegnamenti di D. Gallotti, ritengo
opportuno rilevare due pensieri che sono come la chiave per entrare nella sua
esperienza e nella sua dottrina: il innegamento e la devozione alla Madonna.

1. IL RINNEGAMENTO ¢ il pensiero piu frequente. Ritorna dalla prima all'ultima
pagina, sotto tutti i nomi: rinuncia, abnegazione, mortificazione, svuotamento,
sgombero, «scorticamento», morte ...

Puo sembrare perfino esagerato questo insistere, se non si ricordasse il posto
che questo insegnamento occupa nella dottrina di Gesu. E pud sembrare
esagerato lo sviluppo che si da al rinnegamento - vuole un vuoto assoluto -, se
non si ricordasse che cosa hanno scritto a tale riguardo Santi che sono
presentati dalla S. Chiesa come maestri sicuri di vita spirituale, come S.
Giovanni della Croce, alla cui dottrina molto si ispira I'esperienza di D. Gallotti.

Tenga presente il lettore che per D. Gallotti il rinnegamento comprende:

il distacco dalle passioni e dal peccato fino a non lasciarli piu regnare
nell'anima;

il distacco dalle cose del mondo (averi, gloria, interessi contingenti ... ), fino ad
essere affatto indifferenti ad essi;

il distacco da ogni voce dell'amore proprio che possa ostacolare il dominio
incontrastato di Dio nell'anima;

il distacco da ogni ricerca di proprie soddisfazioni umane;
il distacco da ogni fiducia in sé, anche nelle proprie risorse spirituali ...

Realizza tale distacco I'anima, a cui Dio solo basta e che non cerca nulla fuori
di Dio.

La purificazione dell'anima attua appunto questo progressivo distacco.

Nella sua pienezza tale distacco indica lo stato di un'anima piena di Dio, per la
qguale Dio e tutto.

E non & questa la santita?



2. LA DEVOZIONE ALLA MADONNA, l'altro pensiero dominante, € intesa dal
Servo di Dio secondo la dottrina del Montfort e praticata mediante la S.
Schiavitu.

Essa comprende /o stato di appartenenza alla Madonna, a motivo della
consacrazione totale fatta a Lei;

la consapevolezza di essere oggetto di una attivita materna della Madonna che
e difesa e aiuto, ma, soprattutto, metodica formazione alla santita; /'impegno
di assecondare con docilita quest'opera della Madonna;

il collegamento di ricorso frequente, costante, confidente a Lei.

La devozione alla Madonna si inserisce nella pratica del rinnegamento, e D.
Gallotti sovente la presenta come il grande mezzo per portare a compimento la
purificazione totale dell'anima. Con cio vuol dire che, se I'anima vive unita alla
Madonna e docile a Lei, le prestera piena collaborazione all'opera di
purificazione che Ella va svolgendo.

Per questo il pio Autore usa anche presentare la devozione alla Madonna come
I'attuazione stessa della perfetta purificazione; di fatto I'anima che vive fedele
alla S. Schiavitu non oppone piu alla Grazia nessun ostacolo, poiché I'ostacolo
alla Grazia e appunto l'attacco alla propria volonta, la ricerca di sé.

Non si pud capire pero il posto che qui viene fatto alla devozione alla Madonna
se non si ha un'idea precisa della maternita spirituale della SS. Vergine e della
sua Mediazione universale in ordine alla Grazia, secondo l'insegnamento della
S. Chiesa.

Se la Madonna la consideriamo solo come un'Avvocata, disposta a soccorrerci
quando ricorriamo a Lei, non comprenderemo mai l'opera di materna
educazione alla santita che qui viene ad ogni passo rilevata.

Se invece sentiamo la Madonna come l'universale Mediatrice, la Madre di tutta
la Grazia, allora ci sara facile renderci consapevoli che Ella svolge una continua
attivita educativa, «donec formetur Christus in nobis>».

Rileviamo anche con cura che la méta di tutto il lavoro e la «vita Christi in
nobis». L'Autore lo ripete ed inculca con ogni cura.

Badiamo pero che la Madonna non € soltanto «strada a Cristo», cosi che,
raggiunta la méta, la strada non ci interessa piu.

Maria SS. e sempre associata. a Cristo, la vita di Cristo la si vive in Maria, per
mezzo di Maria.



Dopo trent'anni

Il pio Autore fu indotto a tracciare queste linee di programma ascetico, secondo la sua
personale esperienza, dal desiderio di giovare alle anime.

Questo medesimo desiderio ci induce a ripubblicare questo scritto, a 30 anni dalla sua pia
morte.

Avvertenza. - Per facilitare 'uso di quest'opera, in questa edizione, pur conservando
gelosamente la sostanza, abbiamo introdotto alcune variazioni che qui esponiamo per
dovere di sincerita:

1) Abbiamo ritoccato la forma, qua e 13, per togliere alcune turgidezze retoriche.

2) Abbiamo spostato qualche brano, trasportandolo dove ci pareva meglio concatenato
con il contesto.

3) Abbiamo diviso l'opera in capitoli, con sottotitoli, sia per facilitare la comprensione, sia
per offrire all'anima indicazioni per le meditazioni proposte.

Il «mese di esercizi» infatti comprende indicazioni ascetiche e tracce, o meglio, spunti di
meditazione.

Con la nuova sistemazione riteniamo di giovare all'anima, offrendole meglio distribuito
questo tesoro di dottrina e di esperienza spirituale.

4) Abbiamo poi aggiunto qualche breve nota, dove ci sembro opportuno per chiarire il
testo.

La Madonna Santa continui la sua benedizione su questo libro prezioso e ne faccia un
mezzo di santita per molte anime.

P. FRANCESCO M. FRANZI



Premessa dell’Autore

Necessita di prepararsi alla Consacrazione. - I| Montfort alle anime
generose che sentono il bisogno e il dovere, piu che il semplice desiderio, di
darsi tutte e per sempre a Gesu Cristo per mezzo di Maria in qualita di sue
schiave d'amore, raccomanda vivamente di premettere a quest'atto un Corso
di Esercizi della durata di un mese. E se ne comprende la ragione.

Se non si vuole che quest'atto cosi importante e solenne lasci il tempo che ha
trovato, ma eserciti un'influenza santificatrice su tutta la vita; se non si vuole
che I'anima, la quale si & obbligata a Dio con questo atto di dedizione totale e
perpetua, non abbia poi a trovarsi impreparata dinanzi alle prove che tosto o
tardi non manchera di incontrare sulla sua via (e il Santo afferma che
camminando per questa via ne incontrera di prove piu che in qualsiasi altra) e
assolutamente necessaria una preparazione seria e diligente.

Come prepararsi. - Chi ha alla mano |'aureo libro del Montfort, il Trattato
della Vera Devozione e vi cerca cio che egli ne dice in proposito (n. 227) non
tarda ad accorgersi che troppo poco € quello che vi trova, perché gli serva di
norma completa, e precisa nell'importante lavoro. Solo le anime gia molto
addestrate nella via dello spirito sono in grado di abbracciare e di comprendere
con uno sguardo dato alla pagina scritta dal Beato il vasto programma di
azione che si ha da svolgere nel mese.

Come trascorrere, ad esempio. mi son sentito domandare piu volte, il primo
periodo degli Esercizi, quello in cui I'anima deve attendere a vuotarsi dello
spirito del mondo? Quali le considerazioni e le pratiche piu opportune per
compiere con frutto questo lavoro di sgombro che € pure della massima
importanza per chiunque voglia edificare sul sodo?

Chi ricorre al Trattato per avere una risposta trova che il Santo rimanda a un
tratto della sua opera che disgraziatamente deve esser andato perduto. Se
quel tratto ci rimanesse!... O meglio ancora, se egli tornasse fra noi e
ripigliasse la sua pennal!... quali aiuti non ne verrebbero alle nostre animel!...
Ma conviene pure rassegnarsi in questo, come in ogni altra cosa, alla volonta
del Signore e pregare che altri, che ne abbia dall'alto il dono, colmi questa
dolorosa lacuna. E' vero che qualche tentativo buono gia si € cercato di farlo.
Non manca, ad esempio, di pregio, anzi puo tornare di molto vantaggio, il bel
lavoro del P. Texier S. M. M. . Ma forse non contiene tutti quegli schiarimenti
che possono essere necessari a chi vuole essere rischiarato, intorno alla Santa
Schiavitu e preparato, come si conviene, all'Atto di Consacrazione.



Nell'attesa che questo nostro comune desiderio si compia mi sono deciso io
stesso, dietro vive e ripetute insistenze, a scriverne qualche cosa. E' un tenue
omaggio che rendo alla mia Madre e Padrona: € una piccola prova del mio
amore alle anime, a quelle specialmente che io ebbi gia il bene di iniziare al
grande Segreto di Maria.

Scrivo coll'intenzione di giovare non solo a quelli che si preparano a fare per la
prima volta la Consacrazione, ma anche per quelli che sentono il desiderio e il
bisogno di rinnovarla, affine di viverla sempre piu perfettamente. E chi non I'ha
provato questo bisogno?

Il P. Lhoumeau, autore della pregevole opera «La vita spirituale alle scuola del
Montfort» in una nota al Segreto di Maria osserva: «Due cose si devono
nettamente distinguere in questa bella pratica di devozione: un atto di
consacrazione (che € come il punto di partenza) e uno stato di consacrazione
che tende a stabilire I'anima in una dipendenza piena e assoluta dalla Madonna
e che e la Méta insieme e la Via sospirata a cui I'anima anela».

Ma non si giunge ad uno stato, qualunque esso sia, e molto meno a questo, se
non mediante la ripetizione di atti i quali saranno tanto piu efficaci a condurre
I'anima allo stato che si desidera, quanto piu spesso saranno stati ripetuti. Di
qui la convenienza, anzi la necessita che I'atto di consacrazione sia di tanto in
tanto ripetuto.

Fu errore dei Quietisti, che a stabilire un'anima nell'unione perpetua con Dio
potesse bastare anche un solo atto. Quanto sia assurda la loro pretesa non e
difficile dimostrarlo: e lo dimostra tra gli altri Bossuet nel suo Trattato sugli
Stati di orazione dove stabilisce, con la forza e la ricchezza che gli sono
proprie, la dottrina della Chiesa su questo punto e si studia di purgare i due
Santi Fondatori della Visitazione dalla taccia di quietismo, restituendo a
parecchi passi delle loro opere il senso giusto, svisato gia dagli eretici ai loro
tristi fini.

Sta adunque il fatto che, data la nostra debolezza e la nostra inclinazione a
decadere dalle buone disposizioni, noi abbiamo bisogno di rinnovare spesso i
nostri buoni propositi. Ma non insisto, perché penso che chiunque mi legge sia
gia convinto dell'utilita di questi rinnovamenti spirituali, raccomandati
vivamente anche dal Montfort (Tratt. n. 233).

Richiamero invece due verita importanti.

Due norme fondamentali. - LA PRIMA e quella che il Santo ricorda al
principio del Segreto di Maria, ove dice che non si deve rivelare il Segreto se



non a quelle persone che ne siano meritevoli per le loro orazioni, limosine,
mortificazioni, persecuzioni pazientemente sofferte, per il loro distacco da ogni
cosa, il loro zelo per la salute del prossimo» - ad anime insomma, le quali
siano gia state un po' preparate dalla grazia del Signore e che per la loro
fedelta ad essa abbiano gia fatto qualche progresso nella via dello spirito, in
modo che possano comprendere questo segreto e praticarlo.

E se ne capisce la ragione. Per una parte si tratta di grazia, e di una grazia
tanto grande, a cui nessuno per se ha diritto e che ha bisogno di essere
almeno un poco guadagnata. Per altra parte si tratta di grazia che il Cuore di
Gesu non si € impegnato a fare a tutti e che, di fatto, non dispensa se non a
quelli la cui piccolezza estrema Egli vuole in modo speciale aiutare con questo
tratto ineffabile della sua infinita misericordia 2.

Il Segreto di Maria (io sento il bisogno di gridarlo gia subito) quale aiuto
grande € mai per le anime! Ma & affatto necessario che chi si appresta a
servirsi di esso abbia un desiderio grande della propria perfezione, un desiderio
vivo di unirsi a Dio, tale che, a guisa di fuoco sempre acceso nel fondo del
cuore, arda continuamente ed attivamente lavori a consumare tutto cio che
trova di contrario allo stabilimento perfetto del Regno di Dio in sé. Solo chi sia
animato da questi santi desideri puo aver la forza necessaria non solo di
abbracciare, in un momento di fervore, la Vera Devozione a Maria, ma di
mantenersi ad essa fedele, quando gli entusiasmi sensibili venissero a
mancare. Chi non avesse tali desideri, e ben vivi, metterebbe forse mano
all'aratro, ma poi, vinto dalla stanchezza, finirebbe ben presto col tornare a
guardare all'indietro.

A tutte le anime dunque che sinceramente desiderose della propria perfezione
e risolute di raggiungerla ad ogni costo, come I'unica méta alla quale devono
tendere, io dico: Non abbiate timore ad accettare la pratica della S. Schiavitu:
abbracciatela invece con tutto lo slancio del cuore e riguardatela come il mezzo
grande che il Cuore di Gesu, vinto dalle vostre suppliche ardenti, vi offre, nella
sua carita immensa, per darvi una quantita di aiuti che voi: inutiimente avreste
cercato altrove.

LA SECONDA VERITA & intimamente legata alla prima. L'anima, osserva il
Montfort, che si da a questa Devozione deve essere disposta a fare un lavoro
continuo, incessante in se stessa, poiché questo Segreto «diviene grande solo
quando I'anima ne fa uso». Non per nulla € paragonato al granello di senapa:
perché questo cresca in albero e dia frutto abbondante, non basta che sia
gettato a caso nel terreno, ma deve essere coltivato con amore paziente e
generoso.



Guardati, dice il Santo a chi ha conosciuto una volta il Segreto, guardati dal
rimanere colle mani in mano, senza far nulla, ché il mio Segreto si
cambierebbe per te in veleno e sarebbe la tua condanna.

Da qui si puo intendere che il bel Segreto di Maria € come un tesoro seppellito,
una perla nascosta, una manna sconosciuta, a quelli che si accontentano di
gustarne cosi alla sfuggita, invece di farne il loro pascolo continuo. - Se pochi,
purtroppo, sono coloro che scoprono questo tesoro € perché non molti si
assoggettano alla fatica di scavare. - Se parecchi sono coloro che fingono di
ignorare la preziosita di questa gemma, € perché non sempre si & disposti a
pagarla al suo prezzo. - E se poche sono le anime fortunate le quali hanno il
bene di gustare il sapore e la dolcezza di questa manna di cielo, € perché non
tutti si sentono di rinunziare ai frutti guasti e manchevoli della terra.

Chiungue pertanto vuol vedere grandeggiare in sé il Segreto di Maria deve
lavorare e lavorare con impegno. Solo a questo patto egli ne cogliera frutti di
vita.

Ho messo sott'occhio all'anima queste due importanti verita: mi pare in questo
modo di essermi aperta dinanzi la strada: ora che i patti sono fatti, e con tutta
chiarezza, piu non dubito che chi mi legge non mi abbia ad intendere
pienamente.

Osservo solo che, lungi dal limitare in qualsiasi modo le considerazioni
dell'anima a quel poco che io verrd esponendo, non intendo che darle un
piccolo aiuto e quasi un assaggio. Tocchera all'anima di lavorare per suo conto
meditando e scavando, attendendo a meritarsi che la Madonna stessa le venga
in aiuto, come le verra certamente.



Gli Esercizi della Consacrazione 3

1. Che cosa sono gli Esercizi, che il Montfort premette alla Consacrazione?
Sono un complesso armonico di pratiche devote e di sode meditazioni
sapientemente disposte e collegate allo scopo di vuotare I'anima dello spirito
del mondo e dell'amore disordinato a se stessa, affine di riempirla tutta, per
mezzo di Maria, dello spirito di Dio e del suo amore.

Opera questa grande, anzi la piu grande di tutte, senza la quale nessun'altra ci
giova; opera capace di occupare da sola tutta una vita, anche la piu lunga e la
piu laboriosa.

Attorno a quest'opera, che € degna di interessarci tutti quanti, il Montfort, al
pari di S. Ignazio, vuole che spendiamo di proposito un buon mese prima che
ci dedichiamo anima e corpo, senza riserva e per sempre a Gesu Cristo per le
mani di Maria in qualita di suoi schiavi d'amore.

Questo corso di Esercizi perd non & cosi strettamente unito con I'atto di
Consacrazione che questo non possa stare anche da sé solo: & certo pero che
nell'intenzione del Santo e nella natura stessa delle cose gli &€ talmente unito
da formare un lavoro unico.

L'atto di Consacrazione € cosi serio e importante, se lo si guarda quale esso &
realmente e non lo si riduce ad una semplice preghiera, che sfiori appena le
labbra che nulla apparira piu opportuno, anzi necessario del prepararsi ad esso
col maggior impegno.

Conviene dunque anzitutto RIFLETTERE e riflettere seriamente. Ma riflettere
non basta; bisogna anche PREGARE; pregare soprattutto, perché la nostra
santificazione dipende in massima parte da Dio. Riflettere e pregare: ecco tutta
I'occupazione dell'anima in questi 30 giorni .

L'anima che ha gia rinnovato forse piu di una volta i suoi sforzi ed ha spiegato
le proprie ali al volo, vinta sempre allo stesso modo dalla propria debolezza, e
ormai tentata di non piu sperare nella méta. Forse essa sola non & degna di
tanta altezza per le sue infedelta e i suoi peccati; ed allora piega mestamente
la sua ala stanca e tenta almeno di ripararsi come il cane ai piedi del suo
Padrone e Signore. Fissare la propria dimora nel Cuore di Gesu non € da lei:
altre anime privilegiate saranno chiamate a tanta altezza: essa dovra
accontentarsi di meno. Ed ecco che, vinta da tutte queste e da altre ragioni, ha
ormai quasi rinunciato a salire ...

Ma il Cuore di Gesu, che I'ama ad onta delle sue miserie e debolezze e la
predilige per I'umilta sincera che la distingue fra le altre, volendola sua ad ogni



costo che fa? Le da nella Madre sua il mezzo piu potente che, aggiunto a tutti
gli altri offerti a lei dall’'opera grande della Redenzione, I'aiutano finalmente a
riportare completo trionfo su tutte quante le difficolta. La piccola anima, che
nella sua estrema miseria si € veduta fatta segno, da parte del Cuore del suo
Dio, di un atto di benevolenza cosi grande, si sente allora di nuovo aprire alla
speranza e di una forza nuova, che le viene appunto dalla rivelazione del
Segreto, non puo a meno di gridare: «Quello che mi € sembrato fino ad oggi
impossibile, mi sento oggi obbligata di nuovo a tentarlo; ormai tutto sento di
potere, appoggiata a Colei che € il mio tutto presso Dio».

E questa la sintesi meravigliosa del lavoro che la grazia compie di regola
ordinaria nell'anima durante il mese dei suoi SS. Esercizi.

2. Rapporti col metodo di s. Ignazio. - Si € voluto vedere negli Esercizi del
Montfort, e specialmente nelle diverse settimane in cui essi si dividono, un
richiamo a quelli di S. Ignazio. Tra di essi infatti non vi € solo una somiglianza.
Basti ricordare che il Santo fu allievo dei Figli di S. Ignazio.

Vi sono pero anche differenze notevoli: caratteristica fra tutte € la parte
preponderante che & fatta alla Madonna, nelle cui mani il Santo mette I'anima,
perché Ella la illumini, la conforti, I'aiuti e la porti lungo la via che I'ha da
condurre al suo Dio, alleviandole il cammino e facilitandoglielo nel modo piu
amabile.

3. «Dei favente gratia». - Ti ho ricordato il bisogno ed il dovere di pregare.
Non € questa una raccomandazione suggerita dall'abitudine. Anche il Montfort
dice che la scoperta del Segreto sara frutto di molte preghiere.

Se tu dunque desideri sinceramente e vivamente che jl Cuore di Gesu, per un
tratto tutto speciale di misericordia, ti faccia entrare nella conoscenza e nella
pratica sempre piu fedele di un cosi grande mezzo di santificazione, prima
ancora che tu dia mano ai SS. Esercizi, abbassati profondamente dinanzi al tuo
Signore e Maestro, perché da Lui ti deve venire questa grazia.

Sprofondata nell'abisso del tuo niente peccaminoso, riconosci e confessa che i/
favore che tu domandi non ti € dovuto per alcun tuo merito, ma che ne sei anzi
affatto indegna, per i tanti tuoi peccati e per le innumerevoli tue infedelta.
Protesta nel tempo stesso che, appoggiata ai meriti e all'intercessione del caro
Padre S. Giuseppe, nel quale unicamente confidi, tu ti tieni certa di essere
esaudita nel desiderio vivo che hai di appartenere tutta quanta a Gesu per



mezzo di Maria, sua Madre, di cui vuoi essere, per amore, la schiava umile e
fedele.

Procura pertanto di entrare in questi SS. Esercizi con la convinzione sincera
che da te stessa nulla hai e nulla puoi per intraprendere e compiere il lavoro a
cui ti accingi, e molto meno per toccare la méta che ti proponi. Piu che dalla
tua diligenza, che certo non lascerai mancare, attendi tutto, fin da principio,
dal tuo Dio per mezzo di Maria. E fa di guadagnartelo dal canto tuo, almeno in
parte, questo aiuto urgente, sia colla PREGHIERA che ti faccia stare collo
spirito continuamente innanzi all'Altissimo nell'atteggiamento di un poveretto
che di tutto ha bisogno, di un miserabile schiavo a cui niente & dovuto di
diritto, sia con la pratica della MORTIFICAZIONE CRISTIANA che tu devi
apprezzare nel suo giusto valore e che hai da praticare nella misura che le
forze e l'ubbidienza ti permettono, dietro le ispirazioni dall'Alto.

Ti ricordero finalmente che, se vuoi essere in grado di ascoltare con prontezza
e docilita la voce di Dio che ti parlera al cuore in mille modi in questi giorni
benedetti, devi MANTENERTI RACCOLTA, tagliando corto su tutto quello di cui
non hai obbligo stretto di occuparti, dando bando soprattutto alle chiacchiere
frivole ed oziose e studiandoti di tenere mente e cuore continuamente rivolti a
quello che ti ha da occupare in modo unico.

Cosi, confortata dalla fiducia in Dio e non piu appoggiata in alcun modo a te
stessa, entra pure, o cara anima, negli Esercizi.

4. Divisione degli esercizi in due periodi:

a) In un primo periodo di preparazione I'anima attende a sbarazzare il
terreno dagli ostacoli i quali possono impedire che in lei venga e si stabilisca il
Regno di Dio. Esso consta di dodici giorni durante i quali I'anima ha da cercare
di vuotarsi dello spirito del mondo. E' il primo lavoro che I'anima deve fare. Per
riempirsi dello spirito di Dio deve innanzi tutto vuotarsi dello spirito del mondo.

b) In un secondo periodo di preparazione I'anima attendera a riempirsi di Gesu
Cristo per mezzo di Maria. Esso si suddivide in 3 settimane di 6 giorni ciascuna.

La prima settimana va spesa nel riempirsi della conoscenza di se stessi (vedi
subito la parte che vi ha la Umilta). - La seconda settimana nell'acquistare una
conoscenza sempre pill intima della Madonna. (E la conoscenza del mezzo con
cui ci proponiamo di raggiungere il nostro fine: della via che ci ha da condurre
alla méta). - La terza settimana e tutta dedicata alla conoscenza di Gesu Cristo
contemplato nella luce che I'anima ha acquistato nella conoscenza di sé e della
Madonna. Questa struttura armonica € la traccia mirabile di questi Esercizi.



L'anima che ha atteso con impegno e nell'ordine prescritto a questi Esercizi, al
termine non pud a meno di sentirsi spinta, e, dird meglio, forzata, a darsi tutta
al Dio, suo primo principio e suo ultimo fine: a quel Dio di cui ha conosciuto
ancora una volta meglio i diritti sovrani e al quale vuole appartenere ad ogni
costo come a Colui che unicamente la puo rendere felice in questa vita e
nell'altra.

Unione con Maria. - 1) Fin dal principio dei suoi Esercizi, I'anima guardi di
stare piu che le e possibile con Maria. Nel guardarla, nel confrontare la
condotta di Lei con la condotta del mondo, quale contrasto si verra subito a
notare! Come si impara bene e presto e facilmente il distacco e il disprezzo del
mondo, stando con Maria! Nessuno meglio di Lei puo farci progredire nella
dottrina e spirito di Nostro Signore. Maria € la gran Maestra delle anime, di
quelle piccole soprattutto. Non si spende mai inutilmente il tempo alla sua
scuola e si cava sempre grande profitto dalle sue lezioni. Affidiamoci dunque
con confidenza a Lei e preghiamola di compiere Lei I'opera importante della
nostra educazione.

2) Mi preme inoltre di raccomandare all'anima che conti per la buona riuscita
piu sull'aiuto della Madonna che sulla propria diligenza. Sia pur questa grande
come si vuole (e, data I'importanza dell'opera a cui si attende, non sara mai
troppo grande), conviene pero sempre ricordare che tanto la conoscenza
quanto la pratica del Segreto di Maria sono grazie cosi insigni che superano di
gran lunga ogni merito nostro. Soltanto la Carita immensa del Cuore di Gesu
ce ne puo rendere degni. E questa Carita infinita ci viene per mezzo di Maria.

A Lei adunque, appoggiati ai meriti e alla protezione di S. Giuseppe, se ci
piace, € necessario che ci rivolgiamo, se vogliamo essere certi della riuscita
dell'impresa. Tutto noi sentiamo di potere in Colei che sara il nostro conforto.



PARTE I.

Dobbiamo spogliarci dello spirito del mondo

1. Ragione di questo spogliamentd. - | primi dodici giorni I'anima li deve spendere nel
vuotarsi dello spirito del mondo. Per poco cheetifh, non avra difficolta a comprendere la
ragione e la necessita di questo primo lavoro éheiéne indicatoL'anima legga nel
Trattato (n. 72) la terza veritaDebbiamo spogliarci di cid che abbiamo di cattivoniobs.
Che fasci di luce non le pioveranno da questaamita attentamente meditata! E come le
tornera facile persuadersi della necessita di tppesta di spogliamento! - Ricordo ancora
cio che il Dottore Angelico insegna nella Somnshecl'applicazione prima e principale di
un‘anima la quale incomincia a darsi al Signore el@gser di allontanarsi dal peccato e di
resistere alle tendenze perverse che ci portamaé».

E' il lavoro che S. Ignazio propone all'anima neliema settimana dei suoi Esercizii, la
guale appunto per questo si chianvaaqurgativer, perché ha per primo scopo di purgare
I'anima dell'esercitante dai peccati, non soloda#utto quello ancora che dai peccati puo
aver avuto origine e specialmente da tutte quefermita spirituali pit o meno gra¥i
contratte usando meno rettamente delle creatur®ichka messo a nostra disposizione
perché ci aiutino e ci portino al conseguimentd'w@to nostro fine.

Quando il Montfort ci inculca che dobbiamo spendgmemi dodici giorni nel vuotarci

dello spirito del mondo, non intende solo di meiter guardia da quel terribile nemico

della nostra salute che si chiambamwondo> e che unito con la carne e col demonio
congiura di continuo e dappertutto ai nostri danma:vuole soprattutto ci impegniamo a
cacciar fuori da noi stessi quello spirito maleadedta cui il mondo mostra di essere animato
e del quale siamo, chi piu chi meno, disgraziataemanbevuti.

E LA PRATICA DELLA SANTA RINUNCIA che comincia a dimearsi allo sguardo
dell'anima, rinuncia che il Signore ha messo qoafelizione a chi lo vuole seguire e che il
Montfort non si stanchera mai di inculcare, comellgua cui € legata tutta la vita dello
spirito.

Se il Cuore di Gesu nella sua bonta ineffabilediacdall'anima di questo gran mezzo di
santificazione, non lo fa se non allo scopo di ezadd essa piu facile e meno ingrata la
pratica di una rinuncia piu perfetta, quale appwitichiede per lo stabilimento in noi di
una vita spirituale piu intensa.

Dalla fedelta e dalla diligenza nel compiere quesbmo lavoro di preparazione, dipende in
gran parte il frutto degli Esercizi. E' certo infahe noinon potremo riempiradello Spirito
di Cristo se non in quella misura in cui avremestta vuotarci dello spirito del mondo.



2. Necessita di questo spogliamente E' massima certa del Santo, come del restattili t
Santi, chenon si vive perfettamente a Dio se non si muoreptetamente a noi stessia
morte di noi stessi, ecco cio che stabilisce la ditDio in noi!

Quando adunque ci si inculca I'obbligo di vuotaeio spirito del mondo, ci si vuole dire
che ci mettiamo con generosita a praticer@negamento di noi stessi, rinunciando a quel
modo di vedere, di sentire, di parlare, di operarBn anche di pensare e di amare che,
lungi dal convenire ad un seguace del Vangeloopmo invece soltanto di coloro che son
ancora del mondgaschiavi delle sue massime false e delle suedihittiranniche.

Quale vasto campo di considerazioni si apre dinallianima! Quale contrasto stridente,
continuo, universale fra gli insegnamenti santtdsto e le massime perverse del mondo!
Come € vero chia dottrina del mondo non solo é contraria alla sslaquesto o quell'altro
punto o solo in parte, ma proprio in tutto e pertia presd

E il caso di ripetere con S. Paol&ke relazione vi pud essere fra, la luce e le teneb?
E con Nostro Signore stesstNen e possibile servire due padreni

Gesu e il mondo: due nemici- Il mondo non fa mistero della sua contrariebdostro
Signore: Nostro Signore a sua volta manifesta inartale la sua contrarieta al mondo, che
non potrebbe farlo con parole piu forti e piu chiddulla di piu caratteristico nel S.
Vangelo di questo contrasto irreconciliabile.

I mondo odia e detesta Gesu Cristo e Gesu Cristiggta di non poter amare il mondo e di
non sapere pregare per lui. Egli che e tutto dakezmisericordia per ogni sorta di
peccatori e di miserabili... Egli che accoglie aevaie la Maddalena, che piglia la difesa
dell'adultera ... Egli che ha una parola buonagérquelli che lo accostano con fede ... non
sa poi avere che parole dure e severe minaccémendo.Vae mundb... Gli € che il

mondo, quel mondo che ha finto di ignorarlo e che Ina voluto riceverlo, quando Egli e
venuto dal cielo, continua ad essere sempre, avgdieil suo giurato nemico e l'avversario
implacabile di tutto cio che gli appartiene. Conog& @ mai stato possibile fino ad oggi, cosi
fino alla fine dei secoli non sara mai possibilealciliare assieme lo spirito di Cristo e
guello del mondo. - Stando cosi le cose, ognunmsda ragione per cui il Santo, che ci
vuole animati tutti dallo Spirito di Nostro Signe inculca tanto, per prima cosa, che noi
attendiamo a vuotarci dello spirito del mondo.

Tanto maggiore sara il posto che noi faremo instessi allo Spirito di Cristo, quanto
maggiore sara il vuoto che noi opereremo in naiunciando allo spirito del mondo

3.La Madonna e il monda - Contrario allo spirito di Cristo, lo spirito ld@ondo non e
meno contrario allo Spirito della Madonna SS. GetaiMadre sua non furono e non sono



Essi animati dal medesimo Spirito? Chi dice spigd Figlio dice spirito della Madre,
come dice spirito del Padre.

Ora, dovendo essere lo spirito di Maria, lo spidtmoi tutti che vogliamo essere suoi
figliuoli e schiavi, ne viene di conseguenza chedudbiamo rinunciare necessariamente
allo spirito del mondo.

Se il mondo e lutto opposto a Nostro Signore eefesdo odio contro di Lui come il suo
programma di azione, non € meno avverso alla Maache egli mai non disgiunge, di
regola, dalla bestemmia e dall'odio contro Gesat@ri

Possiamo esser certi che se un'anima non ha aatimento di tenerezza e di devozione
verso Gesl Cristo, non ne avra nemmeno per laSul&dre E proprio del mondo
allontanare le anime dalla Madre non meno che dglié e forse piu ancoraTant'e: Dio

I'na dichiarato al principio della S. Scrittutaimicitias ponam.. Tra Maria e il mondo, che
e l'alleato fedele del demonio, esistono per valahtDio delle inimicizie che non
scompariranno mai e che, lungi dall'affievolirshd@ndar del tempo, si faranno invece
sempre piu acute e stridenti. Nessuna conciliazsan& mai possibile tra gli schiavi d'amore
di Maria e gli schiavi forzati del mondo, che satioschiavi del demonio.

Nessuna meraviglia, dunque che venga tanto insesteante inculcato il dovere e la
necessita che attendiamo di proposito, prima di alfa cosa, a vuotarci dello spirito del
mondo. dlon conviene mettere lI'acqua limpida, e frescaaddiVina Sapienza in un vaso
che puzza, né il vino generoso del santo amor diibuna botte che ha cattivo odere
(Tratt. n. 78).

Non si puo essere contemporaneamente animati @ttoda questi due spiriti opposti, lo
spirito di Dio e lo spirito del mondo. Essi si astbno a vicenda e I'uno ci domina e ci
dirige appunto in quella misura in cui 'altro géde il posto e scompare.

Oh che bella cosa, essere unicamente e in tutioadiniguidati e condotti dallo spirito di
Dio e di Maria! E' questo il privilegio delle animreramente sante. Noi che ci siamo dati a
Maria, e per mezzo suo a Dio, vogliamo, dobbiamm, &assere del bel numero di queste
anime.

Le Beatitudini

Premessa- Uno dei mezzi che meglio ci possono aiutarérsgogliarci dello spirito del
mondo mi pare sia il meditare con impegno le Bediti del Vangelo. Forse meglio che
altrove, si manifesta tutta l'indole propria déN\laova Legge e risulta il contrasto che vi e
fra la Sapienza di Dio e la stoltezza del mondo.



Le Beatitudini sono come wompendio di tutto quanto il S. Vangeldéanima che le medita
con semplicita e con fede non puo a meno di trovaesse un aiuto potente a vuotarsi dello
spirito del mondo per riempirsi dello spirito dii€lo. lo le propongo all'anima nella
certezza che, con la grazia di Dio, le torneranrmgrahde giovamento nel lavoro intrapreso.

Nostro signore propose queste Beatitudini al pofinldal principio, nel celebre discorso
che fu chiamato della Montagna (Matteo, V-VI-VIUn gran numero di persone raccolte da
tutte le parti affascinate dall'eloquenza di NoSignore, avevano preso a seguirlo un po'
dappertutto, senza lasciarsi arrestare né daiidishgammino, né dalle necessita della
natura, né dalle ragioni della prudenza umanaivild Maestro, dopo aver attirato dietro a
sé per qualche tempo queste anime sitibonde davedi giustizia, le conduce da ultimo
sopra un monte e la le inizia alla sua sublimerithatt

1. Per capire le Beatitudini - Riflettiamo anzitutto com&esu separa dal mondo coloro ai
guali vuol fare intravvedere le sue celesti Bediii Come avrebbero infatti potuto
comprendere queste sue Beatitudini tutte di cialdlg quali avessero continuato a restare
sulla terra, tutti attaccati ai piaceri del sensdle superbe pretese dielf

Non é possibile che l'uomo gusti la Beatitudinevaudel Cristo se prima non rinuncia al
conseguimento di quell'altra che egli, seguenddstfiti ciechi della natura, ha per l'innanzi
desiderata e cercata. Soltanto alla luce che gemell'animo dall'Uomo-Dio, Maestro
infallibile di verita, noi possiamo scorgere quaihtmondo sia illusorio e bugiardo nel
prometterei una felicita che assolutamente nomgigare, essendo il nostro cuore fatto solo
per Dio e per quelle consolazioni divine che dadalamente, come da sorgente purissima,
ci devono venire.

Chiungue vuole adunque comprendere e gustare vMeenthe saranno capaci di saziarlo
nella sete ardente che egli ha della felidignentichi affatto se medesin® affidi a Gesu,
segua Lui, suo Maestro e sua Guida, sul montel Jasslto, al disopra della Babilonia dei
piaceri del senso e dei godimenti del mondo, @pseghera chiaro dinanzi allo sguardo il
sublime panorama delle celesti verita.

2. La perfetta rinuncia. - Fortunata I'anima che ha imparato a dimenticai3i quante
rinunce non e essa capace! E' questo il momentguadd il Signore, desideroso di saziarla,
la solleva con un tratto speciale di misericordidisopra di sé e la fa entrare in una regione
nuova, ove respira un'aria di paradiso. Badi parirha a non credere che la nuova regione
in cui si vede introdotta abbia poi ad essere #atitazione per sempre. Dio non ve I'ha
introdotta per stabilirvela gia fin d'ora in modefiditivo, ma bensi per incoraggiarla, con la
vista e il godimento momentaneo di un tanto bemgiehlavoro di rinuncia e di distacco



tanto da se stessa quanto dai falsi piaceri del dopal quale d'ora innanzi dovra attendere
di proposito.

Contempli I'anima il bene grande che l'aspetdtattinga forza e si riscaldi per modo che poi
alfine si senta obbligata a gettare lontano das&si indumenti insopportabili e troppo
pesanti, tutte quelle vanita nelle quali prima aandiwvivere miseramente involta e alle
qguali, anzi, le sarebbe sembrato impossibile riraraccome se fossero quelle che la
mantenevano in vita.

Ed ecco adunque la ragione per cui nel bel prindilei suoi esercizi ella medita le
Beatitudini.

Queste, che costituiscoildrutto e il premio del grande lavoro degli Eséice della
pratica della vera Devozione a Maripotranno ben servire gia fin d'ora a spronarenia
al lavoro. Percio Gesu propose le Beatitudini algipio della sua vita pubblica per
invogliare le anime a seguirlo con la speranzgo&hnio che le attende.

OSSERVAZIONE. - Avevo pensato a tutta prima chgaillare di alcune di esse soltanto
sarebbe stato sufficiente per indicare il modoipoah cui servirsi anche delle altre. Ma
poi, per il timore che, lasciando lI'anima a sé ,gotm avesse a stancarsi e a raffreddarsi fin
dal principio, mi sono indotto a dirle una paralatsgtte. Sara un mezzo anche questo per
fissare piu precisamente, all'anima che incomirtiayoro di ciascun giorno. Va da sé,
senza dirlo, che imi accontento di un pensierquale puo essere suggerito ad anime che
gia sono risolute di essere tutte di Dio; di urfl@ssione che indictin dove deve arrivare

il vuoto che lo schiavo di Gesu in Maria ha da farese stesso per esser occupato tutto e
solo del ricordo e dell'amore della sua amabile Rath e trovare cosi in terra prima e poi
in cielo la pace e la felicita che & promessa aitBe

PRIMA BEATITUDINE:
Beati i poveri

1. Importanza. - Questa beatitudine & cosi opposta allo spdeianondo e alle inclinazioni
della natura, che costituisce da sé sola il pindggaradosso che mai sia stato pronunziato
e caratterizza il nuovo Regno che Gesu e venuto @ai@nsulla terrae di cui la Madonna ci
deve fare cittadini perfetti. - Soltanto i poversgirito anno diritto di cittadinanza nel

Regno di Dio.

Si puo dire che questa prima Beatitudimenprenda ed abbracci tutte le altyoiché
un‘anima veramente povera di spirito € un'animgramente vuota di sé e I'anima
interamente vuota di sé e ben presto ripiena deildto di Dio.



Ciascuno puo quindi vedere quanto importi di bemeprare il senso di questa Beatitudine e
guanto prema alla Madonna di farci entrare ber@ndd nella conoscenza piena di questa
sublime verita, capace da sola di sconvolgeradi quianti.

2.Come lo schiavo deve praticare la poverta.

La poverta di spirito, I'indifferenza, il distacda ogni cosa hanno da essere nello Schiavo
di Maria non meno estesi che perfetti nella lorpligpzione. Qui la rinunzia deve essere
portata:

1) suitesorie sullericchezze materigli
2) su ogni altro bene o possesso di ogni sorta aauailtura ci attacchi
3) su cio che e contrario alla legge di Deoquindi cattivo per se medesimo;

4) su ogni inclinazione anche buona, su ogni attrattenche la piu santa, affine di tenerci
liberi di prendere dalla nostra cara Padrona l'impa e il modo per qualsiasi azione

E necessario dunque che lo Schiavo nella pratibe sfgogliamento arrivi al punto da
deporre ogni cosa in pace e riposo nelle mani didperché Ella néaccia la scelta
secondo che le tornera piu opporturm additi i mezzdi cui ci dobbiamo servire,
indifferenti a tutto e bramosi soltantolzén servirci di quelli che Ella ci avra indicati
Questa scelta, fatta da Lei sola, ci liberera da pgrplessita, dubbio o timore, i quali non
servono che di inciampo e rendono tanto diffidieaimmino. E cosi, liberi e animati da
viva fede nella nostra buona Madre, percorrereraini@nte e in minor tempo la nostra via.

Ragione apostolica della poverta- Questa Beatitudine ci offre dunque grandi lemi
mezzi in ordine allo stabilimento del Regno di aoi e negli altri!

Negli altri, dico, dopo che in noi per i primi, perché infgitianto maggiore sara la poverta
dello schiavo d'amore e tanto maggiormente pottaretere il Regno di Dio nelle aninee
con la parola e con la preghiera e col sacrifizitutio se stesso. E la ragione € che allora
avra tolti i ceppi e rotti i lacci ai piedi, cheia lo trattenevano cdfamore e la
considerazione di se stesso e dei propri comonliezassi personali.

Questa Beatitudine quindi ben intesa e applicadtalda sola a rendere lI'anima veramente
schiava di Mariayuotandola dello spirito del mondo e riempiendadldta dello spirito di
Maria, che non e poi altro che lo spirito di Dio.

SECONDA BEATITUDINE:



Beati i mansueti.

1. La mitezza frutto della poverta di spirito. - Giustamente ai poveri di spirito vanno uniti
i mansueti perché proprio dei poveri e degli umili I'essere misenza, asprezza di sarte
ricchi, invece, come e facile che manchino siamdilta, che di mansuetudine! La poverta di
spirito, adunque, e la mitezza di cuore sono \atio vicine che possono essere chiamate
parenti. Non si puo essere miti di cuore senzaregséna poveri di spirito, a quello stesso
modo che non e possibile sia tranquillo il mar@sma il vento non ha cessato di spirare,
né che il fuoco si spenga se prima non gli si &attd I'alimento.

Chi vuole essere mite, dunque, si studii primasdeee veramente povero di spirito. Dove
trovare infatti un animo prontotallerare le ingiurie i trattamenti meno buorahe ci
vengono dai tristi; che sappia cona parola, dolce e benigna spezzare l'ira del piog

che siadisposto ad accettare con la spogliazione dei la@che le ingiurie stessehe sia
cosi generoso daspondere bene a chi ha parlato male e pregarequesili che ci
perseguitano e calunniana, anzici mettono in Croce E sono questi appunto gli atti della
mansuetudine cristiana alla quale in compenso assicurati grandi beni.

2. Possederanno la terra.. %. — E detto che i miti possederanno la terra.

a) Questa terra e @ielo, anzitutto, la vera terra dei viventi, secondadetto nei Salmi in
opposizione alla terra che abitiamo, la quale,roaggiore proprieta, deve essere chiamata
terra dei morti.

b) Terra & ancorquesta terra che abitiamdéa quale € promessa in eredita ai miti, perché
essi ben piu facilmente degli altri giungono, cgitatica della mitezza, a superare tutte le
difficolta e si guadagnano, col miele anziché ao#to, la padronanza dei cuori. Ne sia
esempio per tutti il mite e umile S. FrancescoaleS. Oh, come I'ha posseduta bene la terra
guesto Santo dolcissimo del quale si ripetevadieldella ScritturaDilectus Deo et
hominibus, cuius memoria in benedictioné est

c) Questa terra € ancdtanostro povero cuorgtanto pieno di miserie e capace di produrre
da sé soltanto triboli e spine ... e che ci sfuagdi@gni momento, solo che una creatura
gualungue lo alletti ... e del quale cosi diffiadme ci guadagniamo l'impero! Quanto e
difficile essere padroni di se stessi! Ebbene amadlagpadronanza di noi medesimi ci
conduce la mansuetudine, anzi, essa stessa e frigttondi questa padronanza esercitata
sopra di noi. Come regolarci infatti nei vari intowlifficili, cosi che la dolcezza non ci
sfugga, senza aver acquistato un impero grandeisiassi? E' proprio nella pazienza che,
come e detto altrove nel Vangelo, noi diveniamargaiddi noi stessi!

Padroni del nostro cuore in grazia della mitezzstiana, nogli faremo produrre, mediante
la grazia di Dio, quei frutti di vita. che ci dounao alimentare in eterno nella terra dei
Santi.



Infatti cido che d rende possessori di un terreapgunto il diritto di coltivarlo come meglio
ci piace: € il diritto ancora di godere dei suaitfira nostro piacimento. Cosi sara della terra
del nostro cuore se la possederemo con la mit&azamo in grado di farle produrre,
lavorando assiduamente in unione con Maria, ogtash frutti di virtu. La terra del nostro
cuore non sara piu la terra arida e sassosa, gacla la Scrittura, capace soltanto di
produrre triboli e spine, immagini del peccato #edmiserie, ma sara invetaterra che il

Dio delle misericordie ha benedetto per mano di islar

Veda quindi I'anima di vigilare su se stessa eadrpneggiarsi cosi bene cloen la pratica
del rinnegamento e della dipendenza continua daidl@he e suo dovere interrogare prima
di ogni sua azione, non abbia a produrre frutthdrte, ma sia feconda invece di frutti di
vita sempre piu abbondanti e gustosi.

d) Si puo intendere finalmente, sotto il nome digda stessa SS. Vergine, Vera Terra
Promessa, di cui l'antica non fu che una sempigeed. E' detto dell'antica Terra Promessa,
che era irrigata da fiumi di latte e di miele. M#agto meglio si addicono queste immagini a
Colei che fu la Terra Vergine, Immacolata in cuialvello Adamo fu formato (Tratt. n. 26).
Terra in cui il miele delle dolcezze celesti eaité delle consolazioni materne mai non
cessano di scorrere e di ristorare i fortunatil@i®tano per lavorarvi instancabilmente alla
santificazione propria e altrui, alla maggior géodi Dio!

Come e vero che i miti posseggono ben presto M@im come e esatto il dire che la S.
Schiavitu d'amore é fatta apposta per queste afimile e facile ad esse possedere Maria e
a Maria ancora il possedere loro! Se la Vera Derazé per tutte le anime indistintamente,
e in modo tutto speciale per le anime miti cheGwbre di Gesu e di Maria hanno
I'esemplare piu bello e piu perfetto a cui ispirargutta la loro condotta.

Concludiamo con un SantoAgli umili si da il cielo in premio, ai mansuetitarra: che
cosa restera allora per i superbi e per gli iracosé non la miseria dell'inferri.

TERZA BEATITUDINE:
Beato chi piangé

1.1l grande paradosso E'sempre il contrasto che domina, e il contragl
stridente, tra lo spirito di Dio e del mondo. Ogarola che esce dal labbro di Gesu, come
espressione del suo spirito, € una condanna sgmpagperta e piu forte dello spirito del
mondo.

Chi infatti tra gli uominj tranne che Gesu, ha pensato di chiamare beafacige? Non e
soltanto la filosofia carnale di Epicuro che hadatel godimento la beatitudine dell'uomo
sulla terra, ma € la stessa nostra natura cheiaisie di godimento per il bisogno innato



della felicita, sente di esser fatta per la gioreoa per il dolore, non per le lagrime, ma per
la felicita.

Eppure Geswrida anche su questo punto il suo grande paradossiconsolante per la
natura umana sofferente: Beati quelli che pianddbgli non teme di rovesciare cio che sta
in cima a tutti i nostri pensieri, come non temengittere al suo posto cio che € lontano da
tutti i nostri desideri. Loda cio che il mondo biaa per natura. Condanna cio che e cercato
da tutti. Non si contenta di smentire cio che gimini sono d'accordo nell'insegnare; si
mette contro tutto quello che essi si credono vede di pensare e di fare.

Lo spirito di Gesu come e in opposizione con loitspidel mondd Quando questo spirito
malvagio sara cacciato inesorabilmente da noi? Quadifficile spogliarsene del tutto! E'
impossibile, anzi, che si riesca sehaai specialj senza un aiuto straordinario. Ma donde
avere questi lumgome ottenerli questi aiuti se non per mezzo deCiie ha fatto si che si
alzasse su di noi quel Lume che non verra mai m@aeeu Cristo, e in Lui e per Lui ci ha
dato ogni grazia?

2. Il pianto che fa beati - E' detto che i Beati non sono quelli che ridactee guazzano nel
piacere, che si affondano nella gioia, ma quellece che piangono ... Ma, senza dubbio,
non e il pianto per se stesswn le lagrime sparse per un motivo qualsiasibasano a
renderci beati e ad assicurarci la ricompensa pssana chi piange. Non tutte le lagrime
bastano a renderci beati e ci fanno degni del preme e riservato a chi piange, ma quelle
soltanto che sono versate in ispirito di fede erpetivi santi.

Beate adunque le lagrime che I'anima sparge sopss @ sopra i propri peccati, sulla
propria ingratitudine e sulla poca corrispondenzaanisericordia di Dio..., sulla miseria
a cui ci ha ridotti il peccato originalé quale ci rende, nostro malgrado, tanto oppa®io
e cosi resistenti alle dolci attrattive della suaza, alla Carita ineffabile del suo Cuore
divino. Noi Beati, se piangeremo in questo modeers@ consolati in eterno da Dio.

Ma non limitiamo a noi soli il nostro sguardo. Ntmbbiamo piangere ancora sugli altri i
guali, in forza della carita di Gesu Cristo, soniwehtati tutti nostri fratelli Dobbiamo
piangere sull@ecita in cui vive non solo la maggior parte degfedeli, degli eretici, dei
scismatici, ma dei cristiani stessi e persino dpkesone religiose, alle volteecita che loro
impedisce di conoscersi e quindi ancheahoscere il grande mezzo che noi abbiamo in
Maria per riuscire a toglierci dalla nostra estrenmaiseriae renderci piu facile e piu sicuro
il possesso dell'eterno Regto

Perché poi queste lagrime non siano infecondejasrati ben contael dovere che
abbiamo di non lasciar passare occasione alcunagoenunicare ad altri il tesoro che noi
abbiamo ricevuto in Marigaffinché, come tutti siamo in Cristo figli di Dieuo Padre, cosi
siamo tutti, ad esempio di Lui, figli di Maria, si&adre.



QUARTA BEATITUDINE:
Beato chi ha fame e sete.

1. Aver fame e sete della giustiz.** - Non vuol solo dire volere il bene, desiderare la
salvezza con una volonta qualsiasi, ma signifigaire in cuore un desiderio intenso e
continuo della santificaziongropria ed altrui Questo desiderio che l'uomo carnale ignora,
perché non conosce se non cio che vede e che ®dcajesto dal Montfort (Tratt. n. 171)
in una misura non comune, perché I'anima si sebitigata a darsi tutta a Gesu per mezzo
di Maria.

Questa fame e guesta sete incessante di giusti|ag propria dei Santi qui in terra e li
rende degni del cibo, con cui Dio li saziera urrigionella gloria, ha da caratterizzare anche
il vero schiavo d'amore.

Né solo nella gloria, ma prima ancora su questa,tdoveGesu, Pane vivo disceso dal
Cielo col farsi piccolo in Maria, si da tutto alltéma che lo cerca in Lei per mezzo della
Vera Divozionesi da in modo cosi adatto all'umana debolezzd'@hiena non pud a meno
di gustarlo e di nutrirsene, convertendolo tuttartjo in sostanza di sé medesitha

La Madonna rende poi questa fame e sete, che miel’anima che si da a Lei, sempre piu
grande e ardente man mano che va saziandola #issasA Maria SS. si applicano le
parole della ScritturaChi mangia di me avra piu fame ancora e chi bevaelisentira una
sete piu grande

Fortunata I'anima che ha sete e fame di M&lk non potra essere saziata da altro cibo
all'infuori di quello che non perisce in eterndessun cibo della terra la potra piu attrarre e
solleticare col suo gusto in modo da lasciarlapiesoddisfatta di sé. Gesu solo, Pane degli
eletti, Vino dei Vergini, sara il suo cibo in eterrctibo che la saziera senza saziarla, perché
le accendera di volta in volta, nell'atto stessouila saziera, un desiderio sempre piu vivo.

O sazieta sempre famelica e sitibonda! O fameeessahpre saziate in eterno!

2. Per il prossimo. - Ma non basta che lo schiavo di Maria abbia fansete della giustizia
per s€; deve averla anche per il prossimo. E irgionon dev'essere inferiore a nessuno,
come nessun apostolo fu superiore a Maria nellaisai@i nascondimento. Si ricordi lo
Schiavo d'amore chguanto piu avra atteso ad accendere negli altrigjadorama di
Paradiso, tanto piu fortemente la sentira accendiersé

Il vero Schiavo che torna all'azione dopo aver ggadto la cima sospirata della
Contemplazione, lungi dall'essere distolto dal bezieste che possiede e che é tutto lieto di
godere, si sentira in esso stabilito cosi da avenn@umento continuo nello zelulla



adunque egli risparmiera di fatica per accenderépressimo questa fame stessa che sente
guesta sete che non gli parra di poter piu safilmoea tanto che resti qui sulla terra
un‘anima priva di questi desiderii. Egli non dewendi trascurare occasione alcuna per
condurre le anime a Maria, dispensatrice generekailtb celeste, Gesu.

Il Montfort dice che Maria ha ricevuto una specialissione sulle anime allo scopo di
nutrirle e farle crescere in Dio. Imitiamo anche moquesto ufficio di caritd, come in ogni
altra cosa, la nostra Santa Padrona e studiamaditim modi di alimentare i nostri fratelli
con quel cibo medesimo con cui € piaciuto a Gesaziare noi per i primi.

Nel tempo stesso ricordiamo che se desideriamazituie questa fame in noi dobbiamo far
ricorso alla Madonna e alla Vera Devozione, la gulaén praticata e alimentata in noi,
saziera nel tempo stesso ogni fame e sete dizjmstinche la piu perfetta.

QUINTA BEATITUDINE:
Beati i misericordiosi

1. «Meglio dare che ricevere. **. - Questa beatitudine continua il contrasto chaida tra
lo spirito del mondo e lo spirito di Cristo.

Il mondo dice: Beato chi riceve ...; Gesu invederafia: € meglio dare che riceverse
Come in ogni altra virttl, cosiella generosita cristiana ben intesa il vero devdit Maria
ha da essere superiore a chiung@so dire: nessuno ha da essere piu generosp di lu
Basterebbe un solo attacco alle ricchezze per impatfanima di entrare a parte del
Segreto di Maria o per arrestarla subito, fin dagypio, nella pratica di esso. Soltanto i
poveri di spirito hanno diritto di cittadinanza megno di Dio e di Maria.

Chi non ha il cuore buono, largo, generoso comegiie intendere lo spirito della
Consacrazione, che e tutto di generogii2el resto, ci sono certe verita, nell'ordine
spirituale soprattutto, che non basta sentirlegggdele sui libri per intenderle e praticarle.
Ben altro ci vuole. Quella luce soprannaturalel@r@ma non ha potuto ricevere mentre
leggeva o ascoltava, piu di una volta scende impsamente sopra di lei appena si sia
decisa generosamentepdissare dalla contemplazione all'azione

| discepoli di Emmaus, ha lasciato detto S. Gregaron trovarono nemmeno nei discorsi
di Nostro Signore tanta luce da poter riconoscet® $e spoglie del pellegrino, che si era
accompagnato con essi, il loro Maestro Risuscitatni'esercizio pratico della carita
cristiana che essi hanno compiuto invitandolo, ,asferzandolo ad accettare la loro
ospitalita, li ha illuminati, facendoli degni dig@mplare ancora per un istante nella sua
gloria Colui che gia aveva formato l'oggetto dédla speranza ed ora doveva incominciare
ad essere tutta la loro vita.



Anche il Segreto di Maria una di queste verita che noi arriviamo a conosgegenamente
e, meglio ancora a praticare non tanto meditandearo operando.

E' massima di S. Teresa, come del resto di t&&@inti e potremmo dire del Maestro di tutti i
Santi, chea condurre I'anima all'unione con Dio e stabiliila questo stato, nulla piu vale
che l'esercizio pratico della carita. Qui manetamitate in Deo manetOrbene, il Segreto di
Maria si propone appunto di condurre I'anima aldoe divina, facendole fare la via piu
facile ... Opere buone ci vogliono adunque: operaisericordia... Tale € la preziosa
moneta con cui quel tesoro riposto vuole essergeaao ...

Nelle opere di misericordia corporalo schiavo di Maria ha il dovere di esercitarsg la
opere di misericordia spiritualievono avere per il vero devoto di Maria il pripasto.
Nulla piu egli deve desiderare chefaie parte ad altri del tesoro di cui la grazia@dio ha
fatto ricco lui per il primo, rivelandogli questaande Segreto.

Questo desiderio lo deve rendere santamente imukssE sollecito per trovare occasioni di
comunicare alle anime ben disposte il Segreto gheenosce, perché anch'esse siano cosi
sollevate dalla loro miseria profonda.

Quali sante industrie non deve suggerirgli il salmza questo scopo! Nessuna fatica, per
guanto ardua e contraria ai suoi gusti, deve niggg@enosa pur di guadagnare anche solo
un‘anima a questa pratica santa. L'amore che egé plla sua Santa Madre ha da renderlo
tutto morto a se stesso e ai suoi comodi.

2. Perché usare misericordi& - Il vero schiavo ha da studiarsi nella sua ctiaduratica di
ispirarsi in tutto alla misericordia infinita del @re di Gespiche egli vede rispecchiata in
Maria; percio deve essere sempre pronto e genagdsompatire nello scusare, nel
compassionard prossimo, non solo nei rapporti cogli altri, maprattutto con se stesso.

La ragione di questa condotta sta nel fattoegjiesente il dovere di conformare se stesso
all'lmmagine perfetta che gli sta sempre dinnafmmltre in modo tutto speciale e profondo
egli ha potuto conoscelanpotenza, la debolezzk corruzione della povera natura umana
mediante quei lumi vivi ed abbondanti che la Madogh ha fatto piovere dall'alto, non
solo, ma per mezzo ancora di quei rinnegamentirmainthe

Ella gli suggerisce ad ogni azione, dandogli a soece in pari tempo e spesse volte ancora
facendo gli toccare con mano in se stesso quesgistémza e miseria. E allora come
meravigliarsi, scandalizzarsi, adirarsi per la mésaltrui?

Egli sente di dover essere misericordioso conligligquanto piu sperimenta il bisogno che
ha della misericordia di Dio che € in Maria. Tuttnque, nella Vera Devozione a Maria, Ci
porta ad una condotta fatta di carita dolce, nesediosa, illuminata.



3. Per il bene delle anime- Ma questa carita deve ancegangere I'anima alla preghiera e
al sacrificio.

E con le ginocchia che si ottengono le grazie.
E col sacrificio che si redimono le anime
Senza spargimento di sangue non v'é remissionah.c

Chi ama Dio non puo amare Lui solo, ma deve amatte tio che Egli ama e in ogni cosa
non deve amare se non cio che a Lui pi&e, chi non sa quanto Egli ha amato e ama
tuttora le anime? Quale cosa dunque potra esseugliradita che il cooperare alla loro
salvezza?

In verita Dio ha spinto il suo amore alle animeofagli estremi confini e non ha trascurato
nessun mezzo per illuminarle, santificarle, unida sé. A questa Missione nobile, sublime
e chiamato qui sulla terra anche lo schiavo d'aptpralunque sia lo stato di vita in cui la
Provvidenza I'ha posto e le doti stesse di cuigueylo favorito.

Egli, specialmente se é Sacerdote o religibaaja far vivere talmente Dio in sé, da esser
lui stesso una nuova fonte di vita per le anisia per la continuazione dei meriti di Gesu
che si riproducono nelle sue azioni, sia per lssaorazione della sua vita di apostolato, di
preghiera, di azione.

Veda adunquehi ha miserie da farsi perdonare da Dio quale isimezzo piu facile e piu
sicuro per ottenere misericordia da Leiisi impegni ad adoperare cogli altri la misuessa
di larghezza di cui sente di aver bisogno egliipperimo. Cosi la terra viene modellata sugli
esempi del Cielo e la creatura é fatta confornm@raatore.

Oh, lo spirito di Maria, che € lo spirito di Dioy@nto € largo e soave e portato sempre ad
usare misericordia con tutti!

SESTA BEATITUDINE:
Beati i mondi di cuore

1. E necessaria la purezza di cuor¥'. - Questa Beatitudine ci da la chiave per penetrar
tutte le altre, non solo, ma ci fa entrare in tuthisteri e segreti celesti.

Soltanto i mondi di cuore possono veder.Mdqui l'utilita grande, anzi la necessita
assoluta per I'anima di partecipare a questa Béaig.



La purezza di cuore: € uno dei grandi cardini susilaggira la vita spirituale Quante cose
belle non hanno detto e non ci hanno lasciatote@it questo punto tutti i nostri Maestri!

E chi puo esprimere quale punto di perfezione gquestezza di cuore tocca nei Santi, nei
guali Dio continua ad operare con tanti mezzi esgsampre tanto dolorosi allo scopo di
purificarli e di unirli quindi sempre piu a Sé? Reere un'idea delle purificazioni misteriose
che Dio fa nell'anima che vuole innalzare all'uei@on Lui qui in terra prima che in cielo,
si leggano le opere di S. Teresa di Gesu e S. Giowella Croce.

Presentiamo in sintesi questo lavoro di purificaeidl desiderio dell'unione con Dio fa lo
schiavo cl'amore. L'intensificarsi di questo desa® perfeziona nella sua schiavitu. Il
bisogno assoluto della mondezza ci fa mettere nadliei purissime di Colei che é
I'lmmacolata.ll sentimento della cecita e incapacita nostraestp indispensabile lavoro di
mortificazione ci fa stare a Lei interamente abloayadi. Cosi si va formando il vero
schiavo d'amore di Gesu in Maria!

Si esamini qui I'animae il desiderio dell'unione con Dio e davvero ilnpo, non solo, ma
I'unico suo desiderioE se si accorge che qualcosa ancora di creatwlda e la alletta, vi
rinunci prontamente e con generosita, mediantaigfi che la Madonna le fara avere. Ma
soprattuttdbadi bene a non fermarsi in alcuna soddisfazioneegita che le possa venire
dai sensiuna goccia sola di questo fango puo bastarefadaafre la semplicita del suo
occhio, lo splendore di questo specchio in cuiiol riflettere la sua immagine, la
purezza di questa fonte incorruttibile che ha dapabare incessantemente per la vita
eterna.

Fortunata I'anima che, consegnata una volta nell@ th Maria, resta a Lei affidata in ogni
cosa, sempre, in modo che Ella possa compierahtente e perfettamente questo lavoro di
purificazione.

Per portarla a questo alto grado di purezza erdi@®, Dio la fa passare attraverso a grandi
prove che lasciano addirittura sgomentati e sfatiidinanzi alla difficolta dell'impresa.

Cosi che ben pochi, forse solo qualche anima pgiaka si sentira in grado di continuare,
dopo aver messo mano all'opera. Ma col darci a @esMaria abbiamo non solo
abbreviatae resa piu sicura la via, ma I'abbiamo anche niattiditata.

2. Maria attende a purificarci. - Qui specialmente sta riposta la ragione delgaior
perfezione che si raggiunge con la S. Schiavitu.

Maria, dice il Mondort (Tratt. n. 146, 177), pucidi le nostre opere; ci dispone a pregare,
perché possiamo accostarci con confidenza a Diest@upurificazione € lo scopo che la
Vergine SS. si propone di raggiungere nelle anonihate che a Lei si affidano. Qui sta la
sostanza della devozione speciale che noi professsalei.Ci diamo a Lei perché ci

mondi, servendosi di quel potere sovrano che Dibd éato sui cuore rinunciamo da



parte nostra alla triste liberta di rimanere nedtroofango, perché Ella ci abbellisca. Ella,
che gode la visione di Dio, sa quale mondezza essacia all'anima perché possa
presentarsi al cospetto di questa Maesta infiddagui dovra essere nell'ultimo giorno
giudicata con tanta severita.

3. Vedranno Dio. - Maria SS., che € mezzo e via fra 'uomo e Bamduce a Lui I'anima

nel breve tempo della vitég prepara con un lavoro di purificazione continua, alsione
celestela quale sara tanto piu estesa e piu chiara,touoamn intenso e profondo sara stato |l
lavoro di purificazione compiuto in noi nella vipaesente.

Né solo nell'altra Vita questo lavoro di purificaze, tanto prezioso per la fede quanto
ingrato alla umana natura, ci dovra mettere in gdigoter vedere, maella vita presente
Infatti, a giudizio di tutti i Santi, i quali ne garono dietro I'esperienza personaleuri di
cuore possono affondare il loro sguardo in tantsMri e vedere chiaramente un 'infinita di
cose che agli altri non € dato di intendere.

Come vede bene il Signore gia fin d'ora chi € matidmuore! E come vede bene Marial...
Oh, tu che ti rammarichi perché ti sembra di nosaire ad entrare in questo Segreto
grande e prezioso che ¢ il Segreto di Maria, ppas@rima cosa studiati in tutti i modi di
rendere sempre piu puro il tuo cuotkcuore puro: ecco l'occhio limpido che ti perteea
di penetrare in questo alto Segreto. Ungilo questio, ti dird coll'ispirato autore
dell'’Apocalisse, col collirio ardente di una mad#zione sempre piu perfetta: allora esso
vedra Dio, vedra Maria. Il cuore immondo dell'uoamomale non sa penetrare le cose del
Signore!

SETTIMA BEATITUDINE:
Beati i pacifici.

1.1 pacifici, chiamati beati dal Signore, sogoelli i quali, con un lavoro lungo e paziente,
speso tutto nel mortificarsi, sono riusciti ad aisgare una padronanza piena di, $anto
che Dio, che ha per sua dimora la pace, ha stalplr cosi dire, in loro la sua presenza.
Essi sono davvero figli di Dio.

Ora chi non vede che il lavoro fatto in noi dalfatica fedele e costante della Vera
Divozione conduce appunto I'anima a spogliarséd slella propria libertX e ad
abbandonarsi tutta nelle braccia amorevoli delladmma, dove, con la rinuncia ad ogni suo
gusto, anzi ad ogni atto di propria volonta in bbandono tutto di fede e d'amore trova la
pace invidiabile e la calma perfetta del bambine, dome dice il Salmista, alimentato dal
latte materno, altro non sente di dover piu fare adirriposarsi tutto su di lei?



Dopo aver lavorato con tutto I'impegno a stabeestessi nella pace con Dio e quindi
nell'ordine, assoggettando il corpo all'animam@ite a Dio, i «pacifici» sono in grado di
portare questa pace stessa nell'anima dei lorellfrat

2.1 portatori della pace. - Che bella prerogativa questa dei figli di Ddolasciare la pace
ovungque passano, di portare la pace e farla regmawée le case, in tutti i cuori che si
aprono loro ospitali e fanno loro onesta accoghénz

Come e vera la massimaove passano i Santi Dio passa con logalove passa il Signore,
che ¢ il Dio della pace, lascia quella pace che@empendio di ogni bene, che e il sospiro di
ogni cuore; quella pace che tutte le anime sognmaaahe poche sole raggiungono, perché
poche sono quelle che ne sanno trovare la Via ...

Oh, chi sapesse portare la pace nel cuore degliniloindei figli di Dio il portare questa
pace, € dei veri schiavi d'amomacché nessuno si sente piu figlio di Dio debvigglio e
schiavo d'amore di Maria!

Gli schiavi di Maria sono chiamati all'alta misseoanzitutto di rappacificare con Dio per
mezzo di Maria quei che ne sono lontani. E quélli gia hanno la fortuna di essergli vicini,
devono per mezzo loro e colla comunicazione dete&Gegnirabile di Maria, essere portati
ad un'unione piu intima con Lui. E tutto questo sara un portare, un promuovere la pace
di Dio nei cuori?

Quiali gioie intime, quali soddisfazioni elevate mm@mssicurano alle anime dei nostri fratelli
col portarli, per mezzo di Maria, ah sacrificio piu generoso di se stessi, ad uno
spogliamento piu completo di tutti i propri gustilesideril Stabilita nella pace per conto
proprio, I'anima schiava di Gesu in Maria sararagnto veramente adatto nelle mani della
sua celeste Madre a portare e stabilire la pack al&d

Preziosa e benefica missione! Come sono bellisigh<hi si aggira su per i monti
portando a tutti i suoi fratelli quella pace chdé ggde pienamente nel suo cuore! E' questa
la sorte dei veri schiavi di Maria.

3. «igli di Dio ». - Come riesce allora piu facile il divenire pierfettamente «figliuoli di
Dio» mediante ipossesso di questa pace interiore e il desiderio di comunicarla agli
altri! Si, io lo affermo e non mi stancherd mai di rgylt, se vi ha anima qui sulla terra la
guale puo sperare di stabilire la sua dimora rptze e I'anima che si e fatta schiava di
Maria. Essa nel consegnarsi tutta a Maria, nelllatibnarsi a Lei tutta quanta, nel
rinunciare nelle di Lei mani materne ogni penstesiderio suo proprio ha trovato
finalmente quella pace che inutilimente ha cerchitove. Ora che riposa a guisa di un
bambino tra le braccia della Madre piu non le reb@aspettarsi ogni bene da Lei, a Cui



tutta si € data. Anima cara, come non ti senti@ssa ad invidiarla? Chiedi a Maria che te
ne metta a parte a quel modo che e consentitéuall@ocazione.

OTTAVA BEATITUDINE:
Beati i perseguitati

1. Lo schiavo d'amore sara perseguitato Questa ottava Beatitudine viene per ultima ed é
la prima, la piu perfetta, la piu grande perchésgir non piu come le altre nel fare, ma nel
patire per Cristo) che é I'onore piu grandehe mai possa toccare all'uomo sulla terra. Essa
interessa in modo tutto speciale i veri Seguadadgl Schiavitu d'amore.

Oso dire che e in modo speciale per loro la prompesziosa - «di essi € il Regno dei
Cieli» - che il Cuore di Gesu ha fatto a chi aw#esto qualche cosa per amore della sua
causa.

Stia certo il vero schiavo di Maria che se eglagadele nel praticare, con discrezione e con
prudenza si, ma nello stesso termqm) zeb, il dovere che gli incombe di comunicare ad
altri il santo tesoro che possied®n ci sara contraddizione a cui non debba tenersi
preparato.

Sara perseguitato anzitutto dal DEMONIO che, nerfucibondo di Colei, che col suo
piede verginale gli ha schiacciata la testa supentxan la sua dolcezza e bonta gli strappa
ad ogni momento il maggior numero delle prede (@ehz ei, infatti, quanti Santi di meno
ci sarebbero in cielo; quanti dannati di piu, ireeall'inferno!), lo assalira in tutti i modi
cercando di fiaccarlo specialmente con tentaziorsadraggiamentoche lo porteranno ad
arrestarsi ad ogni passo dinanzi alle difficoltAidgresa.

Sara contraddetto ancora e perseguitato dal MONBSeMpio del Montfort lo dice: e
guanta luce e forza la sua vita non € capace di siamquesto punto, armandoci e quasi
corazzandoci per la santa battaglia!): dal mondm, d quale, carnale e superbo qual €, non
puo gustare una dottrina cosi delicata e sublitoét@ opposta ai suoi gusti perversi e alle
sue cattive inclinazioni.

Che cosa di piu contrario al mondo che una dottarguale, se per una parte si propone di
farci grandi quali dobbiamo essere in forza dediastra sublime vocazione, per altra parte
non ci conduce a questa altezza cosi sublime spassando per quella via che il Vangelo
ci addita, ma che ben pochi sanno trovare e penarguella della santa Umilta? Eppure sta
scritto: Se voi non ridiventerete siccome bambini non peteetirare nel Regno dei cieli.

Si persuada dunque il vero schiavo d'amore chealicp che ha abbracciata, anziché
conciliargli la stima e il favore del mondo gliiegta invece cio che piace meno alla natura:
persecuzioni, contraddizioni, umiliazioni ...



E qui osservo che, quando dico «il mondo», intemsio solo il mondo frivolo e corrotto, il
guale non sa apprezzare questa pratica santaépssalsa comprendere nessuna delle
verita sublimi e bellissime che formano il deposi@dla nostra fede; non intendo solo quel
mondo che, al dire dell’Apostolo, € tutto postomaligno ... E qual meraviglia che a questo
mondo corrotto lo schiavo di Maria non riesca pimprpiacere? €i sarebbe da arrossire
del suo favore e della sua approvazioNen si puo essere di Cristo e piacere nel tempo
stesso agli uomini.

Ma quando dico il mondo intenaqelli stessi i quali, pur camminando nella leggé
Signore, almeno per cio che ne costituisce la sratger un certo senso di debolezza non
avvertita, forse, o anche perché non credono taetessario di tener dietro a Nostro
Signore cosi da vicino per la via della umiliazipaevero anche perché da tempo
camminano per una via diversa e sono affezionatinaaltro metodo di vita che lascia all'io
maggior liberta e padronanza, non possono facilengieigarsi a questa devozione che i
toglierebbe da una certa tranquillita in cui sosgno per rianimarli ad una lotta piu
vigorosa e costante contro se stessi.

Certo,se vi € devozione la quale a tutta prima sembita fpposta per urtare contro le
suscettibilita e le debolezze della natura umagaeésta In causa dell'amor disordinato che
porta a se stesso, 'uomo € naturalmente rest@@ettare una devozione come questa che
tende a impiccolirlo ai suoi sguardi. Questo anthserdinato, annebbiandogli la vista, non
permette piu all'uomo di vedere obgli si fa grande solo quando sa guardare in fadaia
verita, pigliando nelle sue relazioni con Dio ilgio che gli spetta e che gli € assegnato
dall'umilta cristiana

Tutte queste circostanze e altre ancora che cpelagende o non tardera molto a intendere,
man mano che verra studiando se stesso e le debgiezprie dell'umana natura, tutte
gueste cause faranno in modo che quasi ad ogro,passhe la forse, dove meno avrebbe
pensato, lo schiavo d'amore si trovi di fronteféiailta di ogni genere.

2. Come regolars? - Umiliarci sinceramente e profondamente insigoigdiare per noi la
parte di torto che ci spett@ a chi € umile non sara difficile pigliarsi laaggior parte),
imputare a noi stessi e ai peccati nostri la caligaeste difficoltd medesime che si alzano
ad impedire lo stabilimento del Regno di Dio .pceattendere in silenzio e con fiducia
grandeche, passata la bufera, torni a regnare la califrsote della verita si faccia strada di
mezzo alle nebbie delle passioni umane e dei poetthicomuni.

Conviene vedere ancora se mai alle volte la caeisayp si contraddice alla Vera devozione
non siail modo imperfetto in cui la si praticda qualche suo seguace, sebbene questo sia il
caso di chi volesse giudicare della dottrina stesdstro Signore dal modo in cui essa e
praticata, purtroppo, da molti.



Osservo pero che questi giudizi erronei non pos$émmoarsi se non da coloro i quali non si
curano di esaminare e considerare a fondo la Vexaone, perché altrimenti essi non
tarderebbero a convincersi della bonta eccelledigla sicurezza fondata di questa celeste
dottrina. Tale la linea di condotta che convienettze e seguire nelle difficolta che si
presentano.

3. La persecuzione intima - Si persuada ancora il vero schiavo ahehe contro di sé gli
conviene lottareDovra lottare allo scopo di stabilire in sé gaetiorte perfetta che non puo
essere che frutto d'una battaglia condotta corepaaie con metodo contro le proprie
tendenze. Dovra lottare contro se stesso allo sdopaperare tutte quelle inclinazioni e
tendenze le qualsenza essere peccaminoseno pero tali, per questo appunto che sono
frutto della nostra volonta personale, da ostaedlazione sovrana di Maria sopra di lui.

Quante ripugnanze e timori e ansie dovra tolledargro di sé nel tempo stesso in cui sara
bersagliato al di fuori per conto del mondo e dwhito infernale!

Ma nellabbandono a Maria colla rinuncia perfetta di sessie nelle sue mani, nella
dipendenza umile e filiale da Lei, nel soffrire p@nor suo ogni cosdo schiavo d'amore
trovera tanta allegrezza che lo fara davvero beato.

La Madonna, la quale candisce e confetta ogni saeeCgli fa sperimentare che egli ha gia
parte anche su questa terra di quel Regno chavioBeatitudine promette a chi soffre per
la giustizia.

Qui sirivela e si fa manifesta la preziosita geadél Segreto di Maria il quale, inteso a
dovere e praticato fedelmente, ci mette a parte &pienza della Croce e con essa di ogni
bene.

Infatti, che cosa possono ancora contro un‘anitmahea imparato a soffrire, il demonio, il
mondo e le passioni malvagie? Essa lRaiadiso nel suo cuore, dacché il Paradiso in
terra sta nel soffrire e nell'essere disprezzati pm.

Nonostante I'abbondanza dei lumi e dei doni chéelgine SS. si impegna a dare al suo
vero devoto, e indispensabile che egli si prepamnetalla lotta ed entri in questa via bene
armato, cinto il capo dell'elmo deliede corazzato il petto dello scudo detlperanza
confortato il cuore dal balsamo dedlarita ... rivestito, in una parola, di tutte le virtu
cristiane e, prima, dellpazienzala quale sola sa condurre le opere alla perfezion
Fortunati coloro che sapranno soffrire tutto conigaza ed allegrezza! Lo Spirito Santo,
che e lo Spirito di Maria, si comunichera ad esdianpienezza della sua pace e stabilira in
loro perfettamente il Regno di Dio.

*k%k



Osservazione Ora che l'anima ha passato in rassegna le Beiiied ha cosi
atteso a vuotarsi dello spirito del mondo, se maebkta qualche giorno ancora a
disposizione, dei primi dodici di cui si componeeqto periodo di preparazione, € non si
sente portata a ritornare su questa o su quellddtie Beatitudini per cui € venuta
scorrendo in questa Santa Ottava di introduziori®egho di Dio, potra benissimo, se e
un‘anima religiosa, dare uno sguardo ai stV oti, che, quasi chiodi mistici, I'hanno
crocifissa al mondo e al suo spirito e I'hannopasabilmente attaccata a Dio e alla sua
Croce. Che se invece vive nel mondo e, senza dsg@ta a Dio da vincoli speciali di
religione, sente il dovere di vivere in un distaessoluto da | mondo come é obbligo di
ogni fedele seguace di Cristo, ma piu che mai ded divoto di Maria, allora scorra una
volta ancorde tre concupiscenzsi cui il mondo e tutto impastato e delle qualiene ha da
purgarsi colui che ha stabilito di appartenereiat@rfacendo morire in se stesso, anzi
seppellendo, cio che é contrario a Lui.

Abbia pero sempre presente I'anima in tutto questdavoro di preparazione, di
purificazione e di sgombro la raccomandazione irgmte che mi sono affrettato a farle fin
da principio e sia ferma nell'attendere il risudtéglice di questa prima parte dei suoi SS.
Esercizipiu dalla benignita compassionevole e misericordidsMaria, implorata e
guadagnata colla recita frequente e devota deldaRo, che non dalla propria industria
personale



PARTE II.

Riempirsi di Cristo per mezzo di Cristo Maria

Idea generale di questa seconda parte

Dopo che l'anima avra atteso di proposito a vubtiito spirito del mondo nella®parte
dei SS. Esercizi, potra accingersi ora aflp&te che consiste néémpirsi di Gesu Cristo
per mezzo di Maria

E il lavoropositivodi santificazione, che succede naturalmente akrtavegativodi
purificazione, fatto nei primi dodici giorni, e tmmpleta.

Noi non ci vuotiamo di noi stessi che per riempdticDio. Non rinunciamo al nostro nulla
miserabile e peccaminoso se non per far posto @ il nostro caro tutto, la fonte di
ogni bene.

Qualunque sia il metodo che si tiene, la via cleegue, la sostanza del lavoro ascetico sta
sempre tutta qui: 'uomo non si fa simile a Dionmaunge all'unione con Lui, non
raggiunge la sua méta, lo scopo della sua esisssnman col rinunciare a se medesimo e
all'immagine brutta del demonio, che e stata ingaeés lui dal peccatd.'uomo non puo
risorgere con Gesu Cristo ad una vita novella sengrnon € morto, insieme con Lui e a
suo esempio, a tutto se medesimo

Morte di noi stessi, seppellimento dell'uomo veochi cose tutte facili a dirsi, ma ... non
ugualmente a farsi. L'impresa e lunga e scabregmoe di occuparlo tutte le energie
dell'anima piu generosa; ed ha bisogno di un tengpobreve, salvo un intervento
straordinario della grazia.

Ma come quando mi sono studiato di aiutare I'aramaaotarsi dello spirito del mondo, non
ho preteso da lei se non che si impegnasse a rarergeriamente e per sempre a questo
spirito, da principio soltanto col pensiero e cesidlerio, obbligandosi poi a continuare
guesta rinuncia in tutto il corso della sua vitasi¢c ora che tratto del dovere di formare in
noi 'Uomo nuovo, Gesu Cristo, per mezzo dellardisbone e della morte completa di noi
stessi, non faccio che ricordare e compendiardajoké deve essere l'opera per eccellenza
di tutta la vita cristiana.

Il lavoro di questi restanti 18 giorni degli Eseichon € dunque che il principio e, vorrei
dire, il compendio del lavoro paziente e generdsosi dovra continuare per tutta la vita.

Lavori pure I'anima, con impegno e con zelo, a atstdello spirito del mondo; attenda
pure a vuotarsi completamente di sé affine di essempita tutta e solo di Nostro Signore:



guando ella avra continuato, anche per anni ed goesto suo lavoro, senza interromperlo
e Senza lasciarsi stancare, non le sara difficb®m@ersi che molto sempre le resta ancora
da fare.

Basti dire che nel lavoro della santificazione nosibi siamo tenuti, col desiderio almeno,
ad emulare per quanto e possibile la perfeziorssatdi Dio.

Caratteristica. - Conviene rilevare di proposito cio che di piogranno questi Esercizii.

L'anima decisamente risoluta di darsi tutta al 8ignvede come due punti distinti sul suo
cammino:un punto di partenze un punto di arrio.

PUNTO DI PARTENZA:la mortificazione del nostro io miserabile e difsth - PUNTO
DI ARRIVO: l'unione beata con Dica cui non si arriva se non attraverso alarte di noi
medesimi.

E perfetta la concordanza, presso tutti i Maes$spiito, per cido che riguarda questi due
punti capitali della santificazione nostra. Qualuegia la via che si intende di fare, il punto
di partenza e identico, come identico per tuttigunto di arrivo. Qui non ci puo essere
disaccordo, e, se ci fosse, non sarebbe piu il detsattare di perfezione, si sarebbe
semplicemente fuori strada.

Vi e pero differenza nel metgdeella via che si segue nell'andare da un putidtiad.

Orbene la Vera Devozione a Maria € per noi appilm@zzo, la via con cui ci proponiamo
di raggiungere la méta.

Si parte quindi dalla conoscenza e dal disprezzmeso di noi medesimi e si tende
incessantemente, in unione con Maria e sotto ldagsia amorevole, alla conoscenza
intima di Gesu, al suo amore sempre piu ardentesah imitazione piu fedele, all'unione
con Lui, cioé, qui sulla terra prima ancora ch€ielo.

Questa € la traccia del cammino che lo schiavoatfasi impegna di percorrere.

Per noi dunque ldevozione sentita, sincera e filiale alla, Vergimmn € soltanto un dovere
come e un dovere per tutti quelli che sono di Grishemmeno & uno soltanto dei molti
mezzi che il Cuor di Gesu ci ha largiaci offre perché possiamo santificarci, emdmezzo
per eccellenzaguello di cui amiamo servirei in ogni cosa noeature povere e miserabili,
per andare a Lui, come Maria € stata il mezzo uaiperfetto per cui all'Altissimo &
piaciuto di discendere a noi.

Qui sta riposta tuttaithportanza del Segrete, qui sta tutta ldifferenza tra la nostra via e
le altre.



Basti per ora questo cenno: vi si ritornera sutaidi, quando se ne parlera di proposito
nella settimana dedicata a Maria.

Ecco dunque la traccia del lavoro che si deve ®relgesso va divism tre settimane
mira a riempirci di Gesu Cristo.

La 1% settimana la si spenda nell'acquistare aorabscenza sempre pill intima e profonda di
noi stessiConviene infatti che ci conosciamo per dispreazarche ci disprezziamo per
riconoscere quanto siamo deboli noi per raggiuntzeneéta. Conosciuta che abbiamo
guesta debolezza rinunciamo a noi stessi affinvévdre in Maria.

La conoscenza di Maria appunto il lavoro dell2ettimana. Bisogna conoscere la sua
bonta e misericordia, e come Ella é il mezzo divererfetto capace di formarci e
modellarci tutti quanti sull'immagine di Nostro Sage.

La conoscenza di Gesal quale dobbiamo somigliare e vogliamo seryes,mezzo di

Maria, in qualita di schiavi d'amore, forma il lagalell'ultima settimana, L'anima che si
sente chiamata a darsi in tale modo al suo Digi enquesti SS. Esercizii con cuore grande
e con animo generoso, diffidente tutta di ®efidente solo in Marigper mezzo della

guale Gesu si e gia impegnato a favorirla in madio tspeciale, per questo stesso che le ha
rivelato il Segreto che Egli solo puo rivelare awaole.

PRIMA SETTIMANA:
Conoscenza di sé.
Sua necessita

1. La base della Santita- Questa P settimana, secondo il consiglio dettibot, va tutta
spesa nel riempirci della conoscenza di noi st&sgiima scienza necessaria all'uomo e
punto di partenza per chiunque voglia lavorare@itsria santificazion&.

Tutti i maestri, i Santi per i primi, piu autorevol materia, perché piu sperimentati, sono
d'accordo nell'affermare che essa e di capital®itapza e che nessun lavoro sodo é
possibile senza di essa.

Senza la conoscenza di sé il nostro edificio s@lgmancherebbe di basesarebbe percio
votato irrevocabilmente alla rovina. Non bastadopgdle volte, un piccolo urto, una parola
gualsiasi a mettere in serio pericolo la credutdittadi queste anime ardenti, generose
forse, ma non abbastanza umili?

Umilta adunque ci vuole e umilta di quella ... bab8enza di essa tutte le virtu nostre,
come ci dicono i Santi, non saranno che polvergjlMessere carichi di difetti, ma umili,



che innocenti, ma superbi, dacché soltanto le animié fanno fortuna presso Dio e Si
attirano le sue grazie!

2.La base della vera devozione La conoscenza di Sé e necessaria in un moto tut
speciale a chi vuole abbracciare la santa schiavggsun'altra via richiede, come questa,
una conoscenza intima del nostro nulla.

Di regolanoi non sentiamo il bisogno estremo che abbiamia déhdonna; non
apprezziamo come si conviene l'importanza del suo,ase non quando abbiamo
acquistato una conoscenza intima della nostra esrdebolezza e miseriaAnzi in
proporzione della conoscenza che abbiamo di nssisteesce in noi lo spirito di confidenza
in Lei e di dipendenza assoluta.

Chi scorre la formula della Consacrazione del Maomtfede ch& appunto alla vista, delle
sue infedelta passate che I'anima si sente spifdaeala scelta di questo mezzo, che € la S.
Schiavitu di Maria per vedere se le riesce una volta tanto di e$sdede al suo unico
Signore.

Sel'anima non ha un'idea un po' piu che ordinarialdalebolezza propria, € quasi
impossibile che si decida ad appigliarsi alla pcatidella Vera Devozione, anzi, non
riuscira nemmeno ad intenderl@erto non sara mai capace di gustarla, daccuénédta
che ci scopre il Segreto di Maria e ci fa capaqrdticarlo fedelmente.

Percio nessuna meraviglia che il Montfort, per pricosa, domandi all'anima di lavorare
alla conoscenza di sé.

E questa la grazia che sta in capo alle altre.rhunonsi innalza mai cosi bene alla
conoscenza del suo D& conseguentemente, della Madonna, che é leeviarlare a Lui,
comequando tutto si sprofonda nella conoscenza intirséd_a conoscenza del nostro io
ci da, in certo modo, la misura della conoscenZaiali

Sua difficolta

Se la conoscenza di noi stessi € per una paréatd hecessita in ordine all'acquisto della
perfezione cristiana, per altra parte e forse ienza piu difficile e scabrosa ad acquistarsi.

1. Solo i Santi conoscono sé stesSi - Essi si conoscono bene perché Dio ha fatto loro
grazia di acquistare questa scienza che, unitzatiascenza di Lui stesso, costituisce
I'unica vera scienza necessaria per la nostrasesaiate.



| Santi conoscono la corruzione dell'umana natyrareio si dicono grandi peccatori. Essi
che camminano sempre alla luce, perché sono saraprBio, riescono a scoprire anche
guello che al nostro povero sguardo e del tuttisibie.

Essi vedono bene chi li sostiene nella lotta cosératessi; ed € questo che li porta a
chiamarsi peccatori, perché, per se stessi, samonante tali.

Colla conoscenza di séatvicinano sempre piu a Die avvicinandosi a Dio conoscono
sempre piu se stessi; conoscono la cecita umangaala cerca di soddisfare la tendenza
naturale alla felicita, colla soddisfazione deléesgioni e coll'assecondamento delle cattive
tendenze lasciate in noi dal peccato d'originee ¢oe che hanno riempito la povera anima
nostra di oscurita e di illusioni, facendoci ceechr felicita altrove che in Dio, nel quale
unicamente ci riuscira di trovarla, essendo l'udatto per Dio e non potendo quindi
appagarsi di altra cosa inferiore a Lui.

Siccome quindi si conoscono, i Sasitdisprezzane, disprezzandossj mortificanoe per
mezzo d'una mortificazione universale e contineaa®no a stabilirsi in quelkiato di
rinuncia e di morteda cui deriva I'unica vera vita, che é la vita @ 1 noi. Ma noi che
non siamo santi, quanta difficolta incontriamo aascerci e non possiamo illuderci di
conoscerci bene.

Se ci conoscessimo, la santita non sarebbe disdarei che di un passo. Non ci sarebbe
quasi piu da faticare per raggiungerla.

2. Da noi siamo incapaci a conosceitc Un cieco e forse capace di vedere? E noi siamo
ciechi in conseguenza del peccato. Il primo peceampiendoci di noi stessi e gonfiando
ci tutti di superbia, ci ha accecati per modo cte ¢i permette nemmeno di vederci.
L'amore di noi stessi ci occupa siffattamente chmpedisce addirittura di pensare al
nostro fine e di lavorare a raggiungerlo.

Accecati in questo modo, noi non consociamo Dian Bonoscendolo, non siamo in grado
di amarlo. Non amandolo, non siamo in grado didogra metterci nell'ordine voluto da
Lui. E allora si capisce come noi si sia continuataguori di posto.

Davvero che da noi stessi non siamo plecato e tenebr@on siamo che un rimescolio di
fango e di passioni. Guai a noi se non ci rendiagroconto di questa nostra estrema
miseria e debolezza! Non possiamo a meno di asdao®mnoi stessi, andando cosi sempre
lontano dal fine per cui ci ha creati il Signore.

Dio pero non poteva lasciar mancare all'uomo i meizzui ha bisogno per conoscersi.
Cerchiamo di scoprirli per farne il debito uso.



Primo mezzo per conoscerci.

Due mezzi soprattutto il Signore ci ha dati nella grande misericordia, per giungere
all'acquisto di questa conoscenza € necessarfficetia) La Meditazionedella nostra
miseria; b)La Preghieraper essere da Dio illuminati su di essa (Trat22R).

1. Cid che siamo per natura®® - Il primo & la meditazione del nostro nulla. licordo per
il primo, non perché sia quello nel quale prinaipahte dobbiamo confidare, ma perché é
guello che dipende anzitutto da noi.

Noi siamo infatti obbligati a fare per i primi tatquel poco che le nostre forze ci
permettono: in seguito Dio ci verra in aiuto, sedahbio, ma solo quando noi ci saremo
studiati di fare uso buono dei mezzi che gia saie mostre mani.

Ed ela ragionestessa, illuminata dalla fede, s'intende, che déhaiutare anzitutto ad
arrivare alla conoscenza di noi stessi: E conrbézge diligente e paziente delle nostre
facolta naturali noi possiamo imparare a conosc8&eiDio ci ha dato dei talenti, &€ giusto
che noi prima di tutto li impieghiamo nello studibquelle verita che riguardano I'eterna
nostra salvezza.

Fortunate le anime dotate da natura di un'inteiligesveglia e penetrante! Come le aiutera
gia bene questo mezzo naturale, se esse saprawiteeee, per fare la conoscenza di se
stesse!

Bastera per questo che ci applichiamo a consideraseirito di fede e con qualche
diligenza quei soggetti che costituiscono la matekbligata delle meditazioni sull'umilta.

lo mi dispenso anche dal citarli perché chiunqymié trovare in qualsiasi libro che ne tratti
espressamente. Raccomando pero vivamente all'ahientaccia tesoro di cio che scrive il
Montfort (Tratt. n. 78-82).

Questa verita basta da sola a riempire I'animaadi in ordine alla conoscenza di se stessa.
Quali lumi abbondanti, anzitutto, nel considereiteche siamo per natura

Piu superbi degpavonl

Piu attaccati alla terra desspil
Piu brutti deicapri!

Piu invidiosi deiserpenti

Piu ghiotti deiporci!

Piu collerici delletigri!



Piu pigri delletartarughé
Piu deboli dellecanné

Piu incostanti delldanderuolé

2. Cio che siamo per le opere nostre Se poi, alla considerazione di cio che sianmo pe
natura, per il peccato originale, aggiungiamo laiaione di cio che siamo, ciascuno per
conto nostroin conseguenza dei peccati numerosi e forse an@w ¢he abbiamo avuto la
disgrazia di commettere. quale ritratto della propria miseria e indegrsi riesce allora a
mettersi dinanzi!

Se la povera natura umana, viziata dal peccat@lier € gia per se stessa cosi inclinata al
male e piena di debolezze che sara di un'animaake gcedendo alle inclinazioni tristi della
natura, ha aumentato in sé la concupiscenza riedleeaccumulato nel proprio cattivo
fondo tante miserie e rovine?

Lo so che questo ritratto umiliante di noi stessn) torna a tutti di gradimento. E chi ama
fermare lo sguardo sulla bruttezza propria persorsa la grazia di Dio non l'aiuta a vincere
se stesso?

Altri hanno creduto di scorgere nelle espressianatteristiche e incisive del Montfort delle
tinte troppo rimarcate e quasi spinte all'esagerezda una fantasia eccitata. Eppure i Santi
non si ingannano e non esagerano, essi che navigdladuce della verita stessa di Dio. |
ciechi siamo noi, che non siamo in grado di conms&non abbiamo luce per farlo, se Dio,
buono e misericordioso, non ci usa compassione.

L'anima, adunque, che desidera conoscersi un pe'deedersi un po' quale e dinnanzi al
Signore, lungi dal fuggire dal rimirarsi in quesfmecchigvi si fermi invece innanzi e si
consideri ...

Metta da parte la ripugnanza che la natura guasti@erba non tardera a farle sentire e
continui a sostenere con coraggio e franchezzesta golorosa della propria deformita. Si
persuada che, nel mettersi dinanzi alla verita,awwa nulla da perdere: tutto avra da
guadagnare.

E la verita, sta scritto, che ci ha da fare liberi.

Secondo mezzo per conoscerci



1. La preghiera. - Quando I'anima avra atteso a meditare con impégroprio fondo,
mettendo, per cosi dire, a nudo tutte le misereelatsuperbia ha troppo interesse a coprire,
e si e ben esercitata, zappando, vangando, rivldtaottosopra un po' tutto il proprio fondo
basso e corrotto, non avra ancora esaurito tustadilcompito.

La vista della propria miseria con la quale esgargita a trovarsi cosi a contatto, potrebbe
tornarle di danno anziché di vantaggio, se la ppa@sima, che si &€ veduta qual € nella
verita, non é poi condotta fra le braccia amorospudl Dio il quale, appunto perché si
chiama il Padre delle misericordie, trova ogni gusto nel fare misericordia a noi, poveri
miserabili, tosto che ci prostriamo umiliati ai spedi.

Di qui il bisogno assoluto della preghierehe, se e il mezzo ordinario stabilito da Dio per
cio che ci e necessariojlénezzo per eccellenza per ottenere l'umilta

Si persuada pure I'anima che anche quando avreatavoon impegno a scandagliare il
proprio nulla e avra cosi fatta la sua parte, da@ndersi ogni successo buono dall'alto.
Non é I'umilta un fiore che spunti naturalmentegiatdino della nostra anima ... Se la
mano del celeste Giardiniere non ve lo mette, aegovi si puo proprio trovare.

Chi scrive ricorda sempre la risposta avuta unngi@la un‘anima che egli aveva aiutato per
mesi e mesi a meditare sull'umilta: «Padre, dicegabene senta di doverle una gratitudine
speciale per tutti gli aiuti che ha cercato di daparché imparassi a conoscermi un poco,
devo pero dichiararle che piu mi vale, e infinitanteedi piu, a conoscermi, qualche rapido
raggio di luce che la Madonna mi fa piovere didanttanto nella mente, che non qualsiasi
altra lezione».

Ed e cosi realmente.

Badi adungue I'anima che vuole ad ogni costo rieshgella conoscenza di dénon
confidare soverchiamente nella propria industridikgenza Metta invece tutta la sua
fiducia nel Cuore di Gesu e, meglio ancora, fadciarso umile e fiducioso alla Madonna
per mezzo della quale trovera accesso piu fagié sicuro al Cuore divino. Pratichi
fedelmente, anche, a questo scopo, cio che il Mdrit dice al punto del Trattato di cui ci
stiamo occupando e sia certa che la Madonna buam& sempre e generosa coi suoi
schiavi d'amore, fara parte a lei pure della sessst umiltd®.

Fortunata I'anima che si fa degna di tanta gra@iaaccomandarsi a Maria, col mettersi
tutta nelle sue sante Mani! Partecipandole la saBbpda umilta, la Madonna le fara per cio
stesso parte della sua propria santita, dalechantitg da parte nostra almenmn € poi

altro quasi che umilta.

2. Riempirsi» della conoscenza di sé Il Santo scrive che I'anima, in questi sei gioha
da attendere eempirsi tutta della conoscenza di.€guella parola riempirsi merita di



essere rilevata. Essa dice anzitutto l'intensiédaa del lavoro che ci € richiesto. Ci avverte
ancora ch@on dobbiamo stancardii ripetere i nostri sforzi, anche in seguito,ostanto
che I'anima nostra non sia tutta ripiena di questeoscenza preziosa.

Non e possibile, infatti, senza un miracolo delazgp, che I'anima riesca ad esaurire
completamente questo grande lavoro in pochi gi§uesto deve essere il lavoro di tutta la
sua vita.

Sarebbe illusione grande e funesta per I'animagperthe vi sia un termine per l'umilta!
Nostro Signore non ne conobbe alcuno. La sua \gtata una discesa contintdumiliavit
semetipsum usque ad mortem

Gesu non ha mai cessato di discendergd é a questo prezzo, al dire dell’Apostdh® ¢
Egli si € meritato la gloria di cui lo vediamo coeto. A suo esempio anche noi non
dobbiamo credere di aver fatto troppo su questoopdmutto il nostro lavoro si riduce
all'umilta.

3. Per mezzo di Maria- Un'osservazione ancora, e questa pure dellgrande
importanza: Noi dobbiamo tendere a riempirci deltaoscenza di noi stessi per mezzo di
Maria. E la nostra via; & il mezzo divino e unizdes

Noi ci impegniamo a tendere alla conoscenza di @estunezzo di Maria ... L'unione con
Maria quindi la dobbiamo gia praticare fin d'oraneci € possibile. Preghiere, esami,
riflessioni... tutto ha da esser fatto ai piedialelostra cara Madre e Padrona.

Per mezzo suo noi ci attendiamo dallo Spirito Sesuo Sposo, i lumi di cui abbiamo
bisogno. Appunto presso di Lei noi ci proponiamsatutare I'abisso della nostra grande
miseria, per non essere trascinati nello scon®rtella disperazione.

Siamo d'accordo: la conoscenza di noi stessi daeheondurre al disprezzo sincero e
cordiale di noi medesimi. Noi non ci odieremo sa imoquella misura in cui ci saremo
conosciuti: questo disprezzo e dell'essenza dellairaui ipsius cognitio et despectio ... :
de se nihil tenere. Tuttavia ricordiamo che se e nostro doverardvare fino a questo
punto, noi non dobbiamo pero mai separare cio asrid Signore ha unito quando disse:
Discite a me, quia mitis sum et humilis card@milta e la dolcezza non devono mai
camminare disgiunte.

L'umilta ha da inzuccherare ogni cosa, come dicBegesaE tocca alla Madonna mettere

in tutte le nostre pene e amarezze la sua dolaeleate Ella fara si che, pur avendo

dinanzi di continuo lo spettacolo desolante e d@ordella nostra miseria, noi non cessiamo
pero mai di gustare la pace che é riservata agli dincuore.



Che cos’e l'uomo

1. La sua ingratitudine verso Dio?. - L'uomo ora, dopo gli angeli, la creatura pibi®e

piu perfetta uscita dalle mani di Dio. Egli amavaiid amore infinito questa creatura del suo
cuore, in cui aveva stampata la sua stessa immagaealisegni della sua Sapienza e
Provvidenza ammirabile, 'uomo doveva essere ua abio» qui in terr&”.

Ma si sa quello che purtroppo € poi avvenuto. @uetle nellluomo doveva servire a
glorificare maggiormente Dio, il dono della libertaomo I'ha fatto servire ad offenderlo: e
si e staccato cosi dal suo Creatore, in cui emstiptutto il suo bene.

Dio pero, che e infinito nella sua misericordianmeno che nella sua giustizia, non ha
cessato di amare I'uomo anche quando questi sbéfatto indegno del suo amore. E
l'uomo ha continuato, anche dopo la sua cadutassere sempre qui in terra la creatura piu
cara al Signore.

Penso a cio che Dio ha fatto per redimere questerpcessere e riportarlo la donde era
caduto per la sua superbia.

Penso come Dio sta spiando e aspettando il monrewto I'anima, guadagnata dalla sua
grazia con un movimento della sua volonta cerdarditorno a Lui, per aiutarla a rientrare
nell'ordine e a riunirsi di bel nuovo al suo Prpioi che € poi anche il suo unico Fine.

2. Come l'uomo deve avvicinarsi a Dio: Ma poiché I'uomo si e allontanato da Dio per
fare la propria volonta e per amarsi in se steaghé amarsi in Dio, com'era suo dovere,
affinché egli possa rientrare nell'ordi@@ecessario, indispensabile anzi, che sradichi dal
proprio cuore questo amore particolare e si stawdi tutto ed unicamente nell'amore del
suo Dio.

Se si vuole che la parte, - 'uomo, - si uniscartib che & Dio?” & necessario che scompaia
cio che costituisce I'immondezza propria dell'uoowsi che in lui non si trovino se non
gueste due cose: volonta di Dio, amore di Dio.

3. Come Dio attira a sé I'uomo - Allo scopo di ottenere questo risultato desatdde, Dio

alle volte illumina certe anime ancora tutte pidnse stesse, in modo che le fa entrare
chiaramente nella conoscenza del proprio nullestdiara perfettamente sul fine della loro
creazione e su cio che loro manca perché lo possagiungere. Nel tempo stesso, affine
di animarle tutte all'impresa che € loro propositala a vedere ad esse in tutta la chiarezza
del suo Amore Divino, pronto sempre a soccorrargia con ogni sorta di aiuti.



Dio porta, come gia dissi, quest'anima, al disajps®, per qualche tempo, quasi sopra il
monte della sua gloria. Lassu in alto le spieganiznla magnificenza del Regno che
I'attende e I'innamora talmente di quelle belleneéfabili che quando qualche tempo dopo,
Egli rimettera quest'anima ai piedi del montehié @vverra ben presto, essa si sentira
animata e incoraggiata a rifare la via per ragginegli nuovo la cima e in essa stabilirsi,
malgrado le scalfitture e le cadute a cui le corveassegnarsi lungo il viaggio; poiché in
guesto genere cosi diverso di salita I'anima agrnsibsempre l'aiuto di Dio, ma dovra
camminare passo passo, servendosi dei suoi piedi.

Ad ogni modo, Dio previene I'anima con quell'abbemeh di lumi e di grazie che s'é detto,
appunto per ridurla a quell'umilta che e indispéilegerché si stacchi da se medesima,
diffidi di tutto cio che viene da lei stessa eisi iiteramente a Lui solo.

Quando pertanto il Signore ha cominciato a far l&lenima, anche allora continua a fare
ogni cosa con misura. Essendo stata la superbauka del primo peccato, e, in
conseguenza, di tutti gli altri, Dio misura le gjrazie al'animan proporzione della
capacita che essa ha di ricevertdhe € quanto dir@, seconda dell'umilta syaffinché non
succeda che si imbratti maggiormente di quel fadigii le grazie sarebbero destinate a
mondarla, facendole credere suo merito cio che@anpente dono del Signore.

Bisogna quindi che I'anima comprenda bene il pmopulla e com@gni grazia che Dio le
fa non sia altro che un nuovo aiuto che le e inviato scopo di sostenerla nella propria
impotenzaln questo modo si fara capace di ricevere leigmizDio con frutto e le attirera
anzi sopra di sé sempre piu abbondanti.

Dio, da parte sua, € pure grandemente desiderdacedall'anima ogni sorta di bene. Egli
non desidera che di dare. Se ne astiene alle wlit®jta la sua azione benefica, per il
maggior bene dell'anima, aspettando che questa senda capace. Ed ecco allora quanto
sia necessaria I'umilta. Veramente essa e cowt@dae di voltadi tutto I'edificio della
santificazione.

L'anima non e favorita da Dio Se non in ragiondalsla umilta.

Verso 'umilta®

1. Come Dio ci aiuta ad acquistarla- Dio non manca di soccorrere I'anima nell'adguis
della santa umilta.

Tuttavia & cosi misterioso il modo che Dio tienamo vuol far avanzare un'anima in
guesta virtu che noi non lo comprendiamo e istartiente lo aborriamo. Dio lascia cadere
I'anima per poterla sollevare piu in alto. E' quoast modo che Dio solo puo tenere, perché



Lui solo sa servirsene senza che all'anima ne vedagao, non solo, anzi con suo grande
vantaggio. E il veleno cambiato in medicina.

L'anima puo ben allora pregare, puo ben domandeoagumarsi ancora del desiderio di
acquistare le virtu che vede necessarie al suo. & sembra sordo alle sue preghiere,
insensibile ai suoi gemiti. Fa di piu ancora: mefianima si strugge dal desiderio di vedersi
adorna delle virtu cristiane, Dio la circonda, pesi dire, da ogni parte del suo fango, per
approfondirla nella conoscenza di sé, perché, seéingaesta, la virtl non puo avere solida
base e, peggio ancora, puo nuocere. E continua @desto lavoro nell'anima fino a tanto
che non I'abbia interamente rischiarata.

E vero che nel frattempo Dio non manca di farleddsii nella misura in cui essa se ne
rende capace, ma € pur sempre pronto a ritiragisgda non appena si accorge che le sono di
danno.

Possiamo dire, a questo riguardo, che Dio lascatare I'anima e la privera a volte dei doni
gia fattile in proporzione della sua umilta maggiorminore e secondo che essa sara piu o
meno bisognosa di essere umiliata.

2. L'aiuto grande: la Madonna. - Giunta a tale punto nella conoscenza di ssatd'anima
non pud non sentire un bisogno tutto speciale diuto piu grande e piu continuo. Allora,
se Dio le ha gia dato la Madonna, per mezzo dediaa\Devozione, essa non potra fare a
meno di sentire vivamente il bisogno di abbandaraysor piu perfettamente nelle sue
Mani, obbligata com'e a diffidare piu completamettiteé e di tutto cido che viene dalla
propria fonte viziata.

Sara quello il felice momento in cui Dio dara alifaa, stabilita nell'umilta, il possesso
pieno della Madre sua, la qualventera per essa ogni sua co3acchera pero all'anima di
vegliare continuamente, non trascurando ogni piagda cosa, azione o mortificazione che
le verra suggerita dalla Madonna, se non vuoletgtad lavoro che Ella ha in lei
intrapreso.

Solo a guesto patto I'azione santificante delladtad continuera incessantemente in lei,
purificandola sempre meglio dal suo cattivo fondbsponendola sempre piu perfettamente
all'unione col suo Dio.

Che se I'anima non ha ancora sperimentato l'aftati@particolare che la Madonna si
impegna a dare al suo Schiavo (poiché sebbengrib& la dia in aiuto a tutti i cristiani la
Madre sua, la da pero in modo tutto speciale dabéé a quelli che si mettono nelle di Lei
mani per essere formati secondo il gusto di Diblgraquest'anima, a cui il Signore ha fatto
grazia di vedere la realta del suo essere, noer@ardolto ad andare in cerca dell'aiuto e
dello scampo che solo si puo trovare nel Segreltadia, avendo oramai compreso che da
se sola riuscirebbe a ben poco e finirebbe cotalacarsi ben presto,



Ed ecco I'anima oramai disposta alla conoscenadl@gratica della Vera Divozione.

SECONDA SETTIMANA:Conoscenza di Maria.

L'anima, dopo lavorato a vuotarsi dello spirito oelndo e poi a riempirsi della conoscenza
di sé puo applicarsi ora di proposito a conoscidddonn&*,

Noi non giungeremo alla perfetta conoscenza di Qestiquanto € possibile a creature qui
sulla terra, se non attraverso alla conoscenzaadgiidyima non riusciremo al alzarci
sicuramente e con frutto alla conoscenza di Maggyrima non ci siamo abbassati, € molto
profondamente, nella conoscenza di noi stessi.

Fortunata dunque I'anima che nei giorni scorsi &wra@rato di buona volonta a conoscersi
ed a purgarsi! Il suo occhio puro potra speraredoxe@dere Maria. E la vedra tanto meglio
guanto piu intenso ed assiduo sara stato il ladoparificazione fatto in se stessa,

Un rilievo - Abbiamo visto che cosa sia I'uomo e quanto gmxssa da sé, Dobbiamo ora
vedere che cosa sia la Madonna in sé e che coparsiguardo al suo schiavo d'amore.
Questa cognizione appunto ci aiutera ad apprerzdidero giusto valore i vantaggi e gli
aiuti che I'anima potra ricevere se si dara tuttaMadonna e restera soggetta a Lei in ogni
cosa.

Gesu ce ne fara la grazia, speriamo, non per fimostiti, ma per i meriti e l'intercessione
del caro Padre S. Giuseppe al quale gia fin dimiarao di ricorrere ed appoggiarci. La
Madonna, poi, non solo non restera estranea dii licssrcizi di questa settimana, come se
Ella dovesse essere solo I'oggetto del nostrogtath continuera a lavorare in noi. Ella
lavorera anzitutto allo scopo di tenere continua@nesenti al nostro sguardo le
cognizioni preziose che gia abbiamo acquistateasstro nulla; si impegnera anzi in tutti i
modi ad aumentarle, cosi come una madre e sentpréarad aumentare il tesoro dei suoi
figli, facendo ci di volta in volta sempre meglionoscere la nostra meschinita, la nostra
poca 0 hessuna generosita in tutte le occasiongdra somma incostanza e debolezza in
tutte le prove ...

Cosi facendo Ella stabilira sempre meglio nei masiori il fondamento della santa umilta,

e ci fara sempre meglio toccare con mano, e prguetcamente, quello che siamo da noi
soli, col ritirare qualche volta momentaneamentaalda mano e lasciarci anche cadere, se
mai si accorge che la nostra umilta non €& ben asalic

In questo modo la Madonna, nostra vigile Madre dré¥aa, ci mettera al sicuro contro gli
assalti della superbia, sottraendoci al pericolgudistare, con qualche soddisfazione nostra,



le azioni mirabili della grazia che lo Spirito rpmezzo di Lei verra facendo man mano
nelle nostre anime.

Ella fara si che noi mettiamo da parte nostra b@®a noi spetta: la buona volonta, dico, e
l'umiltd, le quali costituiscono come la ossatuta scheletro delle nostre azioni sante,
riservandosi poi Ella stessa di rivestire le aziuwstre, abbozzate appena e solo
incominciate, colla sua quasi onnipotenza e coi suiti pressoché infiniti.

Il lavoro da svolgere- La Z Settimana ha da essere spesa, secondo il Momtédrt,

riempirsi della conoscenza di Maria SS. Questo @sgere il lavoro proprio di questi sei
giorni. E' anzi, a parlare piu propriamente, ildewtutto speciale a cui noi ci dedichiamo. Si
tratta di fare la conoscenza non gia di un mezatstpsi di santificazione, ma di quello che,
tra i mezzi, noi riguardiamo e scegliamo cailmaigliore fra tutti e il piu adattoattesa la
nostra debolezza estrema, a raggiungere il fingaasico, cioé la maggior gloria di Dio
nella santificazione di noi stessi.

Con guesta settimana I'anima esce da quella claestn di spirito sono soliti chiamareia
purgativa», per entrare nellavia illuminativa». E' una settimana di luce e quindi di
consolazione, dove si comincia a godere in paitéadero fatto fin qui e dove gia si
annunziano le bellezze e si pregustano le dolcgelt® méta non piu lontana.

Che bella cosa una settimana intera spesa tuttastetliare di proposito la Madonna! Che
frutti di vita questo studio amoroso e diligentedaaportare nell'anima!

1. Necessita di conoscere la Madonna

Promessa- Necessaria - per volonta di Dio - a tutti i tesi i quali vogliono salvarsi, piu
necessaria ancora a chi aspira alla perfeziormmrascenza della Madonna e indispensabile
in modo tutto speciale di importanza capitale aah& abbiamo abbracciato o intendiamo
abbracciare la sua S. Schiavitu d'amore.

Come si cammina bene, tranquillamente e senzadliidi per questa via, se la si conosce, e
come si giunge presto e perfettamente alla métantaamdo sempre per essa! Come si
ottiene bene e con perfezione lo scopo del noatrard, la santificazione nostra personale,
se abbiamo una conoscenza precisa ed esatta weiitesto grande del quale noi ci
serviamo per raggiungerlo: la Madonna!

Non basta pero ur@noscenza qualsigsjuale si ha da trovare in ogni anima cristiana
sinceramente desiderosa della propria salvezzaj tratta di una&onoscenzéutta
speciale tutta intima e profonda, quale non si puo averaa con uno studio diligente e
continuato.



1. La conoscenza della Madonna Nulla di piu sublime, nulla di piu dolce e cotente!
L'anima che si applica con diligente amore a qusttdio € sicura di attingervi i lumi piu
abbondanti, le consolazioni piu soavi.

Consideriamo anzitutto la nobilta e la grandezZkodgetto dolcissimo del nostro studio.
Maria SS. nell'ordine delle pure e semplici creaifOpera di Dio per eccellenza, il
Mondo di Dio, la Citta di Dio, il Tesoro di Dio, $egreto di Dio ..., Colei che nell'ordine di
natura, di grazia e di gloria raccoglie in sé, dopldmanita sacrosanta. del'Uomo-Dio,
tutto cio che di bello, di grande, di sublime memteéana puo immaginare o volere Oh
guali abissi impenetrabili davvero allo sguardpaleri mortali anche dotati
dell'intelligenza piu acuta, impenetrabili agli Axligstessi (che, rapiti fuori di sé dinanzi a
tanta grandezza, sono obbligati a ripetersi: «GDostei?»), impenetrabili a tutte quante le
intelligenze, tranne che a Dio!

Dio solamente conosce dunque a fondo l'abisscaglidgzza, il mare di grazia, I'ammasso di
ricchezze che Egli ha raccolto in MaffaDio ha riservato a Sé solo la conoscenza piena di
guesto suo inestimabile tesoro. Nessuno dunqueahpatuto o potra mai illudersi di
conoscere la Madonna con una conoscenza pienajatdeg

2.Devo conoscere la Madonna Ma se Maria SS. costituisce per sé il Segrhl@io ha
riservato a se solo, non € pero detto che l'uomgoegsa, non debba applicarsi a
conoscerla.

Nessuna conoscenza, anzi, potra mai essere neagssae questa a noi Schiavi d'amore,
perché essa € la base su cui poggia tutta la nusdteae cara Devozione. Non € possibile
che I'anima abbracci e pratichi come si convierestgy che tra tutte le forme di devozione,
E; la pit perfetta (perché comprende tutte le afir@odo eminente), se prima non ha
acquistato una conoscenza ben alta della Madomt@alé&sconoscenza puo portare
all'amore, come solo la luce puo venerare il calore

E chi non vede allora quanto sia necessaria questascenza se vogliamo essere talmente
occupati del pensiero di Lei, talmente presi dal santo amore da sentir ci obbligati a
dimenticare noi stessi e a condurci in tutto come & propri suoi schiavi?

3. La Santa Schiavitu d'amore - Giova qui ricordarlo; la S. Schiavitu non dexgsere un
nome soltanto o una forma vaga e generica di demezin cui il nostro affetto piu 0 meno
esuberante trovi modo di occuparsi per qualche eempon € solo il complimento o la
carezza del bambino che prodiga i primi segni daltenprezza alla mamma, ma consiste
anzitutto e soprattutto, per applicare ad essarel@ con cui S. Tomaso definisce la



devozione in genere, iima volonta pronta e decisa di fare tutto cio clypiarda, il servizio
della Madonna, di eseguire quindi ogni suo comamam solo, mqg, anche ogni suo
semplice desiderio, in qualungue modo a Lei piadcisignificarcelo.

La S. Schiavitu di Maria € la condizione felicecin volontariamente e generosamente si &
ridotta un'anima, la quale, sentendosi tutta poésaore per la Madre sua, non vuole piu
permettersi alcun movimento suo personale, nonezeagiu volonta che sia propria, ma
tutto vuole e solo vuole quello che Maria vuoléeire per lei.

La S. Schiavitu concepita in tale modo, come deekesconcepita certamente, richiede
adunque una conoscenza speciale di Maria SS.,anmscenza cosi grande che sia capace
anche di generare un amore corrispondente.

Ed ecco la necessita studiarela Madonna.

4. Conoscenza pratica e feconda Abbiamo visto che a noi non basta una conoscenz
gualsiasi o affattwolgaree comunee che senza una conoscenza ben intima della Madonn
la S. Schiavitu o non la si intende nemmeno, @use la si intende, non si prova slancio di
sorta per abbracciarla e praticarla.

Neppure e sufficiente la conoscenza arida e astilattTeologo che scruta la profondita del
Mistero. Egli ne porta per sé e per gli altri grarmdbbondanza di argomenti e di ragioni
(cose tutte desiderabili, se si vuole, ma che sspoo accordare, purtroppo, con una vita
fredda e di poco slancio). Non é questa conosceitizaarida, speculativa e sterile che si
richiede, ma una conoscergaporosa, pratica e fecondh santi desideri e di buoni
propositi, tale cioe che inflammi I'anima tuttand@e per Maria e la porti a non vivere che
d'amore per Lei.

II. Mezzi per riempirci della conoscenza di Maria

Anche qui ne addito due: kiudioe lapreghiera

1. Lo studio della Madonna - Il primo mezzo I'abbiamo nella lettura e nello studei
libri buoni e soprattutto nell'applicazione dellastra mente a meditare e ad approfondire
cio che della Madonna ci e stato detto o veniama mano a conoscere

L'aiuto soprannaturale verra (e guai a noi se ramsge!), come sono certo che sara venuto
all'anima la scorsa settimana, ma non verra, dileege non quando e in quella misura in
cui, assecondando con la libera volonta nostraviaalgrazia preveniente, noi ce ne saremo



fatti degni e avremo rimosso quella che costitulageostra indegnita assoluta ad ogni
dono.

Si afferma qui come in ogni altro luogo della \sfarituale, I'assioma teologicba, da

parte tua, quel poco che le forze naturali ti pettm@o e Dio non ti neghera l'aiuto della
sua graziasi trattasse anche, al dire di S. Tomaso, seggskriservato e preciso nella sua
dottrina, di spedirti espressamente uno dei sugiefirin soccorso.

2. Magnifica apologia del trattato. - Ho accennato alla lettura e alla meditazioridiloie
che ci possono portare alla conoscenza della Maddma questi tiene il primo posto il
Trattato. Questo libro, cosi piccolo per la molsi modesto per la forma, io non lo darei
per una intiera biblioteca. Questo libro solo nsthase io lo so leggere e gustare, per
riempirmi tutto della conoscenza e, cio che piudntg, per accendermi tutto dell'amore a
Maria *°,

Chi lo scrisse per un'ispirazione tutta specialeCikdo, lo scrisse appunto allo scopdati
conoscere ed amare Maria e con questo mezzo farscere e far amare N. Signotae.
quest'aureo libro trovo riassunta tutta la dottdha si puo trovare esposta in ogni trattato di
perfezione anche piu ben fatto, con questo vantaggiu, che essmi offre un mezzo
sicuro, mi addita una Guida celeste, la Madonnasdea cui mi posso interamente
appoggiare lungo il cammino, superando in tale nladoia debolezza e premunendomi
ancora contro tutti i danni che mi possono venaiidcostanza, dall'accidia o da qualsiasi
altra causa.

L'anima, la quale cammina sotto la scorta e sectndottrina del Trattato, non tarda ad
accorgersi che non cammina piu da sola, ma che &t€hi la pud soccorrere, consigliare,
dirigere, illuminare in ogni suo bisogno.

Per me pensache nella lettura diligente, nello studio assidus|'uso quotidiano e continuo
del libro del Montfort I'anima trova lumi e aiufifatto speciali per la conoscenza della
Madonna e per crescere in essa fino ad essereaaigila CONVIENE LEGGERLO NON
COME UN LIBRO QUALSIASI, MA con ispirito di fede, QASI FOSSE UN
MESSAGGIO DEL CIELO: convienstudiarlo con diligenzameditarlocon amore e
assimilarloperfettamente. Solo quando e assimilato e digpatéettamente si cambia in
succo e sangue per I'anima ed ha per lei un guttodi Paradiso.

Chi vuole avere un'idea degli effetti prodigiosiiagolari che il Trattato pud produrte
legga nell'’Apocalisse cio che I'Autore ispiratoedd quel piccolo libro che fu recato a lui
per mano di un Angelo e che dall'’Angelo stessafiretto a mangiare. Mi pare che quel
libro misterioso sia un'immagine bellissima deltnmJ rattato.

E qui, se non temessi di abbandonarmi agli entongiagei particolari, anziché lasciarmi
condurre e guidare in tutto, come &€ mio doverdodxtirito di moderata riserva, da cui Si
mostra animata sempre nei suoi servi la nostraaRetrona e Sovrana, lasciato libero il



freno alla penna, VORREI CANTARE | TRIONFI DEL TRARTO NEI TEMPI CHE SI
PREPARANO E DIRE LA SORTE GLORIOSA A CUI ESSO E ERBVATO.

lo credoche a compensare la Madonna di quegli onori chéapffusione ostacolata del
Trattato Ella non ha avuto fin qui nei due secakché fu scritto, la Provvidendésporra
opportunamente che questo libro si spanda dapgertgiunga a tutte le anime ben
disposte e susciti quell'esercito di soldati predjenerosi ai quali &€ assegnata una parte
cosi grande nel ricondurre I'umanita al Cuore dividi Nostro Signore.

Troppo a lungo questo tesoro e restato seppeltio'mvidia del demonioOrmai € tempo
che esso venga alla luce, perché illumini tuttoomlche vorranno vedere e additi la via per
Ccui conviene camminare, se si vuole toccare nebnteampo possibile e nel modo piu
perfetto, non meno che facile e sicuro, la métiddesta.

Noi intanto che gia abbiamo la fortuna di posse@ealeconoscere questo prezioso tesoro,
attingiamovi con sapiente lavoro. Come sara fauitechirci di cognizioni nuove e di lumi
per la conoscenza della Madonna! Bastera questodilfarci avere un'intelligenza piena
del «segreto di Maria». Che santi ardori, che ard@ame, che slanci irrefrenabili non
suscitera esso nel nostro spirito, quando sia etedit approfondito con intelletto d'amore!
E come ci invogliera potentemente a emulare i Santhe piu grandi nella Vera Devozione
a Maria!

3. La preghiera. - Ma lo studio non e il primo né l'unico mezzacdi I'anima si deve
servire per riempirsi in questi giorni e poi semf@acchéde Maria numquam sajislella
conoscenza della Madonna.

Accanto ad esso, anzi al disopra, dobbiamo mdtgreghiera. Non dimentichiamo mai
che siamo nell'ordine spirituale e che senza daiiretto e speciale del Signore non
potremo venire a capo di nulla.

Resta a vedere come servirci praticamente di qeestondo mezzo in ordine allo scopo che
ci proponiamo di raggiungere.

Il Montfort dice: Essi domanderanno questa conoscenza allo SpiritdoSRobbiamo

dunque rivolgere anzitutto allo Spirito Santo Istna preghiera, noi che vogliamo avere una
conoscenza grande della Madonna. E se ne capisagitene. E chi mai conoscera la
Madonna, questo Tesoro di Dio, se non lo SpiritDidi? | Santi che hanno avuto la fortuna
di conoscere e di possedere questo Tesoro, hamm t@e grazia dallo Spirito S. Senza di
Lui, lo ripete il Montfort, non si puo arrivare altonoscenza del Segreto di Maria.

Senza una sugrazia specialaon si puo entrare né dimorare in questo Paratiidelizie.
Chiunque, pertanto, vuole conoscere Maria, dewdgersi allo Spirito Santo. Chiunque
vuole entrare e dimorare in Maria deve domandaoeSgirito Santo la capacita e |l



permesso. E non tema l'anima di vedersi rigetpetia;hé questo € appunto il desiderio piu
vivo dello Spirito S., portare le anime alla cormrsza di Maria, essendo Ella il mezzo
migliore e perfetto per portare le anime alla caeoga di Gesu Cristo.

Quando lo Spirito S. vuole operare piu intensameelesolito in un‘anima produrre in
essa meraviglie di grazie, mette in ggeala prima disposizionain'inclinazione tutta
speciale per Maria. Le ispira una dipendenza pgarti Lei, la stimola in tutti i modi a
mettersi tutta quanta nelle sue mani perché larplda lavori a modo suo. Egli vuol vedere
come riprodotta in quest'anima prediletta la SantaSposa, perché vi possa volare a
stabilire la sua dimora. Quanto maggiore sarast@che quell'anima fara alla sua Sposa
immacolata e feconda, e tanto maggiori saranncel@awiglie di grazie che Egli operera in
essa.

Non mi dilungo oltre. Chiunque vuol avere un'idedlalparte che lo Spirito S. si € riservata
nel portare le anime alla conoscenza e alla demezadia Madonna non ha che a leggere |l
Trattato. Nella lettura e nello studio di queshdil'anima riuscira a comprendere l'unione
stretta, ineffabile che passa tra la Vergine Madie Spirito di Dic®’.

Se la missione che lo Spirito S. ha avuta e qullar conoscere al mondo il Figlio di Dio
fatto uomo, questa missione grande Egli si preparampierla, oggi piu che mai, col
rivelare alle anime la Madonna. Il mondo ignoragjadfatto la Madonna, come ignora il
Salvatore che ci e stato dato per mezzo di Lei.

Che cosa ne sa il mondo della Madonna, dopo veatilisdacché si predica il Vangelo?
Quanti, anche di mezzo ai cristiani, non hannoalidhe una conoscenza assai imperfetta e
tutta superficiale, la quale bastera forse a cdndwalvezza, ma e ben lungi dal portar loro
| vantaggi che avrebbero ricavati da una conoscpiizaasta e piu profondanche fra le
persone stesse piu dotte e, oserei dire, di spipdche sono quelle che abbiano della
Madonna una conoscenza un po' pitl che comune arebf)

Quanti ignorano questo Mistero grande della gragiasto Sacramento di Dio, questo
mezzo mirabile di santificazione! | pitu non la riggdano che come il mezzo che Dio ci ha
datoper ottenere piu facilmente le grazlecui sentiamo bisogno. E quante volte non ci si
rivolge a Lei che per domandare grazie temporali!

Molti, lo riconosco, i quali hanno sperimentatagiamente la bonta e la generosita del suo
cuore materno e sanno che per mezzo suo ci € vii8dtvatore, nutrono affetto e
riconoscenza per Lei, e si fanno dovere di offrirpeopri omaggf®. Ma quasi nessurie

fa la parte che le spetta nell'opera soprattutttiadsantificazione delle animehe e I'opera
per eccellenza di Dio.

Sono forse molti che sanno e credono a questordguao che di meraviglioso ci dice il
Trattato? Quale rivelazione nuova o quasi nuovaieguella per tutti!



Ora chi non vede che il non conoscere la parte tapte che la SS. Vergine deve avere,
per volonta espressa di Dio, nell'opera della aatiione nostra € veramente un ignorare la
Madonna?

Venga dunque lo Spirito di Dio nelle anime! Vengdlannostra anzitutto, e poi nei nostri
cari fratelli in Gesu Cristo, ci ammaestri nellaoscenza della sua Sposa Immacolata e
fedele; ci scopra i tesori che stanno raccoltienper nostro bene e ci insegni ad usarne,
cosi che ci serviamo di questo gran mezzo di sa&vezli santificazione a quel modo che e
nei suoi augusti disegni.

La conoscenza di Maria, portata nel mondo dalleiteps., affrettera I'avvento del Regno
universale di Gesu Cristo.

Ho detto che chi vuole riempirsi della conoscergliadMadonna deve rivolgersi allo
Spirito S., perché solo per una grazia specialissimache dobbiamo meritarci, avremo la
fortuna invidiabile di conoscere il Segreto di Mee stabilire la nostra dimora in Colei che
ela Casa di Dio, il Tempio di Dio, I'Altare di Did, Giardino di Dio, il Paradiso terrestre
del nuovo Adamo, Gesu Cristo ...

Ma quanto é difficile, ci dice il Montfort (Tratt263), a peccatori come noi di avere il
permesso, la capacita e il lume necessario per poteare in luogo cosi eccelso e cosi
santo! ...

Tuttavia consoliamoci: € venuta l'ora, se non e@rraui questa grazia preziosissima, che fu
gia privilegio di poche anime generose, € destiadtassere diffusa con larghezza molto
maggiore. E la tristezza dei tempi che richiedeediinpitl potenti: & il Cuore di Gesu che,

pit non I'Opotendo in sé contenere I'abbondanZa deé misericordie, va in cerca di un
mezzo di comunicarla con maggior abbondanza dtfadila conoscenza della Madonna sua
Madre, la sua Vera Devozione: ecco il canale rpgiocui il Cuore di Gesu si prepara a
spandere i suoi tesori sul mondo.

La Vera Devozione a Maria sara il dono per ecceatkeohe il Cuore di Gesandra facendo
alle anime. Nessun altro dono nuovo potra uguagtiaesto, che meglio di ogni altro varra
a comunicare alle anime l'abbondanza delle sugegeadei suoi favori piu segnalati.

O voi tutte adunque, o care anime, che desiderdetemente di conoscere ben a fondo il
Segreto di Maria, affine di servir vene sempre rneeglbene vostro ed a gloria di Dio,
volgetevi al Cuore di Gesu colla confidenza pitavévpregatelo colle parole stesse con cui
Egli ha pregato il Padre per noi nell'ultima Ce«@uor di Gesu, date onore e gloria alla
Madre vostra, affinché, la Madre vostra alla sudtaalia e faccia dare a Voi un onore e
una gloria quali non avete avuto fin qui. StabilitRegno di Maria nelle anime affinché
con questo mezzo venga piu presto e piu perfettaniérostro Rgnox».



Suggerendo all'anima che col ricorso umile e camnfid al Cuor di Gesu ella potra essere
iniziata e condotta bene avanti nella S. SchiaVdinore, sento di averle resa ancora piu
facile la via che il Montfort le addita indirizzaold allo Spirito S.

4. Devozione a S. Giuseppe lo sento che non ho detto tutto e che manchigcrita
verso il mio prossimo e mi coprirei della ingratiioe pit grave dinanzi al Cielo, se non
dicessi all'anima che desidera entrare e progreeita S. Schiavitu che, di tutti i mezzi, il
piu facile e il piu alla mano per ottenere una grapsi grande e divolgersi
all'amabilissimo Custode di Gesu e Sposo di Makiearo e grande San Giuseppe.

Come si € iniziati bene e facilmente per mezzoadlaoVera Devozione a Maria! Come si
progredisce sicuramente e perfettameoto la sua dolce guidaella pratica del Segreto!

Veramente il Cuore di Gesu ha formato e propostoi @ questo caro SaniioModello e |l
Patrono degli Schiavi d'amore della Madoni@hi piu di Lui fra i Santi ha amato Maria ed
e stato piu riamato da Lei? Chi piu di Lui ha gaddéi vantaggi che reca seco la Vera
Devozione?

Non e stato Lui il primo ad avere dallo Spiritolé&chiavi per entrare nel bel Paradiso di
delizie che e il Cuore verginale di Maria? Chi megli Lui e pit a lungo e con maggior
profitto ha saputo dimorare in quel Cuore? Egligluey primo fra tutti i Santi, ha praticato
il Segreto di Maria e ne ha raccolto i frutti abtanti e preziosi. Per questo Egli &€ come |l
Patrono nato della nostra cara e bella Devoziogleempo stesso che ne e il modello piu
compito.

Chiunque vuole andare perfettamente a Maria vadawpezzo di S. Giuseppea gridato al
mondo Papa Benedetto XV, nel Breve in cui ha invitdedeli a commemorare
solennemente la ricorrenza cinquantenaria dellelgmmazione del Santo a Patrono della
Chiesa. E quando il Vicario di Cristo ha parlatd ba rivelato questo nuovo segreto di
grazia, a noi tocca di mettere a profitto le sumleavenerate. Noi tutti, quindi, che
vogliamo andare a Gesu per mezzo di Maria, affirendare a Lui perfettamente,
ricordiamoci che andremo perfettamente a Marianpezzo del suo Santo Sposo.

5. Le opere buone- Ho parlato del Segreto di Maria come di unagréutta speciale che
I'anima deve chiedere con umilta grande e insistepntinua allo Spirito S., al Cuore di
Gesu, al caro Padre e Maestro delle anime inteBoGiuseppe. Non dimentichi pero
I'anima la parte grande che, oltre lo studio digiamo occupati piu sopra, hanno, in
ordine a questa medesima grazia, tutte le openeeomogenere e in ispecie quelle richieste
dal proprio stato.



Il Santo dice: Kella 2 settimana si applicheranno in tutte le loro preayii e azioni
guotidiane a conoscere Maria SSCio vuol dire che, se € indispensabile la piergha
ottenere la conoscenza della Madonna, non bastanpenmeno essa sola.

L'uomo deve pagare anche con qualche cosa dismdiea grazia cosi preziosa quale e
guesta. Alla scuola di Cristo nessuno ha il dirltoimanere inerte e 0zioso, tanto meno poi
uno Schiavo d'amore di Gesu in Maria.

*k%k

Ed ora che ho ricordato all'anima quali siano i meai quali deve ricorrere per riempirsi
della conoscenza di Maria, dovrei aggiungere, ctrogia fatto nella prima settimana,
alcuni pensieri che la aiutino nel suo importardgdro.

Ma, che cosa potrei dire io di nuovo che non sagiato detto, e meglio, da altri? Ho gia
assicurato I'anima che nello studio, nella medibaz assidua del Trattato ha gia di che
riempirsi tutta quanta di luce.

Siccome pero e dovere di ogni Schiavo di renddeeRddrona non solo qualche tributo,
ma, tutto I'omaggio di se stesso, cosi mi proverchao a dirne qualche cosa. Puo essere
che I'anima che mi legge, aiutata da Dio, ne ricgwalche vantaggio ed io allora saro ben
gia ripagato ad usura, se avro contribuito ancherimima parte a portare un mio fratello
sempre piu vicino alla Madonna

[ll. Maria € la piena di grazia

Chi vuole grazie deve ricorrere a Lei. Tale e lborta di Dio, il quale ha disposto che ogni
grazia venga a noi per mezzo di Maria.

Maria e piena di graziper sé Ella € ancora piena di grager tutti noi.E' talmente piena
di grazia da non essere quasi altro che grazime omnis gratia

Fermiamoci un istante a riflettere su questi penshe, sebbene non nuovi, non sono pero
mai sufficientemente approfonditi.

Ricordiamo e riteniamo col MontfortLa Madonna € la creatura di Dio per eccellenza.
Dopo la Umanita Sacrosanta di Nostro Signore Gegst@, nessun'altra creatura é stata
posseduta da Dio come LeElla & la divina Maria E tale e tanta I'unione sua con Dio,
che non e né puo essere disgiunta da Lui in alcodan



1. Pienezza di Grazia nella sua creazionéa Madonna ¢ lgran parte di Digla sua

prima e piu eletta porzione nel creat® tutta di Dio, non solo perché Egli ne € |'asso
Padrone (nessuna creatura infatti fu mai tantoestt@@ Dio, né dipendente da Lui quanto
Maria), ma anche perché Iddio I'ha riempita tuttesédmedesimo. Ne ha fatto, a cosi dire, il
suo grande Sacramenitb

Osserviamo imodo con cui Dio si € comunicato a Markegli si € dato a Lei in tale misura
che mente umana non sa esprimere e nemmeno ideare.

Pensiamo aiodo in cui Dio si & dato al primo uomo

Lo cre0 a sua immagine e somiglianza. Gli credrfian che arricchi della Grazia
santificante, rendendolo partecipe della divinairsatL'uomo pecco e sappiamo cio che
avvenne.

Orbene Maria SS. entro nel mondo per privilegi@siarissimo, proprio nel modo in cui vi
entro il primo padre. E' verita di fede che fu ogpita senza peccato, e Dio dava gia fin
d'allora a Colei, che doveva essere sua Madregraza maggiore che non ad Adamo,
destinato a non essere che un suo semplice servo.

Si dice dei Santi, i quali con un lavoro intensmatinuo hanno saputo spegnere in sé gl
effetti del peccato originale con una totale e gese mortificazione, che Dio vive in loro e
che sono ripieni di Spirito S. Ma pensiamo in cledmquesto dovette avvenire in Maria la
guale fu esente dalla disgraziata eredita del pec€ame conservo sempre in sé lo Spirito
di Dio, che le si comunico fin dal primo istantd geo Immacolato Concepimento!

2. Continuo accrescimento di grazia- Maria SS. in tutta la sua vita lavoro ad aumenta
in sé la grazia! E quali proporzioni avra toccatéei, sempre immune da ogni macchia,
non solo, ma, piu ancora, sempre pronta e fedélespendere alla grazia! Dio dovette
darsi a Lei senza misura, mentre Ella non solovmometteva ostacolo di sorta, ma si
rendeva di giorno in giorno, colla sua cooperazigaeerosa, sempre piu degna delle
comunicazioni del Signore! Oh, come Le si applieadla parola del SalmBlununis
impetus laetificat civitatem DieQuesto fiume di grazia che si getta nell'animidria e
tutta quanta la penetra, la invade, raffigura darmenezza dello spirito di Dio che ricolma
la Madonna gia fin dalla sua origine e poi sempidariempie!Sanctificavit
Tabernaculum suum. Nessuno puo immaginare il lavoro di santifioae che lo Spirito di
Dio ha svolto attorno al suo Tabernacolo viveniiAr@a della Nuova Legge.

3. Riversarsi di Grazia in Maria nell'incarnazione. - Consideriamo ancora quello che il
Signore opero in Maria nel tempo in cui Essa gp@i®va alla sua altissima Missione,
guando Dio la preparava a prendere accanto all'udmal posto di Corredentrice del
genere umano! Si dice degli Apostoli e degli uoncime la Provvidenza ha suscitati per una
missione speciale, che hanno Dio in sé e che spiemirdel suo Spirito. Ma si puo forse



confrontare a questa pienezza con quella di M#&ig@ale mai di costoro ha detto il
Signore: du sei la mia Madre».

E non é tutto ancora. Noi hon siamo ancora arrevgtiel giorno (e chi ci dice lo splendore
di quel giorno?) in cui lo Spirito S. venne soprdel e la Virtu dell’'Altissimo la ricopri

della sua ombra. La intravedi, o anima, la sublrnica di quell'istante in cui la Trinita

SS. discese in Maria ed opero in Lei in quel modgterioso che ci insegna la Fede? Quale
pienezza di grazia Dio riverso nell'anima di Maniauel tempo! Il DivinPadrele si
comunico in maniera singolarissima, cosi da fornmateei il suo stesso Figlio.

Il Verbosi diede a Lei in modo da divenir suo Figlio.

Lo Spirito S I'na resa talmente feconda di S€, da formaresif'lUomo-Dio, non solo, ma
da formare per mezzo di Lei ancora, Gesu Cristatie le anime fedeli.

Tale e la pienezza di grazia in Maria!

E chi potra sperare di partecipare piu largamenmémi@a pienezza sovrabbondante, se non
coloro che si saranno fatti, per amore, suoi S¢hi&e mai vi saranno anime che Ella

riempira per le prime, saranno certo le anime sadilette. Esse avranno senza dubbio la
prima parte e la piu abbondante nella pienezzaadig della loro Santa Padrona e Madre.

IV. Maria Madre di Gesu Cristo

Maria € Madre di Cristo non solo perché lo conck@pirito S. il Nazaret e poi Lo diede al
mondo, fatto bambino, a Betlemme, ma bensi aneat&¢co appunto il gran Mistero di
Grazia sconosciuto purtroppo ancora oggi a mdktiani!) perché Ellaontinua a
generarlo nelle anime.

Dice il Montfort, - il predicatore instancabile éebrandezze di Maria, che tra i Santi ha
avuto una missione tutta speciale per condurreileealla conoscenza e all'amore di Lei, -
Gesu Cristo, ovunque si trova, € sempre e dappeitiiglio di Dio e di Maria.

1. Rovinati dal primo Adamo veniamo redenti dal secodo Adamo Gesu - Dio aveva
voluto porre sulla terra chi, non solo, lo rapprgasse nel governo di tutte le cose, ma
anche lo rispecchiasse, per quanto fosse posgieile, sue grandi e infinite perfezioni.
Percio dopo la creazione di tutte le cose, stdbireare I'uomo e, creandolo, lo adorno
della giustizia e della grazia, cosi da farne ka perfetta immagine.

Ma Adamo prevarico e la prima creatura, fatta gi&amagine e somiglianza di Dio, venne
tutta guastata e corrotta dal peccato. Dio pere @idta della povera umanita e si degno di
riparare i danni che I'opera sua aveva subito @@qto e per mezzo del Figlio suo, Egli



formo una nuova, perfetta creatura e La pose diraglizuomini, perché essi vi si
conformassero, riparando cosi in sé i guasti daigpeccato, e ritornando in tale modo,
guanto piu € possibile, alla santita primitiva.

2. Gesu formato in noi per mezzo di Maria - Ma anche I'uomo di buona volonta si turba
guando cerca di stabilirsi in questo ordine di i, a motivo delle tenebre del suo
intelletto e della debolezza della sua volontaci@dddio, il quale nella sua carita infinita
mai non cessa di amare I'uomo ed é anzi inclingsade tanto maggiore misericordia con
lui, quanto piu esso € miserabile e debole, paa@@u'uomo in quest'opera grande di
formare in sé Gesu Cristo, gli da in aiuto la Maue gliela da per modo che Ella, diventa
quasi possesso dell'anirffale si sostituisce in ogni cosa e stabilisce itelsua vita.

Maria, che non & mai sterile, ma sempre feconda tketondita misteriosa che Dio le ha
comunicato, non appena si € impadronita dell'arsin@aSchiava ed ha gettato in Lei, per
mezzo della sua Vera Devozione, radici profondesae ben presto, si fa albero di vita e
produce il frutto suo benedetto che e I'uomo nu@esu Cristo, la creatura perfetta che Dio
vuol vedere riprodotta in noi, perché venga a lueli@ gloria che gli spetta e noi siamo un
giorno con Lui nella beatitudine eterna.

Cosi Dio, per mezzo di Maria, riforma lI'uomo vec;hproduce nelle anime l'uomo nuovo,
Gesu Cristo, e stabilisce in tal modo perfettameastenondo, per mezzo dell'Eva novella,
I'ordine che era stato sconvolto dalla stoltezZka ggima donna.

V. La Madonna Sposa dello Spirito santo

Questo titolo, cosi caro ai Santi e particolarmeatéontfort, € troppo delicato e sublime
perché possa esser gustato e compreso egualmetu#id®ovrei qui scoprire forse dei
segreti che ogni anima deve custodire gelosamente .

Sono verita che ciascuno deve comprendere e gusiiaien il suo lavoro personale, nel
silenzio dell'orazione, che non con gli aiuti cHiepgssono venire da altri e tanto meno da
uno scritto qualsiasi. Questo titolo anziché essmeosto dalla parola dell'uomo dovrebbe
iInvece esser penetrato alla luce stessa di Dio.

Mi provo tuttavia a dirne qualche cosa. Non ripgteello che gia dissi piu sopra, parlando
la delle relazioni intime tra lo Spirito S. e la Bianna.

Lo Spirito Santo per lo piu ama di operare unithe&i: e certo non opera mai tanto
alacremente nelle anime come guando trova in essad Sposa. Aggiungero a questo
proposito un pensiero che, se non riuscira debtatiovo all'anima, servira almeno ad
illuminarla maggiormente



1. Dobbiamo preparare I'anima perché in essa viva Gesu E' volonta di Dio che tutti i
predestinati portino in sé scolpita I'immagine ds®. Anzi, in forza della fede che
abbiamo abbracciata e degli obblighi gravi contredt S. Battesimo, siamo tenuti a far
vivere Gesu Cristo talmente in noi stessi, da resee pit noi che viviamo, ma Lui
piuttosto che vive in noi.

Ma perché Gesu Cristo venga a vivere nell' anirsia éormato in essa dallo Spirito S., sino
alla pienezza della sua eta, € necessario cheegiarpreparata nell'anima la via. La
missione grande del Precursore ne'l mondo ci fasmere la necessita assoluta di questa
preparazione.

E detto che il Battista battezzava gli uomini meljua, simbolo della mondezza del cuore:
soltanto dopo questo primo battesimo di prepara&zginuomini erano disposti ad essere
battezzati nello Spirito S.

E necessario che |'anima sia mondata, per accosta@esu

2. Come la Madonna prepara I'anima - La Madonna €, per I'anima che Le si affidauib

(S. Giovanni Battista». Per mezzo dell'acqua liragidlla mortificazione, a cui ci addestra,
la Madonna ci monda, e prepara in noi la via a G&stiza questo lavoro di sgombro che la
Madonna si impegna a fare nei nostri cuori, Egh potrebbe trovar posto in noi, o, appena
entrato, sarebbe costretto a ritirarsi. Gesu ga#raavvicinarsi alla nostra anima con la sua
luce, ma, siccome essa non e disposta a ricevailapntinueremo, purtroppo, a rimanere
nelle tenebre. Ci sforzeremo pure qualche voltaapdare a Lui, ma porteremo con noi il
peso grave del nostro io, che ci rendera lungaieoo il cammino e non ci permettera
forse nemmeno di raggiungere la méta.

Per mezzo della Madonna potra discendere sull'aitipatesimo di carita di Gesu Cristo,
che l'inondera e l'unira a sé per sempre.

Ma bisogna prima chiénima si decida a deporre il suo io, si confassapace e si metta
nelle mani della Madonnaerché possa cosi ricevere da Lei il suo printebano, quello
che la preparera ad essere consegnata nelle m@esdi

Quanto piu le anime si abbandonano a Lei, e taiggnrmente sentiranno in sé 'azione
dello Spirito S., la quale si fara sempre piu ptaerell'operare, quanto piu I'anima si
abbandonera tutta a Maria e restera docile e seisanelle mani di Lei.

Cosi dunque lo Spirito S. opera nelle anime perzméz Maria e si puo affermare cih#la
e come l'azione dello Spirito S. in esBeve € Maria ivi € lo Spirito di Dio; e dove &
Spirito di Dio, non vi puo essere altro che Dio.



Fortunata dunque I'anima che lavora assiduamera#tisare Maria in sé colla pratica
fedele della Vera Devozione: puo ben essere sichelo Spirito S. non tardera molto a
raggiungere la sua Sposa, per formare insieme eofubico Signor Nostro, Gesu Cristo.

Appunto a motivo di questa sua unione intima epasabile collo Spirito S. la Madonna é
di aiuto si grande per noi. Appoggiandoci a Legmpoggiamo a Dio stesso: e chi sta
appoggiato a Dio non potra cadere in eterno.

Oh, se le anime conoscessero Maria e si affidasskeed, quanto piu facilmente
riuscirebbero a trovare Dio e a trovare Lui solo!

VI. L'Ilmmacolata — L’Addolorata

Diamo uno sguardo rapido all'insieme della vita\ria. — ContempliamolLa Immacolata
nella sua origine. - Addolorata ai piedi della Ceac

1. La legge ascetica della sofferenza La sofferenza forma per 'uomo una legge dalla
guale non puo dispensarsi, a motivo della lottafehee sempre in lui tra la carne e lo
spirito, tra I'io e Dio. Se l'uomo vuol risorgeralld stato di colpa in cui e stato concepito; se
vuole liberarsi dalle tendenze malvagie che il pgzd'origine ha lasciate in lui e che i
peccati suoi attuali forse hanno rafforzate, def&ise con pazienza la ribellione di questi
due nemici dell'eterna salute e mantenersi fodaesgante in mezzo ai loro allettamenti e
alle loro continue insidie.

E questo il lavoro di tutta la nostra vita. Diosste, con la sua bonta e misericordia, non puo
dispensarne per non venir meno alla sua giustin@neviolare I'ordine da Lui stabilito.
Questa lotta tuttavia diverra sempre meno aspra,mano che l'uomo si fara vincitore e si
andra spogliando di se stesso.

2. La sofferenza corredentrice di Maria.- Maria SS. non poteva sentire questo genere di
patimenti, perché in Lei non vi fu mai disordinegpdissioni, né resistenza alcuna a Dio,
essendo Ella stata perfettamente esente da ogaidd@olpa originale e attuale. Se noi
siamo, per dir cosi, come vermi in un pantano, &lldora sempre al disopra di ogni miseria
terrena quale leggera farfalla. Eppure Ella chbméracolata &€ pure Addolorata Ha

sofferto, come Gesu, per il peccato; ma per i peooatri. Questo dolore I'ha costituita
Madre dei peccatoridandole cosi modo di concorrere, assieme comitiJadei dolori, suo
Figlio, a ridar loro la vita. L'ha costituitaorredentricedel genere umano, perché i dolori
sofferti da Lei furono, in certo modo, della natdrajuelli sofferti dal Redentore.



La SS. Vergine € piu divina che umana nelle sulesarize. Chi la contempla sofferente in
tutto il corso della sua vita crocifissa, ma spkcente sul Calvario, altro non scorge in Lei
cheun'adesione perfetta alla volonta del Padre, urtumei completa, ai dolori del Figlio,
perché, restituita a Dio la sua gloria, le animarsd salvate

Non togliendo mai gli occhi da Dio per fermarlidius€, Ella non ha tolto alle sue pene
ombra di merito; ha raccolto invece un cumulo didisfazioni che, unite a quelle infinite
del Salvatore e partecipate a noi tutti, costitmgcil nostro grande tesoro.

3. Maria SS. Guida nella sofferenza- Quale guida sicura € per noi, nelle difficallla

vita, il tenere sempre dinanzi allo sguardo la Madoin queste due si eccelse prerogative!
L'Immacolata per avvicinarci sempre piu, per quanto ci e pokesialla sua celestiale
purezza; Addoloratg per accettare, con dolcezza e generosita, i patirahe sono
indispensabili per purificarci! Allora potremo camcere anche noi, a somiglianza di Leli, in
unione col Redentore, alla salvezza delle animeljanée I'offerta della nostra sofferenza.

Le anime che hanno avuto la fortuna di mantenerspse lontane dal peccato, almeno
grave, in tutto il corso della loro vita, possoao ¥alere subito, in certo qual modo, le loro
sofferenze a questo scopo, a differenza dei petcdt® debbono prima soddisfare per i
proprii peccati, prima che per quelli degli altri.

Per questo il Signore mette alle volte piu largam@enparte dei suoi dolori, per la salute dei
peccatori, le anime innocenti, assicurando codi@adoro il merito di una gloria maggiore
in cielo. Non sono forse la Passione e la Crocdateo i Santi?

Per questo la Madonna SS., se fa una parte asgaidasuoi Schiavi delle sue grazie, fa
loro ancora una parte sempre abbondante dei slayi,dessendo questi appunto la sorgente
dei meriti e il crogiuolo della virtu.

VII. Regina Apostolorum — Causa nostrae letitiae

1. Maria Regina Apostolorum. - A noi Sacerdoti tocca in modo tutto specialeabrrere a
Lei, pei' essere da Lei ammaestrati, consigliatetul, sostenuti in tutti i nostri santi
Ministeri. Che aiuti potenti, che consolazioni dseétme non troveremo in Lei!
Ricordiamoci che a Giovanni, Apostolo e Sacerdélia, fu affidata da Gesu. E se, come
vogliono i Padri, Giovanni € il rappresentanteuttiet le anime fedeli, lo € in modo affatto
speciale del Sacerdote e del Chierico.

Se, ad esempio dell'Apostolo prediletto, prendessiempre consiglio dalla nostra S.
Madre e Padrona, prima di metter mano a un'impeepaj tornassimo con fedelta a Lei,



dopo averla compiuta, umiliando ai suoi piedi itnidsionfi e, se cosi piacesse al Signhore,
le nostre sconfitte apparenti! ...

Oh, si, fratelli miei cari, consideriamola tuttiae la nostra potente Regina, ad
intercessione della quale possiamo ottenere tait&d,

2. Maria causa nostra laetitiae - Maria € veramente per noi la causa di ogniraost
allegrezza, anzi € l'unica nostra letizia. Nemmiépensiero della morte e capace di togliere
o di diminuire questa allegrezza santa, di cui Edivhna e fonte perenne in noi suoi
Schiavi.

Ella ce lo rende anzi facile, dolce e famigliaresfo pensiero, cosi amaro alla natura
umana, coll'abituarci a gustare, a poco a pocmade per mezzo di una mortificazione
continua e tenendoci in tale modo sempre prordgr@ ¢on tranquillita e calma quel passo
decisivo.

Che se un‘anima bramasse di poter soddisfare gi®gui sulla terra, anticipando quaggiu
il suo Purgatorio, come la Madonna si impegneredthaccontentarla, purché le sia fedele!

Per tutti poi Ella desidera di preparare la nostr@ste nuziale», perché siamo pronti ad
incontrare lo Sposo. E come ci aprira presto leepdel Paradiso!

TERZA SETTIMANA:
Conoscenza di Gesu

I. Sua necessita e vantaggi

1. Nulla di pit necessario - Se non siamo stati creati che per amare ersawiSignore e
evidente che per far questo dobbiamo conoscerfjou®&iamare cido che non si conosce? E si
potra amare ardentemente cio che si conosce spkriettamente? L'amore suppone la
conoscenza e la conoscenza genera I'amore.

«L'amore non & amato» - gridava S. Maddalena @&&iRadditando il Crocifisso, -. «
L'amore non € amato, perché non & conosciuto».

Condurre le anime alla conoscenza di Gesu e lsstE®e condurle al suo amore, al suo
servizio.



Ora non vi &€ quasi nessuno, osserva il Montfogudle studii come si conviene, a modo
dell'Apostolo, questa scienza sovraeminente di G&spure niente di pinecessaripdi piu
nobile, di pitidolce di pitiutile di essa?

2. Niente di piu nobile. - Questa scienza ha per oggetto cio che vi ipgudsublime, la
Sapienza eterna di Dio fatta carne per nostro ankm®a racchiude in sé tutta la pienezza
della Divinita e dell'Umanita, cio che vi ha di gtande in cielo e sulla terra, fra tutte le
creature visibili e invisibili, spirituali e corpaki.

Il Grisostomo ha detto che Gesu Cristo € un sonuntheile opere di Dio, un compendio di
tutte le perfezioni divine e umane, e tutto cio themo puo desiderare e cercare.
Desideriamolo adunque e cerchiamolo, perché Egliedunica perla preziosaer
acquistar la quale non dobbiamo avere difficol@mdere tutto quello che abbiamo.

E la Sapienza eterna, per bocca del profeta Gereidece: «hi vuol gloriarsi cerchi e
metta la sua gloria nel conoscermi. Non si gldréaggio della sua sapienza, né il forte
della sua fortezza, né il ricco delle sue ricchezpéui che si gloria non si glorii di altro
che di questo, che mi conosce

3. Nulla di piu dolce - Beati quelli che ascoltano Gesu, piu beati gobk lo desiderano e

lo cercano, ma piu beati ancora quei che cammisah® sue tracce e gustano nel loro
cuore questa dolcezza infinita che e la gioialekino Padre e la gloria degli Angeli. Oh,
se si sapesse la dolcezza che gusta un'anima ichgegjna tutta a conoscere la bellezza, la
bonta, le attrattive di N. Signore, specie quandb $esso la invita colle parole della
Scrittura: &ustate e vedete! Mangiate e bevete! Rallegratesommo, fino a uscire da voi
stesdi...».

4. Nulla di piu utile e vantaggioso - La vita eterna consiste appunto nel conosceres[il
Figlio ch'Egli ci ha mandato. «Chi Vi conosce, dicBavio alla Sapienza increata, ha la
perfetta giustizia e chi Vi comprende ha in sésstda radice dell'immortalita».

Siamo noi veramente risoluti di conseguire ad @gsto la vita eterna? Vogliamo
raggiungere con sicurezza la santita? Diamocistlldio di Nostro Signore. Chi sa Gesu
Cristo, ne sa abbastanza.

Chi sapesse anche ogni altra cosa, e poi ignotasseon saprebbe affatto nulla. A che
servirebbero tutte le altre scienze senza di quels&aée I'unica necessaria?

Sebbene S. Paolo sapesse una quantita di cossipedlie fosse ben versato nelle scienze
umane, pure scriveva che non gli pareva di conesaléna cosa che Gesu Cristo e Gesu



Cristo Crocifisso. Per me, continuava, questa cognza € cosi eccellente, cosi deliziosa,
cosi ammirabile, che non mi sento proprio piu gorgadare alcun valore a tutte le altre
cose che pure un tempo mi piacevano tanto e mvaaceil mio unico guadagno.

Ma quantunque la conoscenza di Gesu Cristo senth ihecessita ed utilita, quanti sono
che lavorano con impegno ad acquistarla? Quanti sba hanno la fortuna di possederla in
misura non del tutto comune? Ora, € appunto péardiun poco in questa impresa che mi
appresto a darti la mano, o cara anima.

Confesso che piu di una volta la difficolta delpirasa mi ha arrestato, obbligandomi a
deporre sfiduciato la penna. Considerando la sulbéirdi questo soggetto, mi sono detto
che bisognerebbe essere un angelo per riusciremeaaplar Gesu, Uomo-Dio, nella
pienezza delle sue perfezioni, e innamorare chegge, dopo di essermene innamorato per
il primo io stesso che scrivo.

Tuttavia ogni anima, finché si trova, fra le teneloli questo povero mondo e non ha avuto
ancora il bene di stabilire la sua dimora nella é&udella Patria Celeste, deve accontentarsi
di conoscere Gesu Cristo in quella parte delle pedezioni che Egli stesso si degnera di
manifestarle: e appunto con questo piccolo assadgse. Egli riuscira ad affascinare
I'anima guadagnandosela sempre piu perfettamente.

Avvertenza. - Gia si & visto nella®%settimana la difficolta di approfondire un poco la
conoscenza di Colei che, sebbene sia, nell'orditie semplici creature, la piu bella, la piu
grande, la piu perfetta, € perdo sempre una sempigadura.

Giova pero ricordare che trovandoci noi in un oediatto soprannaturale, dobbiamo
attenderci il primo aiuto dall'alto. E' Gesu steske per mezzo dello Spirito suo e della sua
S. Madre deve manifestarsi all'anima che va inadrd.ui, imprimendo in lei quella
conoscenza intima e profonda di Sé che invanorsacaui libri e che non puo ricevere da
nessun uomo, per quanto illuminato e dotto.

E questa, dunque, grazia di Dio, e grazia grand@icsolo. Quello che noi possiamo fare a
guesto riguardo, e che dobbiamo anzi fare, se nghamo renderci indegni di tanta grazia,
e di prepararci a riceverla col fare il maggior tapossibile dentro di noi, medianiaa
purificazione sempre piu intima e una mortificad@empre piu generosa ed universale.

Il. Verso la conoscenza di Gesu

Premessa: Chi & Ges?l- Lasciando da parte ogni pretesa di condumariacon i miei
scarsi lumi e con le mie povere industrie alla smenza intima di Gesu Cristo e confidando



nella buona volonta dell'anima e soprattutto neiglii speciali che la Madonna si impegna
di dare su questo punto all'anima sua schiavaj lomtero a proporre I'immagine soave
del Salvatore sotto un aspetto che, se non & ndehmoitto, non € pero nemmeno tanto
conosciuto come si conviene.

Il Montfort ci parla di Nostro Signore nellid verita fondamentale del Trattatopassa
rapidamente in rassegna i titoli gloriosi che HEglial nostro amore, non meno che al nostro
culto, alla nostra ammirazione e imitazione. Corta che Gesu € il nostppimo principio

e il nostro ultimo fine ..., il nostro unico Sigeoe Maestro ..., il nostro unico capo e
modello ..., il nostro unico medico e pastorea.nbstra unica Via ..., la nostra unica Verita
..., la nostra unica Vita ... Egli € ogni cosar pei. (Tratt., n. 61).

Come e vero tutto questo! E quanta luce di veqiianto ardore di carita non viene
all'anima dalla considerazione attenta, amorosgesti bei titoli con cui 'Amore unico
delle nostre anime vuole essere nominato e glatdicCiascuno di questi titoli puo bastare
da solo a tener I'anima incatenata, col fascinmdighe ne emana, in modo da toglierla
generosamente a se stessa, portandola a seguira,dore sempre piu grande, il suo Dio
che a lei si & dato in cosi molteplici modi e semisura alcuna.

Non e pero su questi titoli di gloria che intendreatare la tua attenzione, ma su un aspetto
tutto particolare del nostro caro Salvatore. E @aal Cielo che io riesca ad esprimere
gualche cosa di cio che mi splende, per pura noiselia di Dio, nella mente.

GesuU, questo caro Gesu, da cui ci € venuta e Véesalvezza; - questo amoroso Gesu, da
Cui ci e piovuta e ci piove, senza interruzionajiaprta di beni e di grazie; - questo Gesu,
unico diletto delle nostre anime, i Il cui tuttodgive incentrare e perdere cio che vi € in noi,
affinché, secondo che e stabilito negli eterni eéectutto sia riassunto e quasi ricapitolato in
Lui; - questo amabilissimo e adorabilissimo Gesn @altro che iBalvatore promesso dal
Padre alla povera umanita peccatrice e da Lui datanondo nella pienezza dei tempi.

Gesu e la Promessa del Padoeme lo Spirito Santo e il dono del Padre e agid:
Altissimi donum Dei!

Gesu e la promessa del Pat@uest'idea é cosi vasta e grandiosa e profonelaattiene

in sé tutto cio che le anime assetate della comasce dell'amore di Gesu Cristo possono
desiderare e cercare. Ella € tale che, da qualypayte la si contempli, produce nella nostra
anima le impressioni piu profonde e piu svariatenbdo da soddisfare abbondantemente ai
bisogni particolari di ciascuno.

Diamo dunque anzitutto a questa idea grandiosaaothiata diligente e piena di amorosa
attenzione. - Considereremo in seguito i mezzrg@ederci degni di una Promessa cosi
preziosa. - Additeremo quindi gli ostacoli che gpongono alla partecipazione piena, dei
beni grandi che a questa Promessa divina, vannt. ur€hiudiamo infine considerando la



parte grande della Madonna in tutto questo impotgdiavoro della nostra restaurazione in
Dio.

[ll. Gesu e la promessa del Padre

1.1l Padre dona il Figlio al mondo. - Quando il Padre, nell'eccesso della sua misetia

che non ha limiti, ha voluto provvedere alla Redamz del genere umano, ha promesso di
mandare il Figlio sulla terra. Questa promessadgacon cui aveva impegnato
solennemente la sua parola fin dal principio dehdm gelosamente custodita e fedelmente
tramandata, ha poi avuto, nella pienezza dei teibgip perfetto compiment®io ha
mandato il suo Figlio nel mondo affinché ogni cad#e era stata, guastata dal peccato
avesse per mezzo del Redentore la risurrezioneigala

Né solo Dio Padre ha dato il suo Figlio al mondahé il mondo avesse per mezzo suo la
salvezza, ma continua a darlo ancora attualmentgaicenima e continuera a darlo in tutti
| tempi affinché Egli le comunichi i suoi meritie sue grazie.

Gesu e dunque, a nostro modo di intend&rierta per eccellenza che il creatore fa alla
sua povera creatura decaduta, affinché per mezztaidin Lui e con Lui, che € 'unico
capace di salvare, ella abbia salvezza.

Gesu € Colui che deve ristaurare la povera credigaduta e risarcirla della perdita fatta
per il peccato.

2. Gesu Salvatore - E chi ci dice la bonta e la misericordia di DErso la sua creatura
ingrata e ribelle? Dacché Dio si & degnato farsiacsimile a noi, possiamo, dobbiamo
anzi guardare Dio con occhio ben diverso che perahzi, e chiamarlo coi nomi dolcissimi
di nostroPadre, Fratello e Antico

O Santa Umanita di Gesllu sei la Tavola della nuova legge di grazia dove ci parla
soltanto d‘amore, di bonta, di misericordia e djridezione! Sopra di Te, nel Cuore tuo
dolcissimo, il Padre ha segnato col suo dito divagsai meglio che sulle tavole di Mosé, i
due grandi comandamenti della carita.

O santa Umanita di Gesdeh, ascolta I'umile e fervida preghiera dellagva creatura a cui
hai voluto divenir somigliante in ogni cosa, traruie nel peccato; indirizzaci, Te ne
supplichiamo, lungo il corso della nostra poveta @i fa che ci lasciamo guidare
unicamente da Te, senza mai lasciarci dominara dalrotta umanita di Adamo. Sii Tu per
noi la colonna di fuoco che ci guidi lungo il dasedi questa povera nostra vita mortale! E,
guando noi saremo giunti al termine di questalsiancora presso il Padre la nostra



misericordia, come |o sei adesso per l'incessantegotente intercessione presso di Lui!
Deh fa, o Gesu, che, per questa grande miserigardidaroviamo libero l'accesso a quella
porta che tu ci hai aperta con la tua immolaziané€salvario e che ci ha da introdurre al
godimento eterno! ...

3. Gesu e tutta - Ma appunto perché la Promessa del Padre efastttall'umanita gia
guasta dal peccato, Dio ha racchiuso in questo amirano iFimedio per ogni ferita ed
infermita.

Egli che conosce, meglio di noi, i nostri bisoddio che ci ha creati solo per sé anche dopo
la caduta; Dio per cio stesso che ci ha promess®alvatore, si € impegnato a darcelo quale
si conviene.

In Gesu Cristo dunque abbiamo quanto é necesdbaitiraa per essere restaurata in Dio.
Da qualunque lato lo contempliamo, troviamo in qualunque perfezione si possa
desiderare o anche solo immaginare. Egli sara serapme dice S. Ambrogio, per ognuno
di noi ogni cosaOmnia nobis est Christus

4. Suggerimenti - | limiti del mio piccolo lavoro non mi permetto di inoltrarmi
maggiormente. Percio limito alquanto, o cara anitamto che desidererei di porgerti per
condurti a una conoscenza piu intima e quindi admore piu grande verso il nostro caro
Gesu. Mi restringo a queste poche riflessioni. Tieca poi a te, con la grazia che il Signore
ti dara, e tanto piu abbondantemente quanto tstpélitamente ti terrai unita a Maria,
tocchera a te di aprirti le porte per entrare aegedli quegli orizzonti vasti e spaziosi, in
guei campi sconfinati dove le meraviglie si suceedoontinuamente e donde non si torna
mai indietro senza immenso nostro vantaggio.

Non fermare dunque le tue considerazioni e leiag¥ahe a questo punto. Continua anzi a
studiare con vero intelletto d'amore il caro Oggette ti € stato messo dinan2onsacra e
dedica a questo studio tutte le ore di questarsatta che a questo scopo potrai dare al
raccoglimento e all'orazionégni tua industria a questo scopo non sara deeesgni
ricerca non riuscira vana. Quanto piu e megliggrafondirai nella contemplazione di un
cosi grande Soggetto e tanto piu ti accorgerabkdse € davvero inesauribile. Solo una
eternita bastera allo scopo.

Il Montfort ti consiglia di ripetere, a questo parttei tuoi Esercizi, la bellpreghiera di S.
Agostino(v. Tratt. n. 67). Non lasciar cadere invano amgphesta sua raccomandazione e
rivolgiti, sempre secondo il suo suggerimento, 8lpirito S. con la recita devota delle
Litanie in suo onore (che potrai trovare nel Segdit-elicita).



IV. Ostacoli a partecipare alla promessa del Padre

1. Coloro che non accolgono Gesu Ti ho ricordato, o anima, I'amore infinito d&dre
che é giunto a dare al mondo il suo Figlio e darlmodo che ogni anima lo possa
possedere e considerare come suo, tutto suo. Ma& djaacoglienza che il mondo ha fatto
alla Promessa divina?

Non parlo degli Ebrei che per primi si sono ostiaatfiutarla pur dopo averla per tanti
secoli si ardentemente invocata con cosi viva ilepéz attesa. Quanto € mai melanconica
guella confessione dolorosa che fa S. Giovanniiatpio del suo VangeldEt sui Eum non
receperunt! ..

E dopo gli Ebrei e a loro somiglianza quanti gspoli hanno ricusato fede alla Promessa
del Salvatore e non si sono degnati di raccoglieesoro che il Padre offriva loro, solo
perché non rispondeva ai loro desideri d'i temam® appagava, anzi contrariava, le loro
voglie carnali! «a luce e venuta nel mongascrive ancora S. Giovannina gli uomini
amarono meglio le tenebre che la luc@erché le loro opere avevano bisogno di essere
nascoste nell'oscurita.

E chi ci dice il trattamento villano, gli amariitfi che ancora oggi Gesu riceve da tante
anime, ogni volta che Egli passa e bussa alla pi@ftéoro cuore?

Non basta che una Promessa sia fatta, occorraachecettata: non basta che un tesoro sia
offerto perché si diventi ricchi; &€ necessario ebgo sia accettato da parte di colui al quale i
beni sono offerti e alle condizioni con cui sontedi.

Non e ancora tutto. A non rendere inutile affatt@fferte che si fanno, occorre ancora che
il fortunato che ne e l'oggetto si renda contoadkgto importanza, comprenda intimamente
il bisogno che egli ne ha e i vantaggi preziosi glene possono derivare. Allora solamente
egli si sentira invogliato a possederle ad ogniacos

Volontapronta, dunque, ci vuole, e prima ancora ci virtigletto bene illuminato.
Orbene come é ricevuto Gesu oggi dagli uomini?

Proprio come quando venne la prima volta sullatédion fa meraviglia che I'abbiano
accolto a quel modo gli Ebrei, dacché la sua dwtte la natura del suo Regno urtavano
troppo coll'idea erronea che essi si erano fattbdésatore, né punto si accordavano colle
loro ambizioni. Dice il Vangelo che allora volevaapidarlo.

Quante sassate si cerca anche oggi di scagliamgiiacnelle sue verita che si bestemmiano,
nei suoi ministri appunto perché non si stancamgeéiere, anche dinanzi ad un mondo che
li contraddice, la sua dottrina.



2. Perché non si accoglie Gesu La causa e sempre la ste€sgli condanna oggi come
leri, le abitudini perverse del mondo, le passioalvagie degli uomini, e prima, tra tutte la
superbia irriducibile.

Povero uomo, quanto € mai grande la tua cecita!

Come e difficile che tu ti conosca per quello ciieesper tale ti riconosca dinanzi a Dio!
Povero uomo decaduto e peccatore! Tutto ha bisdgessere riformato in te, dacché tutto
e stato guastato dalla colpa: eppure poco mancaarhé creda giusto e perfetto cosi da
poter servir di regola e di modello ad altri!

Quanti purtroppo, anche fra i cattolici, ignoran@lmeno, sembrano ignorare che noi non
siamo fatti per i beni di quaggiu, ma per una feliben piu grande: che il nostro fine é
infinitamente piu alto che non sia il fine di tutjeante le altre semplici creature!... e si
contentano di quel poco bene che godono qui seidta & vi stanno attaccati per modo che
«guai a chi glielo toccky; cosicché pochi beni manchevoli per ogni pardéenareggiati
troppo spesso da un'infinita di dolori e di lagripsge che bastino alla loro felicita.

Ma, lasciando da parte queste anime indiffereetjamo a noi che vorremmo pure essere
tutti di Dio: come viene ricevuto da noi Gesu GristNon poniamo noi ostacolo alla
Promessa del Padre, o almeno non ne limitiamo Ineffgtti benefici e preziosi?

Notiamo bene il momento in cui la Promessa fu falitaomo, cioé subito dopo ch'egli era
caduto per aver seguito la suEontd per aver assecondata la proimabizione per avere
ceduto alla suaensibilita E' adunque per salvarci da noi stessi che la &ssanci € stata
fatta, dacché noi stessi, al dire dell'lmitazion€usto, siamo sempre i peggiori nemici di
Noi stessi

E dunque I'io nostro superbo, malizioso, ribellenpee ad ogni freno, che pone ostacolo in
noi, e spesse volte quasi senza che noi ce ne@aoaw, al perfetto stabilirsi del Regno di
Dio nella nostra anima.

3. L'ostacolo anche nelle anime religiose Questo avviene qualche volta anche in anime
consacrate a Dio in modo speciale e, con qualeeldel suo Cuore divino, ce lo dicono le
confidenze ch’Egli ha fatte piu di una volta aiisanti e segnatamente a Colei che Egli ha
fatta Apostola e confidente sua per eccellenzaigsty ultimi tempi, S. Margherita Maria
Alacoque.

Queste anime non solo si sono obbligate nel SeBiatb a seguireprecetti evangeligima

si sono obbligate liberamente e solennemente, otm & praticare anche&onsigli
Evangelicimediante la professione religiosa. L'amore che kasno avuto e hanno tuttora
furtunatamente nel cuore per Dio le ha portate@angiare, e probabilmente senza grande
difficolta, ai beni vani del mondo; ma disgraziatanrte questo stesso amore non € ancora in



loro cosi forte e generoso da renderle capacindirtdietro al loro Sposo dappertutto,
dovunque vada e segnatamente nella rinuncia, syiefizi, nei patimenti, in una parola,
nell'amore alla Croce.

Gesu non é divenuto ancora per queste anime delidato unico Maestro e Modello: esse
non sono ancora libere interamente dai gusti detta, dalle soddisfazioni dei sensi.

L'amore disordinato di se stesse le tiene schianende lascia libere di darsi perfettamente
al Signore come Egli desidera di possederle e @sse stesse in fondo al cuore desiderano.

Orsu, dunque, 0 anima carissima, lasciamo d'omnizirche il nostro amato Signore e
Maestrosi impossessi interamente di noi, stabilisca, inpevfettamente il suo Regno e
allora si compira in noi nella sua pienezza e imiiggla Promessa del Padre. Gesu sara
allora veramente il Salvatore

Anche allora pero dovremo vigilare perché i fune#féetti del nostro amor proprio, il quale,
ad onta di tutti i nostri propositi e sforzi, maimsi rassegna a morire interamente, non
vengano ad ostacolare lo sviluppo progressivo égh di Dio in noi.

Dovremo guardarci soprattutto da qdee effetti dannosihe piu frequentemente I'amor
proprio e solito produrre: ajghoranzae ladimenticanza di cio che siangoquindi la stima
falsa di noi stessi e l'attacco disordinato al roit; b) lappoggio vano che siamo sempre
tentati di cercare nelle nostre forze e industreggonali col pericolo, anzi colla certezza
che, falliti i primi tentativi, o riusciti troppanferiori alle nostre speranze, si finisca col
cadere in quello scoraggiamento fatale che e l&aodi tutti gli slanci e propositi buoni
rinnovati.

4. Occorre formare in noi Gesu - Riteniamolo bene: - &€ necessario che il nasterno

sia formato su quello di Gesu Cristo; - che siamicamente animati dal suo spirito, se
vogliamo essere membri del suo Corpo; - che riramoialla nostra propria personalita per
adattarci in ogni cosa a Lui, che e nostro Capo.

Occorre che noi cessiamo di essere qualche coswpp conto, perché Eglossa essere
ogni cosa in noi.

Attacchiamoci con tutte le nostre forze a Gesu

EGLI E LA NOSTRA VIA. Non arriveremo al Padre, cada fonte di ogni bene, se non
cammineremo per questa Via che é 'unica vera Méact deve condurre a salvezza.

EGLI E LA NOSTRA VITA, la nuova Vita che il Padraldato al mondo, morto per il
peccato del primo uomo. Felice I'anima che sa eideéiquesta Vita: ella non gustera la
morte in eterno.



EGLI E LA NOSTRA VERITA, Gesl, I'eterna Verita daidutte le altre scaturiscono.
Finché I'anima non avra abbracciato con tuttodaab Gesu Verita, sara sempre
nell'errore. Che grazia grande e quella che ricevanima fatta degna di ricevere in sé la
luce di questo sole di Verita che e il Verbo di Dio

5. Gesu non é conosciuto perché non é conosciuta MartaHo accennato agli ostacoli
principali ad una conoscenza piena e ad un amdenta e sincero per Nostro Signore, ma
voglio qui richiamare all'anima un'ultima importanerita.

Afferma il Montfort, e non una volta sola, cheo dei motivi per i quali Gesu Cristo non &
conosciuto come deve esserlo, € la conoscenzaascdis generalmente si ha della
Madonna. La conoscenza e il Regno di Cristo sarameoconseguenza necessaria della
conoscenza e del regno della SS. Vergine Matria.

Gesu e l'unico Tutto dell'anima. Egli e Via, Vertd/ita per noi.

Ma se Gesu e il vero sole di giustizia che illunipesta breve giornata della nostra vita
mortale e riscalda la nostra anima per renderlarféa di frutta, noi non siamo capaci,
ordinariamente, di sostenerne lo splendore, segoniom siamo stati curati e guariti dalla
debolezza grande che ci € naturale, dopo la colpa.

Parimenti, fino a tanto che I'uomo nuovo che éstatato in noi per la grazia del S.
Battesimo non si e fatto forte e robusto, noi nams in grado di sostenere la vista di quel
grande Astro luminoso, che pure dovra piu tardnpae e ricolmare la nostra vita.

Nell'attesa dovremo ricevere la sua luce comeipertxero per mezzo di Maria,
giustamente raffigurata nella luna, alla luce dgliale potremo andare sicuramente a Gesu.

Se tu ti studierai di essere ben fedele nell'iniae di Maria, questa buona Madre e
Padrona ti rendera capace dell'imitazione di GeSe.sarai pronta e generosa nel dire di
cuore il tuo fiat con Maria in tutte le cose, pite@ grandi, prospere e avverse, tanto
guando la volonta di Dio ti € manifestata dai Supercome quando ti e fatta nota. per
mezzo degli avvenimenti o delle ispirazioni bugu#sai allora, con I'esercizio di questa
rinuncia a te stessa e della adesione al Signarederti abbastanza forte da saper dire con
Gesu il tuo fiat sul Calvario, che € il Monte Sardoi gli amanti giungono felicemente
all'unione eterna con lo Sposo.

V. Disposizioni per conoscere Gesu

1. Desiderio, orazione, mortificazione- Dal poco che ho fin qui detto hai potuto
conoscere, 0 cara anima, quali siano i principstthcoli che ti potrebbero impedire di avere
pienamente parte nella grande Promessa del PaglreeNpo stesso hai intraveduto le



disposizioni che ti potranno introdurre alla corersza e al possesso del Bene sommo che ti
sta preparato. Il Montfort nell'ultimo capitolo «li'amore della Divina Sapienza» ci addita i
mezzi di cui ci si deve servire per fare acquistbbadSapienza.

Lascio da parte per ora l'ultimo di questi meza,angiudizio del Santo, vale tutti gli altri
ricordati prima e li vince di gran lunga, perché&sesto, che é lera devozione a Marja
dovro fermarmi tra poco di proposito. Mi limito ieee a ricordarti gli altri tre mezzi da lui
indicati: un desiderio ardente - un'orazione continua - urmatificazione universaleE
sufficiente nominarli perché ci si persuada daila Inecessita per raggiungere il fine unico
e supremo, Gesu Cristo.

E mai possibile che la Divina Sapienza si rivedi dia all'anima, se questa non sente un
vivo desiderio di Lei? Se qualcuno di voi ha sete, venga a me e>haliae Nostro Signore
in S. Giovanni.

Ma il desiderio da solo non é sufficiente: & neageaunire ad esso la preghier&ex
gualcuno ha bisogno della Sapiemzéroviamo scritto in S. Giacomolaxdomandb. E non
in un modo qualsiasi, m@n umilta profonda, con fede viva e con persevaan
instancabile mentre si tratta di ottenere un dono che e il pazjpso di tutti.

Al desiderio ardente e all'orazione continua dofisiaaggiungere una mortificazione
universale. Mon e possibile trovare la Sapiemzda detto Giobbe nella dimora di quelli
che studiano di passarsela ben&o so, che il nome stesso di mortificazione gadunoi
che da natura siamo portati cosi fortemente akpégaana quando avremo comprato la
Sapienza a prezzo di mortificazioni interne edresteforse che lI'avremo pagata troppo
cara? Oh, no, che anzi, quando avremo incominaigtastare il suo pregio, non avremo
difficolta a riconoscere che, come € detto neiil8anti, Essa ci fu data per pura grazia e
tutta in dono: tanto ci parra un niente quello atieemo fatto o patito per acquistarla.

2. Consigli pratici. - Passo ora a qualche consiglio pratico.

Noi non entreremo perfettamente nella conoscenkz@uare di Gesu, se non quando noi
cominceremo a, comprendere o0 a partecipare ai setti che Egli ebbe nei suoi dolori,
nelle sue umiliazioni, nella sua Passiongeando cominceremo a sentirci ardere il cuore per
Lui e per le anime: quando ci sentiremo il coragfjionporci molte e molte rinunce per
amor suo, affine di essere fatti degni di parteg@aquella causa santa per la quale Egli ha
dato la propria vita, la gloria del Padre e |la sallelle anime.

Noi cominceremo a conoscere Gesu, quando Egli ma@minciato a far risplendere
dinanzi al nostro sguardo la carita divina del sGaore, che in un eccesso ineffabile di
amore, lo portd a morire per noi, miserabili sueature Sara allora che comincera a
compiersi in noi la Promessa del Padre e noi sateastormati in Dio per mezzo di Gesu
Cristo, mediante la comunicazione piena del suat8pin virtu di questa partecipazione



diventeremo capaci di sacrificare tutti i nostrsideeri, interessi e voglie personali,
indirizzando ogni nostra rinuncia e mortificazialdine stesso che ebbe il Figliolo di Dio
nel patire sulla terra; raggiungeremo quella pcaifione che fara grandemente meritorie
dinanzi al Signore tutte le azioni nostre, anchgiliepiccole, e molto feconde di bene a
vantaggio del prossimo.

Ogni distacco coraggioso che faremo da noi stessalpbracciare I'abiezione e la Croce ci
avvicinera sempre maggiormente al Cuore di Gesghpeogni atto che faremo per dare la
morte al nostro io, sviluppera in noi e renderadtia in volta piu intensa la vita nuova della
grazia, la quale ci viene infusa tanto piu abbotetaente quanto piu noi si muore alla vita
dell'uomo vecchio.

Noi cominceremo ancora a conoscere Gesu, quandesepcomprendere un poco lI'amore
smisurato che I'ha portato a darsi tutto per nogasi a noi per compagno
nell'lncarnazione ..... a farsi nostro cibo nel eenlo e nella Santa Comunione ..., a
divenire nostra Vittima sul Calvario e nella S. dasCominceremo allora a corrispondere
un po' meglio a tanti eccessi della Carita di uo. @omprendendo che noi siamo l'oggetto
della sua Carita immensa, non solo quando ci nagpirte degli ardori del Cenacolo, ma
guando ancora ci fa partecipi delle sue ripugnandegli orrori dell'Orto e delle sue pene
sul Calvario.

Ho fatto un cenno delle disposizioni che aiutaapnitha a entrare sempre piu intimamente
alla conoscenza e al possesso del Cuore divin@sliGlevo affrettarmi ad aggiungere, che
a questa conoscenza intim@Gesu medesimo che deve iniziare I'anima.

Nessuna parola mia, fossi pure un angelo o un santiché un peccatore miserabile, €
capace di tanto, se Gesu non viene Egli stessatio; guando poi Gesu ha parlato, I'anima
non ha piu bisogno della parola dell'uomo. La paysarola dell'uomo non puo fare altro
che indicare la Via che mena a questa porta nasi@riper cui si entra ai Tesori della
Sapienza di Dio: ma tocca a Gesu aprire questa.pdmoi non resta che di aspettare,
pazienti, che ci si apra, non perdendo intantodnaista la nostra indegnita, facendo cosi
violenza sul Cuore di DidNon e forse I'umilta sempre e dappertutto la chideietesori
divini?

Teniamoci poi sempre preparati, come gia dicenoun,l’ardore dei nostri desideri, con la
continuita delle nostre preghiere fervorose e apiatica generosa del distacco da ogni
cosa, dacché Gesu, la Sapienza Eterna e Incarmatde essere amato e goduto da solo.

VI. Ufficio di Maria nel farci partecipare alla Aressa del Padre

Ho accennato alldisposizionie aimezziprincipali che devono condurre I'anima alla
conoscenza e al possesso di Gesu Cristo. Mi ressta parlareli un mezzo che viene ultimo
...edeil primo



Voglio cioe dire qualche cosa, sulla scorta dett&dnMontfort, intorno alla parte che
I'Eterno Padre ha assegnato alla Madonna nel coempandella Missione di Gesu nelle
anime.

Suppongo che I'anima che mi legge abbia gia dinagliocchi le pagine sublimi del
"Trattato", dove si tratta di questo argomento astiftusamente. Come le vorrei vedere
lette, studiate, approfondite quelle pagine da dqudesiderano avere una conoscenza non
volgare della Madonna, di questo mistero di Diog &htuttora purtroppo celato alla
maggior parte dei mondani, non solo, ma il pitleleblte alle stesse persone piu devote e
dei Sacerdoti stessi che pure hanno la missiorspaligerne la conoscenza nel mondo!

Se si sapesse da, tutti e bene (parlo qui sol@ldirc che sentono di dover attendere, e di
proposito, all'acquisto della perfezione), qualficio che la SS. Trinita ha assegnato alla
Madonna nell'opera della nostra santificazionej siattendesse da tutti secondo lo spirito
e la dottrina del Santo, come sarebbe resa pitldacpiu breve, piu sicura e piu perfetta la
via della perfezione cristiana!

lo dunque non ripetero quello che I'anima ha gigparato alla scuola del Santo; ricordero
soltanto, che quando si parla dell'azione della Mada nelle anime in ordine alla
conoscenza e alla formazione di Gesu nel nostroegummn solo non si esclude I'azione
dello Spirito S., che e l'artefice unico di tutigegte meraviglie della grazia, ma la si
afferma invece nel modo piu esplicito.

Infatti la Madonna, essendo una semplice creatooa puo fa nulla da s€, ma tutto cio che
fa, lo fa, per virtu dello Spirito S., il qualeserve di Lei come dello strumento piu perfetto
e piu adatto alla nostra debolezza e meno sconwanadla sua Santita per tutte le sue
opere. S. Ambrogio ha chiamato noi sacerdoti stnthaello Spirito S.; ora chi ci dice che
sorta di strumento nelle mani dello Spirito S. sana Maria, la quale e cosi unita, sempre
e in ogni cosa, a, Lui da essere chiamata la sd#&ssolubile Sposa? Quando si afferma
I'azione della Madonna nelle anime si intende affa@re I'azione dello Spirito S. Lo Spirito
di Dio e sempre dove la Madonna manifesta la sesgmza.

E qui, per non ripetermi inutiimente, mi permett®uaggerire all'anima cio che ne ho
scritto nel breve corso &Dieci giorni di ritiro con Maria»

Aggiungo solo alcune considerazioni.

1. E compito di Maria la vittoria sul serpente infernale. - Riportiamoci col pensiero
nell'Eden nell'istante in cui Iddio fa ai nostroggenitori caduti la promessa del Salvatore.
Egli parla di una donna che avra la missione diesciare il capo al serpente.

Il serpente che insidia noi tutti poveri figli ddamo, € I'amore disordinato di noi stessi,
alimentato dalla superbia che abbiamo ricevutalsgraziata eredita dal primo padre.



Il serpente ha fatto perdere l'innocenza ai npstgenitori e, sempre mosso da invidia,
continua a insidiare in noi la nostra condizione&edi figli di Dio, di eredi del Paradiso e
in tutti i modi si sforza di rovinarci di nuovo,rsendosi di quei disgraziati effetti che la
prima colpa ha lasciato in noi anche dopo chelggatiesimo siamo stati incorporati a
Cristo. Questo serpente deve ancora oggi esseeesigto dal calcagno della Donna che ci
e stata data per Madre, affinché la Missione cBalVatore ha ricevuto dal Padre in nostro
favore abbia il suo pieno effetto.

Riflettiamo che, anche quando Dio ci promette ulvéBare e ce lo da nella persona del
Figliuol suo, non ci sottrae alla potesta del setpeQuesta, sebbene frenata, come dicono i
Padri, dopo la venuta di Cristo, continua pero genapl essere cosi terribile per noi tanto
deboli, da costituire il nostro grande, continuag®o di dannazione. Tuttavia
consoliamoci, perché, anche per noi, colla promdsk&alvatore, va unita, per

misericordia infinita di Dio, anche la promessajdella Donna la quale ha appunto l'ufficio
di schiacciare sempre e dappertutto il capo alesgepinsidiatore.

Come e messa sicuramente al riparo dalle inside enorsi del serpente infernale lI'anima
fortunata che passa la sua vita in unione contamaMaria! Non per nulla il Montfort, e
con lui molti altri, non hanno dubitato di afferreache il demonio teme Maria, in un certo
senso, piu di Dio stesso. Egli, quel perfido, caedsoppo bene quanto Essa sia potente e
sempre pronta a schiacciargli il capo!

Grave danno invece per noi, se separiamo l'opédiadenna dall'opera del Salvatore, che
nella intenzione di Dio debbono essere unite. Csana piu difficile, in tale caso, sottrarci
alla potesta del serpente e vedere compiuta parfetite la nostra restaurazione in Dio!

Il serpente, se non avra il capo schiacciato, noetia a gettare bava e veleno dalla sua
bocca, infettando cosi sgraziata mente ogni nagiane, anche piu santa. Egli cerchera
ancora di toglierci, appropriandosela, come gi& @t giorno nel Paradiso terrestre, I'opera
di Dio in noi.

2. Occorre che Maria regni in noi con Gesu- | fatti ricordati, le ragioni esposte
dimostrano chiaramente la convenienza, anzi lagsétéedi far regnare nella nostra anima
assieme con Gesu, nostro amato Redentore, Matticaraaabile Corredentrice; il bisogno
grande di starle sempre vicini e sottomessi, dfi@nicon venga mai meno I'opera sua nella
nostra anima. E ricordiamo che I'opera di Mariaststenel dare continuamente la morte al
nostro io orgoglioso e ribelle, il grande impedin@@al Regno di Dio in noi.

No, no, anima dilettajon separiamo mai Maria da Gesu nell'opera dellatre
Redenzione e santificaziorddamole sempre il posto che le spetta secondolénta
espressa di Dio. Allora Gesu, che € luce di Vefitago di Carita, illuminera e accendera la



nostra anima, servendosi dell'opera di Maria, chdta opera di rinnegamento di noi stessi
e di adesione alla S. Volonta di Dio.

Gia abbiamo considerato, nelle altre settimanguad modo si esplica lI'opera della
Madonna per preparare la via a Gesu e renderlaimente padrone di noi. Tale é stato anzi
lo scopo principale, per non dire unico, di qugsteolo lavoro. E' cosi poco conosciuta
guest'azione di Maria nei cuori, che il Montfortdagione di chiamarlan SegretoTi prego
percio di riflettere seriamente come esso sia #zager giungere in breve e perfettamente
a conoscere Nostro Signore cosi che diventi unmistra Padrone.

Rifletti ancora una volta al tesoro senza pariiteiore di Gesu ti ha scoperto nella
conoscenza e nella pratica della Vera Devozionehpgeper mezzo di essa tu troverai presto
e sicuramente Lui e Lui solo, unico tuo tesorodjiEsto un chiodo che non sara mai troppo
ribadito e che, entrato ben intimamente nell'animaaga formare la regola unica di tutta la
nostra condotta.

VII. Maria via all'unione con Gesu

1. Maria conduce I'anima a Gesu - Dopo che I'anima si € data tutta a Maria psees

fatta da Lei capace di ricevere in s¢, in manierdetta, Colui che e la Promessa del Padre e
realizzando in tal modo la restaurazione in Diompegzo di Cristo, la Madonna, con un
primo lavoro di sgrossamento, di purificazione ao&i svuotamento, prepara I'anima e la
conduce poi al suo Salvatore, Maestro, e unico Metk, Gesu. Gesu allora, ricoprendo a
poco a poco quest'anima della sua carita divinda@ocompimento il lavoro di

purificazione incominciato e proseguito cosi bese@ndo i suoi gusti e i bisogni nostri,
dalla Madre sua.

Ormai I'anima non potra piu appartenere che ausumo Diletto, il quale, con le intimita
sue piu dolci, mostrera di essersi dato a sua wdiia a lei. Unica sua occupazione sara
ormai quella di pendere, come Maria, dalle lablaiaMiaestro il quale verra scoprendole i
suoi segreti pit arcani; e nulla piu le stara arewhe di seguire con fedelta i suoi
insegnamente imitare i suoesempi

Piu non le costa ora il distaccarsi e rinunciake edeature, perché in Gesu ha il suo Tutto,
che niuno le potra piu togliere. Non vorrebbe pitnare a dare nemmeno uno sguardo a
gueste creature che prima l'affascinavano si fatgen Rinuncerebbe perfino a trattare con
esse, se non sapesse che il suo Sposo celestedelifgo, per la carita cristiana, di far parte
anche ai suoi fratelli del suo tesoro.

A questo punto si manifesta nell'anima la cariteapla carita vera del prossimo, che arde
tutta del desiderio di portare il mondo interoleséosse possibile, nelle braccia del suo Dio!



2.L'anima con lo sguardo continuo a Maria - Non pensare pero che I'anima, giunta
felicemente a questo punto, piu non si curi di eodgil suo sguardo a Maria, quasi che Ella
avesse finito di giovarle e I'anima ne potesseidfagas a meno, unita com'eé a Gesu. Oh, no!
Anche allora essa di tratto in tratto continueseatire il bisogno di volgersi a Maria, per
avere aiuto da Lei in quelle debolezze in cui pia@ Signore lasciarla cadere ad esercizio
pratico di quell'umilta di cui I'anima non e mabalstanza fornita.

Ella guardera ancora spesso a Maria per ispecchidrsi e assicurarsi in questo modo di
non avere piu nulla che meno piaccia a Gesu. Qogrignad essere schiava d'amore di
Maria, per essere sempre piu schiava perfetta silGe

Cosi I'anima, restaurata in Gesu Cristo, si prepdrassere dal suo Salvatore presentata al
Padre.

Se dunque, o0 anima cara, desideri giungere a qgesto di vita spirituale, che é la meta a
cui aspiri e a cui Dio ti chiama per pura sua nitgedia e bonta, continua con coraggio il
tuo lavoro di sgombro, in compagnia della Madonwcarel'aiuto di Leistudiati di fare a
Gesu il maggior posto che ti sia possibile demtirte, perché appunto con questo mezzo tu
riuscirai a riempirti tutta di Lui.

Perché pero questo lavoro sia fruttuoso e coramesito consolante deve essere iniziato e
proseguito con un coraggio sempre nuovo e ognoggmerosoDevi essere disposta a dare
tutto per il Tutto Soltanto a questo patto toccherai felicementadanéta e ti sazierai del
frutto benedetto dell’Albero della Vita.

Che se la tua miseria e debolezza tentera di irar&ora qualche volta lungo il cammino
scabroso di questa rinuncia universale, ti conilspénsiero che Maria € sempre con te per
darti ogni sorta di aiuto. Come é vero cio che di&anto di Montfort, che il Segreto di
Maria, tanto piccolo in apparenza sul principioedita in seguito tanto piu grande e
prezioso, quanto piu I'anima ne usa!

3. L'anima continua il lavoro di purificazione. - Giunti a questo punto, comprenderemo
come da noi soli non riusciamo a far nulla che &aggstanchi e sfiduciati sentiremo il
bisogno di far regnare Dio solo nel nostro cuoneuedi riuscire ad entrare in un campo
ove ogni albero porta frutti per I'eternita, downrei sono fiori inutili, dove anche le foglie
tornano di vantaggio, perché servono ad impre&asitonservare i frutti, saremo disposti a
gualungue rinuncia.

Senza la purificazione, anzi, senza la morte dstessi, come ci avverte il Montfort (Tratt.,
78-82) non produrremo mai frutti che valgano agtta di Dio e i nostri desideri non
saranno che inutili fiori, i quali non serviranneca illudere il nostro amor proprio. Con la
purificazione di noi stessi, invece, ci viene stelempre meglio il nulla che noi siamo e la
incapacita nostra assoluta ad ogni sorta di bénkeici obbliga a riconoscere ogni cosa



buona da Dio, e ci stabilisce sempre piu profonddeni quella modestia, umilta e
nascondimento di noi stessi che, quasi altrettgiée, coprono i frutti nostri agli occhi
curiosi degli uomini e li rendono piu preziosi akpetto di Dio.

Per mezzo dell'umilta e della purezza di cuorelahéergine ha attirato Gesu in sé. Per la
stessa via, che € la Via immacolata di Maria, tileaemo Gesu perfettamente nel nostro
cuore a formarsi e a incarnarsi quasi novellamientei.

Ancora una voltaeniamoci sempre fedeli alla nostra dipendenza daidvled Ella ci terra
sempre nell'esercizio dell'umiltairtu indispensabile per quella trasformazionelisug ||
nostro abbandono a Lei sia intero e perfetto: @lermodo verremo impegnandola sempre
piu nel lavoro della nostra santificazione.

L'umilta di spirito e la purezza di cugreomunicate a noi da Maria, stabiliranno la nostra
anima in quell'atmosfera di pace, che e tanto sacsalle operazioni di Dio in noi ed e
tanto indispensabile per rendere queste operataoonde per la vita eterna.

VIIl. La Consacrazione

Giunti al momento di fare la nostra consacrazionkesne, irrevocabile a Gesu Sapienza
incarnata, per le mani di Maria, io mi sento stirata a dire ancora all'anima, che mi ha
seguito, qualche parola allo scopo di aiutarla adersi ben conto dell'importanza dell'atto
che sta per compiere. Cio interessa non solo qyasteo atto di Consacrazione, ma tutti
gli atti successivi, che sono utilissimi, necessadi. Questa, prima Consacrazione a
Maria, infatti, ha da essere come il principio greludio di numerose consacrazioni
successive, a cui si sentira portata, secondo thara mantenuta fedele alla prima.

Intendo appunto iniziare alquanto I'anima a questasacrazione continua meglio, a
guestavita di consacrazione a Marigresentandole anche, per meglio aiutarla, qualche
esercizio pratico di essa.

Alle anime che hanno la fortuna di essere gia dgteiniziate alla Vera Devozione, ricordo
che, se fedeli alle raccomandazioni del Montfapeteranno ogni anno, e anche piu di
spesso, almeno in compendio, gli Esercizi del meseaveranno sempre vantaggio e
riceveranno aiuto di volta in volta sempre piu aidente a percorrere la loro via e a toccare
la méta.

1. Per Mariam ad Jesum sulla via della rinuncia - Noi siamo tanto piu santi e perfetti
guanto piu siamo uniti a Cristo e rivestiti delleessirtu; percio I'unione nostra con Lui, a
Cui tutti ci vogliamo ora consacrare per mezzo drill, sara piu 0 meno perfetta a seconda
della nostra somiglianza con Lui.



Ora, appunto per effettuare in noi questa somigarel tempo piu breve possibile e nel
modo piu perfetto noi ci diamo alla Madonna in gaadi suoi schiaviQuanto piu e meglio
ci abbandoneremo a Maria e lo, lasceremo liberdidporre di noi, tanto piu Ella lavorera
intensamente a conformarci a Colui che é 'unical®lm propostoci dal Padre.

Se ogni volta che ne proveremo maggior bisognaastyto quando scopriamo sempre
meglio la nostra miseria che tanto ci rende didsaal nostro divino Modello, saremo
pronti a gettarci con fiducia fra le braccia matedella Madonna e le rinnoveremo l'offerta
totale, incondizionata di noi stessi, riuscirenmgpagliarci del nostro io e toglieremo
I'ostacolo che si oppone alla nostra unione cortrl@&gnore.

Col ripetere, senza stancarci, questi spogliantanto necessari, le tenebre, che da
principio ci accecavano, andranno man mano diraakindosi che non ci sara piu molto
difficile il contemplare, collo sguardo nostro fafiuro, quel bel raggio di celeste Sapienza
che traluce tanto bene dalla Madonna e che dogegrees'ora innanzi la norma fedele e
infallibile di tutta la nostra condotta.

Piu ripeteremo la nostra Consacrazione a Maria &t ci consacrera all'Eterna Sapienza,
la quale diverra alla fine per noi I'unica regoédla nostra vita, I'unico punto di mira, l'unico
nostro riposo, la nostra vera pace; pace che diypen I'anima come un raggio dell'eterna
pace in Dio, poiché I'anima, avvicinandosi allaitéee rientrando nell'ordine da Dio
stabilito, comincia a gustare la Vita di Dio stesso

Cosi noi dunque potremo, con una perfetta rinuacia totale annientamento in Maria e per
Maria, far vivere Gesu Cristo in noi e rivestireild virtu del suo Cuore. Che se un‘anima
volesse far vivere Dio in sé e non fosse dispost@idre a se medesima, 0 avesse la pretesa
di rivestirsi dell'«Uomo nuovo» senza spogliardl'@deomo vecchio» vorrebbe

I'impossibile.

Sono questi i beni, le consolazioni e la pace aldddonna procura ai suoi fedeli schiavi
d’amore; ma a questo prezzo soltanto. Se ce nétasgieno altri da Lei, o per altro mezzo,
ci troveremmo ingannati. Che se qualche voltapgakipio della nostra vita di dipendenza
da Maria, Ella sembra quasi adattarsi alla nosteaga di consolazioni spirituali sensibili,
alla tendenza nostra tanto naturale all'ozio,alitha, lo fa per guadagnarci a Sé.

Siamo pero certi che non appena ci avra sicuranfiente mani, non tardera a cominciare
guel lavoro di purificazione e di spogliamento, pen dire di scorticamento, come Si
esprime il Santo di Montfort, che ci dovra rendeegni di quei beni senza confronto
migliori e piu preziosi, che Ella desidera di conauanci.

2. La nostra collaborazione - Da un altro errore converra pure che ci guandigperché,
se si credesse che la Madonna, col lavoro, chdetasianto di compiere in noi per il bene
nostro e per la maggior gloria di Dio, ci dispesgaguasi da ogni cooperazione o lavoro



personale in ordine alla santificazione nostralém@endendo la frasela Madonna fa

tutto Le) e quindi si guardasse alla santita press'a poce@ un vestito che la Madonna ci
tiene preparato e che noi non abbiamo che da iad®ss inganneremmo a partito e non
tarderemmo molto ad accorgersene.

La cara nostra Madre e Padrona, non mi stancherdimpeterlo, sara la nostra luce, la
nostra guida, la nostra forza, il nostro sostegmmstro aiuto in ogni bisogno (e quale
aiuto! superiore ad ogni nostra aspettazione)Et@ non ci puo, non ci vuole affatto
dispensare dalla parte di lavoro che a noi tocczalinpiere

Non dimentichiamolo mae per mezzo dell'intero sacrificio del nostro &ttd, si, con ogni
sorta di aiuti da parte della Madonna, ma sempreaa con l'intero e generoso concorso
della nostra volonta e dei nostri sforzi, che noiveeremo alla méta

Conviene chiarire questo pensiero importante. Albiaisto nella 1e 3 settimana quale
distanza immensa, infinita passi tra i loro duegstiy, eppure quello della prima, I'uomo
puro, il nulla per essenza, questo impasto di neisedi debolezze, si € proposto niente
meno che di ricopiare quello della terza, I'Uom@,BZolui che ¢ il Tutto, che e la Fonte, il
Compendio, 'Esemplare di tutta la vera santita.

E non si dica che questa pretesa dell'uomo e tolippo ardita e affatto superiore ad ogni
sua esigenza: dacche il Padre, la cui volontdatit@& manifesta chiaramente, ha appunto
disposto che il Figlio suo sia il nostro unico Egéame. Nessuno, al dire dell'Apostolo, puo
sperare di avere parte alla gloria del Cielo, aln@gnon abbia cercato di rendersi
conforme qui in terra all'immagine del Figlio didirale e la volonta del Padre il quale
appunto per questo ha dato il se@lio al mondo, affinché 'uomo avesse un modaltwi
conformarsi, anzi in cui trasformarsi.

Ora per togliere la grande dissomiglianza che esiatquesti due soggetti, € necessario che
l'uomo si spogli di tutto cio che é suo, perchéaagpa in Lui cio che e di Dio. Solo
attraverso questi spogliamenti progressivi l'uoratdrivestirsi di Gesu Cristo.

Quando dunque ti sarai impegnata, 0 anima camgerare con generosita l'accidia a cui la
natura tua inclina, e, armata di buona volontsatai accinta al lavoro che piu di ogni altro
da gloria al Signore, il lavoro cioe della tua #ig#zione, non perderti di coraggio se la
méta ti sembra irraggiungibile: non dubitare. Calue piu di tutti desidera che tu giunga
felicemente in porto, nella misericordia sua irtArina pensato di darti un aiuto il quale, non
solo ti rendera possibile, ma breve e facile, si@iperfetto il cammino.

Questo aiuto e appunto quello che hai considerdta Ba settimana: € la Madonna
I'intermediario potente che la Provvidenza ci hi aeell'impresa grande della
santificazione nostra, mentre\f@ra Devozione sara la scorciatoia mirabile che ci
condurra, in minor tempo e nel modo piu sicuroteaimine.



E non saranno, no, le consolazioni che dovranndiéare la nostra schiavitu d'amore a
Maria, la quale invece dovra essere cementata ganensentimento di fede, da un
abbandono semplice ed interno nelle mani di Cdleitatto puo e vuole cio che é bene vero
per noi.

Animati e spinti da questo sentimento di pura feghetiamo la, nostra consacrazione alla
Madonna ogni volta che ci troviamo scoraggiatidug fiacchi, sviati e annebbiati,
affinché Ella ci vivifichi, comunicandoci la fiamndal suo spirito.

Si, diamoci a Lei ogni volta che ci vedremo bruttimondi e insopportabili ai nostri proprii
occhi, affinché ci pulisca, ci trasformi e ci rersmpre piu simili al Modello.

Questecontinue consacraziote quali, insegna San Luigi di Montfort, si possaipetere
con un semplice atto interno, uno sguardo, o,glqolla breve forma che € proposta dal
Trattato (n. 233), sono di grande aiuto per giuageesto al fine, cioé per stabilirci in una
perfetta e continua dipendenza dalla Madonna, semzai perdiamo per via, in mezzo a
guei garbugli che il nostro amor proprio e la stasgyione non mancheranno di suscitarci
contro.

Facciamo in modo che la nostra, vita sia una camiconsacrazione a Maria e noi ci
troveremo presto tutti uniti a Nostro Signore.

Quanto piu per mezzo della Vera Devozione ci avaamae con Maria e in Maria verso
I'Eterna Sapienza e tanto meglio scopriremo le pderme di noi stessi e sempre piu forte
sentiremo il bisogno di metterle nelle sue marinafié le risani.

Quanto piu dispiaceremo a noi stessi e tanto piacemo a Lei, perché ci formi secondo il
gusto di Dio.Ogni sacrificio, che sul principio ci riusciva tarduro e gravoso, perdera ogni
sua asprezza, ché il nostro spirito non potranenare sollievo e riposo nelle creature o in
se stessa, ma solo avra quiete nella conformiti acbe solo potra soddisfare il nostro
cuore.

O Gesu, Via, Verita e Vita, datdaielletto perché vi possiamo cercare; datsmiaggioche
Vi possiamo seguire; datdedeltaperché non vi abbiamo a perdere di vista; daiagia
cosi ardente che meritiamo di trovare rifugio redtvo Cuore divino e in esso stabilire il
luogo del nostro unico riposo! Noi, ve lo domandiaper Maria, nostra Santa Madre e
Padrona.

Conclusione - Dobbiamo essere tanto fedeli alla consacrazitvesiamo per fare, che essa
non abbia a segnare soltanto il termine dei n&stercizii, ma sia invedaéprincipio di un
incessante esercizio d'amore verso la Madomsarcizio che si esplica mediante il dono
continuo di noi stessi, affine di essere trasforinalostro Signore.



Questa ripetuta consacrazione a Maria sara comeauigua mortificazione di noi stessi;
sara una purificazione progressiva di tutto il rmsissere che ci preparera a comparire
senza macchia dinanzi al Tribunale dell'Eterno @rie ci risparmiera nella massima parte,
per non dire in tutto, la purificazione che attendeessariamente ogni anima nell'uscire
dalle miserie della vita presente, perché possressnmessa all'unione eterna con quel
Dio che e la Purezza stessa per essenza e chaindollerare affatto dinanzi a sé nulla di
macchiato.

Quanto e facile all'anima schiava di Gesu in Manssaggio dalla terra al Cielo, mentre
gia qui sulla terra trova il suo anticipato Paradis

Appunto praticando la Vera Devozione a Maria I'anignistera sempre piu copiosamente i
vantaggi preziosi della S. Schiavitu di amore. Esgaramente quella manna nascosta di

cui S. Giovanni nell’Apocalisse dice che non e songa se non da chi I'ha gustata. Ed io

desidero, ardentemente desidero e prego il CudBesli che ti faccia grazia di gustarla e

gustarla sempre piu.

Da parte mia, se ti ho fatto del bene, altro nalothando, altro non bramo in compenso se
non che tu chieda per me e mi ottenga da quesscst@uore divino che io per il primo
I'abbia a gustare questa Manna e abbia a sazianpeernetto quel tempo, piu o meno lungo,
per cui piacera a Dio che abbia a camminare anatirayerso il deserto di questa vita,
all'acquisto della vera Terra Prome3%a

Amen! Fiat!

Dio solo!




Note

1 TEXIER:Un Mais avec le B. Grignion de MontfortVedi inoltre in copertina la Bibliografia
Montfortana.

2 Il Montfort insegna che questa devoziomer sara ugualmente intesa da tutti: chi si fermargrimo
grado, chi al secondo.» (Tratt., 119). Vi € infatti una pratica deBa Schiavitu normale, possibile a tutte le
anime sincere, anche se sono ancora appena agliétia vita spirituale. Essa consiste nel conaestze
missione di materna mediazione della Grazia es¢aaditalla Madonna e nell'aderirvi, mediante il rco
frequente a Maria, la fiducia in Lei e lo sforzadrditare le sue virtu e di corrispondere alle sprazioni e
direttive.

Man mano pero che l'anima progredisce nella viitdtsgle, anche la devozione alla Madonna si fa piu
profonda e l'influsso materno di Lei piu efficace.

A tale risultato concorrono specialmente questifatteri:

1) llluminata dalla grazia, I'anima ha compreso lindg propria miseria e ha raggiunto umilta molto
semplice e profondahe porta ad un vivo senso di diffidenza neltappa iniziativa e nelle proprie capacita.
L'anima quindi si sente davverstaccata dal proprio ie, disposta ad obbedire in tutto e con grande
generosita.

2) Il progresso della Grazia fa sentire sempredpiminante 'opera di Dio, l'iniziativa sua in ogazione, la
sua direttiva sulla condotta che I'anima seguenl dello Spirito Santo operano con soavita e pEen
I'anima si sente interiormente illuminata, sospigtadata, irrobustita in una maniera che non éutts
umana. L'anima si avvia vertfase mistica della vita spiritualearatterizzata da un piu immediato e
efficace dominio di Dio. Anche la devozione alladdana va sviluppandosi e maturando, seguendo appunt
il nuovo modo dei rapporti con Dio, il modo mistiddanima, fatta piu umile e diffidente di sé, sent
maggiormente la Madonna comg&ua ricchezza, suo tesoro, sua speranza, sus: Vd@gadMadonna, da parte
sua, opera nell'anima in una maniera piu poteiiegfficace: domina davvero in lei.

Questo stato di perfezione nella devozione alladtadé quello che l'autore - il quale, forse come pochi
altri, visse in questa mistica dipendenza da Malhia presente nel guidare I'anima in questi ESeEgi
vuole che 'anima se lo proponga questo ideal@, siiproponga la santita, e si sforzi di raggiutegesia con
il lavoro di interiore purificazione portata allangfezione, sia con la preghiera.

Sara bene che il lettore tenga presente sempréaqiieecidazione e comprenda quindi perdhpto autore
insista tanto sul rinnegamento di.&e ha qualche conoscenza della letteratura eaaethistica, trovera qui
il linguaggio dei santi, di S. Giovanni della Croe€e esempio; anzi il linguaggio di S. Paolo, dsEstesso:
«Qui vult venire post me, abneget semetipsum «Quisquis non receperit regnum Dei velut parvulus n
intrabit in illud».

Si noti con cura l'ultimo pensiero dell'autore:refpndo e tanto importante. (N. d. E.)

3 Questo capitolo puo servire come meditazionegvegpria.
4 Si noti questa preparazione psicologica nell'téngier capire e praticare la Vera Devozione.

5 Puo servire per prima meditazione.

Nel 1° punto I'anima deve integrare per conto saerino che trovera sulla dottrina dei Santi. Ricor
I'«abneget semetipsundi Gesu, lo spogliarci dell'uomo vecchiodi S. Paolo: Non sono considerazioni
difficili, per poca conoscenza che si abbia delbtisa.

Nel 2° punto I'anima rilevi chiaramente la diluddae importantissima: il «mondo» da combattere éon
tanto quello fuori di noi, quante infiltrazioni del suo spirito che troviamo inin&n po' di esame su queste
infiltrazioni dara tosto all'anima la perceziondlalecalta dell'allarmell nemico € in cada

6 Sono le cattive abitudini, le passioni sregoléitereatus poenae» conseguenti al peccato.



7 Sitenga presente, sia in questa meditazionealeseguenti, che I'Autore non intende offrira traccia
completa, ma si propone solo di destare la corestitare sui pensieri che I'anima gia possiede aripudei
singoli argomenti, integrano doli con particolachiami nello spirito della santa schiavitu. L'amimuindi
svolga per conto suo gli aspetti qui appena actgmnpoi con cura mediti quanto l'autore insegna.

el primo punto di questa meditazione si approfaralisconcetto plenario della 1a beatitudinessa
comprende ed abbraccia tutte le altr&Questa infatti &€ la sostanza delle beatitudunitare il cuore delle
creature, perché sia ripieno di Dio. Il 2° puntaritaeun’analisi assai attenta. Nel 3° punto si m@rsbene
I'applicazione apostolica della beatitudine e owe indicata, che dimostra quale distacco deeeesav
I'anima che desidera servire apostolicamente f&edho di Dio.

8 Che cosa si debba intendere qui per «terra» ilaaso di esporlo. Gia ho avvertito I'anima chesegue
che, se desidera avere un commento largo e datagklle Beatitudini Evangeliche non le manchesann
libri per farlo.

Lascio quindi che I'anima attenda per suo conare@ $u questa Beatitudinedensiderazionigli esami ed i
controlli che le sembreranno piu opportuni al suo profétbio mi limito a suggerirle un pensiero, sul quale
la invito a fermarsi con attenzione (N. dell'Autpre

9 Nel 1° puntol'anima si proponga di accentuare la propria awighe sul contrasto tra lo spirito di Gesu e
quello del mondo. La volonta di staccarsi dal moadm effettivo spogliamento del suo spirito sdrfautto

di queste meditazioni.

Nel 2° punb I'anima, svolgendo la traccia che le viene indiceonsideri i propri peccati, la propria
ingratitudine, la propria miseria, cosi da destarge le sante lagrime della compunzione. Si natha qui

lo sviluppo apostolico dato alla beatitudine edatigolare preziosa applicazione all'apostolati@iore

della santa schiavitu.

10 «Conoscersi, per conoscere il grande mezzo che afwbia Maria»; conoscersiella propria essenziale
dipendenza da Dio nell'ordine naturale e sopramalgconoscershella propria insufficienza di fronte al
bene;conoscershei propri peccaticonoscersnelle proprie responsabilita e nei propri doveiesta
conoscenza ci dispone a sentire il bisogno di Maqaindi ad aderire alla missione che Ella haalira
della nostra vita spirituale, di formatrice dellastra santita.

Occorre approfondire questi pensieri e rendertualtii Si legga con diligenza cio che ne scrividdntfort
(Tratt. n. 61).

11 In questa meditazione occorre proporsi di destasé questa fame e questa sete della giusizjaesto
scopo I'anima mediti sul dovere della santita evaldre che essa ha. L'A. suppone che queste coorin
siano gia vive nell'anima; quindi non le ripete, pnapone alcune modalita di questa santa fame, come
essa spinga l'anima alla S. Schiavitu e vengasifteata nel possesso di Maria.

Si consideri bene, nel 2° punto, come la contenph&zdeve spingere allo zelo, ma, a sua volta, deve
trovare nello zelo alimento. La vita apostolica meve danneggiare la vita interiore personale, ma
irrobustirla.

12 | teologi fanno rilevare come la presenza mateiMaria reca a tutta I'economia della Redenziana
nota di particolare soavita, tanto utile a noi. Vad es., BILLOT, «De Verbo Incarnato». SPIAZZLa«
mediatrice della riconciliazione umana», pag. 339.

Questa convenienza voluta dalla bonta di Dio siaaliamento a cercare Gesu in Maria, nella pratiéa
Vera Devozione.

13 L'anima non si smarrisca nella originalita dehmento di questa beatitudine. Non tralasci di ésaursi,
come viene suggerito al 2° punto, sulle opere demiordia corporali e spirituali, ma allarghi ilare allo
spirito apostolico che avviva tutta la meditaziengpprezzi'apostolato in favore della S. Schiavitu come
una delle piu perfette opere di misericordia



Le ragioni della misericordia, accennate al 3° puiituminano I'anima sulla via dell'umilta da penersi se
si vuol giungere alla Madonna.

14 La mondezza di cuore di cui si parla non e saitéa castita, ma la purificazione piena che digpo
I'anima all'unione con Dio. Secondo la dottrinaglaindi maestri della vita spirituale, il cui ins@gnento si
suppone noto al lettore, e costituisce I'argompndprio del primo punto, questa purificazione deve
anzitutto portar I'anima detestare il peccat@nche veniale, ad evitarlo, a ripararlo. Devdtiadndurre
I'anima alpieno dominio sulle passigréhe devono essere regolate al servizio del nfiggeterno. Deve
ancora liberare I'anima agyni amor proprio palese o nascosto, e da ogni attacco a cosadenesi che
I'anima cerchi davvero Dio solo e solo in Lui simgmaccia.

Per svolgere il 2° punto e indispensabile averaamo il Trattato, specialmente i numeri 146-150

15 La rinunzia alla propria liberta va intesa rexiso in cui, ad es. S. Ignazio dic8uscipe, Domine,
universam meam libertatemNon si vuol gia rinunciare al libero arbitriajagi per mettersi in uno stato di
fanatismo sentimentale: si vuole bensi impegnafaieadel propridibero arbitrio solo e sempre l'uso voluto
da Dio. Si vuol cioé rinunciare alla possibilitéeghurtroppo abbiamo di sbagliare e di peccare wsknd
nostra volonta contro la volonta di Dio.

Questa rinuncia alla propria volonta ha pero anchaltro senso. Nell'ambito del lecito, I'animaesate puo
scegliere tra parecchi mezahe tutti giovano al fine che si ha da raggiungkeaescelta e ispirata
naturalmente ai propri gusti. Orbene & un atto igeswedi virtl superare i propri gusti e anche la #na di
liberta non volere che la volonta di Dio, e traarivmezzi utili, usare quelli che Egli preferiséetale
perfezione giunge la consacrazione della S. Sdhiavianima quindi rinuncia, come dice I'Aadcogni
desiderio(si intende, ispirato al proprio gus®ad ogni guste. Non vi dev'essere piu nessun legame, né di
male né di scelta egoistica del bene, che ostbmpdira di Dio in noi. Dio solo!

16 Le considerazioni che I'A. propone per la «coanga di hoi stessi» possono servire di guida nella
meditazione Per questo vengono suddivise in punti.

Si deve pero ancora ripetere, che qui I'anima rmreta che un itinerario. Ella cammini su questadst,
richiamando le idee e le convinzioni che gia sipgu@ono in lei sui vari argomenti e adattando i suo
pensieri, i suoi sentimenti alle direttive dell@onformi ad esse la sua mentalita.

Cosi nel 1° punto, oltre a ribadire la convinziahe & necessaria la conoscenza di noi stessiager f
gualche passo nella vita spirituale, I'anima ribeacquale punto si trovi in questa conoscenza.

A tale scopo e utile controllare come si accetfenamiliazioni (offese, calunnie, rimproveri, oblig). Chi
si conosce, non solo le sopporta con rassegnazimnée riconosce conformi a vérita e quindi, pur
soffrendo, le accetta per amore di verita.

Di grandissima importanza € il 2° punto. L'afferioaz dell'A. € indiscutibile. L'anima se ne impaudsta e
poi dia a questo principio uno sviluppo psicologimmandandosi:Sento il bisogno della Madonna, nella
preghiera, ad es., nei doveri del mio stato, neflere di bene, nelle difficolfa..».

Dopo una tale ricerca minuta e vasta l'anima pumiréstatare di esser ancora piena di fiducia idissentire
quindi la Madonna pitu come un ornamento che conaanessitaEssa comprendera cosi che senza lo
scavo profondo dell'umilta, senza cioe l'intimaspasione della propria miseria, non potra avet®/kra
Devozione alla Madonna.

17 L'affermazione del 1° punto Selo i Santi si conoscone suggerisce all'anima di confrontarsi con loro
per controllare da quanta superbia e cecita siarardominata. Si chieda quindi se, come i Santiteska
propria miseria e corruzione; se si disprezza difiaral par di loro.

Nel 2° punto I'anima cerchi di snebbiare la propgaita pensando alla propria miseria e debolepzde
appare all'esperienza di ogni giorno.



18 Per svolgere questa meditazione e indispensal@ies in mano il Trattato. L'A. infatti non fa che
schematizzare attorno a due concetti - cio cheiaaio per natura, cio che noi siamo per l'oper&raes
l'insegnamento del Montfort.

19 «Ricorreranno a Maria Vergine, per ottenere iguginde grazia che dev'essere il fondamento alilée
e percio le diranno tutti i giorni IARve, maris stella e le «litanie» (Tratt. 228 . V. anche n. 82 €)213

20 E una meditazione originale e importante. Chiosge le dottrine ascetiche sentira qui il pengieio
grandi maestri, soprattutto di S. Giovanni dellacer. Merita particolare considerazione il 3° purtte
illumina il metodo col quale Dio usa guidare leraei La conoscenza di tal metodo € molto importante,
perché I'anima corrisponda e non si perda d'anmeeiite lunghe ed amare prove, che é tentata di
interpretare quasi come segno di un abbandonortiagieDio, mentre in realta si tratta di una posai
opera di Lui che viene purificando l'anima per r@pla alla divina unione.

21 Si accenna con questa espressione ardita aéditaiunione con Dio che si raggiunge nella vita
soprannaturale.Liintelletto dell'anima é l'intelletto di Dio; laum volonta e la volonta di Dio; la sua
memoaria € memoria di Dio e il suo gioire & godinsaditDio» (S. Giov. d. Croce: «Fiamma viva»), c. 2, n.
34).

22 Non ¢ il caso di ammonire il lettore che da tpespressione esula nella mente dell'A., qualaiagie
lontanissimo sentore di panteismo. L'idea cheuifl fare rilevare non é ehe quest&egundarium sequitur
principale»: 'uomo deve adattarsi a Dio, configurarsi a lpef, unirsi a Lui.

23 In questa meditazione si troveranno suggerinpgaiiosi sul metodo con cui il Signore porta Faaial
progresso verso la santita. E perd necessaridastimb non si accontenti di accogliere il suggeritoema
cerchi di formare in sé delle disposizioni confoarguesto metodo seguito da Dio. Due vengono qui
proposte, laliffidenza di sé& lafiducia nella Madonna.

Per coltivare la diffidenza di s€, rnEl puntol'anima si fermi ad esaminare «il fango», come dis., di cui
e circondata, cioe la propria reale miseria;2igbuntq ripensi quanto € grande, vasta ed efficace kopee
la Madonna va svolgendo.

24 Come ha fatto nella %%ettimana, il pio Autore tratteggia anzitutttaitoro che I'anima deve svolgere,
parlando della necessita della conoscenza dellaMeade dei mezzi per conseguirla: in seguito prepon
all'anima alcune considerazioni, quasi tracce diitagione, sulla Vergine.

Per le sue meditazioni in questa «settimana» lamud trovare gia utile pascolo in questa primaepali
carattere generale, che per questo e stata sualdportunamente in paragrafi.

25 «La gloriosissima Vergine Maria, cui fece granmie I'Onnipotente, risplendette di tale ricchetizdoni
celesti, di tale pienezza di grazie e di tale irmmz@a che fu come un ineffabile miracolo di Dio,idnzertice
di tutti i miracoli e degna Madre di Dio, e accastasi a Lui nel modo piu intimo possibile a pureatura,
divenne superiore a tutte le lodi angeliche e umantsoro quasi infinito di tutti i carismi delEpirito
Santo e abisso insondabile». (Bollaetfabilis»).

26 In queste pagine I'A. riversa il cuore suo pidinentusiasmo per questbibko preziose, «l piu prezioso
che sia stato scritto, oso dire, dopo il Vangeloome scriveva in una sua lettera. Quando egbrigeva,
nel 1924, gli scritti del Montfort erano ben lurlgill'avere la diffusione e la conoscenza che haaggiunto
0ggi.

Il Servo di Dio fu un pioniere della diffusione @eSchiavitu, e ebbe la sorte di tutti i pioniéngontro cioé
diffidenze e incomprensioni.

Il suo fervore e le sue sofferenze per questa sanisa che influsso esercitarono, nei piani di pev,la
vasta diffusione che la Vera Devozione ebbe intijdesenni?



Quanto dovette gioire dal Paradiso quando, in éacaslella canonizzazione del Montfort, il S. Padre
dichiarava che la sua dottrina & «fragrans, sal@eecta!

Ricordiamo che il Gallotti nel 1917 portd come etevdi riconoscenza al Santuario della Madonna del
Sangue di Re - il suo santuario - una copia rieegat «Trattato», che ancora oggi si vede, traltgliex-
voto, appesa alla parete sinistra. (Un«sacerdote di Marigil can. D. Silvio Gallotti» - Propaganda
Mariana, Casale Monf.).

27 Per approfondire la dottrina dei rapporti tr&forito S. e la Vergine suggerisco la lettura dEBIENS:
«La teologia dell'apostolat® - Roma.

28 Non si puo negare che da allora si sia fattnatavole progresso nella conoscenza e nella deveztba
Madonna. Lo vogliamo rilevare per dovere di verftattavia ... quanto si deve ancora lavorare a far
conoscere la SS. Vergine! Si badi, a questo prapasia pagina che segue, quanto mai interessante.

29 Si veda la nota precedente e si rilevi con ogra la formula felicissima che segu€ase alla Madonna
il posto che le spetta nella santificazione detiée». Il problema dell'apostolato mariano non potexera
impostazione piu precisa.

30 L'analogia tra la Vergine e il Sacramento haamenuto di verita ricchissimo. Come il Sacramento
«signum efficax gratiae» -, veramente contieneodyre, per la sua causalita sacramentale, la Gransala
Madonna é piena di Grazia ed é nel contempo, assiem Cristo, causa di ogni grazia alle anime.
Prescindendo dalla interpretazione che una notdégobienza tra i teologi da della maternita spilé ik
Maria SS. come di unzausalita singolare di ordine fisico strumentaleella quale interpretazione & piu
stringente l'analogia sacramentale -, resta sewguceche per la sua missione di maternita spietudil
mediazione universale della Grazia, Maria appaneecon «supremo Sacramento» che svolge la sua
missione anche attraverso ai sette Sacramentsarieemezzi della grazia, dipendenti quindi dalladhda
della Divina Grazia.

31 Per comprendere queste affermazioni, si rileggaih «Trattato» (n. 144-145): «Maria si da al suo
schiavo d'amore» (n. 217) - «Comunicazione deftiané dello spirito di Maria» (n. 218-221) -
«Trasformazione delle anime in Maria».

32 Vedi il suo prezioso libroLéAmore della Divina sapienza capitolo preliminare. Mi pare che esso, con
la «ettera agli amici della Croce, sia il naturale e necessario completamento idgtafo. (N. dell'A.).

33 Appena tre anni dopo si compiva il vivo desid&®l pio Autore e il 2 maggio del 1927 approddie a
Vera Terra Promessa. Egli aveva vissuto il progrardinsantificazione che in queste pagine ha tréezpiar
le anime volenterose.

Il lavoro di purificazione, vasto, profondo, unigate e continuo, che rappresenta come il tema cot@n
della sua ascetica, egli lo aveva svolto nellasita generosa, tutta protesa al perfetto amoresli Ger
mezzo di Maria. Negli ultimi anni gravissimi doleriorali, disposti dalla provvida mano di Dio cheifica
i suoi figliuoli per prepararli al Cielo, venneracampletare la purificazione della sua bell'anihegli

ultimi sette mesi poi si unirono anche gli stragila malattia - un tumore al sistema linfaticoarearissime
desolazioni interiori.

Come in tutta la vita, la pratica della S. Schiagta stata il grande mezzo per corrispondereGaiaia e
perseverare nel lavoro della propria santificazi@osi nelle dolorose purificazioni del terminelaasua
vita, fu tutta la sua forza per quell’adesioneegttafe incondizionata alla Volonta di Dio, per djaatore,
arido di sentimento, ma eroico nella volonta, coinscoffriva a Dio.

Cosi egli offriva nella sua esperienza vissutaal@agzia della dottrina insegnata. Ora impetri dalaC
efficacia, affinché molte anime, seguendolo sultagenerosa della S. Schiavitu, lavorino, vivamoumiano
per il sospirato avvento del Regno di Cristo perila



Cor Jesu, clarifica Matrem tuam ut Mater tua clardt Te!

O Mater, clarifica Servum tuum ut Servus tuus @ieat Te!



