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~ A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA

IMPRIMASE ’ 4 ; ATENTA LECTURA DEL CAP{TULO DEL CATECISMO
T GREGORIO, Obispo de Barcelona ' ‘ Este capitulo, tal como se lee en muchos Catecis-
; . : mos, es uno de los mas -claros y mas adaptados a‘la
Por mandato de su Excia. Rvdma. a4 inteligencia del nifio. S6lo contiene ocho preguntas sen- -
Dr. ANDRES AUSIO ’ cillisimas, que interesan y son faciles de desarroliar,
Pro-Secretario ; . " sin negar que son de suma importancia, Es el pream-

- bulo indispensable de esta tercera parte del Catecisind
que .describe los beneficios de la vida sobrenatural y
nos da una idea de toda la economia de la misma. Bajo
su aparente sencillez se esconden utiles ensefianzas. -
La divisién del tema que aqui damos las indicara su-
. g ficientemente. , .

* , B) DIVISION DEL TEMA

1) Nosotros lenemos la vida natural’que resulla
de 1a unién entre el alma y el cuerpo.

-2) Nuestra alma puede unirse con Dios, -consis~

Prohibida la Jepr‘oduccwn. Es propiedad. khen‘do en esto la vida sobrenatural.

: : Explicacién del término <sobrenatural».
Copyrigth by EDITORIAL JOSE VILAMALA, in 1950 e ' .
Impreso y editado en Barcelona (Espafia).” Printed in Spain 3) Cuando el alma posee la vida ,sobrenatural, en-

" tramos a formar parte de la familia de Dios. Leos

N
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miembros de una misma familia tienen determinados
derechos. ’ R

4) Impoénese una conclusién: la vida sobrenatu-
ral es necesaria. . :

5) El Bautismo la hace nacer en nosotros y €l
pecado mortal la destruye; la contricién .perfecta o
el sacramento de la Penitencia son los medios que

Dios pone a nuestra disposicién para hacerla renacer. -

C) METODO QUE DEBE SEGUIRSE

El método que debe seguirse en el Catecismo es
enteramente 16gico. Partimos de una idea conocida
para llegar al concepto de la vida sobrenatural.

1) Dios crea sl hombre y forma con tierra -su
cuerpo, el cual es animado por un soplo de vida, por
el alma. El alma es el principio de nuestras acciones.

’ Algunas comparaciones sacadas de la vida cotidia-
na ayudaran a hacer comprender el oficio del alma.

En un reloj la cuerda pone en movimiento todo

el rodaje; en un automovil el motor es el factor prin-

cipal.
Estos ejemplos caseros, sacados de la vida ordi-
naria, agradan siempre mucho a un auditorio infan-
til y resultan mas instructivos que ciertas explicacio-
nes largas y eruditas. -
Es, pues, facil de dar esa primera idea de la vida
natural. ~ '

2) “Tratase ahora de pasar de lo conocido a lo
desconocido; de la vida natural a la vida sobrena-
tural. - ‘

' La explicacién del vocablo ¢sobrenaturaly tiene su
importancia. Indica que una vida puede llegar, en un
momento dado, a un estado mas perfecto.

Nuestra manera de proceder no sufrird variacion.

Demostremos por medio de ejemplos las transforma-

ciones de una vida,
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El caballo salvaje mediante el adiestramiento se
trueca en animal doméstico. El agabanzo, mediante
<un injerto, produce rosas de gran hermosura, y ex-
quisitos frutos el arbusto bravio, Dios, Sefior de todas
las cosas, nos transforma a nosotros. : ,

En este puntc aconsejamos seguir integramente el
Catecismo, ¢l cual explica los efectos de Ia vida sobre-
natural por la que somos hechogs <hijos de Dios>.

En el fondo esa idea se encuentra en el Evangelio,
donde Nuestro Sefior tiene interés en presentarnos la
vida sobrenatural bajo el aspecto de la familia. Nos
habla de Dios, que es un Padre, sienda nosotros sus
hijos, Y esta idea se repite sin cesar bajo diversas
formas. Siguiendo, pues, a Nuestro Sefior, imaginé-
monos que una familia adopta a alguno por hijo; ese
tal pasa a ser un miembro de la misma. Este ejem-
plo est4 muy al alcance de los nifios.

Recordemos, con todo, que por la vida sobrena--

tural nuestra adopcién no es «de puro nombre, sino
real y verdaderas. )
8) Para explicar la necesidad de la vida sobre-

natural nos servird también la comparacién del in-

jerto. Sin injerte no hay flores ni frutos. Sin semilla
no hay cosecha. Lo importante es saber conseguir esa
vida sobrenatural. :

Conocemos la manera de adquirirla: mediante ¢l
Bautismo. El Bautismo es €l injerto, Esfuércese el
catequista en explicar con breves palabras la opera-
cién del injerto, y le sera facil demostrar lo que el
pecado acarrea a la vida sobrenatural. Cuando el trozo
de corteza llamado <escudete» es arrancado del arbo-
lillo bravio, €l arbusto no puede producir ya nada ¥
vuelve al estado silvestre. De la misma suerte, cuan-
do se rompe con Dios a causa del pecado grave, muere
la vida sobrenatural. .

Muere, pero el jardinero puede injertar de nuevo.
"Dios puede devolver la vida divina mediante la pe-

nitencia, N

~
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D) COMPARACIONES

1) En la vida sobrenatural Dios se une a nues-
tra alma, la transforma. No de otra suerte, cuando

un objeto de cristal recibe el rayo del sol, se torna’

resplandeciente y brilla a su vez como si é1 fuese el
sol, proyectando scbre los objetos la luz recibida.

2) La vida de Dios penetra €l alma. Un lingote

_ de hierro metido en un brasero se torna candente y

brillante en todas sus partes. Lo mismo ocurre con

nuesira alma bajo 1a aceién divina.
3) El agabanzo, merced al injerto, produce en se-
guida lindas rosas. ’ Co

E) CONCEPTGS QUE DEBEN EMITIRSE, HABIDA CUENTA
DEL MEDIO INTELECTUAL DEL AUDITORIO

Nuestra vocacién a la vida sobrenatural entra de
lleno en los planes de Digs. Tenemos nunierosos ejem;
plos de transformaciones en estados superiores.

El alimento que se transforma en substancia nues-
tra; los insectos que, iras una muerte aparente, go-
zan de una vida més perfecta; el gusano que parece
muerto en el estado de crisdlida y luego remonta el
vielo convertido en mariposa.

F) FIN QUE DEBE PERSEGUIRSE

Dar a los nifios una elevada idea de la vida sobre-
natural, de modo que la consideren superior a la vida
natural. El oro es preferible a la plata. En consecuen-
cia, deberdn esforzarse por huir del pecado, que causa
la muerte del alma: ’

G) LECTURAS RECOMENDABLES A LOS CATEQUISTAS

No nos cansaremos de repelir que, para suminis-
trar debidamente la instruccion religiosa, es preciso
§
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meditarla. A este efecto, para la Iahor p.ersonal gi;el
maestro, indicamos el capitulo sobre'ia accién de Dlos
en la vida cristiana del «Compendio de Teologia As-
cética y Mistica», de Tanquerey; ntimeros 90-125, tex-
to utilisimo como tema de meditaciones preparatorias
de las clases de Catecismo. o i

;Con cuanta facilidad y. con gué convicelén exph-.
cara el maesird la realidad. de la vida sobrenatural

una vez haya comprendido lo que. encierran aguellas

paginas! Transeribimos un pasaje de dicho libro que

servira de ejemplo por la manera como es desgrl*o-

Hado el tema:

«Muchos de ellos (de los Padres) nos dicen que 1a
anién de Dios con el alma es semejante a la del alma
con €l cuerpo: «Dos vidas hay en nosotros, dice San
Agustin: Ia vida del cuerpo y la del alr}m. La ‘vldgh
del cuerpo es el alma, y la del alma es Dios»... Llaro
estd que en ello no hay sino analogias; ,Yeamos:de
sacar en limpio la.verdad que éstas enc1e,rran.’La‘
unién del alma y el cuerpo es substancial, porque No
forman sino una sola y tnica naturaleza, una sola y.
finica persona. .

»Mas 1o acontece lo mismo en la unién de nues:
tra alma con Dios: conservamos siempre nosotros
nuestra naturaleza y nuestra personalidad, y asi se-
guimos siendo distinios de la divinidad. -

»Mas, asi como el alma da al cuerpo la vida que
ella posee, también Dios, sin ser por ello ]a_fqrma
del alma, le da la vida sobreniatural suya, vida no
igual, sino verdadera 'y fommqlmente_ semejante a In
suya; y esta vida constituye una unién muy reql de
nuestra alma con Dios.” Supone, pues, una realidad
concreta, que Dios nos comunica y que es el lazo ’d,e>
unién entre él y nosotros. Cierto que esta nueva re-
lacién no afiade nada a Dios; pero perfecciona a nues-
tra alma y la torna deiforme; es, pues, el Espiritu
Santo no la causa formal, sino la causa eficiente y-
ejemplar de nuestra santificacién.» C ‘

Los catequistas podran meditar asimismo con sin-
gular aprovechamiento. el pasaje donde se habla de
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Ia Samaritana junto al pozo ae Jacob (JUAN, IV, 5-30)
o €l del sermo6n de después de la Cena sobre la vid y
los sarmientos (Juan, 1v, 1-10). .

¥ % ¥

-

fl. Utllizacién de esta leccién
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural
Esta parte de la clase de Catedismo es muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos. '

A) EJERCICIO DE REFLEXION

(El catequista exigira de sus alumnos que adop-
ten una actitud favorable al re«cogimie?z\tp,' con los
brazos cruzados y los ojos bajos, y les exhortard a
reflexionay’ sobre las ideas cuya expresién acaban de
oir. Despacito les ird sugiriendo las reflexiones si-
guientes, que ellos repetirdn en voz baja.) ’

iOh Dios mio!, Tt eres el Creador y Seitor de to-
das las cosas. Por tu bondad quisiste llamarnos a
una vida mas hermosa qiie la de la tierra; a tu vida,
" que aca bajo no podemos comprender como es debi-
do, Somos como unos gusanos que - se transforman y
que, después de haberse arrastrado penosamente por
la tierra, emprenden ‘el vuelo envueltos en la luz de!
sol confortador. Ti eres nuestro sol. jDios mio! Du-

rante nuestra vida nos encaminamos a Ti, {lamados-

por Ti, para gozar de Ti.

Nuestro bautismo sefiala €l comienzo de semejan-

te transformacion; .mas, asf como el pie de un vian-
dante puede aplastar al gusano y hacer imposible su
cambio, de la misma manera el pecado mortal, dando
muerte a nuestra alma, puede arrebatarnos la vida
sobrenatural y alejarnos de nuestra senda. '

jCuanto debes temer el pecado, el mayor de los
males que pueden sobrevenir al hombre!

v
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Propésifa‘mPue'sto que he bien comprendido la
importancia y la necesidad de la .vida sobrenatural,

.me propongo protegerla inscribiéndome en las obras

de perseverancia, como patronatos, circulos de estu-

- dio, cofradias. Me propongo encomendarme cada dia

a San José, abogado de la buena muerte, y a la Vir-
gen Santisima, mi Madre y protectora. Propéngoxpe,
asimismo, hacer examen de conciencia todos ‘los dias
y, a ser posible, concurrir a los Retiros espirituales.
Finalmente, formo el prop6sito de confesarme con re-
gularidad y de no permanecer mucho tiempo en pc-
cado mortal. , .
Oracién. — Virgen Santisima, bendice mis resolu-
ciones. S :

B) FORMACION EN LA PIEDAD

El método qu‘e debe seguirse y que hemos e:ﬁ:pli-
cado antes muestra a las claras que este capitulo es

_adecuado a la formacion religiosa. , .

Los puntos en los cuales hay que insistir son la
hermosura, necesidad y conservacion de la vida so-

Brenatural.

1. Hermosura de la vida sobrenaturat

Los ejemplos indicados: injerto, vida del gusano

- transformado en mariposa, objeto” iluminado por el
sol, etc., estan bien escogidos y su desarrollo no ofre-
‘ce ninguna dificultad. Tienen la ventaja de ‘hablar

a la imaginacién al mismo tiempo que al entendi-
miento. El santo Parroco de Ars en su catequesis se

valia de ejemplos parecidos. <El alma pura—decia—

es una linda rosa; para aspirar su perfume bajan

del cielo las tres Personas -divinas.» Sabia, asimismo,

dar a entender la hermosura de la vida espiritual,
oponiendo al maravilloso estado del alma pura los
estragos que causa el peca‘do mortal. A este efecto

/
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aplicaba al alma muerta por el pecado todo aquello
que se puede decir acerca de la descomposicién de
un cadaver. , o ’

La oposicién entre esos des estados del alma po-
dra proponerse con notable provecho en la platica de
formacién religiosa. :

JII. Reconocimienlo hacia Dios

Sera bueno, asimismo, sugerir algunos efectos de '

reconocimiento hacia Dios, que se ha dignado elevar-
nos a su propia vida mediante la gracia.

Aqui se ofrecerd también la ocasién de hacer te-
zar un acto de esperanza, impulso de la voluntad que
tendera a la posesién de Dios, término de la vida so-
brenatural. / ‘

[II. Necesidad de la vida sobrenatural

Al tratar de la necesidad de tal vida, el catequisia
se vera obligado a hablar del Bautismo; semilla dg:'
vida divina depositada en nosotros. Subraye desd¢
luego la rigurosa obligacién de no diferir ese sacra-
- mento. . :

Para explicar la necesidad de la gracia el cate-
quista podra echar mano de dos pasajes del Evan-
gelio: :

1. El dialogo. entre Jesits y la Samaritana junio
al pozo de Jacob: «;Si Ui conocieras el don de Dios!...
Quien bebiere del agua que yo le daré, nunca jamas
volvera a tener sed. Antes, el agua que yo le daré,
vendra a ser dentro de é1 un manantial de agua, gue
manara hasta la vida eterna.» (Juan, 1v, 10, 13-14.)

2. El dialogo de Jests con Nicodemo: <«En ver-

_dad, en verdad le digo, que quien no renaciere de!

agua y del Espiritu Santo, no puede entrar en el reino
de Dios.» (Juan, 111, 5.). .

-

,

”
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IV. Perseverancia en la gracia
Pero el punto mas practico sera sin duda el que
tratara de la conservacién de la gracia en el almu.
En otros términos, se planteara la cuestion de la per-.

severancia. ‘ .
" La principal idea que conviene inculcar a los ni-
fios es que la perseverancia, don gratuito de Dios, se
nos otorga siempre si seguimos los consejos de Nues- .
tro Sefior. Talés consejos se resumen en la brevisima

férmula inserta en San Mateo, xxvi, 41: <«Velad y

orads. )

Por consiguiente, después de haber mostrado la
ruptura que se produce entre el alma y su Criador a
causa del pecado mortal; después de haber insistido
sobre el estado miserable del alma privada de la gra-
cia, el catequista habil desarrollara este punto: Nos- .
otros podemos permanecer en amistad con Dios me-
diante la vigilancia y la oracién. o

Esta instruccién resultara, pues, sumamente prac-
tica. Bajo el titulo: «Vigilancias resumamos breve-
mente las grandes directivas de toda vida cristiana:
fuga de las ocasiones, de las malas compaiiias, de las
malas lecturas; examen diario de conciencia, confe-
sién, etc. \ ! - )

Bajo el titulo: «Oraciéns hagamos resaltar que
el Padrenuestro contiene esta peticién a Dios: <«No
nos dejes caer en la tentacién, mas libranos de mals;

. . | 2y . 2
. insistamos sobre la devocién a la Virgen Santisima

'y sobre la frecuencia de la sagrada Comunioén.

V. Para la perseverancia de los demas

Todo cuanto acabamos de decir atafie a la perse-
verancia personal. Es laudable indicar que por medio

~ de. la oracién obtenemos de Dios gracias de resurrec-
~cién espiritual en favor de los seres que nos son que-

ridos. La oracién de un nifio por sus padres o ami-
gos hace fuerza al corazon de Nuestro Sefior. ‘
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Todas estas reflexiones brotan casi naturalmente
de los labios del catequista después de haber expues-
to el tema de la vida sobrenatural.

Terminese rezando pausadamente y casi meditan-
dola la oracién: Acordaos...

 «Acordaos, joh piadosisima Virgen Maria!, etc...»

% % ¥

[II. Veinticinco minutos de catecismo delante

PizARRA

La vida natural _del‘

hombre proviene de
1a unién entre el al-
ma y el cuerpd.

Ejemplos facifes :

El reloj.

de la pizarra
LA VIDA SOBRENATURAL

Dios es nuestro Criador. El es
quien formé de tierra el cuerpo del
primer hombre. Para animar ese
cuerpo le infundié un alma o so-
plo creada a su imagen; un alma
que no se puede Ver y que, como
el angel, es inmaterial, es decir, no
se puede tecar.

"Fl alma, al unirse al cuerpo, le
comunica al instante la vida.

La vida que resulta de la unién

del alma con el cuerpo se llama

¢vida naturals. , :

Cuando el cuerpo se separa del
alma deja de existir la vida.

En cada uno de vosotros hay un
alma. Ella es quien me entiende,
ella quien os hace amar a vues-
tros padres, ella quien quiere.

Vuesiro cuerpo €s un instrumen-
to suyo; es el servidor del alma.

Un ejemplo os hara comprender
la vida que resulta de esa unién.

Tomad un reloj. Anda, y su tic-
tac es excelente. (Por qué? Porque
la cuerda y los rodajes que vos-

’
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El automévil.

Reléuse la frase:
La vida..

Escribase en la pi-

Barva P
Ademé4s de la vida

«naturaly existe 1a vi-

da «sobrenatural»,

¢
Ejemplos :

El caballo.

El rosal silvestre al
que se aplica un in-
jerto.

3

otros no veis le imprimen movi-
miento. - ‘ S

Suprimid la cuerda, y el -reloj
queda parado.

El automévil corre, embiste las
cuestas, vira, hace marcha atras...~
merced al motor que le imprime
movimiento. A .

Nosotros tenemos vida y movi-
miento merced a la unién del alma
con el cuerpo.

La vida <«naturals del hombre
proviene de la unién entre el alma
y el cuerpo. o

‘Ademas de la vida «natural»
.existe la vida «sobrenatural».

Como la palabra lo indica, se
trata de una vida que estd por en-
cima de la vida de la naturaleza.

Un ejemplo os ayudara a com-
‘prenderlo. .

“Tomad uno de los caballos in-
| démitos que viven en las llanuras
de América. Ese caballo no conoce
otra cosa que el galopar por los
campos. No estd domesticado.

Pero, una vez en poder vuestro,
le ponéis un ronzal y unas bridas,
y le ensefiais una vida que él des-
conocia: una vida de trabajo, a la
cual se adapta muy bien.

- Se ha acabado su vida salvaje.
Ha comenzado una vida doméstica.
Otro ejemplo: ‘ B
Ved ahi en el bosque un rosal
silvestre, que no produce otra’cosa
que escaramujos. Os llegais a ¢l
e injertais en .ese arbusto un es-
cudete de rosal que produce” las
méas lindas rosas. (Qué. sucedera?

2 - Carnet del catequista,

<
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La vida sobrenatu-
ral es la que provie-
ne de 1a unién de
nuestra alma con
Dios. ~

Subrdyese la pala-
bra:

sobrenatural.

La vida sobrénatu.
ral nos convierte en
hijos de Dios.

Un ejemplo :

Que dicho arbusto producird ya
siempre las flores de unas. lindas
rosas merced al injerto, de suerte
que habréis cambiado la vida de
aquella planta. Le habréis comu-
nicado algo que antes no tenia ¢n
su naturaleza; lo habréis elevado
por encima de lo que hasta ahora
podia producir. S .

Pues bien, la vida sobrenatural
es producida en nosotros por Dios,
quien nos eleva por encima de
nuestra naturaleza. -

;Como puede hacerse tal eleva-.

cion? |, :

- Contesto: por la union de nues-

tra alma con Dios. :
Dios es el Criador y el Sefior ab-
soluto de todas las cosas. Hace lo-

do cuanto quiere, y no hay nadie

que sea superjor a EL

Al crearnds, s propusoc un fin:
elevarnos hasta El. Y nos eleva a
£l viniendo personalmente a nues-
tra alma. .

Estando nuestra dlma unida a

Dios, participa de la vida divina.-

Por esto puede decirse de ella que
posee la vida sobrenatural, a la

cual llega merced a la omnipoten-

cia y bondad de Dios, ya que de
si es impotente para ello, por cuan-
to la vida divina esta por encima
de la naturaleza humana.

Dicha vida nos convierte en hi-
jos de Dios. '

" Una familia muy rica (todos ha-

bréis leido alguna historia” pareci-
da) se compadece de un nifio ex-

aelalianb

@

Escribase en la pi-
garra:

Nos da derecho al

cielo.

La vida «sobrena~
turaly es necesaria...

»

Lo entenderdis por.
medio de un ejemplo,

LA, VIDA SOBRENATURAL , 19

tranjero y muy pobre. Esa familia
le introduce en su casa y le da her-
mosos vestidos, dinero en abundan-
cia y su propic nombre. Entonces
se dice que el nifio ha sido adopta-
do, y pasa a formar parte de la

familia.

Cuando nosotros tenemos la vida
sobrenatural, o sea la unién con-
Dios, pasamos a ser también hijos
de Dios, no de otra suerte que
aquel pobre nifioc pasé a ser hijo
de la familia opulenta.

Dios, al tomarnes por hijos, nos
da derecho al cielo, esto es, a Si
mismo, que constituye el mayor

-goce del cielo.

El nifio de quien os hablaba, no
bien ha sido adoptado por la fami-
lia adquiere derecho a las riquezas
(hermosos jardines, lujosas habita-
ciones, ricos muebles); pero don-
de encuentra mas placer y alegria
es en el carifio de los que le hacen
de padre y madre.

Nosotros estamoes en la tierra pa-
ra servir a Dios y-conseguir la con-
quista del cielo. ,

Mas si nuestra alma no perma-

‘nece unida a Dios, es imposible
_servirle, es imposible llegar a EL

(Repitanse aqui los conceptos
emitidos en las platicas de forma-
cion de la piedad).

Ved ahi un cerezo de Mahania,
un cerezo silvestre, que no ha su-
frido ninguin injerto. ‘ »

{Producird hermosas cerezas?

No; es imposible. '

Ved ahi un agabanzo, que crece
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Escribase :

para servir a.Dios,
para ir al cielo,

Béyrese y pdsese a
la idea siguiente:

La vida scobrenatu-
ral se nos da en el
- Bautismo,

en el bosque'y que no ha recibido
injerto alguno, esto es, no se le ha
aplicado un escudete de rosal. (,Pro-
ducira rosas? No.

Ved ahi un-alma que no esta
unida con Dios, que no posee la vi-
da sobrenatural. ;Puede servir a
Dios? (,Puede producir frutos que
le granjeen el cielo? No.

El que se propone llegar a un
fin debe empléar los medios para
ello.

;Queréis servir a Dios, queréis
ir al cielo? Pues es preciso que
aliente en vosotros la vida sobrena-
tural. '

Si queréis servir a Dios, si que-
réis ir al cielo, es preciso que pon-

gais empefio en emplear los medios. .

Cémo? Por el Bautismo.

El Bautismo es la puerta que nos
permite entrar en la mansién de

' Dios. Franqueada esa puerta, Dios

nos recibe al punto como a hijos
suyos.

Propiamente hablando, el Bautis-
mo es el sacramento o sefal sen-
sible instituida por Nuestro Sefior
para llegar hasta EL

Asi como para lograr que un
campo produzca trigo es necesario
sembrarlo; asi como para lograr
que un agabanzo produzca rosas
es necesario aplicarle un injerto;
asi también es necesario el Bautis-,
mo para convertirnos en huos de
Dios.

En esto conslsle la adopcwn.

s

LA

Se pierde con el pe-
cado mortal.

Ejemplos :

Nos es devuelta por
medio de la contri-
cién perfecta, o por
la imperfecta en el
sacrafnento de 1a Pe-
nitencia.

Reléase la frase:

La vida sobrenatu-
ral dada en el Bau-
tismo se pierde a cau-
sa del pecado mor-
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(Recuérdese el eJemplo de la fa-
milia riea).

Se acaba de aplicar un injerto al
agabanzo, el escudete ha sido ad-
herido al arbustillo. Si falta la tra-
bazén debida, caera el escudete al
arreciar el viento, y el agahanzo de-
jara de produmr rosas. -

El nific acaba de ser adoptado.
Si en vez de escuchar a los que le
hacen de padres, se rebela y les
abandona, deja de tener parte en la
familia en cuyo seno habia sido ad-
mitido. ‘

Por el pecado mortal nos separa-
mos de Dios. En consecuencia per-
demos la vida de unién con El y,
por tanto, carecemos de la vida so-
brenatural.

- Dura necesariamente para siem-
pre esa separacién? No.

N

Completemos nuestro ejemplo.

El jardinero, al pasar, ve que el
escudete ha caido al suelo, al pie
del agabanzo. Si lo coge y lo ad-
hiere otra vez, consoliddndolo, el
agabanzo producird de nuevo 10"
sas.

Suponed que el nifio que aban-
donoé la familia adoptiva se arre-
piente de ello, rompe 2 1lorar, vuel-

[}
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tal y nos es restituf-
da por la contricién
perfecta, o por la im-
- perfecta en el sacra-
mento de la Peni-
tencia.
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ve sobre sus pasos, pide perdén y
entra en la casa perdonado. ‘

~ Dios, que es el mejor de los pa-
dres, nos tiene preparados uncs
medios para recobrar la vida so-
brenatural. Esos medios son el pe-
sar y dolor de haberle ofendido y,
sobre todo, el sacramento de la Pe-

nitencia, en el cual se pide perdén

y éste es otorgado.

Concluyamos, pues: La vida so°
brenatural perdida por ¢l pecado
grave nos es restituida por la con-
tricién perfecta, o por la imperfec-
ta en el sacramento de la Pehiten-
cia.

- paciones personales, que lueg

[N
T

LA VID& sQBRéNATURAL

NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA

Ensefianza. — Piedad.

n esta pdgina sus obser-.

(El catequista anotard e gina
o transcribira en su car-

net de preparacion.)
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Observaciones de orden psicolégico y pedggégiéo.

W

CAPITULO Ii

OBJETO DE LA LECCION: La Gracia
I. Carnet de preparacién

~A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL CAPITULO DEL CATECISMO

El capltulo precedente «La vida sobrenatural», que
scabamos de estudiar, ha dejado bien sentada la cues-
tion. Una idea queda fija en la mente: Junto a la
vida del cuerps existe una vida del alma, que co-
mlenza en el Bautismo, crece y se desarrolla, vy esta
sujeta a enfermedades, a la muerte, a curaciones ¥y

_a resurrecciones, El estudio presente tendra, pues, por

chjeto el analisis del principio de la vida sobremtu—
ral en el hombre. '

. El Catecismo empieza por definir la gracia. Todo
se encuentira en ‘esta definicién, que viene a ser el
prélogo indispensable de los capltulos 51g111entes e in-
dica c6mo otorga Dios su gracia.

Otérgola por medio de la oramén y de los sacra-
mentos.

Una vez mas advertimos que el Catecxsmo cons-
tituye un todo completo, donde las materias se esla-

‘bonan como los anillos de una cadena. Es necesario

traducir éste concepto. Los nifios tienen una excesiva
tendencia a ver sélo por partes, y no por visiones
de conjunto. Asi se explica que.tal o cual alumno.se
olvide facilmente de la doctrina a pesar de haber sa-
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bido «de ‘memoria» todas las respuestas del texto. Su
ciencia real ne estaba eontenida en el marco que lo
encierra todo, y se parecia demasiado a un juego e
_nifios consistente en un cuadro formado por distintas
piezas dispuestas con orden, las cuales carecen de
todo sentido y presentan trazes del todo incompletos
cuando no figuran en dicho cuadro.

Recomendamos, pues, a los catequistas que reduz-
can lo mas a menudo posible toda la doctrina a las
grandes ideas generales. No temamos las repeticiones,
pues son absolutamente indispensables.

El capitulo sobre la gracia nos brinda una ocasién’

para ello.
B) .DIVISION DEL TEMA

Tres son las ideas que se emiten:
I. Qué es la gracia.
II. Clases de gracia.
III. Necesidad de la gracia; :
1. Qué es la gracia: Un don, pero un don sobre-
natural. o ‘ i
Causas de la gracia: La bondad de Dios y los mé-
ritos de N. S. Jesucristo. :
Objeto de la gracia: Ayudarnos a obrar nuestra
salvacion. , »
II. Clases de gracia: Habitual (que permanece)
y actual (que pasa). e
Efectos de la gracia: La primera santifica; la se-
gunda es un socorro.

"1I1.  Necesidad de la gracia: Sin ella no se puede
ganar el Cielo. Dios la concede siempre. Nosotros so-
mos libres de aceptarla o rehusarla. ‘

\

'"C) ME£TODO QUE DEBE SEGUIRSE o

Después de haber demostrado con breves palabras
que este capitulo preside a todos los que siguen y
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guarda conexién con los que anteceden, el catequista
comenzard por explicar la definicién de la gracia.
Hay que subrayar los siguientes puntos: 1.° Su
caracter de don y, por consiguiente, su gratuidad, ha-=
ciendo notar la diferencia entre un pago y un regalo;
90 La idea de la bondad de Dios que tiene por causa
el amor a la criatura; 3.° Los méritos de Jesucristo.
Nétese que el tercer punto es muy indicado para la
formacién de la piedad. : ' .
No vamos a insistir sobre esas ideas, de facil des-
arrollo. .o ,
" Un ejemplo al alcance de.los nifios ayudara a

. hacer entender la gracia. El propio Nuestro Sefior se

valié de la siguiente comparacién: la vid y la savia.
El jugo qgue pasa de las raices al tronco y a los sar-
mientos es causa de los hermosos racimos que pen-
den de la vid. La savia representa la gracia que anima

y vivifica a nuesira alma.

Esta imagen servird también cuando estdblecere-
mos la necesidad de la gracia. Sin savia no es posible
la vida en la vid; sin la gracia, no se dan frutos para
el Cielo.. , : o Ny »

Todavia seguiremos echando mano de esta com-
paracién para explicar qué es la gracia actual, a saber:
un, socorro. : o

- Imaginemos hallarnos en una extensa y hermosa
vifia. ;Qué vemos? A un labrador que quita las malas
yerbas, ata las cepas, corta sarmientos, riega las ho-
jas, ete. ;Qué hace? Emplea los cuidados necesarios,
facilita la produccién de las uvas, aporta socorro a
su vifia. Tal es el papel que desempefia Dios al dar

al alma la gracia actual.:

Cuando se hayan entendido bien esas dos clases
de gracia, sera oportuno establecer ‘en el encerado las
diferencias existentes entre ellas. Vendra a ser esto
una recapitulacién de las explicaciones dadas, y la
pizarra nos servird para fijar bien los conceptos.

Recomendamos asimismo a los catequistas que

propongan ejemplos concretos de gracia actual y que,
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sobre todo, pregunten a los nifios, invitandoles a pro
poner diversos ejemplos.

El tercer punto es muy interesante. Establecemos

en principio la necesidad de la gracia, pero no anadi-
‘mos que esa gracia es siempre dada. Todos los serios

problemas que aqui se plantean deben ser eliminados -

para dar lugar a la simple y diafana exposicién de la
doctrina. Si hemos dejado sentado que la gracia es
un don, nadie se extrafiard de que. ese don sea des-
igual. o

- Dios concede a todos los hombres gracias suficien-
tes para salvarse. Podemos ilusirar esta dectrina con-
soladora con las parabolas de la misericordia y del
perdén: el hijo prédigo y la oveja descarriada.

Sera bueno, -no obstante, hacer notar que el hom-

bre es siempre libre de utilizar la gracia o de recha-
zarla. : .

D) ALGUNAS IDEAS QUE PUEDEN DESARROLLARSE
A TENOR DEL TIEMPO DE QUE SE DISPONGA Y DEL
MEDIO INTELECTUAL DE LOS NINOS

1. Importancia de la gracia, mucho més precio-

sa que todos los demads bienes. Consecuencia: estar

dispuestos a perderlo todo antes que perder la gracia.

2. No resistir a la gracia; .antes bien, secuhdar
sus movimientos.

3. Cémo obra la gracia. La gracia obra en nos-
otros por persuasién, o afiadiendo nuevas fuerzas a
nuestras facultades, que por si ‘mismas no podrian
obrar. Puede prevenir nuestro libre consentimiento o
acompafiarlo en la realizacién de un acto. Dios puede
obrar en nosotros, sin nosotros, o con nosotros. La
conversién de San Pablo en el camino de Damasco
ilustrara este punto..
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E) ALGUNOS PENSAMIENTOS PARA MEDITAR

«Un autor contemporaneo, para expresar la idea
deAque la gracia es una vida nueva, comp:}trala a un
injerto divino introducido en el tronco silvestre de
nuestra naturaleza, y que se junta y combina con
nuestra alma para constituir un principio vital nuevo,
y, por ende, una vida de orden mucho mas eleva-
do. Mas, asi como el injerto no comunica al tronco
silvestre toda la vida de la e$encia o sustancia de
donde la tomo, sino solamente algunas de sus pro-
piedades vitales; tampoco la gracia santificante nos
da toda la naturaleza de Dios, sino solamente alguna
cosa de la vida supa, que para nosotros con§tituy§
una_vida nueva; participamos, pues, de la vida di-
“yina, pero no la poseemos por entero.

sEsta divina semejanza prepara al alma para una
unién muy intima con la Santisima Trinidad que en
ella mora.> (TANQUEREY, Compendio de Teologia As-
céltica y Mistica.) .

«Es cierto que, cuando queremos, somos nosotros
quienes queremos; pero Dios hace que prefiramos el
bien. Cuando obramos, es cierto que somos nosotros
quienes obramos; pero Dios actia de suerte que, al
obrar, nuestra voluntad cuenta con fuerzas muy efi-
caces». (SAN AcusTin, De Grafia). ‘

"«Hay dos vidas en nosotros: la vida del cuerpo
y la vida del alma; la vida del cuerpo es el alma, ¥y
la vida del alma es Dios». (SAN AGUSTIN). o

La gracia es «esta cualidad espiritual que Jesus
comunica a nuestras almas, la cual penetra lo més
intimo de nuesira substancia, se imprime en lo més
profundo de nuestro ser y se difunde por todas las
potencias y facuitades del alma, poseyéndola interior-
mente y haciéndola pura y agradable a los ojos de
este divino Salvador, y la convierte en su santuario,
en su templo, en su tabernaculo, en el lugar, en fin,
de todas sus delicias». (CsrD. MERCIER, La vida in--
terior). T
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F) LECTURAS
Coloquio de Jestis con Nicodemo (JuaN mr).
Coloquio de Jestis con la Samaritana (Juan 1v).
Sermén de después de la Cena (JuaN Xv):
Conversion de San Pablo (Hechos 1x). X
Compendio de Teologia Ascética y Mistica, de
Tanduerey, ntms. 105-154, ‘

* % %

II. Utilizacion de esta leccion
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural

Esta parte de la clase de Catlecismo es muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos. '

A) EJERCICIO DE REFLEXION

(El catequiista exigird de sus alumnos que adop-
ten una actitud favorable- al recogimiento, con los bra- .

zos lcruzados y los ojos bajos, y les exhortarda a re-
flexionar sobre las ideas cuya expresién acaban de
oir. Despacio les ird sugiriendo las reflexiones siguien-
tes, que ellos repetirdn en voz baja).

Con el Bautismo deposité Dios en mi alma la vida
-espiritual, una vida que es una participacién de la
suya.

- Como el rosal silvestre, mi alma recibié el injerto
divino, Poseo, por tanto, dentro de mi un poco de la
vida de Dios. .

Mi alma estd unida a Dios por la gracia, la cual
me hace grato a sus 0jos. . No existe en €l mundo nada
mas precioso que ese don, porque todas las riquezas
~.del mundo no son nada comparadas con Dios, que Fus
ha creado. Un alma en estado de gracia es como un
globo de cristal iluminado por el sol. La mayor de
las desgracias es la pérdida de tamafio don —pérdida
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que es ocasionada por el pecado mortal—; por Io tan-

"to, quiero conservar siempre en mi alma la gracig san-

tificante. )

¢Puedo hacerlo? Contando con solas mis fuerzas
naturales es imposible; necesito del auxilio de Dios.

El me concede_siempre tal auxilio mediante las
gracias -actuales. Dios es a manera de un padre que
ayuda a su hijo, le defiende, le aconseja, le sostiene
y le levanta. A la manera de un padre se vale de {o-
dos los medios. X

Si el demonio me empuja hacia el mal, Dios e
envia buenos pensamientos. Si cometo un pecado,
Dios me inspira el arrepentimiento de mis culpas. Si

caigo, Dios me levanta. Mas, asi como el hijo puedé

rehusar €l auxilio de su padre, asi también puedo yo
rehusar el auxilio de Dios. Me es dable, asimismo, in-
vocarle ¢on la oracién. La oracién es la invocacion de
un hijo a su padre, y Dios aguarda muchas veces a
que se le invoque para otorgar sus gracias.
Propésito. — Me propongo velar para no perder
nuneca la vida de la gracia, y a este efecto rezaré con
confianza esta oracién: No me dejes caer en la ten-

- tacién.—Si por desgracia cayere, no titubearé en bus-

car en la gracia de la penitencia un renuevo de vida

espiritual. - ' T ‘

 Oracién: «Concédeme, benignisimo Jesus, tu gra-
cia, para que esté conmigo, y conmigo trabaje, y con-

.migo persevere hasta el fin.y (Imitacion de Crisio,

i, 15.)
B) FORMACION EN LA PIEDAD

Toda la primera parte de esta leccién que acaba-
mos de ver se dirige principalmente al entendimien-
to. Importa ahora hacer llegar esta doctrina al cora-
zon, a fin de que se traduzca en actos,
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-

I. La vid y los sarmiientos

Para esta platica de formacién piadosa aconseja-
mos echar mano del Evangelio y explicar el pasaje
indicado del sermén de después de la Cena sobre la
vid y los sarmientos. En él se contiene un apremian-
te llamamiento a la unioén con Cristo, fuente de todas
las gracias. .

«Yo soy la verdader.a vid, y mi Padre es el labra-
dor... Permaneced en mi, que yo permaneceré en vos-
olros. Al modo que el sarmiento no puede de suyo
producir’ fruto, si no estd unido con la vid, asi tam-
poco vosotros si no estais unidos conmigo, etc.s (SaN
JUAN XV.)

Este procedimiento tiene la inapreciable venla;a
de concretar la doctrina y de hacerla girar en torno
a la persona adorable de Nuestro Sefior. A los-cate-
quistas que deseen hacer comprender el oficio de Je-
sus en la vida de la gracia les sugerimos algunas me-
ditaciones sacadas del «Compendio de Teologia Ascé-
tica y Mistica» de Tanquerey, de un modo especial
los numeros 132-154.

Después de haberlos leido no hallaran dificuitad
en explicar las palabras del Evangelio:

«Permaneced en mi, que yo permaneceré en vos-
otros, etc.»

Indicamos las principales ideas, que se han de pre-
sentar con maxima sencillez,

II. Todo por Jé‘sﬁs

Nos es necesaria la gracia, como lo es la savia a
Ja vid. Esa gracia se obtiene por medio de Jesucristo.

El merecié por nosotros, y El es quien nos obtiene
todas las gracias (conversion, perseverancia. resisten-
cia a las tentaciones, etc.)

Para utilizar la gracia debemos unirnos a El es-
trechamente, como lo esta el sarmiento con el tronco.

N
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Esta unién se consigue mediante la perfecta imitacién
de Cristo. '
Sera bueno, en este momento, adorar a Nuesiro

Sefior y recitar un acto de amor perfecto: Esto no es”

salirse de la cuestién; la adoracién de Cristo, fuenie
de todas las gracias, es una consecuencia légica -que

“ﬂuye del tema tratado. Por lo demés, toda nuestra

ensefianza ;no debe converger entera y exclusivamen-
te a este fin: el amor de N. 8. Jesucristo?

1II. Nuestro debie‘z:‘

Otra idea sobre la cual conviene insistir esla obii-
gacion de corresponder a la gracia. Pueden citarse
dos ejémplos 1mp1es1onantes uno de fidelidad y otro
de resistencia a la gracia.

San Pablo exclama en el camino de Damasco:
«Sefior, {qué quieres que haga?» El corresponde. ( He-(
chos 1X).

Judas, por el contrarlo, se muestra rebelde a las
invitaciones ‘de Jestis. (S. MATEO XXVI y XXVIL)

No se prescinda de recalcar lo que podrlamos 1la-
mar <leyes de la distribucién de la gracias, hacién-

" dolo al margen de toda controversia, que conviene elu-

dir en la presente platica de formacién religiosa. Di-
chas leyes pueden enunciarse asi: Toda correspoin-
dencia a la gracia consigue otra gracia proporclonada.
Asi, se puede afirmar con verdad que, si el hom-
bre da un paso, Dios le sale al encuentro. Lo contra--
rio se verifica con no menos verdad: el abuso de la
gracia disminuye de ordinario los auxilios de Dios.

‘Los ejemplos de lo que aqui anticipamos abundan en’

las vidas de los Santos. La historia del traidor Judas
corrochora la segunda ley.

IV. Los canales de la gracia

La gracia se concede mediante la oracién y los sa-
u'amentos y se conserva por medio de la vigilancia.
Velad y orad: tal es el aviso del Maestro.

3 — Carnet del catequista.
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El catequista hallara, pues, aqui copiosa materia
para sus platicas de formacién piadosa, pudiendo ter-
minar con esta oracién de la Imitacién:

«Hazme, Sefior, posible por tu gracia, lo que me
parece imposible por mi naturaleza.» (Imitacién de
Cristo, 111, 19.)

O, si lo prefiere, con la recitacién muy pausada,
casi medltada del acto de Esperanza.

Prdcficas. 1. Expliquese la férmula del acto de
Esperanza, o

2. Muséstrese que en todas las oraciones implora-
mos la gracia de Dios, prmmpalmente en el Padre-!
nuestro.

- 8. Recuérdense todas las gracias recibidas: na-
cimiento en un pais catdlico, familia piadosa, Bautis-
mo, primera Comunion, etc.

4. Sefalese la importancia de la grama de la per
severancia final.

5. La Virgen Maria es ¢l canal de la gracia' «Rue-
ga por nosotros pecadores ahora y en la hora de nues-
tra muerte.»

6. Nosoiros podemos cooperar a la labor. de la
gracia en todas las almas por medio de la oracién, los
sacrificios y las obras buenas.

s ¥ ¥ ¥

IIl. “Veinticinco minutos de catecismo delante
de la pizarra

i
P1zarra LA Gracia
La «gracian es un Poseemos la vida sobrenatural
don... ‘merced a la gracia. ;Y qué es la
gracia? Responde el catequista:
Es un don. Ya sabéis lo que es un
don: wuna cosa que -ha sido dada

-gratuitamente. Si compramos algo, .

Escribasé : .

sobrenatural...

Cualidad o auxi-

o
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no puede hablarse de un don; si
trabajamos, aquello que ganamos

' no es un don, sino el fruto de nues-

tro trabajo.

Los regalos que vuestros pa-
dres o amigos os ofrecen son ver-
daderos dones. -

Decimos que la gracia es un don,
para dejar bien sentada la natura—
leza de la misma.

.Y qué significa la palabra «gra-
cia»? \ '

En el sentido sobrenatural ex-
presa una cualidad o un auxilio®
concedido por Dios a nuestra alma.

Asi, cuando decimos: la gracia
es un don, intentamos decir: es
una cualidad que Dios- aflade a
nuestra alma o un auxilio que El
nos ofrece

Es un don sobrenatural, porque
es un favor _que sobrepuja a nues-
tra naturaleza. No es como otros
dones de Dios reclamados por
nuestra naturaleza, v. gr., el en-

tendimiento, que es propio del |

hombre.

El entendimiento os lo ha dado
Dios, pero es un don natural,

Plantéanse diversos problemas.
En primer lugar, se pregunta: JEn
qué consiste esa cualidad o auxi-
lio?

Respondo:  esa cualidad consis-
te en el hecho de unirse Dios a
nuestra alma. Nosotros participa-
mos de su vida.

Ese auxilio consiste en el hecho
de que Dios nos ayuda: 1.° A con-
servar en nosotros la vida divina
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o« 7
~que Dios nos con-
cede por su bondad...

evitando el pecado; 2.° A desarro-
llarla obrando el bien; 3.° A resu-
citarla en nosotros si la hubiése-
mos perdido pecando gravemente.

Aqui el catequista, valiéndose de
las comparaciones antes indicadas
en el Carnet de preparacion, ex-

plicara que la participacion de la-

vida de Dios es una participacion
accidental. (El hierro metido en el
fuego; el cristal baJo la accxon del
sol, etc.)

Segunda pregunta: jPor qué nos
concede Dios la gracia?

Responde nuestro Catecismo: La

" gracia es un don sobrenatural, que

Dios nos concede por su bondad y
a causa de los méritos de Jesu-
cristo.

Escribo en la pizarra la primera
explicacion o el primer motivo: la
bondad de Dios.

Es a todas luces visible la bon-
dad de Dios. El se basta a Si mis-
mo y no tiene necesidad de nadie.
Nosotros no podemos afiadir nada
a su felicidad, que es perfecta e in-
finita. Sin embargo, nos cred para
hacernos dichosos no solamente ¢n
esta vida sino también en la otra,
que no tiene fin,

¢ Comprendéis la bondad de Dios?

Seguid escuchando. El hombre
se alej6 de Dios; a causa del pe-
cado se convirtié en su enemigo.

Dios no dejd, por esto, de amar-
le, y para reparar el pecado del
hombre envié a la tierra a su uni-
co Hijo, N. S. Jesucristo. Conocéis
ya la historia de la Redencion. Mi-

y merced a los mé-
ritos de Jesucristo..

para ayudarncs a
obrar nuestra salva-
cibn,

i

Relean todos jun-

‘tos la definicién de la

gracia.

-La gracia €s un
don sobrenatux al que
Dios nos concede por
su bondad y merced
a los méritos de Je-
sucristo para ayudar-
nos a obrar nuestra
salvacién, -
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rad el Crucifije: Jests esta en la
cruz teniendo las manos y los pies
traspasados con clavos, la cabeza
coronada de espinas y el costado
abierto por una lanza. Su Sangre
no clama venganza, sino perdon.

i Puede Dios rehuqar algo a su
Hijo?

No; Dios otorga su gracia; Dios

da su gracia a los hombres mer-

ced a los méritos de Jesucristo.

Tal es el segundo motivo del don
de la gracia que aparece escrito en
la pizarra. ‘

El Oh]ethO que Dios se propo-
ne es siempre la felicidad de sus
criaturas. Quiere nuesira salva-
cidn, esto es: quiere darse a nos-.
otros en el cielo por toda la eter-
nidad.

Vuestro Catecismo lo indica con
las palabras con que termina la

_definicién de la gracia: para ayu-

darnos a salvarnos. )

Releamos todos juntos la defi-
nicién: La gracia es...

Antes de entrar a fondo en la
explicacién de las dos clases de
gracia—cualidad o auxilio; gracia
habitual o actual—quiero propone-
ros un hermoso ejemplo del don -
sobrenatural de la gracia. Es un
ejemplo de N. S. Jesucristo referi-
do por San Juan en su Evangeho.

(Dibtijese brevemente en la pi-
zarra una vid y dense a continua-
¢cién algunas explicaciones sobre
la savia que sube al tronco, pdsa
a los sarmientos, nutre los raci-
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El catequista pue-
de dibujar en el en-
cerado una cepa con
sus radces, sarmien-
tos, hojas y frutos.

Bérrese, y pdsese a
la idea siguiente:

Hay dos clases de

fSrama :

1. «Habitual.» -
2. «Actual.»

~

La gracia habitual...

Senidlese en ja pi-
_zarra la palabra «ha-
bitual».

€s una gracia que
permanece em nues-
tra alma y la hace
santa, dandole la vida
sobrenatural.

Reléase 1g defini-
cidn,

mos, los hace madurar, da v1da a
los pampanos, etc.)

Para que entendais la gracia, os
pongo en presencia de una vid car-
gada de hermosos racimos, y, va-
liéndome de este ejemplo, os ex-
plico las dos clases de gracia.

Hay dos clases de gracia:” la -

gracia habitual o santificante y la
gracia actual.

Fijaos en> los vocablos emplea~
dos:

Habitual significa que es una
cosa permanente; santificante sig-
nifica que hace a uno santo.

Actual designa una gracia pasa-
jera.

Sentado esto, pasemos a expli-
car qué es la gracia habitual.

Es la que permanece en nuestra
alma y la hace santa, dandole la
vida sobrenatural. Ya os he pro-
puesto el ejemplo del hierro meti-
do en el fuego y del eristal some-
tido a la accién del sol. Fijaos aho-
ra en la vid ahi dibujada. Esta
cepa tiene vida porque la savia
pasa del tronco a los sarmientos,
debiéndose a ella que éstos se cu-
bran de pampanos y de racimos

de uva. Si no hubiese savia la vid .

se secaria.

Tenéis ahi una lmagen de Ia
gracia santificante, Cuando ésta se
halla en nuestra alma, la hace san-
ta y le da la vida sobrenatural. Asi
como, viendo una vid dotada de
savia, decimos que tiene vida, que
estd en buen estado, asi también

Escribamos :

La gracia actual es
un auxilio que Dios
nos:dispensa para ex-
citarnos a2 obrar el

" ‘bien y a evitar el

mal.
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decimos que el alma.dotada de la
gracia habitual se halla «en esta-
do de gracia»,

Seguramente habéis visto cultl-
var una vifia, Cuando la savia co-
mienza -a subir, el viflador quita
las malas yerbas que crecen al pie
de la cepa y ata ésta a una estaca.
Mias tarde ir4d a rociarla con sul-
fato para impedir que se contami-
ne algin mal pestifero. ;

{Qué ha hecho el vidiador con
esto? No ha dado savia a la vid,
porque ya existia. Le ha prodiga-
do sus cuidados y la ha ayudado
en momentos dados para facilitar-
le una producciéon mas copiosa.

Pues bien, la gracia actual es un
auxilio, un cuidado pasajero que
Dios nos dispensa para excitarnos
al bien y ayudarnos a merecer.

Asf como el vifiador ayuda a la
cepa para qué produzca racimos,
asi también Dios nos ayuda para
que podamos obrar el bien.

Y asi como el vifiador rocia con
sulfato la cepa para que no con-
traiga mal alguno, asi también
Dios . nos concede la _gracia actual

para que nos preservemos del pe-
cado° Ved ahi unos ejemplos de
gracia actual: los buenos pensa-
mientos, ¢l remordimiento que si-
gue a una falta, ete., son ejemplos
de gracias interiores; un sermon,
un buen consejo, una enferme-
dad, etc., son ejemplos de gracias

- exteriores.
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Bérrese y pdsese a
la idea siguiente.

La gracia habituay
es necesaria,

Sin la gracia ac-
tual no podriamos
conservar la gracia
habitual cuando ros
solicita e] pecado, -

es un don per-

~dores carecen de

- A AR A AWV R R LR

DIFERENCIAS ENTRE AMBAS CLASES
DE GRACIA

Habitual Actual
1. Permanece 1. No hace
en nuestraalma; | mas que pasar;

manente,
2. Los peca-

jero.

2. Puede dar-
se a los pecado-
'res para que se
conviertan.

esa- gracia,

(Puede escribirse este resumen
en el encerado.)

«Sin mi nada podéis hacer» dijo
Nuestro Seiior.

Y es verdad. ¢Es "posible que
pueda producir la vid falta de sa:
via? No.

‘Ahora comprenderéis sin gran -

esfuerzo que la gracia habitual es

necesaria, por ser ella la que da-

salud y vida sobrenatural al alma
y la que hace posible la amlstad
con Dios.

¢ Y qué decir de la gracia actual?

Que también es absolutamente
necesaria. Sin ella no podriamos
conservar lae gracia habitual al sgn-
tirnos solicitados por el pecado.
Ademas, cuando se ha cometido un
pecado grave, solamente se puede
recobrar la gracm Ahabitual’ me-

diante la gracia actual O sea mer-
ced al auxilio que Dios envia,
SuponO‘amos que un nifio que no
sabe nadar cae en un rio muy pro-
JEs

fundo. preciso que alguien

es un don pasa-

Chbservaciones.

*ddid  AAARELRAASLER

corra en su auxilio? Sm duda al-
guna. De la misma manera, por io
que a nosotros respecta, es preciso
que a cada instante.nos dispense
Dios la gracia actual. .

1. Dios nos la concede siempre v
con una medida deSIgual puesto
que es un don, pero sin injusticia.

2. Somos libres de resistir a la
gracia o de recibirla y aprovechar-
nos de ella.

Sirva de ejemplo el nifio que, es-
tando a punto de ahogarse, es li-
bre de rechazar la cuerda que le
han lanzado.

- En el capitulo siguiente veremos
de qué modo nos concede Dios su
gracia.
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NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA /] Observaciones de orden psicolégico y pedagégico.
EnSeﬁgnza. — Piedad. '
(El ca-fez}uista anotard en esta p'dginar sus obser-
vaciones personales, que luego transctibird en su car-
_ net de preparacién.) E ,




CAPITULO 111

» OBJETO DE LA LECCION: La Oracién
I. Carnet de preparacién

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL CAPITULO DEL CATECiSMO

La lectura de este capitulo no deja entrever difi-
cplf:a'dl’ alguna en la explicacién. El texto es claro, la
divisién ldégica, y el tema es una cosa tan corriente
y tan conocida, que a todas luces aparece como uno
de .lqs que demandan menos labor de preparacién.
Quizas haya algo de verdad en esto si se trata sim-
Plemente de explicar el texto del Catecismo; mas no

_oeurre asi para quien desea hacer comprender el ver-
dadero sentido de este capitulo sobre la vida espiri-
tual.‘ El estudio de la oracién exige un trabajo com-
pleto y profundo. Indudablemente, ningtin catequis-

ta explicara en su leccion todo cuanto sabe; pero tén-

gase en cuenla que este capitulo, sobre ser uno al que
hgbra' que remitirse incesantemente en los avisos y
d'lreccmvne’s, contiene toda una teoria y toda una prac-
tica que es preciso analizar en sus pormenores.

De nada servira repelir: «Es necesario orars:
«orad, drad», si no se ha sabido demostrar el cc’)m;)
y el por qué de la oracién; si no se ha indicado el
puesto que ocupa en la vida y en las acciones asi
como en el descanso, en las tentaciones y en la pen-
tencia; y, sobre todo, si no se ha hablado al audito-
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rio sobre las reales dificultades que ofrece, sefialan- -

do las causas de las mismas. Todas estas cosas pue-
den ser estudiadas en las platicas de formacién pia-
dosa. Nosoiros nos limitaremos a proponer varios
puntos a la vez, reservando a los catequistas la labor
de completar y continuar nuestras indicaciones. Ni
es, ni puede ser tarea nuestra el decirlo todo; limi-
tase simplemente a indicar las principales lineas de
la labor del maestro. '

ALGUNAS OBSERVACIONES PEDAGOGICAS
1° La nifiez es la edad de la piedad, porque es

la edad de la inocencia. Con todo, el nifio no se afi-
ciona por propio impulso a las cosas religiosas; ne-

cesita de un <entrenadors. Un maestro observador
diagnostica con suma rapidez la indole o la falta de-
ese <entrenamiento» en la primera educacion de los

catequizados. i !
Regularmente es-la madre ‘a quien compete des-

pertar en el nifio los sentimientos piadosos; pero la

experiencia cotidiana nos dice hasta qué punto se ha

échado en olvido ese deber. La déjacion de tan pri-

mordial deber constituye el primer obstaculo a la pie-
dad del nifio, obstaculo cuya gravedad vemos atesti-
guada en la existencia de un ambiente poco favorable
a la eclosion dé la piedad que el catequista tendrd
que esforzarse en provocar. ;Qué valen todas las in:
dustrias del celo, si la familia no colabora a la obra
de la formacion religiosa? .

Dondequiera que sea posible asegirese, pues, el ca-
tequista el concurso inteligente de los padres, expli-
candoles que la piedad es una fuerza para la vida y
un auxilio en las luchas fuluras que aguardan a sus
hijos. Numerosos motivos humanos militan en favor
de la piedad, motivos que todos los padres estan en
disposicién de comprender. <

Otro obstactilo que venimos obligados a seflalar se
encuentra en las lecturas. El nifio que lee, admite fa-
cilmente todo cuanto halla escrito; porque, al leer,
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_no juzga, sino que se ‘deja impresionar, siendo las
imégenes que se graban en su memoria quienes de- -

terminaran gran ntmero de sus acciones. - ;
- La vigilancia sobre las revistas destinadas a la
juventud es, pues, muy necesaria. En sus paginas pue-

de hallarse el menosprecio hacia las cosas religiosas

o una funesta indiferencia.

2. La formacién piadosa es una labor delicdzda,
una, tarea dificil. Requiérese lentitud para lograr ha-
cer piadoso a un nifio, no consiguiéndose esto sino
fras una notable repeticién de actos y después de ha-
ber estudiado su caracter y su temperamento.

Asimismo, sélo es posible el éxito teniendc en cuen-
ta el ambiente en que vive el nifio y aportando a la
tall‘)eia todos los esfuerzos que se consideren indispen-
sables.

No puede esperarse una piedad igual en todos los
nifios. Habra algo de impresionante y casi de sensible
en la de un nifio delicado y algo de rudo en la de
un nifio de maneras groseras,

Las razones que se daran al uno y al otro para
conducirlos a la senda de la piedad deberan ser, pues,
distintas. El uno comprendera -al punto las razones
del corazénm;-el otro las del interés. ~ -

Un medio indicado para obtener éxito en dicha
labor consiste en observar el caracter y el tempera-
mento del nifio y el ambiente que respira y en reunir

~a los nifios en pequefios grupos, a tenor de sus afini-

dades. La formacién que se dé a cada grupo debera
ser del todo especial, cuidando que los avisos, conse-

N

jos y observaciones versen sobre cosas enteramente -

precisas y siempre practicas. Esto asegura el éxito.

3.° El catequista deberd dar ejemplo de piedad-
—El nifio es esencialmente imitador, esforzandose,
como hemos visto antes, en reproducir lo que ha vis-
to hacer. Nétese que muchas veces muesira mayor
aficién a imitar aquello que no ha sido propuesto a

su imitacién.

"No es raro, por ejemplo, ver a un nifio. de cuatro

LA ORACION ’ 47

o cinco afios hacer un gesto que ha sorprendido en la

calle, u oir a un pequedin, que apenas sabe hablar,

repetir una blasfemia que ha oido.

Los actos arrastran a los nifios mas que todas las
exhortaciones. ‘

Piense, pues, el catequista que todos sus actos ex-

“teriores dé piedad seran imitados.

Tome, pues, de un modo ostensible agua bendita
al entrar en la iglesia; trace con pausa y, con actitud
recogida la sefial de la cruz; vaya a prosternarse de-
lante del Sagrario; rece con fervor manifiesto; y su
ejemplo constituira la mas hermosa leccion de pie-
dad exterior. ’ ,

Esta experiencia es facil de hacer y siempre re-
sulta instructiva. . .

No es menos verdad lo contrario. Cualquier desi-
dia en la conducta del catequista sera igualmente imi-
tada.

4.°  Hacer amable la oradion. — Esfuércese el cate-
quista en hacer amar la oracién procurando hacerla
simpatica.

La instruccién religiosa no ‘es ni ha de ser una
instruccién arida, que solamente se dirija al entendi-
miento. El catequista debera apelar con frecuencia al

corazon, aprovechando esta coyuntura para hablar de.

la oracién. Cuando explique, por ejemplo, el misterio
de la Redencién y consiga emocionar a los nifios con
el relato de los padecimienos de Jestus, aproveche
esa emocién para hacerles rezar un Padrenuestro o
un Avemaria, E

Nosotros hemos hecho la siguiente prueha: expli-
car el Vidcrucis haciendo rezar algo a cada estacién,:
y hemos logrado que muchos pequeiiuelos mezclaran
las lagrimas con la plegaria. '

‘Cuando un nifio ha empezado a rezar de veras, se
encuentra en las mejores condiciones para aficionar-
le a la oracién. “ .

Imponense algunas advertencias sobre el tema d
las funciones religiosas. :

-
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Estas ocupan un lugar importantisimo en la vida
cristiana; son la manifestaciéon de nuestra piedad.

Es muy conveniente hacer asistir a ellas a nues-
.tros pequefios catequizados. Con todo, hay que guar-
darse de incurrir en el despropésito del aburrimien-
to, que suele sobrevenir cuando los nifios se encuen-
tran en una capilla oscura donde no pueden ver nada.

Con este sistema es imposible que los nifios se
aficionen a las funciones. Se sienten inquietos; y aun-
que se muestren tranquilos, en realidad no rezan, sins
que esperan el momento de la salida.

Coloquemos, pues, a los nifios en un buen sitio.
Procuremos interesarles en el orden de la funcién;
que no permanezean inactivos, que tomen parte en

los cantos, que lean libros cuyo texto sea amoldado

a su edad, que se percaten del sentido de las ceremo-
nias y de los objetos del -culto, y entonces gustaran
de frecuentar las funciones.
La piedad no resulta nada fatigosa para ellos.
5.2 La iniciafiva del nifio en la oracién. — Es co-
nocida la importancia que en orden a la educacién
hay que atribuir al desarrollo de la iniciativa del nino.
Un acto impuesto tlene, sin duda, su valor; pero

a menudo es realizado sin otra voluntad que la de-

- obedecer un mandato. No es el acto en si lo que mue-
ve al nifio a obrar, sino la ejecucién de una orden.
El acto es poca cosa; la orden lo es todo.

Por el contrario, si el nifio obra por iniciativa pr(r
pia, atribuye toda la importancia a su aceién. -

En el Catecismo el sacerdote debe provocar la ini-
ciativa'de los nifios respecto a los actos de piedad. .

Asi, puede recomendarles las visitas al Santisimo
Bacramenlo, oraciones especiales ante el altar de Ia
-Virgen, la asistencia voluniaria a Misa en los dias
laborables, devotas invocaciones. durante el .dia, pe-
quefios sacrificios, etc.

La experiencia nos ha permitido comprobar cuan
utiles resultan a la piedad de los nifios los actos de-
volos simplemente recomendados, sin obh“acwn de
practicarlos.

=

N
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B) DiviSION DEL TEMA

He aqui como presenta esta leccién el Catecismo:

1. Definicién de la oracién ‘y finalidades de la
misma. .

2. Necesidad de la oracién.
Hay que orar sin cesar.

3. Cualidades de la oracidn: atencién, humildad,
confianza y perseverancia.
La oracién se haee en nombre de N. S. Jesucristo.

" 4. Objeto de la oracién:
bienes temporales.
Podemos pedir esos bienes para nosotros y para
los deméas.

bienes espirituales y

5. Coémo nos escucha Dios.

C) -METODO QUE DEBE SEGUIRSE

Dada la unportanma de la materia, aconseJamOs
que se explique desde luego simplemente este capi-
tulo, ateniéndose tan sdlo a la divisién indicada. Esta
explicacién serd una especie de ojeada sobre la ma-
teria y facilitara el trabajo de memoria de los alum-
nos.

Numerosos puntos pueden ser ilustrados. Con todo,
serd necesario volver, en las mstruccmnes piadosas,
“sobre aquello que se haya dicho. ‘

Indicamos algunas partes de la leccién, en las cua-
les, a nuestro parecer, es muy oportuno detenerse
algo: belleza de] acto de orar, el cual pone en activi-
dad al alma entera y la eleva a Dios para unirse con
El, como dice el santo Parroco de Ars. Para llegar a
esta conclusién, servios de un método muy sencillo,
consistente en comparar entre si los diversos actos
que llevamos a cabo, clasificandolos segin su impor-
tancia.

4 — Carnet del catequista,
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La segunda parte de la definicién: «con la ora-
cién se rinde homenaje a Dios» exige mucha habili-
dad y necesitara la evocacién de ciertas verdades re-
lativas a la grandeza de Dios y a la absoluta depen-
dencia del hombre respecto de su Criador. Evocadas-
tales ideas, aparece como la cosa mas natural el de-
" ber de tributar actos de adoracion al Ser supremo.
Pero a renglon seguido indiquese brevemente que ese
Dios omnipotente es un Padre, y que se le puede pe-
dir todo conforméandose al orden que impone la pre-
ferencia de las cosas que miran al alma sobre las que
atafien al cuerpo. .

Podéis pedir lo que querais para vosotros asi como
para los vivos y los difuntos. H

No se omita repetir aqui que la oracién no con-
siste en recitar férmulas, sino en conversar familiar-
mente el alma con Dios, tal como lo hace un hijo con
su padre, (Véase mas adelante céomo entendia la ora-
cién Santa Teresita del Nifio Jests.)

Si se quiere invertir un poco el orden sefalado
en el Catecismo, cosa que de ningin modo puede per-
judicar la explicacidn, se podra intercalar aqui esta
‘idea: Dios, al escuchar nuesiras oraciones, tiene en
cuenta uUnicamente el interés de nuestra alma. Un
ejemplo sacado de la vida cotidiana pondra muy de
relieve esa idea: Un nifio muy chiquitin pide que le
den para jugar un arma colgada en la pared de la
habitacion. ;Se la dard su madre? No, ciertamente.

Nosotros somos a menudo en nuestras oraciones como

unos chiquitines delante de Dios.

Al exponer la idea: <«Es necesario orar siempres
se podra también echar mano de una comparaciéa
con. la vida familiar.

El hijo dirige a menudo la palabra a su padre y
a su madre, y hace esto con respeto y carifio. Nos-
otros somos los hijos de Dios.

Las cualidades de la oracién: atencién, humildad,
confianza y perseverancia fueron explicadas, por de-
cirlo asi, por el propio Nuestro Sefior.

-
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1. Atencién: «Tiu,-cuando hubieres de orar, en-
tra en tu aposento; y cerrada la puerta, ora en se-
creto a tu Padre.» (MATEO, VI, 6.) ‘

9. Humildad: Oracién del fariseo y del publi-
cano. (Lucas, xvir, 10-14.) .

3. Confianza y perseverancia: Véanse los pasa-
jes del Evangelio que citamos mas adelante.

. Una advertencia final: Hay que orar en nombre
de Nuestro Sefior. A este propdsito hagase notar que
todas las oraciones se terminan con estas palabras:
Por N. S. Jesucristo, que vive y reina con el Padre y

el Espiritu Santo.

D) ALGUNOS PENSAMIENTOS PARA MEDITAR:
COMO ENTENDIAN LOS SANTOS LA ORACION

1. El santo Pdrroco de Ars: «La oracién no es
otra cosa que una unién con Dios. Cuando se tiene
el corazén puro y unido a Dios, se percibe un perfu-
me y una dulzura embriagadores, una luz deslum-
bradora.

sEn esa unién intima. Dios y el alma son como
dos trozos de cera fundidos el uno en el otro; ya no
se los puede separar. : -

»>Queridos nifios: vosotros tenéis un corazon pe-
quefio, pero la oracién lo ensancha y lo hac’e' capaz
de amar a Dios... La oracién es un goce anticipado
del cielo, un destello del paraiso. i

sNunca se ora sin percibir alguna dulcedumbre.
La oracién es una miel que desciende sobre el alma
y lo endulza todo. Las penas se derriten ante una ora-
¢ién bien hecha, como la nieve en presencia del sol...

>Hay en el hombre dos gritos: el grito del angel
y el grito de la bestia. El grito del angel es la ora-
cién; el grito de la bestia es el pecado.» (EIl Pdrroco
de Ars en su catequesis, cap. sobre la oracién.)

9. Sanfa Teresita del Nifio Jesus: «iCuan gran--
de es el poder de la oracién! Es como una reina que
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tiene libre acceso al rey y obtiene de ¢l cuanto pide.
Para ser 0ido no es necesaric en modo alguno leer
en algin libro una hermosa férmula compuesta a
tenor de las circunstancias; si asi fuese, lo lamenta-
ria mucho. No pudiendo recitarlas todas (las oracio-
nes) y no sabiendo cuailes escoger, hago como los ni-
ios que 1§9~saben leer; digo simplemente al biien Dios
lo que quiero decirle, y El siempre me comprende.

»Para mi la oracién no es més que una elevacién
del corazén, una simple mirada dirigida al cielo, una
exclamacién de reconocimiento y de amor en medio
de la tribulacién y en medio del gozo. En fin, es algo
- de elevado, algo de sobrenatural, que dilata el alma
¥y la une con Dios.s (Vida escrita por ells misma.)

3. Cémo hay que orar—1La oracién es una eleva-
cién_del espiritu hacia Dios. «Por consiguiente, es cosa
m_an;ﬁesta que no ora aquel que, lejos de elevarse a
Dios, pide a Dios que se baje hasta él Yy que acude
ala oracién, no para excitar al hombre a- querer lo
que Dios quiere, sino tan sélo para persuadir a Dios
de que quiera lo que quiere el hombre. No ignoro que
la divina Bondad condesciende con nuestras flagiie-
zas y que—como dice San Gregorio Naciancenc-——Ia
oracién es un intercambio en el cual es preciso jquc
en parte se eleve el hombre y en parte se abaje Dios;
‘pero siempre queda fuera de duda que El nunca baja
a nosotros sino para elevarnos a £l; y si esa aguila
mistica de Moisés se abaja, aunque sélo sea para po-
ner a sus pequefios sobre sus hombros, hacelo paia
llevarlos en seguida consigo y hendir con ellos las
nubes, o sea la naturaleza inferior, con la rapidez de
3{ vujelo.» (BosSUET, Sermén sobre el culto debido q
Dios. .

E) LECTURAS

Acoqsejam‘_o‘s “a los catequistas que utilicen ol
Evangelio para explicar el presente capitulp.
Entre los textos cuyas referencias damos, citamos

ey

LA, ORACION 53

"dos integramente, en los cuales se demuestra la fuer-
za de la oracién y se subraya la eficacia de la misma
si es hecha con una perseverancia inf@tlgable y cen
una confianza tan infrangible, que casi pueda consi-
derarse como rayana-en la audacia. ) )

«Si alguno de vosotros tuviere un amigo, y fue’se
a estar con él a medianoche, y a decirle: ’Amlgo,» prés-
tame tres panes, porque otro amigo mio acaba dfe
llegar de viaje a mi casa, y no tengo nada que darle;
aunque aquél desde dentro le resporn(.ita:.No me mo-
lestes; la puerta estd4 ya cerrada y mis slervos estan‘,
como yo, acostados; no puedo levantarme a dartelos;
si el otro porfia en llamar y mas llajtmar, yo os ase-
guro que, cuando no se levantare a darselos por razon
de su amistad, a lo menos por librarse de su imperti-
nencia se levantara al fin, y le dard cuantos hubiere

enester. : v
m»Asi os digo yo: Pedid, y se os dara; buscad, ¥
hallaréis; llamad, y se os abrird. Porque todo aquel
que pide, recibe; y quien busca, halla; y al que llame,
se le abrira.» (Lucas x1, 5-11.) o '

Estas palabras de N. S. Jesucristo son corrobora-
das por un milagro conseguido merced a 'la perseve-
rancia de la oracién confiada. «Jests retirése hacia
el pais de Tiro y de Sidén. Cuando l}-‘e qqui que una
mujer cananea, venida de aquel territorio, empezd a
dar voces diciendo: Seiior, hijo de David, ten lastima
de mi: mi hija es cruelmente atormentada del de-
monio. ‘ .

sJestis no le respondié palabra; y sus discipulos,
‘acercandose, intercedian diciéndole: Concégie;_le lo que
pide, a fin de que se vaya, porque viene gritando tras
de nosotros. . .

“»A lo que Jesus respondiendo dijo: Yo no soy
enviado sino a las ovejas perdidas de la cas'a.de 1s-
rael. No obstante, ella se llegé, y le adoré diciendo:

" Sefior, socérreme. El cual le diq por respuesta: No
es justo tomar el pan de los hijos y echarlo a los
perros. .

- »Mas ella dijo: Es verdad, Sefior; pero los perri-
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tos comen de las migajas que caen de la mesa de sus
amos.. :

sEntonces Jests, respondiendo, le dice: .;Oh, mu-
jer! grande es tu fe; hagase conforme ti lo deseas.

_ Y en la hora misma su hija quedé curada.» (MaTeo
xv, 21-28.) ' .
- Léanse también los pasajes siguientes:

JuaN xvi, 21-28. ‘

Luc. x1, 11-14,

Mar. vi, 5-9; v, 7-12. o

La parabola del juez inicuo (Luc. xvi, 1-8).

San Pedro libertado de la carcel mientras estan
gra)ndo‘ por él los cristianos (Hechos xi1, 4 y siguien-
es). ‘

- Sobre las cualidades de la oracién véase la oracién
del publicano y la del fariseo (Luc. xvii, 10-14).

* % ¥

II. Utilizacién de esta leccién
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural
» . {
Esta parte de la clase de Catecismo es muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos. o

A) EJERCICIO DE REFLEXION -

N

(El catequista exigird de sus alumnos que adop-
len una actitud favorable al recogimiento, con los bra-
cruzados y los ojos bajos, y les exhortard a reflexionar
so‘sz‘e las ‘ideast cuya expresion. dcaban de oir. Des-
pacito les ird sugiriendo las reflexiones siguieinte's' que
ellos repetirdn en voz baja.) ’

Dios mio, Tt eres mi Criador; sin Ti no existiria.
'I‘u me diste la vida, y me invitaste a la felicidad del
Clel‘o. Tt me diste un medio para llegarme a Ti desde
la tierra: la oracién. ‘ a

No pienso mas que en Ti, y me elevo por encima
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de todo cuanto me rodea. Hablote y te digo: Dios mio;.
te amo; Dios mio, te doy gracias porque me has dado
la existencia. Haciendo .esto, oro. '

Ta me obligas a orar: <«Pedid, y se os dara;
buscad, y hallaréis; llamad, y se os abrira.»

La oracién es una fuerza que has puesto a mi dis-
posicién para que obre mi salvacién y obtenga ‘todo
cuanto necesito aca bajo. Recuerdo lo que-.se refiere
en el Evangelio: Jestis queria ser rogado; los cieges
le pedian la vista, los enfermos su curacion, y los
parientes de los enfermos le rogaban por ellos.—Re-
cuerdo la historia de la Cananea—Tu eres siempre
el mismo, oh Jestus, y exiges la oracion.

Propongo orar todos los dias, por la mafana y
por la noche; elevar a menudo mi corazén a Ti du-
rante el dia, y rogar por mis padres y amigos y por
las almas del Purgatorio. o \

Propésito—Oraré a Ti, oh buen Jesis, puestoque
todas las oraciones se hacen en tu Nombre. En mis
oraciones me acordaré de tus palabras: «Cuanto pi-
diereis al Padre en mi nombre, os lo concedera.»

Oracion: ;Oh, Jesis!, dame fuerzas para invocar-
te en la tentacidn. :

Reléase muy pausadamente la parabola antes ci-

. tada sobre el amigo que pide pan durante la noche.

B) FORMACION EN LA PIEDAD

Numerosas habran de ser las platicas de forma-
con piadosa en torno al tema de la oracién. Este

" punto importantisimo ocupa un lugar tan preeminente

en la vida cristiana, que exigirda siempre un estudio
profundo. )

Indicamos aqui unos puntos que podran servir
para formar el plan de tales instrucciones.

1. Qué es la ofacién.—Es interesante analizar de-

lante de los nifios lo que es la oracién. La definicién
que ellos conocen recibird nueva luz, y es de suponer

~
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gue, cuando la hayan entendido bien, adquiriran una
- mayor facilidad para orar. Dividid, pues, esta breve
‘instruccién en dos puntos: ’ :

~La oracién es un esfuerzo y una elevacion.

La oracién es una conversacion.

Es un esfuerzo para suspender los demas actos,
para aislarse durante un rato. Hay que imponer si-
lencio al recuerdo de las cosas del mundo y de los
quehaceres cotidianos; hay que dirigir ‘2 Dios el en-
tendimiento y el corazon. o ’

Ese esfuerzo se hace dificil en ciertos momentos,
porque nos vemos solicitados por los objetos que nos
rodean.

El nifio es, sobre todo, esclavo de los sentidos, Su
vida intelectiva empieza en la sensacién, y la activi-
dad de los sentidos se sobrepone en éI a la del espi-

ritu. De ahi que la intuicién por los sentidos sea st

facultad predominante. : ' »

Para ayudar al desplegamiento de ese esfuerzo
exigido por la oraciért podemos recomendarle que se
coloque delante de un Crucifijo, o que con la imagina-
cién se represente el Sagrario o una imagen conocida
de Nuestro Seior. , :

Notemos de paso que, por lo que hace a los nifios,
toda oracidén debe empezar con estas palabras: <«Pon-
gamonos en presencia de Dios», siguiendo luego unos
instantes de recogimiento. '

Realizado este esfuerzo, el alma se eleva a Dios..

A la manera que el ave que se ha posado sobre Ia
tierra retine de pronto sus fuerzas, extiende las alas
y se eleva, asi también debe obrar el alma que se
encuentra en la tierra, Esta delante de Dios, y su es-
fuerzo deberd prolongarse para mantenerse en ella.
Las distracciones la solicitan. En el espacio el pajaro
se ve expuesto al viento y a la lluvia, pero lucha contra
tales elementos.

2. La oracién es una conversacién.—Acerca de
este punto remitimos al lector a la cita que anies
hemos hecho del libro escrito por la humilde religiosa

LA ~ORACION Y

'Santa Teresita del Nifio Jestis. Para orar a Dios no
hay necesidad de emplear grandes frasgs; se le habla
filialmente. Sin embargo, toda oracién v.erdader,a con-
tiene un acto de adoracién. Nuestros discipulos pue-
den comprender esta idea diciéndoles que‘el almg,
cuando ora, se encuentra delante de su Criador, sin
el cual no existiria. Si enliende, ve y ama, lo‘debe a
s6lo Dios. Esfa consideracion les hard goncebxr afec-
tos de absoluta dependencia y reconocimiento. En esto
consiste la adoracién. o

Aconsejamos a los catequistas que practiquen con

“sus alumnos los ejercicios de piedad: el esfuerzo para
pensar tnicamente en Dios, 1a elevacion y el coloquin.
Esmérensé en distinguir estas diversas partes de la
oraeién. '

Otras instrucciones de formacién piadosa podrar‘li
versar sobre: '

Las formas de oracion: oracién de a{io}'gmon, -de
accion de gracias, de reparacién y de petlclo'n'. ‘

Hagase constar que la oracién de adox:acmn o de
accion de gracias entra en la oracion universal que
toda criatura ofrece a Dios de una manera directa ¢
indirecta: «Alabadle, oh sol y luna; alabadlp,~todas

. vosolras, lucientes estrellas. Aldbale t, oh cielo em-
‘pireo...» (Salmo XLVIIL) o 5 )

Al explicar la oracién de peticion ‘de‘les\e hlel} sen-
tado: 1.°, que el hombre no pugde,bastarse a si mis-
mo; 2.°, que Dios puede y qulere ocuparse de nos-
otros; 8., que exige la oracién para otorgar sus do-
nes. - .

Todos los pasajes evangélicos antes citados ponen
de relieve esta doctrina.

La oracién como fuerzi.—No se omita mostrar que
la oracién es una fuerza creada por Dios. La oracién
es una fuerza, como lo es la electricidad. .

Utilicese aqui la explicacion que da José de Mais-
tre sobre la oracién de peticién: «Si un ﬁl(_Ssofo de
moda se extrafia.al ver que recurro ala oracién para
preservarme de un rayo, le diré, por ejemplo: Y por
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qué recurre usted a los’ pararrayos? O ateniéndome

a una cosa mas corriente: jPor qué recurre usted a-

los bomberos, si se le quema la casa, o a las medieci-
nas, si se siente enfermo? ;No se opone también,

" como yo, a las leyes eternas?—;Oh!, me dira, es una
cosa muy distinta. Si es una ley que el fuego quema,
lo es, asimismo, que el agua apaga el fuego. Y yo le
contestaré: Precisamente esto milita en mi favor. En
efecto, si es una ley que el rayo produzca tal o cual
estrago, lo es también que la oracién, derramada a
tiempo sobre el fuego del cielo, 1o apaga o lo desvia.»
(Las veladas de San Pefersburgo.)

Lo que Dios concede en la oracion—Una de las
instrucciones puede versar sobre el modo cémo Dios
concede lo que se le pide en la oracién. Esta instruc-
cién serd muy util para la formacién reéligiosa. El
punto a sefialar es éste: «Buscad primero el reino de
Dios y su justicia, y todas las demas cosas se os daran
por anadidura.» jCuantos invierten los términos de
la proposicién y no quieren considerar a Dios sino
como un distribuidor de gracias materiales!

Subrayamos este punto eminentemente practico, y
recomendamos que se ponga muy en claro la verdad
de que es posible ftransformar en oraciones todos
nuestros actos.

Indicamos todavia dos temas cuya explicacién re-
sulta utilisima:

a) La oracién en la tentacién.—Esta oracién exi-
ge una preparaciéon remota: el espiritu de oracién
“adquirido con el hébito de orar y una decisién mas
o menos resuelta segun sean las tentaciones. El es-

- fuerzo para orar es mas facil al principio de la tenta- -

cién; el aflojamiento de la voluntad lo hace. dificil.
b) La oracion litirgica—Muéstrense las bellezas

de esta oracién. Recomendamos a los catequistas La -

oracion de la Iglesia, del P. Cabrol,

Para las meditaciones personales del catequista
indicamos: €l hermoso sermén de Bossuet sobre el
culto debido a Dios y el capitulo del libro de Tan-

\
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querey: Compendio de Teologta Asclétjca' /] ~Mzstzc(f:
sobre la oracién, contenido en.las‘ paginas §29 y sdl
guientes. Recomendamos, asimismo, los cgpltulos ‘e
La Piedad, de Guibert, titulados: Las oraclones men-
tales.—Las oraciones vocales.—Los Oficios liturgicos.
— evociones. : ; o
Lé;di Ymo de estos capitulos podré servir de tema
para las instrucciones de formacxén:~ | ]
Prdctica.—Acostumbrar a los ninos a orar me‘r.l—
talmente y a pronunciar con frecuencia oraciones ja

culatorias.

* % % ' .
III. Veinticinco minutos de catecismo delante
de la pizarra

P1zARRA LA ORACION

Hemos explicado qué- es la gra-
cia actual: Un auxilio de Dios.

" Vosotros necesitais el auxilio de
vuestra madre. Por ejemplo: os
caéis y no podéis levantaros solos.
;Qué hacgis? Llamais. )

Esto es cabalmente el medio de
que “vais a echar mano para ohte‘-b
ner la ayuda de Dios.

Pedis auxilio a vuestra madre,
llamando hacia ella, con una Im-
ploracién.

Pedis el auxilio de Dios llaman-
do hacia El por medio de la ora-
cién, que es una imploracién, Mas,
comoquiera que la oracién es algo
mas que una imploracién, vamos
a estudiarla todos juntos.

Todo cuanto hacéis durante el
dia son actos; el ‘trabajo,. por
ejemplo, es un acto; la obediencia
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Escribase :

La oracién es un
“acto...

merced al cual se
eleva nuestra alma...

“Escribase :

a Dios...

2 vuestros padres. es otro acto. Du-
rante vuesira vida vais multipli-
cando los actos.

Pero notad que de los actos que
hacéis unos son mas nobles gue
otros. o .

Coméis, por ejemplo, y esto es
un acto; hacéis el deber, eseribien-
do una narracién, y realizais otro
acto. S

De estos dos actos jcual es el
més noble? El que exige la inter-
vencién de vuestro entendimiento.

Pues bien: la oracién es un acto
que exige la inlervencién de wvues-
tra alma enfera, esto es, de 1a mas
noble porcién de vuestro propio
ser. .

La oracién es un acto merced al
cual se eleva vuestra alma..

Todos los actos-que ejecutais du-
rante la vida para comer, beber,
dormir, vestiros y asearos miran al
cuerpo. : :
El estudio mira al espiritu.
El amor a vuestros padres y a
vuestra familia mira ‘al corazon.
Mas en la realizacién de todos esos
actos no os movéis de lo_creado.
Nada de esto os eleva sobre la tie-
rra; ni los actos que hacéis con
vistas al cuerpo ni los que atafien
a vuestro espiritu o a vuestro co-
razon. ;
Unicamente os eleva €l acto de
orar. Cuando orais, dejais de pen-
sar en las cosas de la tierra; pen-

-

- sdis en Dios, y vuestra alma se ele-

va a Dios.

Con la imaginacién os transpor-

para renditle ho-
menaje...
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. tais de improviso a la presencia de

un rey muy pederoso y muy bue-
no, que os ama mucho y quiere
dichosos.
haggﬁ: hacéis delante de EI? Le:
diréis saludandole con la mayor
exquisitez posible, que os \ha im-
presionado mucho su bondad; que
no sois mas que unos pobres i
fios sin poder para nada compara-
dos con El, que puede mucho, que
uede todo.
to I_gste\ acto que estais dispuestos
a hacer ante El podria llamarse:
rendir homenaje. y

Cuando por medio de la oracion
os elevais por.encima de la tierra
hacia Dios, estais en su presencla
y le rendis homenaje. .

Observad cémo se rinde l}o‘me-
naje en la tierra a los que tienen
alguna autoridad. Los soldados sa-
ludan a los jefes y presentan kl.as
armas en presencia de los oficia-
les y generales o

Puestos vosotros en presencia ae
Dios mediante la oracién, saludad-
le con todo respeto, porque oS ha;
Hais delante de Aquél que lo sacd
todo de la nada, os did un alma vy
os quiere dichosos para siempre en
el cielo. '

Saludad con amor a Dios, que
envi6é a la tierra a su Hijq, Nues-
tro Seifior, el cual muri6 en ‘.la.wcruz
por nosotros, y dadle gracias por
todo cuanto ha hecho por vosot.ros.
Os di6 la vida y os tiene dqestma-
‘dos para el cielo: Dedid a Dios qué

le amdis. Cuando hayais adorado
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Subrdyense las fa-
labras :

acto

se eleva a Dios
_homenaje

Escribase :

y pedirle gracias.

Adwevtencias :

1. Hablad a Dios )
familiarmente .

2. Dios sblo da co-
sas buenas.

asi a Dios, nuestro Padre, pedidle
sus gracias, porque la oracién es
un acfo mediante el cual vuestra
alma se eleva a Dios para rendirle-
homenaje y también para pedirle
gracias, esto es, su auxilio en fa-
vor de vuesira alma y de vuestro
cuerpo.

Respecto a wuestra alma, pedid
a Dios que os perdone todos los
pecados con que le habéis ofendi-
do y habéis causado perjuicior a
vuestra vida espiritual.

en adelante y ser siempre unos
buenos cristianos.

. Respecto a vuestro cuerpo, pe-
dld a Dios que os cofhceda buena
salud y os la conserve.

Para vuestros padres y parien-

| tes pedidle trabajo, buena salud y,
" sobre_todo, una wvida cristiana.

Si ha muerto alguno de vuestros
deudos o familiares, pedid a Dios
que le otorgue el Cielo.

Acostumbraos a hablar a Dios
muy familiarmente, como a un pa-
dre carifiosisimo. No reparéis en
pedirle cosas que a otros les pue-
dan parecer insignificantes. Podéis
pedirle todo cuanto deseéis; pero

‘tened entendido que sélo os conce®

dera cosas buenas. Si le pedis algo
que pueda dafiaros, no os lo otor-
gara.

¢Por ventura vuestra madre dara
a vuestra hermanita la escopeta
que se lleva vuestro padre cuando

" sale a cazar o el machete que arre-

bat6 al enemigo en una accién bé-

Pedidle fuerzas para no pecar

" Rielduse la defini-
cién de oracion:

La oracién es un
«acto» merced al cual
nuestra alma «se eie-
van a Dios para rén-
dirle «homenajen y
pedirle «gracias».

Bdrrese y pdsese a
la idea siguiente:

Escribase :

Es necesatrio oraf...
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lica? Vuesira hermanita pedira in-
sistentemente y hasta llorara para
conseguir aquello, pero no lograra
que se lo den. Asi también, cuan-
do pedimos a Dios cosas que pue-
den dafiarnos, se niega a conce-
dérnoslas. :
«Si entre vosotros un hijo pide
pan a su padre iacaso le dard una
piedra? O si pide un pez, ile dara
en lugar de un pez una sierpe? O

-si pide un huevo, ;por ventura le

dard un escorpién? Pues si vos-
otros, siendo malos como sois, sa-
béis dar cosas buenas a vuestros
hijos, jcuinto méas vuestro Padre,
que esta en los cielos dara el espi-
ritu bueno a los que se lo piden?»
(Luc. X, 11-13.)

Os pregunto: ¢Es posible que un
hijo no pida nunca nada a sus pa-
dres" ‘

- No. Pues también es imposible
que un alma no pida nada a Dios.
Pero observad cuan sumamente fa- _
cil nos es pedir algo a Dios, desde -
el' momento que podemos orar sin
palabras (oraciéon mental) y Dios,
que ve ¢l fondo de nuestro cora-
zon, nos entiende sin esfuerzo.

Es necesario orar. Siempre se ha
orado en la tierra, y Nuestro Se-
flor nos record6 la necesidad de la
oracién: «Pedid, y se os dara;
buscad y hallaréis; llamad, y se
os abrira. Porque todo aquel que
pide, recibe; y quien busca, halla;
y al que Ilame, se le abrira.» Al
hablar asi, Nuestro Senor nos ha-

°blaba en nombre de Dios.
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a menudo...

Subrdyese la pala-
bra:

«a menudon.
Escribase :

con atencién...

Es necesario orar a menudo, es-
to es, por la mafana y por la no-
che, sobre todo los domingos y
dias festivos, en la Misa, en las

tentaciones, en las penas y en lus

peligros. .

Por la mafiana dais los buenos
dias a vuestros padres y por la no-
che, antes de ir a acostaros, ies
besais. Dad también los buenos
dias-y las buenas noches a Dios
por ‘medio de la oracién. Si pasais
el domingo en familia, no dejéis
de pasarlo al mismo tiempo en
compafiia de Dios.

Cuando tenéis que ejecutar una
cosa dificil, v, gr., un problema in-
trincado, pedis a vuestro padre o
a vuestra madre que os ayuden.

En las tentaciones, que pueden
induciros. al mal, pedid también a
Dios que os ayude, ya que el triun-
far de las tentaciones es una cosa
difieil.”

Cuando pasais una pena, la re-
feris a vuestros padres. Referidla
también a Dios en la oracién. Orad
a menudo.

Pero orad con atencién. Nues-
tro Sefior lo encarga: «Tu, cuan-
do hubieres de orar, enfra en tu
aposento; y cerrada la puerta, ora
en secreto a tu Padre.»

Pensad en lo que hacéis: ;Ha-
béis hablado alguna vez por tlelé-

fono? En tal caso habéis pensado -

en lo que ibais a decir al utilizar
el aparato. Teléfoneando ponéis

atencién en las palabras que pro-

nunciais,

humildad...

. Subrdyese la pala-
bra:

humildad

Escribase :

.
confianza...

y pérseverancia.
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Hay que hacer lo mismo en la
oracién. Pensad antes en lo que
vais a hacer, y mienras orais pen-
sad en lo que decis, evitando las
distracciones. ‘

Suponed que un nifio desea un
juguete y dice a su madre: «Quie-
ro un juguete; quiero ese aro. Dé-
melo usted en seguida, porque lo
merezco.» '

(Es esto pedir bien? No. Hse
nifio pide con orgullo. Suponed, en
cambio, que dice: «Mamai, ya sé
que no lo merezco; con todo, me
atrevo a pedirte ese juguete, por-
que me gusta mucho.» En este ca-
so pide bien, porque pide humil-
demente. :

Pedid humildemente a Dios, re-
conociendo que no os debe nada;
orad con humildad. (Citese aqui
]Ja parabola del fariseo y el publi-
cano.)

Orad con confianza.

Orad como cuando pedis algo a
vuestro padre o a vuestra madre,
convencidos de que Dios os escu-

“chara. Recuérdese ‘el pasaje del

Evangelio donde Nuestro Sefor
propone el ejemplo del amigo que
llama a la puerta. (Léase el Evan-
gelio.)

Cuando vosotros deseais una «o0-
sa, vuestro padre o vuestra madre
no .suelen concedérosla en segui-
da; mas, si persistis pidiéndola, al
fin os la conceden. Obrad también
asi con Dios.

En la vida de familia a veces
pedis una cosa a vuestro padre, di-

§ — Carnet del catequista,



66 ; CARNET DEL CATEQUISTA

«

Escribase :

En nombre de Nues-

- tro Seiior,

ciendo: Papa, mama me ha dicho
que te pidiera me compres un ju-
guete que he visto en el bazar,

En estos casos, al hacer la pe-
ticién, os servis dél nombre de
vuestra madre para conseguir una
cosa de vuestro padre.

En la oracién servios del nom-
bre de N. S. Jesucristo, Hijo de
Dios, o del de la Virgen, para pe-
dir a Dios Padre lo que necesitéis.
El no puede negar ninguna cosa
que se pida en tales nombres.

(Propénganse ejemplos de ora-
ciones liturgicas, y terminese la
clase con unos minutos de silen-
cio que permitan a los nifios hacer
una oracion personal.)
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NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA

Ensefianza. — Piedad.
(ET ‘catequista anotara en esta pdgina sus obser-
. paciones personales, que luego transcribird en su car-

net de preparacién.) Co



CARNET DEL CATEQUISTA

Observaciones de orden psicologico y pe&agégico.

' CAPITULO IV

s

OBJETO DE LA LECCION: Oracién dominical
Salutacion angélica

- ‘ ’ : I. Carnet de preparacién'

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
. ATENTA LECTURA DEL CAPITULO DE®. CATECISMO

¢ - . Este capitulo, como lo indican los titulos, es doble,
: ’ y su divisién en dos parrafos indica a las claras que
es posible consagrar al mismo dos lecciones. Acon-
sejamos que se haga asi, tanto mas cuanto que fa
explicacién del Padrenuesiro requiere un verdadero
trabajo y la leccion sobre la Salutacion angélica -es
~una de los pocos capitulos dedicados al culto de la
Virgen, capitulos que precisamente, a causa de su
eseasez y de la importancia de tal culto en la vida
cristiana, reclaman un estudio mas profundo.
- En algunas dideesis el Catecismo inserta los dos
capitulos, siendo de advertir que el consagrado 4 la
Salutacion angélica lleva el titulo: &De la devocién
a la Virgens. El catequista tal vez podra aprovechar
la coyuntura que esta explicacién ofrece para agrupar
‘en su leccidn no sélo relativo al Avemaria, sino tam-
bién al Ro%ano, al Angelus y al Escapulano
No obstante, si el tiempo apremia, se puede reducir
todo a una sola leccion que tenga por titulo: <«Las
dos oraciones mas hermosas». Si se adopta este pro-
cedimienfo, la explicacién detallada del Padrenuesiro
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y del Avemaria se dara en los avisos y en las platicas
de formacién piadosa, como indicaremos mas adelante.

Una observacién que sefiala la importancia del
capitulo que nos ocupa: El Catecismo del Concilio
de Trento divide la ensefianza de la’ Doctrina en cua-
tro partes: las tres primeras corresponden a las de
nuestro textos de catequesis; la cuarta se titula: «Lo
que hay que pedir o la Oracién dominicals.

B) DivisiON DEL TEMA

Las dos oraciones més hermosas—el Padrenues-
tro y el Avemaria—van dirigidas respectivamente a
nuestro Padre.y a nuestra Madre del cielo.

_ I. El Padrenuestro fué ensefiado a los hombres
por Nuestro Sefior en el Evangelio y se reza siempre
en la Iglesia.

Un prélogo: Padre nuestro, que
estas en los cielos. :

Siete peticiones: las tres prime-
ras se refieren a Dios; las cuatro
restantes se refieren al hombre,

Contenido del
Padrenuestro.

1. Se refieren a Dios las que tra-
tan de su Nombre, de su Reino y
de su Voluntad.

Breve sintesis 2. Se refieren al hombre las que
de las peticiones. ) tratan del pan cotidiano, del per-
doén de los pecados, de la fuerza
contra las tentaciones y de la pre-

servacién del mal.

II. El Avemaria contiene doe partes: dos saludos
y una stplica.

Saludo del arcéngel San Gabriel,
Saludo de Santa Isabel.
Stiplica afiadida por la Iglesia,
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Para entender bien esta oraciom, recuérdese la
dignidad de Maria y la bondad de Maria. Conclusién:
confianza. ‘

C) METODO QUE DEBE SEGUIRSE

Recuérdese brevemente qué es la oracién, insis-
tiendo un poco en la peticién contenida en cada ora-
ciéon. Decimos que la oracién es una invoecacién.

En la vida de familia el nific a cada instante ne-
cesita el socorro de una persona mayor. (,A quién se
dirige? A su padre, a su madre.

Ved ahi Ia divisién de la presente lecciéon: En la
vida del alma nos dirigimos a Dios, nuestro Padre,
y a la Virgen, nuestra Madre.

Esta entrada en materia es muy indicada desde
€] momento que decimos a Dios «Padre nuestro».

Tras este preambulo, expliquemos la Oracién do-
minical, encerrandola en el marco del Sermén de la
montafia. -

Sera bueno también indicar el lugar de esta ora--
cién en la Iglesia primitiva. Pueden darse algunos
detalles importantes.

. El punto principal reside en la misma expliéacion
del Padrenuestro. Prologo del Padrenuestro: «Padre
nuestro que estas en los cielos». Peticiones relativas
a Dios: 1. «Santificado sea el tu nombres; 22 «Ven-
ga a nos el tu reino»; 3. «Hagase tu. voluntady».

En estas explicaciones empléense, siempre-que sea
posxble, ejemplos sacados de la vida de familia.

Antes de exponer las cuatro tltimas peticiones per-
sonales contenidas en el Padrenuestro creemos muy
recomendable recordar el supremo dominio de Dios
sobre nosotros. Dios es un Padre, pero también es
un Sefior—un Sefior lleno de bondad,—nuestro Cria-
dor y nuestra Providencia.

Este recuerdo aclarara por modo singular las pe-
ticiones que siguen luego. '

Un escollo que debe evitarse en esta leccién es el
no acertar a cefiirse. :
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- _No se puede decir todo de una vez. Lo mejor sera,
pues, dar una ojeada general, bastante completa, ¥y
reservar a las instrucciones de formacién religiosa las

" explicaciones que cabrian muy bien -aqui.

Mas en esas explicaciones, necesariamente breves,
sirvamonos de imagenes, pardbolas y ejemplos; en
una palabra, de todo cuanto: sea capaz de impresionar
a una tierna imaginacion. ‘

Para la explicacién el Avemaria nos serviremos
también del Evangelio, a fin de situar dentro de su
marco histérico las palabras del Arcangel y las de
Santa Isabel. A continuacion deberan desarrollarse los
puntos relativos a la dignidad de la Virgen Maria,
Madre de Dios, Reina del cielo y Madre nuesira, no,
presentando ninguna dificultad. Recomendamos se lea
el pasaje del relatc de la Pasion en que Jesus nos da
en la persona de San Juan a Maria por Madre.

Dada esta ojeada general, la labor del alma se
efectuara en las instrucciones de formacién piadosa,
tal como para el Padrenuestro. )

1. Ordcién dominical

<

D) LECTURAS “
(Sermén de la montafia)

«En la oracién no afectéis hablar mucho, como
hacen los gentiles, que se imaginan haber sido oidos
a fuerza de palabras. No querais, pues, imitarlos; que
bien sabe vuestro Padre lo que habéis menester antes
de pedirselo. Ved, pues, cémo habéis de orar: Padre
nuestro, que estas en los cielos; saqtiﬁcado sea el
tu nombre. Venga a nos el tu reino; hagase lu vo-
luntad, asi en la tierra como en el cielo. El pan nues-
iro de cada dia dancsle hoy; y perddnanos nuestras
deudas, asi como nosotros perdonamos a nuestros det1-
dores. Y no nos dejes caer en la tentacién; mas li-
branos de mal.

W PRSI At A
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»Porque si perdonais a los hombres las ofensas
que cometen, también vuestro Padre celestial os per-

-donara vuestros pecados. Pero si vosotros no perdo-

nais a los hombres, tampoco vuestro padrz os ber-
donava los pecados.» (MAT. VI, 7-16; Luc. X1L.)

La Oracién de la Iglesia, por el P. Cabrol.

Compendio del Catecisno del Concilio de Trento,
IV Parte.

El Padrenuestio de Santa Teresa de Jests.

“E) PENSAMIENTOS DEL SANTO PARROCO DE ARS

«Padre nuestro, que estas en los cielos.»

«jCuan bueno es, queridos ninos, tener un Padre
en el cielo!... Venga a nos el tu Reino. Si yo hago”
reinar a Dios en mi corazon, El me hara reinar con-
sigo en su gloria... Hagase tu voluntad. No hay cosa
mas placentera ni mas perfecta que hacer la voluntad.
de Dios. Para hacer bien las cosas hay que hacerlas
como Dios quiere, en completa,confor'midad con sus
designios.» (El Pdrvoco de Ars en su catequesis.)

Una respuesta de Santa Teresita del Nifio Jesus

Un dia 'entré una novicia en la celda de Sor Te-
resita, y se detuvo en-fuerza de la impresion que le
produjo el aspecto enteramente celestial del rostro de
la Santa. Se hallaba ésta cosiendo /activamente y, sin
embargo, parecia absorta en profunda contemplacion.

—En qué esta usted pensando?—Ile pregunté la
joven hermana. ) ~

—Estoy meditando el Padrenuestro — contesto
aguélla—iEs tan dulee invocar a Dios nuestro Pa-
dre!—Y en sus ojos brillaban unos lagrimas. (Vida
de Santa Teresita del Nifto Jesus.)

~;Padre nuestro! En este comienzo nada hay que
evoque la inesperada majestad de Dios como lo ha-
bria hecho el término de «Criador» o «Sefior», Con-
venia evitar—ohserva el Catecismo del Concilio de



74 CARNET DEL CATEQUISTA

Trento—todo aquello que pudiese suscitar temor, ¥

poner Yinicamente en nuestros labios €l nombre que

mejor expresara la indulgencia y la ternura.

N

F) EL PADRENUESTRO EN LA LITURGIA

«Actualmente, en la liturgia romana, se reza el
Padrenuestro en la parte mas importante de la Misa,
en el canon, entré la consagracién y la comunién. San
Gregorio Magno le sefial6 este lugar, «porque no pa-
rece conveniente, dice, dejar de decir sobre el Cuerpo
y la Sangre del Redentor esta oracién que El mismo
compuso y que los Apéstoles recitaron 'al copsagrar
la hostias. : :

sPrimitivamente el Padrenuestro, en la Iglesia ro-
mana, se rezaba después de la fraccion del pan y pre-
cedia inmediatamente al beso de paz... Fuera de la
Misa, el Padrenuestro forma también parte del Ofi-

cio divino, Los cristianos, como hemos dicho, eran

invitados desde un principio a rezarlo muchas: veces
al dia. Del rezo privado pas6é naturalmente al oficio
publico, que en cierto sentido no es mas que el des-
arrollo de aquél. '

sEste uso se remonta a la época mas antigua...

G4 e8e ese pes eee eee %6 ese ses 200 8eE .9 €8s ebts ese e

»En la ceremonia del bautismo es, sobre todo,

donde ‘se reconoce la importancia liturgica del Padre-.

nuestro. ) ] .
‘ »Cuando un catecimeno queria ingresar en la
Iglesia y recibir el bautismo, se le hacia aprender el
Simbolo de los Apdstoles y la Oracién dominical; en
el Simbolo se resumia toda su fe, y en el Padrenues-
tro se ensefiaba al catectimeno cémo-debia orar en
adelante y en qué relaciones iba a encontrarse con
Dios Padre... Después de haber sido- bautizado, el
nedfito se volvia hacia Oriente y rezaba por si mismo
esta oracion...

>Fuera de estas ceremonias, el Padrenuestro acom-

g
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pafia también la recepcién de los demds sacramen-

tos.» (P CaBROL, La Oracién de la Iglesia.)

Aconsejamos encaréecidamente a los categulstas la
lectura de todo el capitulo fercero de este libro.

* ¥ ¥

II. Utilizacién de esta leccion
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural
Esta parte de la clase de Catecismo es muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos-

-

A) EJERCICIO DE REFLEXION

(El catequista ex¥gird de sus alumnos que adop-
fien und actitud favorable al recogimiento, con los
brazos cruzados y los ojos bajos, y les exhortard a
reflexionar sobre las ideas cuya expresion acaban dfz
oir. Despacito les ird sugiriendo las reflexiones si-
guientes, que ellos repetirdn en vz baja.)

Oracién dominical—Sé que la oracion—elevacion
de mi alma a Dios para adorarle, darle gracias e im- -
plorarle—es una necesidad en la vida cristiana. No
puede llamarse discipulo de N. S. Jesucristo el que
no ora nunca. ~ ;

;Coémo hay que orar? Te oigo, Jestis, ensefiando
la mas hermosa de todas las oraciones, «Cuando o3
pongais a orar, habéis de decir: Padre nuestro, que
estas en los cielos.» Padre nuestro, es decir, Aquel
a quien debo la vida, Aquel que me la conserva, Aquel
que me ama. La palabra «Padre» encierra toda la
oracién. ;Oh Dios, que eres Padre mio!, mi gran
deseo es ver tu Nombre bendito en toda la tierra. Tu
eres el Duefio de todo cuanto existe; recondzcante
todos los hombres por su Rey. Deseo hacer tu volun-
tad ahora y siempre. Las cosas, los animales, obede-
cen tus leyes sin saberlo; yo quiero hacer tu volun-
tad. Un hijo debe hacer la voluntad de su Padre. Como

-
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un hijo, te pido todo lo que me es necesario: el ali-
mento del alma y el del cuerpo. Pequé; perdona niis
ofensas, pues yo también perdono a los que me han
ofendido. Sé gue el mundo y el demonio se conjuran
para hacerme caer en pecado. Socérreme en la tenta-
cién y'librame de todo mal. o
Deseo con todo mi corazén que suceda asi.
Después de este ejercicio hagase prometer a los

N

nifios que rezaran con pausa cada dia el Padrenuestro

por la mafiana y por la noche.

B) FORMACION EN LA PIEDAD
Oracién dominical

- A los catequistas que lengan el «Catecismo del
Concilio de Trento» les aconsejamos que-lean aten-
tamente toda la cuarta parte donde se trata de la
Oracion y se explica con alguna extensién el Padre-
nuestro, o :

Todo cuanto pueda decirse sobre esta oracién se

encuentra en aquellas paginas redactadas tras, con--

cienzudo estudio por uno de los -secretarios de San
Carlos Bogromeo. Nosotros seguimos sus directivas en
los breves planes de instruccion piadosa que aqui in-
sertamos. - '

No volveremos a insistir sobre lo que hemos dicho
al tratar del método que debe emplearse para explicar
el Padrenuestro. Repetimos sclamente que importa
mucho que esta oracién—grabada integramente en
la memoria aun tras largos afios de profunda indife-
rencia—mno sea una férmula vacia de sentido. A este
efecto, es preciso explicar cada uno.de los términos
y poner de relieve el valor de los mismos.

- ¢Cudl es el mejor método para llegar a tal resul-
tado? El de explicar—a nuestro parecer—muy -breve-
mente toda la oracién, esto es, todo el capitulo de
Catecismo que integra la leccién. Es este un trabajo
de entendimiento y solamente preparatorio del tra-
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bajo de alma que debe hacerse en los ejercicios"de
formacién piadosa. Esos ejercicios deberan ser pre-
sentados en pequefias dosis, sobre las cuales se vol-
vera a intervalos regulares. : )

FEl momento mas oportuno para la instruccién pia-
dosa es antes de rezar la oracidon. Las parites que se
deben explicar son el prélogo del Padrgnuestro y las
siete peticiones. Tenemos, pues, materia’ para ocho
platiquitas de unos minutos. i ‘

Recomendamos que se haga recitar muy pausada-
mente la frase del Padrenuestro gue acaba de ser ex-
plicada y se la haga repetir varias veces a manera
de invocacién, dejando un rato para reflexionar entre
una repeticién y otra.

‘Breves planes de pldtica

(Para estos planes utilizamos el Catecismo del
Concilio de Trento. Presentamos tan solo las ideas,
reservando a los catequistas la labor.de asimilarselas
para luego hacerlas inteligibles a los nifios.) ‘

1. Padre nuestro, que estds en los ctelos.—No le
decimos Sefior o Duefio, sino Padre. Dios merece este
titulo, porque sin El nada existiria y porque nos cred
a su imagen. El es quien nos conserva la vida con
su Providencia. Merece dicho titulo, sobre todo, por
la Redencion. o

Desarrollemos uno de esos conceptos. El- encarga
a los angeles que velen por nosotros y nos depara un
angel custodio. Reflexionemos sobre todas las gracias
recibidas desde que nacimos. Por medio del Bautismo
nos hizo hijos suyos: «Mirad qué amor hacia nos-
otros ha tenido el Padre, queriendo que nos llamemos
hijos de Dios y lo seamos.» (Juan 1 Ep., 111, 1.) - )

De suerte que N. S. Jesucristo puede muy bien
gecir: «Todos vosotros sois hermanos... Uno solo
‘es vuestro Padre, el cual esta en los cielos.» (MAT.
xxix, 18.) ;

Por esto decimos nosotros: Padre nuestro,

\
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Si somos todos hermanos, roguemos a nuéstro Pa-
dre los: unos por los otros.

2. Saniificado sea el tu nombre.—Las peticiones
que se refieren a Dios no pueden afiadir nada a la
gloria intrinseca de nuestro Padre del cielo. El es el
Sefior glorioso y omnipotente. Pero conviene que re-
conozcamos su supremo dominio sobre. nosotros. Al
pedir que su Nombre sea santificado, pedimos:

a) Que todos los hombres adoren a un mismo
Dios y no se encuentiren ya criaturas bastante msen—
satas para blasfemarle y ultrajarle.

b) Que los que han desfigurado en si el Nombre‘ “

de Dios con el pecado lo graben de nuevo en su co-
razén, mediante un sincero retorno que les serd faci-
litado por el sacramento de la Penitencid.

¢) Que nuestra vida sea un testimonio del es-
mero que ponemos en glorificar a Dios con nuestros
actos no menos que con nuestras palabras.

«Os suplico que... os abstengais de los deseos car-

nales... llevando una vida ajustada entre los genti-
les; a fin de que... reflexionando sobre las’ obras bue-
nas que observan en vosotros, glorlﬁquen a Dios.»
(PEDRO I Ep. 11, 12))

3. Venga a nos el tu Mzno-——El Reino de Dios
designa:

a) El poder que Dios ejerce sobre todos Ids hom-
bres y la Providencia con que lo dlrlge todo.
'b) El imperio que Jesucristo ejerce sobre las al-

mas, puesto que Dios Padre le constituyé Rey. Reina .

en las almas por medio de la Fe, la Esperanza y la
Caridad. De ahi que leamos en San Lucas (xvir, 21):
«El reino de Dios €sta en medio de vosotros.s

¢) El Reino de Dios es el cielo de los elegidos,
suprema recompensa de los combates librados en la
tierra.

Conclusién: Contribuyamos a la dilatacién del
Reino de Dios favoreciendo las Mlsmnes y la conser-
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vaciéon de la Fe en nuestro pais y, sobre todo, velando
para que no haya nada en nosotros que nos alele de
ese Reino. ,

4. Hdgase tu voluntad asi en la tierra. como en

“el cielo. — Hay una consecuencia légica entre esta pe-

ticién y la que antecede. No entrara en el Reino de
Dios sino aquel que haga la voluntad del Padre: «No
todo aquel que me dice: .Oh Sefior, Sefior! entrara
en el reino de los cielos; sino el "que hace la volun-
tad de.mi Padre celestial, ese es el que enirara en
el reino de los cielos.»

Es, pues, preciso pedir a Dios que disponga nues-
tra voluntad. Somos libres, en efecto, para obrar el
bien o el mal; pero éste nos solicita a causa del pe-
cado de origen y, cegados por nuestras pasiones, bus-
camos como un bien aquello que es un mal. Nuesira
voluntad es débil y floja, incapaz de amar y servir a
Dios como conviene sin la gracia. Esta es la tnica
que nos mueve a hacer la voluntad de Dios. s

Para obtener esta gracla pedimos que se haga su
voluntad.

Todos debemos rezar esta stiplica, porque nadie
esta exento de tentaciones. A todos dijo Jesus: «Ve-
lad y orad para no caer en la tentacién, Que si bien
el espiritu esta pronto, mas la carne es flaca.> (MaT.
xxivi, 41.)

5. EI pan nuestro de cadda dia ddnosle hoy. — Te-
nemos en el Cielo un Padre que alimenta a los paja-
ros y viste los lirios del campo. A El dirigimos esta-
suplica.

La palabra «pan» significa todo aquello gue nos
es necesario. .

a) Para la vida del cuerpo. No le pedimos lujo
ni abundancia, sino lo que basta: <«No me des. ni
mendiguez ni riquezas; dame solamente lo necesa-
rio para vivir.s (Prov. Xxx, 8.)

“En todas las situaciones y estados hay que repe-
tir esta peticién, ya que nunca estamos seguros res-
pecto al dia siguiente, )
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. b) Para la vida del alma. Pedimos el pan espi-

~ ritual, esto es, la palabra de Dios; que haya siempre
.en nuestro pais sacerdotes que suministren esa pala-
bra, y que sea entendida de todos. )

Pedimos, ademas, el pan espirifual de la Eucaris-
tia, verdadero pan cotidiano ofrecido todos los dias
sobre el altar en la Misa y a disposicion nuestra en
la sagrada Comunidn.

6. Perdénanos nuestras deudas, asi como nos-
otros perdonamos a nuestros deudores. — Nos dirigi-
mos a Dios considerandole no como juez, sino como
un padre misericordioso. Con todo, esta peticién su-
pone dos cosas: 1. el dolor por nuestras faltas; 2.5,
el perdon de las injurias que hayamos ‘recibido del
préjimo y la practica de las obras de misericordia.

Esta segunda condicién nos es a veces dificil en
la practica; con todo, Dios nos la -exige. ,

. 1. Y no nos dejes caer en la tentacién. —La vida
del hombre en la tierra es una continua tentacion.
La tentacién se encuentra doquiera, siéndonos for-

70s0 luchar contra tres enemigos: mundo, demonio y.

carne, Nuestras pasiones nos arrastran; el mundo
nos propone muchos ejemplos y el demonio quiere
perdernos; por esto se le llama «tentador».

La tentacion tiene de bueno que nos permite me-
recer, nos mantiene en la humildad y nos obliga a
recurrir a nuestro abogado Jesucristo.

Cuando somos fentados, es preciso orar, recordan-

“do que Jesus venci6 al mundo y a Satan y que esta

siempre dispuesto a SOCOITErnos. Por supuesto que no

puede socorrer a los que no oran, a los que sélo bus-
can el placer, la ociosidad y las comodidades.

8. Mas libfanos de mal. — Esta peticion puede ser
dicha por un pecador, ya que el mayor de los males
es el pecado mortal. Aparte de este sentido, hay que
descubrir en esta peticién el deseo de que Dies nos
libre de todos los males que trae consigo el pecado
asi respecto al cuerpo como respecto al alma. Pedi-
mos, pues, que El nos preserve de las penas del in-

!

~
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fierno y del purgatorio, cemo también de los sufri-
mientos de la presente vida.

'Sin embargo, no se debe olvidar que los males que
pueden afligirnos son a veces muy .utiles a nuestra
santificacién. Tales hemos de considerar las enferme-
dades, la pérdida de seres queridos, las penas, los
reveses de fortuna, ete. ,

La palabra <Amén» expresa la seguridad de obte-
ner lo que pedimos. ,

1. El Avemaria
‘D) LECTURAS

Salutacién del Angel y salutaci?)ﬁ de Santa Elisa-
bet (Luc. 1). . .
Jestis nos da a Maria por Madre (JUAN, XIX, 27).

E) PENéAMIENTos
" ¢La devocién a Maria es una{ senal infalible de
predestinacién.» (San Bernardo.) )
«Es imposible que se condene un verdadero ser-
vidor de Maria.» (San Alfonso M.: de Ligorio.)

Maria en la Liturgia—<«La piedad cristiana colocé *

siempre por encima de todos los Santos a la Virgen
Maria, porque siendo Ella la Madre de Nuestro Sefior
Jesucristo esta mas cerca de Dios. Por esto-es gran-
de el lugar que ocupa su culto en la liturgia.

»Siguiendo los impulsos de su corazén, al buscar
en Maria un socorro, una abogada, una patrona cerca
de Dios, concediéndole un puesto privilegiado, la pie-
dad cristaina no se equivoca; se ha inspirado en los
mas solidos principios del cristianismo.

sEsta piedad tiene, por otra parte, sus raices en
el Evangelio. El angel Gabriel enviado a Maria la sa-
luda con estas palabras: «Salve, llena de gracia; el

Sefior es contigo; bendita ti eres entre todas las mu-

jeres.»

6 ~— Carnet del catequista.
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,»Y después, a las anteriores palabras del angel,
afiade Elisabet las siguientes: «Bendita ti eres entre
todas las mujeres, y bendito es el fruto de tu vientre.»

sCorrespondiendo a estas béndiciones y alabanzas,

Maria entona el célebre céntlco, en el que, como Ana,
madre de Samuel, a veces casi con los mismos térmi-
nos, glorifica al Sefior y celebra las grandes obras
que Dios obré en ella: Magnificat anima mea Domi-
num.» (P. CABROL, obra citada.)

* ¥ ¥

‘ II. Utilizacién de esta leccién
para €l desenvolvimiento de la vida sobrenatural

Esta parte de la clase de Catecismo es muy inv
portante. Puede desdoblarse en dos.

A) EJERCICIO DE REFLEXION .

(El catequista exigird de sus alumnos que adop-
fen und actitud favorable al recogimiento, con los
brazos cruzados y los ojos bdjos, y les exhortard «
reflexionar sobre las ideas cuya expresion dacaban de
oir. Despacito les ird sugiriendo las reflexiones si-
guiientes, que ellos repeliran en voz baja.)

El Avemaria.—Después del Padrenuestro la ora-

cién mas hermosa es el Avemaria. El comienzo de

esta oracion nos vino del Cielo.

Me imagino una pequefia poblacién de Galilea—-
Nazaret—; aldea situada en la vertiente de una colina;
con unas casas edificadas junto a las rocas, que, ex-

cavadas, contienen aposentos recogidos. En uno de.

esos aposentos se encuentra Maria en oraeién. Apa-
récesele el arcangel San Gabriel, y le dice: Dios te
salve, Antinciale el misterio de la Encarnaciéon y de
la Redencién. Maria ha sido escogida para Madre de
Dios. Y.yo, cuando repito estas palabras, recuerdo a
Maria tan grande honor; soy un eco de la-salutacién
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del Angel; «Dios te salve, oh llena de gracia; el Se-
fior es contigo: bendita ti eres entre las mujergs.».

La segunda parte fué pronunciada por la madre
de San Juan Bautista, Santa Elisabet, prima de la
Virgen Santisima.

La Virgen Maria, sabedora ya de que ha de ser
Madre de Dios, se encamina a la montafla, a un pue-
blo de Judea, para visitar a su prima. Eita, al verla,
exclama: «Bendita tu eres entre las mujeres, y ben-
dito es el fruto de tu vientre.» B

iOh Virgen Maria! También yo repito esta ora-
cién. Bendita eres, porque eres la Madre de Jesus, de
nuestro Salvador, del Hijo de Dios. .

Puesto que eres su Madre, me recomiendo a Ti.

- Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros, pe-

cadores, ahora que estamos luchando en la tierra para
ganar ¢l Cielo, pero sobre todo en el momento deci-
sivo de nuestra muerte. ;
Héagase rezar despacio: «Dios te salve, Marias, y
concédanse unos instantes de reflexion. "

Propovkto. Rezar todos los dias de Ia vida un Ave-
maria. , ,

., B) FORMACION EN LA PIEDAD

La leccién sobre el Avemaria servira de pream-
bulo a una serie de platicas de formadcién piadosa
para inculcar la devocién a la Virgen Santisima. La
ocasion es buena, y excelente el preambulo. Esas pla-
ticas duraran un rato mas o menos largo segun el
tiempo de que se disponga, explicandose en todo caso
lo €sencial de la devocién mariana.

La explicacién del Avemaria puede ocupar tres
platicas, Las dos_ primeras, relativas a la salutacién
del arcangel San-Gabriel y a la salutacién de Santa
Elisabet, podran ser provechosamente relacionadas

con dos fiestas de la Virgen: la Anunciacién y la

Visitacién. Tendremos, asi,- un cuadro histérico que
recreara las tiernas imaginaciones y constituird una
excelente iniciacion en la Liturgia.
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. Breves planes para la Anunciacion.—Relato del
Evangelio; palabras del Angel: <Dios te salve, etc.»
(Luc. 1) .

 Consideraciones sobre esta fiesta: humildad pro-
funda, fe viva y obediencia perfecta de la Virgen «He
aqui la esclava del Sefior, hagase en mi segin tu pa-
labra.» .

Algunos de estos puntos admiten un facil desarlo-'

Ho. Puede aprovecharse esta ocasién para rezar. el
Angelus comq resumen de la platica.

Para la Visitacién.—Relato del Evangelio (Luc. 1).
Viaje de la Virgen (de cerca cuatro leguas). ‘
Palabras de Santa Elisabet: «Bendita ta eres, etc.»
‘Palabras de la Virgen: El Magnificat. Podran leer-
se despacio los versiculos, explicandolos brevemente.
Es-un cantico de gratitud, humilde y emocionante.

Sabe Maria que todas las generaciones la procla-

maran bienaventurada. Toda la gloria corresponde a
Dios, quien realiza en Ella las profecias.

La tercera parte del Avemaria afiadida por la Igle-
sia ofrece dos puntos que conviene explicar: la Vir-
gen es nuestra Abogada delante de Dios y de su Hijo.
Es también nuestra Madre. Jestis quiso obrar su pri-
mer milagro a ruegos de su Madre. Nosotros tenemos
necesidad de su socorro porque somos pecadores,

El momento de la muerte es el decisivo; el so-
corro de Maria nos es indispensable: Ruega por nos-

otros en la hora de nuestra muerte. Ademas de estas -

platicas podemos pronunciar otras que versen sobre;
El nombre de Maria

1. Sobre el nombre de Maria, que la Iglesia ce-

lebra con una fiesta especial; sobre la significacién
del mismo: Soberana, Estrella del mar. Hay que pro-

nunciar con respeto ese Nombre. Después del de Jesus.

-no hay otro mas dulce. Con confianza, por ser el
nombre de nuestra Protectora, de la Madre del Re-
dentor. Con amor, por ser el nombre de nuestra Ma-
dre. Debemos pronunciar este Nombre en las tenta-
ciones, en las penas y en los peligros.
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Las fiestas "

2. Sobre las fiestas principales de la Virgf:n. Re-
comendamos que nunca se deje de introducir a la
Virgen en las fiestas de N. S Jesucristo. La Virgen

_anda mezclada con la historia de Jestis, contandose

casi siempre entre las personas de que se habla al ser
narrada la vida del Redentor.

Los privilegios

3. Sobre los privilegios otorgados a la Vlrgen

“su Inmaculada Concepcién y su exencién de todo pe-

cado actual.

Sobre su fidelidad en corresponder a todas las
gracias, su maternidad divina, su virginidad perpe-
tua, su resurreccién, su Asuncién y su coronacién en -
el Cielo. Sobre su poder cerca de Dios.

4, Una de las platicas podra versar muy prove-
chosamente sobre la imitacién de Maria o sobre sus
principales virtudes: humildad, pureza, fe, amor de
Dios, sumisién a la voluntad divina y amor al pré-
jimo. . -

5. Reservemos, ﬁnalmente, dos platxcas una al
Rosario y otra al Escapulario,

Prdcticas de devocién a Maria
1. Prometer rezar un Avemaria todos los dias de
nuestra vida,
2. Llevar encima el Escapulario, los rosariof y
una medallita o imagen de Maria.

3. Colocar en sitio preferente dentro de la habi-
tacion una estatua o imagen representando a la Virgen

- Santisima.

4. Rezar de un modo especial a la Vlrﬁen Santi-
sima durante el mes de mayo. <

5. Celebrar sus fiestas reclblendo los sacramentos
de Penitencia y Comunion.
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6. Inscribirse en alguna cofradia en honor de la
Virgen.

- 7. Leer libros que traten de las grandezas de
Maria. v :

8. Ir en peregrinacién a algin santuario de Ma-

ria, como el Pilar, Montserrat, Covadonga, Aranzazu,
Guadalupe, Begofia, Lourdes, ete.
. 9. Acostumbrarse a ‘rezar, al mends mentalmen-
te, algunas breves oraciones o jaculatorias,. como:
«Oh Maria, concebida sin pecado, rogad por nos que
acudimos a Vos.» «Dulce Corazén de Maria, sed mi
salvacién.» «Ave Maria Purisima, sin pecado conce-
bida», ete.

* X X

III. Veinticinco minutos de catecismo delante
de 1a pizarra

Przarra ' LA ORACION DOMINICAL
Sabemos qué es oracién: una
iafectuosa y reconocida elevacién
) del alma a Dios, una invocacién Je
la criatura a su Creador.
&Cudl es el mejor grito de amor?
¢Cual es la mejor invocacién?
Cuando en la vida cotidiana te-
néis necesidad de algo, lo pedis a
vuestro padre o a vuestra madre.
Si queréis implorar el auxilio di-
vino contais con una hermosa fév-
mula, la mas hermosa de todas,
para.invocar a Dios:. el Padrenues-
tro; y si queréis implorar el soco-
rro de vuestra Madre del.Cielo con-

Escribase :- .
_ tais con una excelente oracién el
El Padrenuestro y Avemaria '
el Avemarfa son las ’ . '
dos . oraciones mds Vamos a ver por qué estas ora-

hermosas. ciones son las mas hermosas.

Bérrese y escribase:
El Padrenuestro,

Escribase :

L.a oracién domini-
cal es la oracién en-
sefiada por Jesus y
que ha’ llegado hasta
nosotros.
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Padrenuestro. — Recemos despa-
cito el Padrenuestro. Padre nues-
tro, que estas en los cielos, etc.

Qué es esta oracién?

¢Quién la compuso?

N. S. Jesucristo, €1 Hijo de Dios
hecho hombre.

Escuchad el relato: Un dia Nues-
tro Sefior hablaba de la oracion a
sus discipulos y les decia: Cuan-
do querais orar, entrad en vuesiro
aposento, cerrad la puerta y orad
en secreto a Dios vuestro Padre. Y
al rezar, no pronuncieis palabras
vanas. Ved cémo debéis orar:

Padre nuestro, que estas en los
cielos, etc.

‘Fué, pues, Nuestro Seflor quien
inventd esta oracién. Por esto se
la llama «Oracién dominicals, ©
sea, del Sefior. Los Apdstoles cui-
daron de incluirla en el Evangeho,
y asi pudo llegar a nosotros.

Hace veinte siglos que se reza en
la Iglesia.

En las primeras asambleas de los
cristianos y posteriormente en las
catacumbas (expliquese qué eran -
las catacumbas) el Padrenuestro era
rezado y explicddo. Los catecume-
nos que se preparaban para ¢l Bau-
tismo debian saberlo de memoria,
pero unicamente podian rezarlo los
cristianos ya bautizados. Unicamen-
te ellos podian decir «Padre nues-
tros, puesto que eran hijos de Dios.
En medio de los suplicios,' en las
minas y en las arenas (expliquese

el significado de todo esto) los eris-
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Bdrrese y “pdsese a
la idea siguiente:

El Padrenuestro
contiene...

tres peticiones que
se refieren a Dios.

1. Santificado seca
el. tu Nombre,

2. Venga a nos el
tu Reino.

3. Hégése tu vo-
tuntad.
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tianos rezaban asi. Hoy dia nos to-

ca a nosotros repetir dicha oracién.

¢Qué contiene el Padrenuestro?

Contiene lo, que se encierra en
toda oracién: peticiones. Veamos
cuantas. . '

Fijaos primeramente en las pri-
meras palabras. Decimos: «Padre
nuestro> y no «Padre mios. Nues-
tro Sefior llamaba a Dios «Padre
mio», porque es la segunda Perso-
na de la Santisima Trinidad; peto
nosotros le llamamos «Padre nues-
tro», porque todos somos herma-
nos y debemos orar les unos por
los otros, puesto que formames una
dilatada . familia que tiene a Dios
por Padre. ' '

Luego de haber saludado a Dios
con el nombre de Padre, pasamos
en seguida a elevarnos, por decir-
lo asi, hasta El diciéndole: ¢«que
estds en los -cielos.» :
Y puestos ya en su divina pre-
sencia, le dirigimos tres peticiones
que se refieren a El:

Santificado sea el tu nombre;

Venga a nos el tu reino.

Hégase tu voluntad asi en la tie-
rra como en el cielo.

Estas peticiones constituyen 1a
primera parte del Padrenuestro.
¢Por qué pedimos la glorifica-
cion de Dios? En efecto, orar para
que sea hecha la voluntad de Dios,
para que venga su Reino y para
que su Nombre sea santificado equi-

vale a pedir su glorificacién.

Subréyense hablan-
4o las palabras:

Reino
. Nombre
Volunta,d‘
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Vais a comprenderlo. :
Dios es nuestro Padre. Nos ama

como a hijos suyos. El hos ha crea-

do y es nuestro Duefio. Y precisa-

mente porque es nuestro Duefio y

nos ama lo ha dispuesto todo para

que vayamos a El después de esta’
vida. A este efecto dié6 sus Man-
damientos que, bien observados, nos
conduciran al Cielo. :
Observar sus Mandamientos es
hacer la voluntad de Dios, es man-
tenerse en el orden por El estable-
cido, es promover su reinado en la
tierra, es santificar su Nombre.

Unicamente los hombres, por ser
libres de obrar el bien o el mal,
pueden ir contra la voluntad de
Dios no observando sus Manda-
mientos; Unicamente ellos pueden
destruir el Reino de Dios dentro
de si y menospreciar su Nombre.
Ved ahi por qué pedimos en pri-
mer lugar la glorificacién’ de nues-
tro Padre como amantes hijos. "

- Es lo que hariais si algtin po-
deroso os dijera: «Pedidme una co-
sa, y os la concederé en seguida.»

Supongamos que sois miembros
de una familia numercsa y que al-
gunos de vuestros hermanos hacen
derramar lagrimas a vuestros pa-
dres. En seguida forr,nularéis este
voto: Deseo que mis hermanos es-
cuchen y obedezcan a mis padres.

Nosotros pertenecemos a la in-
mensa familia de Dios, en la que
hay hijos que no quieren hacer Ia

voluntad del Padre, que no le sa-
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Reléanse juntanien-
te y despacio las tres
beticiones.

Santificado sea el
tu Noinbre.

Venga a nos el tu
Reino.

Hégase tu voluntad.

Escribanse = debajo
las cuatro peticiones
velatitas a nosotros.

Nuestro pzn coti-
diano, .

Ei perdén de-nues-
tros pecados.

La fuerza " contra
las tentaciones,

La lberacién de
todo mal.

Nuestro pan.

.

3

ludan, que se proponen abolir su
Reino. He aqui por qué pedimos:

"«Que su Nombre sea santifica-
do.»

«Que venga a nos su Reino.»
«Que se haga su voluntad.»

Una oracién compuesta por el
Hijo de Dios no podia decir otra
cosa.

La segunda parte dél Padrenues-
tro contiene cuatro peticiones per-
" sonales: .‘ ﬂ

1. El pan nuestro de cada dia
danosle hoy.

2. Y perddénanos nuestras deu-
das asi como nosotros perdonamos
a nuestros deudores.

3. Y no nos dejes caer en la
tentacion. ‘

4. Mas libranos de mal.

Dios es el Sefior, y El es quien
hace crecer las mieses y madurar
los frutos. El es quien corona la
obra de los hombres y da la abun-
dancia seglin su querer. .

Con su Providencia se ocupa de
cada uno de nosotros; y como es-
tamos compuestos de alma y cuer-
po, nos procura los bienes espiri-
tuales no menos que los corpora-
les. - '

Por esto le pedimos el alimento
de cada dia; porque la palabra pan

significa el alimento completo, in-

-

El perdén de nues-
tros pecados.

La fuerza " contra
las tentaciones,
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cluyendo aquello que nos lo procu-
ra, v. gr., el trabajo, la buena sa-
lud, sin la cual no se puede traba-
jar, ete. .

Incliyense asimismo en €se noin-
~bre el vestido y la habitacién; en
una palabra, todo lo que mira al
cuerpo. T

También debemos ver en dicha
palabra la Eucaristia, que es el ver-
dadero pan del alma. ‘

En la medida que os sea posi-
ble perdonaos los unos a los otros.
Recordad que todos juntos formais
una sola familia que tiene a Dios
por Padre. Si queréis, pues, que
vuestro Padre os perdone, es pre-
ciso que perdonéis antes a vues-
tros hermanos. En una {amilia no
. debe haber enemigos, antes ~bien
debe reinar en ella la unién entre
todos sus miembros. Si un herma-
no se ha portado mal con vosotros,
también vosotros os habéis porta-
do mal con Dios. Perdonad a vues-
tro hermano, y pedid perdén a
Dios.. Si vosotros habéis perdona-
do, también os perdonara a vos-
otros vuestro Padre del cielo.

Perdona nuestras deudas asi co-
mo nosotros perdonamos a nues-
tros deudores.

Es tentacion todo aquello que
nos arrastra al pecado, como cier-
tas palabras, imaginaciones,. recuer-
dos, etc. El pecado da muerte al
alma.

Es, pues, preciso mantenerse. fir-
mes conira la tentacidn si quere-.

mos que viva nuestra alma,
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Subrdyese :

fuerza contra las
tentaciones.

Liberacidn- del mal.

.

Pero la tentacion s€ encuentra
doquiera. El demonio quiere per-
“dernos; el pecado nos solicita en
el mundo, y en nuestro interior te-
nemos unas pasiones que nos arras-
tran. Es necesario, por tanto, pedir
a Dios que nos ayude, como lo ha-
ce el hijo con su padre al verse
atacado. ¢No habéis reparado en
que vuestro hermanito, a pesar de
sus bravuconerias, se espanta cuan-
do le acosa un perro? ;Cémo bus-
cd la proteccion de su padse!

presentacién del hecho pecamino-
so; se continta en el placer que
promete y pasa a ser pecado em el
consentimiento. -

(Propdngase ejemplos.)

Hay que defenderse contra la
tentacién, como suele hacerse con-
tra-las amenazas de una enferme-
dad. Para ello es preciso lucha®y
no dejarse dominar por el demo-
nio. Cuando uno nota que ha pues-
to el pie en falso y que empieza a
resbalar por la pendiente de un
monte, reacciona, pugna por dete-
-nerse en la caida para no verse
arrastrado al fondo del precipicio,
y da voces de socorro.

De la misma suerte, cuando os
vedis tentados y a punto de come-
ter un pecado que acarrearia la
muerte a vuestra alma, defendeos.

_|Invocad a Dios diciéndole: «No nos

dejes caer en la tentaci6n.s
Mas libranos de mal.
- El peor de los males €s el infier-

;no. Lo es, aparte de otras razones,

La tentacién comienza en la re-

Subrdyese :

liberacién del mal.

Dos partes :

Salutaciones,
Oracién.
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porque es eterno. Cuando pecamos,
corremos el pehgro de condenar-
nos.

Cuando un viajero atraviesa una
. montafia por un sendero abierto.
sobre un precipicio, pone atencién
a los pasos que da y escucha al
guia que le acompafa. La muerte
le acecha en el fondo; un resbalén
significa caer en el abismo. La ma-
yor desgracia que nos amenaza en
la vida es condenarnos, o sea caer
‘en ¢l infierno si la muerte nos sor-
prende en pecado. Invoquemos al
guia de nuestra vida, a Dios, di--
ciéndole: <Libranos de mal.»

E incluid también en esta frase
todo lo que os hace sufrir asi en
el cuerpo como en el alma. Es licito
pedir a Dios que rios libre de toda
clase de males.

LA SALUTACION ANGELICA
.

Salutacion angélica—Recitad des-
pacio, leyéndola en el Catecismo,
el Avemaria, y esforzacs por descu-
brir en ella las salutaciones y la
oracién: «Dios te salve, Maria, lle-
na eres de gracia; el Sefior es con-
tigo; bendita i eres entre todas
las mujeres y bendito es el fruto de
tu vientre, Jesus.» Ahi tenéis dos
salutaciones cuya historia es pre-
ciso referir.

Nuestro Sefior, el Hijo de Dios,
no estaba aun en la tierra, pero no
habia de tardar en tomar un cuer-
po en ella. Ya se habia escogido la

Madre: la Virgen Santisima, que
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1. Salutacién del
arcangel San Gabrizl
anunciando a Marfa
que serd Madre de
_Dios. :

2. Salutaciéon de
Santa Elisabet.

3. Oraci6n.

a la sazén era una doncella sin pe-
cado original ni actual y amante
de Dios sobre todas las cosas. El -
Sefior envi6é a Ella al arcangel San
Gabriel, quien le anunci6-que seria
Madre de Dios y la saludé asi:
«Dios te salve, oh llena de gracia;
el Sefior es contigo.» ‘
(Referid esta escena, situdndola
en el lugar donde ocurrio.) .
Como veis, la primera parte del
Avemaria fué traida del cielo a la .
tierra por el arcangel San Gabriel..
Vosotros recitais las mismas pala-
bras del arcangel cuando reziis la
primera salutacién. '
La segunda salutacion esta for-
mada por las palabras de Santa
Elisabet. Ved ahi el relato:
Sabedora la Virgen Santisima de

que seria Madre de Dios, determi-
noé ir, antes que naclera su divino

Hijo, a visitar a su prima Elisabet,
que iba a ser madre de San Juan
Bautista, el ultimo gran profeta que
debia bautizar a Jests. -

Tratabase de un viaje penocso a
través de una regién montafiosa.
(Dense algunos pormenores.)

Cuando la Virgen entré en la ca-
sa de Santa Elisabet, su prima, és-
ta la saludé diciéndole:
es el fruto de tu vientre.»

La Virgen respondié con el Mag-
nificat. Las palabras de Santa Eli-
sabet constituyen, pues, una parie
de la Salutacién angélica.

El resto de la oracién fué afadi-
do posteriormente por la Iglesia y
es una verdadera invocaciéon a la

«Bendito

Bérrese y pdsese a
la idea siguiente:

1. Dignidad de ia
Virgen Santisima Ma-
dre de Dios...

y Reina del Cielo.

Bondad de fa Vir-
gen Santfsima para
COn .ROrotros.
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Virgen Santisima: <Santa Maria,
Madre de Dios, etc.»

Para entender bien la eficacia de
esta oracién, es necesario recordar
la dignidad de la Virgen Santisima
y su bondad para con nosotros.

1. Conforme nos recuerda esta
oracién, Maria es la Madre de Nues-
tro Sefior Jesucristo, que es Dios.

2. Es la primera entre todas las
mujeres, la primera entre todas las
criaturas, superior a los Patriarcas,
a-los Apdstoles, a los Martires, a
las Virgenes y a los Confesores.

3. Estuvo exenta del pecado ori-
ginal. ‘

4. Es la Reina del Cielo, de los
Angeles y de los Santos.

Con este titulo se interpone en-
tre Dios y nosotros como abogada
y medianera. Rezar a Maria equi-
vale, pues, a confiar nuestros in-
tereses a quien mejor puede defen-
derlos,” ya que su Hijo y Seilor
Nuestro no le puede negar cosa al-
guna.,

Nos- escucha siemipre, y conoce-
mos su hondad para con nosotros.

Hay que mirar a la Virgen San-
tisima como a una Madre. (Léase
el pasaje de la Pasién en que Ma-
“ria nos es dada por Madre.)

Conclusion.— El  Avemaria es,
después del Padrenuestro, la ora-
cién mas excelente.

Observacion. — No olvidar que
se ora a Dios por mediacién de

Maria,
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NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA
Ensefianza. — Piedad. )
(El catequista anotard en esta pdgina sus obser-

vaciones personalets, que luego transcnblm en su car-
net de preparacion.)
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Observaciones de orden psicologico y pedagégico.

7 — Carnet del catequista, -



CAPITULO V

N

OBJETO DE LA LECCION: "Los Sacramentos
I. Carnet de preparacién

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL ¢ CAPfTULO DEL CATECISMO
Hemos llegado a un capitulo teérico, que sirve de
preambulo al estudio de los siete Sacramentos. Los
textos diocesanos no presentan uniformidad cuanto a
la extensién y numero de lecciones destinadas a esta
. materia,

A nuestro parecer es preferible la forma abrevia-
da, que contiene tinicamente lo esencial, -advirtiendo
que si la definicién de sacramento en general es ne-
cesaria, como lo es también la enumeraciéon de los
‘siete sacramentos, las demas preguntas y respuestas

hallan su lugar adecuado en el estudio especial de

cada uno de éstos. . . v
Asi, por lo que hace a los efectos de los sacramen-
tos, establecemos que dos de ellos confieren la gracia

santificante a los que carecen de ella, lo cual se indi-

carda y observara en la explicacién del Bautismo .y
de la Penitencia. Establecemos, asimismo, que los de-
mas sacramentos aumentan la gracia santificante, y
los nombramos; indicamos, finalmente, que hay tres
sacramentos que imprimen un caracter indeleble, todo

lo cual se ird repitiendo en la explicacién de cada

uno.
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Esta teoria sobre el sacramento inserta al prineci-
pio de los capitulos donde se trata de los sacramen-
tos, por lo que hace a los efectos tendria mayor ca-
bida a! fin del estudio completo y serviria de prove-
chosa recapitulacién. Creemos, pues, que el esfuerzo
del catequista ha de ir dirigido sobre todo a la de-
flnicién de sacramento, que explicara del modo mas
objetivo posible, indicando luego brevemente el oficio
de los sacramentos en la vida, oficio que nosotros es-
bozaremos también al explicar qué método debe em-
plearse. : *

B) DivisiON DEL TEMA

1. Sacramento es .un signo sagrado y sensible. El
autor de este signo es N. S. Jesucristo.- El fin de su
institucion es la produccion de la gracia.

2. Jesucristo instituyé siete sacramentos. Enumé-
rense los sacramentos. Dos para la sociedad cristiana
y cinco para el individuo.

3. Efectos de los Sacramentos—Confieren la gra-
cia santificante o la aumentan. Tres sacramentos im-
primen en.el alma un caracter indeleble. :

C) METODO QUE DEBE SEGUIRSE

- Conforme a la divisién del tema, vemos que éste
contiene tres grandes ideas que hay que hacer enten-
der: 1.°, qué es un sacramento; 2.°, el oficio de los
siete sacramentos; 3.°, sus efectos. ‘ \

Como hemos dicho antes, el estudio del oficio de
los siete sacramentos y de sus efectos sera detallada-

" mente reasumido para cada sacramento, limitdndonos

a dar aqui una brevisima idea de la cuestién. El punto
principal versard, pues, sobre la primera idea, que
analizaremos minuciosamente. , :

Para entender bien la definicién de sacramento
sera muy oportuno hacer observar el lugar que ocupa
el signo ¢n la vida cotidiana. :
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Las palabras, las banderas, las imagenes, no exis-

_ ten sino para recordarnos algo: una idea, una nacion,
una persona, etc. Puede decirse que en cada objeto
podemos ver un signo, porque ademas de lo que re-
presentan nos dan a conocer otra cosa. El humo es

una cosa; pero independientemente de lo que es en-

si, indica el fuego; es un signo. Unas huellas en la
arena significan ‘el paso de un ser viviente. A estos
signos naturales ha afadido el hombre otros signos

convencionales; una bandera, una insignia, expresan,

por ejemplo, la idea de patria o de corporacién.
¢Por qué Dios en sus relaciones con nosotros no
habia de emplear signos para expresar las realidades

espirituales? Esto responde precisamente .a las exi-

gencias de nuestra naturaleza. En la historia de la
humanidad Dios se ha valido de semejante procedi-.
miento; son ejemplo de ello, entre otros, el Cordero
pascual y la se‘rpiente de bronce.

Por lo que acabamos de decir se ve que es facil
dar iconcrecién a esa ensefianza, y légicamente se
llega a la institucion de los sacramentos por Jesucristo.
Jests, que es Dios, nos atrae a Si por los sentidos. El
signo sensible en los sacramentos serd para nosotros.
una garantia de haber obtenido la gracia. Creemos
que en este curso de Catecismo es inttil extenderse
demasiado acerca de la materia y forma de los sacra-
mentos. Es cosa sencillisima decir que las palabras
se aplican a la materia para mayor claridad, por ser
el mas inteligible de los signos, y para indicar sin
duda lo que la materia representa. En el Bautismo,
por ejemplo, el agua puede representar la frescura,
la pureza. Vertida sobre la frente del bautizado sig-
nifica la purificacion del alma. Las palabras que acom-
paiian a la ablucién lo dicen.

Sera conveniente, asimismo, decir algo sobre las
ceremonias, pero limitdndose a unas pocas palabras
cuyo desarrollo tendra lugar en el estudio de cada
sacramento. Otra idea que conviene indicar aqui es
que el sacramento produce la gracia como una causa
produce su efecto. (Expliquese por medio de ejemplos.)

—

o
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Nétese que la gracia es independiente del ministro.
Es indispensable extenderse un poco en la explica-
cion de esta idea que en la practica se olvida muchas
veces. -

He aqui la razén teolégica, muy sencilla por cier-
to: El ministro principal en todos los sacramentos
es Cristo; el hombre sélo es un ministro secundatio-
Compréndese facilmente que su santidad personal no
cuenta en la producciéon de la gracia conferida por
el sacramento. Esta gracia le es extrafia; él no es mas

que un instrumento.

La otra parte de la leccién no ofrece dificultad.
Tratase de presentar los sacramentos como corres-
pondientes exactamente a nuestras necesidades. Una

frase grafica y que puede escribirse en la pizarra re-

sumira esta explicacién: los sacramentos nos acom-
paifian y nos sostienen en nuestra vida espiritual desde
la cuna hasta el sepulcro. . )
Se desarrollara asi: cinco sacramentos relativos al
individuo: nacimiento, crecimiento, curacion, fuerza,
sostén supremo; dos que miran a la sociedad: Orden
y Matrimonio: Por lo que hace a los efectos, no hay
inconveniente en abreviar mucho. Este punto sera
{ratado en otra parte. Una ‘advertencia general tiene
aqui su lugar-apropiado: Las gracias conferidas por
los sacramentos difieren segtn las disposiciones de
cada uno. Una corriente de agua eés mas o mengs pu-
jante segin la conformacién del terreno por donde
pasa. Asimismo, el alimento del cuerpo resulta pro-
vechoso cuando se toma de un modo racional; en
cambio, resulta nocivo cuando se toma mal o atrope-
lladamente. EI acierto consiste en no oponer obstaculos
al paso de la gracia. = . . ‘

v L

D) UN TESTIMONIO AUTORIZADO

Insertamos aqui una idea del Catecismo del Con-
cilio de Trento sobre los sacramentos en general. Los
catequistas podran inspirarse en él, pues explica lo
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que antes hemos indicado:. que los sacramentos acom-
pafian al hombre desde la cuna hasta el sepulcro.
<La razém del ntmero de los Sacramentos se en-
cuentra en las necesidades espirituales del cristiano,
considerado ora como individuo ora como miembro
de la Iglesia. Como individuo, debe nacer a la vida

de la gracia por el Bautismo, ser fortalecido por la

Confirmacién, alimentado por la Eucaristia, sanado de
sus achaques espirituales por la Penitencia y repara-
do por la Extremauncion.

»Como miembro de la Iglesia, de no abrazar un
estade intermedio que sera siempre €l del menor nu-
mero, es llamado o bien a una funcién de gobierno
—que tal es el fin del sacramento del Orden—o bien
a propagar naturalmente dicha sociedad segun el or-
den establecido por Dios—que tal es el fin del sacra-
mento del Matrimonio.»

E) LECTURAS RECOMENDABLES.—HISTORIA SAGRADA '
Los panes de proposicion: Exodo, 25; El Cordero

pascual: Exodo, 12; Los Sacrificios: Levitico, 3; Las
consagraciones de sacerdotes y levitas: Ezodo, 29.

* * %

- I Utilizacién de esta leccién
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural

Esta barte de la clase de Catecismo es muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos.

A) EJERCICIO DE REFLEXION

Me represento a Nuestro Sefior sentado junto al_

pozo de Jacob y hablando a la Samaritana sobre la
vida de la gracia que ha venido a dar con gran abun-
dancia a los hombres. «Quien bebiere del agua que
yo le daré, nunca jamas volvera a tener sed; antes

e <
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.

" el agua que yo le daré vendra a ser. dent\ro de él un

manantial de agua que saltard hasta la -vida eterna.»
—«jSefior, dame de esa agua, para que no tenga
yo mas sed!»

Yo digo lo mismo que la Samaritana, pero sé dénde

hallar el agua clara que mi alma reclama. -

Los Sacramentos son manantiales que discurren
hasta la vida eterna. Desde la cuna hasta el sepulere
esa agua bienhechora me circunda y me refrigera, me
lava, me fortifica y me alienta. o

.La gracia del Bautismo hizo de mi un hijo de
Dios. La Penitencia repara el mal del pecado come-
tido después del Bautismo. La Confirmacién me co-
munica el valor del soldado, y la Eucaristia me da
a Jesucristo. Cuando toca a su fin la prueba de la
vida, una gracia de confortacion y de indulgencia
esta prevista en la Extremauncién. :

Ademas, por lo que hace a la sociedad cristiana,
encuentro el Orden y el Matrimonio.

Propésito—Propongo -emplear con reverencia du-
rante mi vida entera los grandes medios de santifica-
cién que hallo en los Sacramentos. ’

Orfacién: Os doy gracias, ch Jesus mio, porque
me habéis deparado tantos auxilios en la. ruta de mi
vida, y os ofrezco la expresion de mi amor.

B) FORMACION EN LA PIEDAD
Plahes de instrucciones de formacién piadosa

1. ¢Por qué instituyé Jestis los Sacramentos?—
Dios podia dar su gracia sin valerse de signos; pero
el hombre es atraido por las cosas exteriores y re-
clama signos. Es una necesidad que proviene de su
naturaleza. Dios comprende al hombre y le suministra
la prueba de que’es por El atendido en el preciso
instante en que recibe el sacramento. )

En otro tiempo, el pecador arrepentido podia pre-
guntarse si Dios le perdonaba su falta. Hoy dia un
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e

eristiano que recibe debidamente dispuesto el sacra-

mento de la Penitencia no puede dudar de su perdén.

iCuanto sosiego experimenta en seguida en su alma!

- Puede afirmarse que, asi como la Encarnacién hizo

a Dios sensible a la humanidad, asi también los Sa-

cramentos comunican de una manera sensible la gra-
cia invisible.

. Conclusién, Afectos de reconoc1m1ento hacia Dios.

2. La vida sobrenatural del individuo y los Sa-

cramentos.—«La vida sobrenatural toda entera tiene-

igualmente su historia en los Sacramentos.

*»La vida sobrenatural supone una regeneracién del
alma que Jestis compara a un segundo nacimiento
(Juan, 111, 3-5), por el agua (Bautismo) y por el espi-
ritu (Conﬁrmacuﬁn) El mismo declard que la vida so-
brenatural asi obtenida sélo puede ser comservada por
la Comunién (Juan, vi). La remisién de los pecados
cura las enfermedades del alma y resucita a.ésta, li-
brandola de la muerte espiritual, para que podamos
de este modo conseguir nuestro ultimo fin. La Extre-
mauncion tiene como fin secundario obtener de Dios
el solaz corporal de los.enfermos; pero su fin prin-

cipal consisie en faciiltfra éstos. una postrera defen- -

sa contra los asaltos repetidos del demonio en los
tltimos momentos de la vida.» (Braussarr, Instruc-
Nons pour les Catéchismes de Persévérance.)

3. Lo que hay que entender bien.— Los signos
sensibles son instrumentos que, por voluntad de Dios

¥y a causa de los méritos de Jesucnsto sirven de ca

nales a la gracia.

Es, pues, de fe que los sacramentos confienen ver-
daderamente la gracia que significan y la confieren
a todos con la sola condicién de no oponer obsticu-
los a la misma.

Esta- platiquita puede dividirse asi:

1. Dios, causa principal dé¢ la gracia en los sacra-
mentos. El es Aquel de quien procede toda gracia.

2.  Jesucristo, causa meritoria. Su vida; sus tra-
bajos; su Pasién; su muerte, ~

“
"
|
|
|
!
!
|
!
o
|
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3. Los sacramentos, causas 1nstrumentales de la

gracia. Puede. adtuicirse aqui el eJemplo de los mate-
riales eléctricos que dan luz.

4. Un excelente medio de recibir con fruta'los
sacramentos. — Unirse con una oracion ferviente a
Dics, autor de la grac1a.

Recuérdese aqui que la- oracién consiste en una-
elevacion del alma. Recadlquese que ha de ser hecha
en nombre de Nuestro Sefior, causa meritoria de la-
gracia, y desarréllese luego este pensamiento:

«Libre es Dios para distribuir sus dones, y asi

* puede por los Sacramentos concedernos mas o menos

gracia, segun los propdsitos de su sabiduria.y bondad.
Pero hay unas leyes que El mismo puso, y a las cua-
les se somete voluntariamente. Asi, pues, dicenos mil
y mil veces que no negard cosa alguna a la oracion
bien hecha: «Pedid .y recibirés, buscad y hallaréis,
llamad y os abrirdn», especialmente si se funda en
los méritos infinitos de Jesus: «Dlgoos en verdad que,
cuanto pidiereis al Padre en mi nombre, os lo conce-
dera.» Si, pues, ordsemos humilde y fervorosamente,
en unién con Jests, al tiempo de recibir un Sacra-
mento, para alcanzar mayor abundancia de gracia, es
seguro que la conseguiremos.» (TANQ'UEREY; obra ¢i-
tada.)

5. Diversas recepciones ce los sacramentos. — El
calequista hallard en esta explicacién materia sufi-
ciente para algunas instrucciones de formacién pia-
dosa. ; ,

1. Recepcién fructuosa, cuando el -sujeto aporta
las condiciones requeridas. ‘

2. Recepcidn infructuosa, cuando falta alguna de
las “disposiciones requeridas, siendo de advertir que
se producen los frutos del Sacramento cuando des-
aparece ¢l obstaculo. :

3. Recepcidn suacrilega, a causa del pecado mortal.

4, Ceremonias que acompaiian a los sacramen-
tos.—En el estudio de los siguientes capitulos resér-
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‘vese una plétlca de formacién littrgica para exphcal
las ceremonias de cada sacramento.”

En el estudio que estamos haciendo resuliara de
suma utilidad una exposicién general cuyas princi-
pales lineas pueden ser:

1. En qué consisten las ceremonias: oraciones
vocales, gestos, ornamentos, objetos diversos.

2. .Origen de tales ceremonias.

3. Fin de las mismas: reverencia debida a los
sacramentos; edificacién de los fieles.

4. Necesidad de dichas ceremonias.

106
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1. Veinticinco minutos de catecismo delante
" de la pizarra
* P1zarra Los SACRAMENTOS

Hoy estudiaremos los maravillo-

sos medios escogidos por Dios para
' comunicar su gracia a los hombres.

Esos medios son los Sacramen-
tos.

Veamos qué es un sacramento,
cuantos son los sacramentos, y qué
efectos producen.

El Catecismo da esta definicién:
El sacramento es un signo—o la
cosa visible percibida por los sen-

Escribase en la pi-
sarra

E: sacramento es
un signo...

invisible a nuestros ojos.

Si vierto agua sobre la cabeza
de un nifio a quien bautizo, esa
agua significa que el pecado origi-
nal ha sido borrado por el sacra-
mento.

Tal es el sentido de la palabra
«mgno».

tidos—que representa una realidad’

’

o

sagrado
ble...

y

sensi-
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Si veo unas huellas en la nieve,
digo: Estas huellas significan que
alguien ha pasado por aqui.

La bandera es €l signo de la Pa-
tria; el saludo que hago inclinan-
dome es un signo de respeto, e
apreton de manos un sxgno de &mis-
tad; las lagrimas un signo de pena.

En nuestras relaciones familia-
res o sociales hay muchos signos
de los que nos sergmos a cada ins-
tante.

Pues bien: Dios Nuestro Sefior,
para significarnos que nos da su
gracia, se sirve también de signos.

Se .trata de un signo sagrado,
puesto que indica la gracia divina,
y de un signo sensible, puesto que
lo percibimos por los sentidos, sien-
do el canal por donde pasa la gra-
cia. Asi, cuando vemos el signo
sensible del sacramento, podemos
afirmar que indica la gracia invi-
sible y que la representa.

Sin ese signo no estariamos cier-
tos de poseer la gracia, que no se
puede ver, ,

En todos los sacramentos encon-
traremos, pues, ese signo sensible
(materia del sacramento) y a di-
cho signo sensible se afiadiran unas
palabras pronunciadas en nombre
de Dios, las cuales seran eficaces
(forma del sacramento) y signifi-
caran de paso la gracia del sacra-
mento. 4

Ese signo es inmutable, no pu-
diéndose cambiar las palabras. Des-
de hace veinte siglos administra la




108 CARNET. DEL CATEQUISTA )

" institufdo por Jesu-
cristo...

[

W

i

para producir Ia
drama en nuestras al.’
mas..

Iglesia los Sacramentos, y halla-
mos en cada uno los mismos Slg—
nos y las mismas palabras.

Nada puede cambiarse en un sa-

cramento, porque fué establecido,
‘inventado, instituido por N. S. Je-

suecristo.

Esta confhclon de la institucién
del sacramento por Nuestro Sefior
es absolutamente necesaria. No es
la Iglesia quien instituye o estable-
ce un sacramento. No tiene el de-
recho de hacerlo; y por esto, aun-

que se lo propusiera, careceria de -

poder para ello. Unicamente Dios,
autor de la gracia, podia vincular
~—como lo hizo por medio de su ii-
jo, N. S. Jesucristo—tal o cual gra-
cia a unos signos, a unas palabras
determinadas.

Ahora hien, los Libros santos y
la Tradicién nos demuestran que
Nuestro Seitor, habiéndonos mere-
cido toda gracia, instituyd los sie-

"te Sacramentos. Los veremos mas

adelante al estudlarlos _en particu-
lar. -

El fin que se propuso con ellg
{ fué producir la gracia en nuestras
almas:

Lbs Sacramentos, por expresa
voluntad de Dios, confieren la gra-
cia a todos los que los reciben dig-
namente. '

"Ya sabéis qué es la gracia: es la
amistad del mismo Dios, una par-
ticipacion de su naturaleza A ve-
ces es un auxilic pasajero.

Dios era libre de elegir los me-
dios que le agradasen para hacer
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llegar a nosotros su vida o su auxi-
lio, no de otro modo que un bien-
hechor es siempre libre respecto a
la eleccion de los medios . para

cbrar el bien. ’

-Pero se impone una advertencia:
Dios vinculé a cada sacramento
una gracia especial.

La gracia del sacramento del
Bautismo no es la del sacramento
de la Confirmacién. La gracia del
Orden difiere de la del Matrimo-
nio. Es una gracia singular la que
se produce en [a recepcién de los
diversos sacramentos.

Otra -observaciéon: Los Sacra-
mentos producen la gracia en el al-
ma como unha causa produce su

‘efecto.

Si aprieto el botén de un con-
mufador eléctrico en wuna habita-
cion oscura, se producira en segui-
da la luz. Semejantemente, si se
bautiza a un infante, en seguida se
le borra el pecado original con la

virtud del sacramento, aunque el

que administra el Bautismo sea un
pecador, pues la gracia es indepen-
diente del ministro-que confiere el
sacramento.

Asi como el oro no se cambia
en las manos de un ladroén, asi la
gracia de los Sacramentos no se
tambia a tenor de las disposicio-
nes del mlmstro que confiere el sa-

~cramento.

Esto es lo que significamos cuan-
do decimos: Los Sacramentos con-
fieren Ia gracia por si mismos, in-
dependientemente de - la dignidad "
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Reléase y oniddase :

"y santificarnos,

Reléase todo:

El sacramento es
un signo sagrado y
sensible instituido por
Jesucgisto para pro-
ducir la gracia en
nuestras almas y san-
tificarnos,

_ Bdrrense las * pala-
bras :

signo
Jesucristo
gracia

¥y hdgase completar
la frase. Borrese ¥
pdsese a la idea si-
Guiente :

* ¢Cuéntos son los
Sacramentos?

Jests . instituyé -sie-
te Sacramentos.

i

o indignidad de los ministros. Los
Sacramentos, pues, nos-santifican;
hacen descender la gracia a nues-
tras almas; nos hacen santos y gra-
tos a Dios, y nos confieren un au-

xilio propio y especial segun las

circunstancias en que nos halle-,
mos. : o \

Hemos " visto que 1nicamente
Nuestro Seiior tenia el derecho y
el poder de instituir sacramentos,
ya que Unicamente a aquel qué po-

see la riqueza compete el derecho-

de distribuirla. Nuestro Sefior ins-
tituy6 siete Sacramertos que vie-
nen a ser siete canales por donde
pasa la gracia.

No es este el momento de dar
Ia définicién de cada uno, sino de
nombrarlos solamente:

Son: El Bautismo,

La Confirmacion,
La Eucaristia,

La Penitencia,

La Extremauncién.
El Orden,

El Matrimonio.

Comprobad ahora que el niime-

Escribase :

Para el indivi-
Juo:”
@

desde la cuna
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- ro siete corresponde exactamente a

todas: nuestras necesidades espiri-
tuales, las cuales presentan cierta

analogia con las necesidades del

cuerpo. )

Los siete Sacramentos corres-
ponden a todas las situaciones de
la vida del alma. Un niimero ma-
yor resultaria innecesario; menor,
ofreceria alguna deficiencia.

Ved cémo existe una correspon-
dencia entre ellos y nuestras nece-
sidades.

Cinco de dichos sacramentos mi-
ran al hombre en cuanto indivi-
duo; son los cinco primeros. Los
dos 1ultimos sacramentos concier-
nen al hombre considerado como-
ser social.

En otros términos, los
cinco primeros Sacra-
mentos son necesarios al
individuo; los dos tlti-
mos son necesarios a la
sociedad asi religiosa co-
mo civil.

Expliquemos. lo que
acabamos de decir:

Bautismio 1. Tenemos necesi-

dad de nacer a la vida.
de la gracia, a la vida

afiadirse a nuestra vida

natural.
Un sacramento — el
Bautismo — nos comu-

nicarad esa vida sobrena-
tural sin la cual es im-
posible ir al cielo.

sobrenatural que debe -

- Y E
] ] . ’ = z
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Confirmacién

Penitencia

Eucaristfa.

-2. A la manera que
en [a vida natural nues-
tro cuerpo crece, se des-
arrolla y cobra fuerzas,
asi también en la vida
sobrenatural se mani-
fiesta la ley del desarro-
llo. Un medio para cre-
cer y robustecerse sobre-
naturalmente se halla a
nuestra disposicion en el

_| sacramento de 1a Confir-

macién, que nos da el
Espiritu Santo con sus
dones.

3. A semejanza del
cuerpo, €l alma contrae

enfermedades y muere a _

veces. Sucede a menudo
que el hombre—siempre
libre de elegir entre el
bien y el mal-—peca. El
mal entra en el alma por-
la tentacién, por la cai-
da, y se extingue la vida
sobrenatural. o
Entonces es cuando
interviene el sacramen-
to de la Penitencia, el
remedio .divino para el
alma que repara todose
los desastres del pecadao.

, 4. El alma necesita
de alimentos nuliritivos,
como el cuerpo necesita
del alimento cotidiano.
Nuestro Sefior proveyo a
tal -necesidad instituyen-
do la Eucaristia, en la

sepulcro.

Para Ja socie-
dad.
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Extremauncion

Matrimonio.

Orden

& - Carpet del catequista,

cual se da a Si mismo
todos los dias por ali-
mento de nuestras al-
mas.

5. Finalmente, llega
el instante en que toca
a su término la vida te-
rrena. v empieza la de
mas alla. Para disponei-
nos a ese temible tran-
sito, instituyé Nuesiro
‘Sefior un sacramento 1lla-
mado Extremauncidn, el
cual atiende a todos los
pecados cometidos por
los sentidos: vista, oido,
lengua, tacto, etc., y bo-
rra todas las huellas de
tales pecados.

Resumiendo, tenemos
razén para decir que los
Sacramentos acompafan
al hombre desde la cuna
hasta el sepulcro y sa-
tisfacen todas nuestras
necesidades.

El hombre vive en so-
ciedad, Los dos’ iltimos’
sacramentos tienen en
cuenta otras dos necesi-
dades: ;

El Matrimonio santifi-
ca la unién del hombre
v la mujer y confiere las
gracias necesarias a la
familia. i

El Orden es el medio
divino que Nuestrs Se-
fior establecié para con-
sagrar a los jefes de la
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Reléase :
Siete Sa

v

Cinco para el
individuo, (desde
la cuna hasta el
sepulcro).

Dos para la so.

ciedad,

Bdrrese y pdsese a

la idea siguiente:

Efectos de los Sa-

cramentos.
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Iglesia y para crear sa-
cerdotes, que tengan la
misién de administrar
los Sacramentos y de
ocupar aca bajo el pues-
to de N. 8. Jesucristo.

Conclusién: Los siete

cramentos Sacramentos son admi-

rablemente indicados pa-
ra acompaiar al hombre
- en su vida terrena y coii-
ducirle a la felicidad
eterna. -

Nofa—El més grande
1 de todos los Sacramen-
tos es la Eucaristia; - el
mas necesario es ¢l Bau-

tismo.

Bautismo Enumerados por or-
Confirmacién | den de dignidad se enun-
Eucaristfa | ¢jgn asi: Eucaristia, Or-
Penitencia .,
Extremauncién | 4€1, Confirmacién, Bau-
Orden ' tismo, Matrimonio, Ex-
Matrimonio

Efectos de los Sacramentos. —

Hemos mencionado ya los efectos

de los Sacramentos en la defini- -

cion antes dada. Repifamos que
confieren o aumentan la gracia san-
tificante y que cada uno confiere
ademés una gracia que le es pro-

pia 'y responde a las diferentes ne- -

cesidades del individuo o de la so-
ciedad. ‘

Ya hemos miencionado esta gra-
cia especial al nombrar los Sacra-
mentos y al explicar por qué fue-

tremauncién, Penitencia.

Dos confieren ia
gracia santificante :

Bautismo

Penitencia.

Cinco aumentan ia
gracia :

Confirmacién

Eucarist{a

Extremauncion

Orden

Matrimonio.
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ron instituidos. (Puede propbnerseg
un breve ejemplo.)
Dos de entre los siete Sacramen-

" tos confieren la gracia santificante

a los que carecen de ella; el Bau-
tismo y la Penitencia.

El infante que no ha sido bauti-
zado tiene €l pecado original.

El pecador que se acerca a reci-
bir el sacramento de la Penitencia
tiene el ‘alma manchada por el pe-
cado, a veces mortal. .

El Bautismo borra el pecado ori-
ginal; la Penitencia el pecado mor-
tal—si lo hay—, poniendo al alma
en esfado de gracia.

He aqui por qué estos dos sacra-
mentos se llaman sacrameéentos_ de
muertos, es decir, de los que estan
muertos para la vida de la gracia.

Ademas, atraen gracias especia-
les para vivir como buenos cristia*
nos. K _

Los demas sacramentos se deno-
minan sacramentos de vivos, poi-
que se confieren a las almas que
se hallan exn estado de gracia y sélo
tienen necesidad de un aumento de
ésta y de un auxilio especial.

Asi, 1a Eucaristia aumenta la vi-
da de Dios en nosotros y debilita
nuestras pasiones.

La Extremauncién suministra un
auxilio para el viaje definitivo.

Observad que las gracias dadas
por los Sderamentos difieren segtin
las disposiciones de cada uno.-Son
a manera de una corriente de agua,
que es mas o menos fuerte segin
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Bdrrese y escriba-
se:

Tres sacramentos
imprimen en el alma
-un carécter indeleble :

E] Bautismo

La Conlrmacién

El Orden.

las dlSpOSlClOIleS del terreno por
donde discurre.

De semejante modo, el alimento
del cuerpo resulta provechoso cuan-
do se toma de la manera debida;
por el contrario, resulta nocivo

¢uando se toma mal o atropellada-v

mente.

Conclustén: No poner obstaculos
a la entrada de la grac1a en nues-
tra alma. ;

El que recibe un sacramento en
estade de 'pecado mortal comete
una falta gravisima que se conoce
con el nombre de sacrilegio, o sea
profanacién de una cosa sagrada.

Tres sacramentos:

El Bautismo,

La Confirmacidn,

El Orden,
imprimen en el alma un caracter
indeleble,

Vosotros recibisteis el Bautismo,
y. nada puede borrar el caracter
impreso en vuestra alma. Por mas
que lavéis un objeto de metal, no
podréis borrar lo que hay esculpi-
do en él; de modo semejante, no'se
puede borrar el caracter que dichos

sacramentos imprimen tan recia-

mente en e] alma, que’ queda en és-
ta para siempre.
Se estd bautizado, confirmado y
ordenado para siempre,
Comprenderéis muy bien que, si

el caracter es indeleble, no se pue-
den recibir mas de una vez los sa-

cramentos que lo imprimen.

LRI
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'NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA

Ensefianza. — Piedad.
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(El catequzsta anotara en esta pdgzna sus obser-
vaciones per'sonalas que luego trans‘crzb’Td en su car-

net de preparacion.)
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Observaciones de orden _psicolégico y pedagdgico.

N

CAP{TULO VI

OBJETO DE LA LECCION: El Bautismo

I. Carnet de preparacion

N

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL- CAP{TULO DEL CATECISMO

Comenzamos el estudio de los Sacramentos en par-
ticular. El primero de todos—el Bautismo-—nos per-
mitira presentar una lecci6n viva, practica y prove-
chosa al alma de nuestros pequefios catequizados.

 Todos ellos han recibido ese sacramento, pero ig-
noran probablemente €l tesoro que poseen. Se les ha
dicho y repetido que estaban bautizados; han oido
hablar del Bautismo, y a lo mejor han asistido a la
ceremonia de la administracién del mismo; mas jen
cuantas familias se ha explicado al nifio en qué con-
siste dicho sacramento? Por esto tienen ellos una no-
cién tan vaga y tan incompleta del sacramento que
recibieron luego de nacidos y acerca del cual, al des-
puntar su razén, nadie ha solicitado suficientemente
su atencion. ‘ :

Esta consideracion determinara al catequista que
haya reflexionado y meditado sobre la ‘belleza y ri-
quezas del Bautismo a emplear todos los medios para
dar una idea clara de este sacramento, que es 1a puerta
de los demas.

Después de leido el capitulo, sera bueno que para -
la egplicacién se agrupen las preguntas del Catecis-
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mo de conformidad con la divisién que propenemos
mas- adélante: definicion del Bautisme, sus efectos,
su necesidad, ministro, sujeto y ceremonias del mis-
mo. Asi, respecto a la definicion y efectos, agrupare-
mos las preguntas siguientes: ;Qué es el Bautismo?
;De qué elementos consta el signo-sagrado del Bau-
tismo? ¢Cual es la gracia sacramental del Bautismo?
i Borra el Bautismo los pecados cometidos después del
uso de razén?

Respecto a -la necesidad: ¢(Es absolutamente ne-

cesario el Bautismo para ir al cielo? ;jPuede ser subs-
tituido?

Respecto al ministro y al queto (,A quién corres-
.ponde administrar el Bautismo? ;Cuindo conviene
bautizar a los infantes? (A qué se comprometen éstos
al recibir el Bautismo?

Las restantes preguntas: ;(Qué debe hacerse para
administrar el Bautismo? y las relativas al padrino
y.a la madrina y al nombre de santo o de santa, ha-
llaran su lugar adecuado en el estudio de las cere-
monias. Admitida esta divisidn, el capitulo resulta de
facil explicacion y admite lo que podriamos llamar
ilustraciones del mismo, v. gr., algunos relatos, breves
lecciones de cosas, comparaciones y aplicaciones prac-
ticas. No nos hallamos ya en el terreno de la pura
teoria, sino en el de lo concreto.

La leccién agradaré a los pequeiiuelos que comien-
zan su vida intelectiva y gustan del método intuitivo.

'B) Divisi6N DEL TEMA

1. Definicién y efectos del Bautismo.
2. Su necesidad. -
3. MinistTo y sujeto del mismo.

4 Cexemonlas del Bautismo.

En esta divisién podemos englobar toda la docirma
expuesta en el texto del Catecismo diocesano.
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f ‘ 1. @) El Bautismo es un sacramento.—El Slgr\O

sensible son el agua y las palabras.
Institueion hecha por Cristc; narracién del bau-
tisme de Nuestro Sefior. -
Promulgacién del Bautismo: «Id, e.instruid a todas
* las naciones, bautizandolas...»
b) Efectos de este sacramenio: 1. Borra el pe-
cado original y en el adulto borra ademéas los otros

v pecados y las penas debidas a tales pecados. 2. Nos

hace nacer a la vida de la gracia. 8. Nos hace cristia-
nos, hijos de Dios y miembros de la Iglesia. 4. Nos
<imprime un caricter, indeleble.

1. Necesidad: a) Sin Bautismo o hay esperanm
de salvacidn.

& b) Bautismo de deseo.

¢) Bautismo de sangre.
1II. Ministro: a) Ordinario: el sacerdote.

b) En caso de necesidad: cualquiera persona,
Sujeto: Toda persona humana; condl('lones para
bautizar a un adulto.

IV. Cdremonias del B‘aufésmow Las fuentes bau-

- tismales; nombres impuestos en el Bautismo; padri-

nos y madrinas. /
s

- C) METODO QUE DEBE SEGUIRSE

La primera idea que hay que inculear e¢s la de un
nacimiento a la vida espiritual. El capitulo sobre la
gracia, anteriormente estudiado, ha: establecido la rea-
lidad de esa vida. ‘El Bautismo sera, pues, presentado
como el acto creador que la confiere.

Una breve enunciacién de las principales ideas de
dicho capitulo sobre la vida sobrenatural no sera in-
1til si el maesiro dispone de tiempo suficiente. Por

verd obligado a recurrir a ellas.
Hemos advertido deSde un principioc que este ca-
. pitulo se adapta sobre todo al’método intuitivo. En

- otra parte, al tratar de los efectos del Bauhsmo se
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los diferentes puntos de la divisién tendremos oca-

sién, en efecto, de proponer relatos, comparaciones y
explicaciones concretas. Al tratar del primer punto

-donde se inquiere si el Bautismo es un sacramento

instituido por N. S. Jesucristo, podremos echar mano

de dos escenas del Evangelio; el Bautismo del propio

Jesucristo en las riberas del Jordan y el envio de
los Apéstoles a la conquista del mundo con la misién
de bautizar en ¢l nombre del Padre, y del Hijo, y del
Espiritu Santo. ~ "

Después, al hablar de los efectos producidos en
nosotros por el Bautismo, podremos valernos de las
comparaciones ya propuestas: el injerto en un rosal
silvestre, el sol iluminando un globo de cristal, el

- hierro metido en el fuego. Hay, ademas, unas ima-

genes familiares, que evoca esta parte de la defini-
cién del sacramento del Bautismo y que conviene ex-
plicar, a saber: que nos hace cristianos, hijos de Dios
y miembros de la Iglesia. Las ideas de parentesco
con Dios, como Padre, y de la sociedad que la Igle-
sia forma permiten un desarrollo facil y muy asequi-
ble a los que ya han estudiado el capitulo en torno
a la vida sobrenatural.

Dichas ideas se resumen en dos frases: el Bautis-
mo es un nacimiento a la vida espiritual; el Bau-
tismo es una incorporaciéon a la Iglesia de Cristo.

En la narracién del Bautismo de Nuestro Sefior
poned de relieve los puntos siguientes: 1. Jesucristo

_no tenia necesidad de ser purificado con el Bautismo

de penitencia. 2. Quiso santificar el agua, materia del
Sacramento, con el contacto de su santisimo Cuerpo:
El agua del Jorddn representa todas las aguas de la
tierra. 3. Manifiéstase la Santisima Trinidad.

Quiza sera bueno, si el tiempo no apremia mucho,
mostrar que desde el dia de Pentecostés los Apdésto-
les bautizaban. San Pedro predica a-Jestis a los ju-

dios, y éstos creen en su palabra y le preguntan:

¢Qué debemos hacer? Y él les contesta: Bauticese

cada uno de vosotros. Y tres mil reciben el Bautismo.

Mas adelante indicamos las lecturas apropiadas.
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Fntre éstas sefialamos como una de las mas recomen-
dables la hermosa narracién del bautismo del etiope,
ministro dé la reina Candace (Hech., vii, 26-40), que
puede hallar lugar adecuado en la explicaciéon de los
clementos constitutivos del Bautismo. Al enterarse el

“etiope de que es necesaria el agua para bautizar, ex-

clama en seguida: «Aquihay agua: ;qué impedimento
hay para que yo Sea bautizado?» ‘

Encarecemos también que se insista en la belleza
de la vida nueva que empieza en nosotros con la re-
¢epcion del Bautismo. En este punto estableced un
paralelismo entre las dos vidas: la vida natural nos
incorpora a una familia, a una patria cristiana, a la
Iglesia catolica. Pero el punto sobre el cual es pre-
ciso insistir es el que ensefia que el Bautismo nos
convierte’ en hijos de Dios y herederos del cielo. A
propésito de las palabras «herederos del cielo» puede
explicarse lo que nos ensefia el Catecismo: El Bau-
tismo confiere un derecho condicionado al cielo. El
heredero puede obrar de suerte que pierda su derecho
a la herencia. : . o

La explicacién sobre la necesidad del Bautismo
debe comenzar con el relato del pasaie de San Juan,
en el cual se trata del cologuio entre Jestis y Nico-
demo, y con la evocacién de la frase: «Id, e inStruid
a todas las naciones, bautizdndolas...»

La idea que es preciso grabar luego profundamen-
te en los niftos es que el Bautismo no debe nunca ser
diferido. Es til recordar esta obligacién, sobre todo
en ciertos medios indiferentes. Insistid sobre el pe-
ligro que pueden correr los pequefiuelos no bautiza-
dos, y mostrad cuan culpable es la desidia de los
padres que los expone a no tener parte en la felicidad
del cielo. :

Las explicaciones sobre el Bautismo de deseo y el -
Bautismo de sangre pueden ser ilustradas con ejem-

‘plos sacados de la vida de los Santos o de los relatos

de los misioneros. _
La explicacién relativa al ministro y al sujeto se
presta a interesantes desarrollos doctrinales.
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Halagara mucho al nifio el saber que en ecaso de
necesidad ‘puede administrar e} Bautismo, y tendra
grandes deseos de aprender la manera de conferirlo.

Las ceremonias del Bautismo, scbre todo si se
pone empeiio en explicar los didlogos entre el sacerdote
y los representantes del bautizando, resultaran muy
1nte1esantes, siendo un punto que cautivara la aten-

~cién y la curiosidad del niiio.

D) PENSAMIENTOS PROPUESTOS A LA MEDITACION

Dignidad del bautizado: «Reconoce, oh cristiano,
tu dignidad; y constituido part1c1pante de la natura-
leza divina, no quieras rebajarte volviendo.a la anti-
gua degeneracion. Acuérdate de qué cabeza y de qué
cuerpo eres miembro. Ten presente que, libre del
poder de las tinieblas, has sido trasladado al reino v
resplandor de Dios.» (S LEON, Sermdn de Navidad.)

Nombres que pueden darse al Bautismo.—«Llamase
don porque se otorga a aquéllos que nada han dado
antes de re<:1b1r10,

_ gracia, porque incluso se otorga a los que deben;
bautismo, porque en él es sepultado el pecado en
el agua;

uncién, porque es sagrado.y real;

iluminacion, porque es todo luz y esplendor;

vestido, porque sirve de velo a nuestra u.{normma

bafio, porque nos lava;

sello, porque nos protege y es una sefial del domi-
nio de Dios sobre nosotros.» (S. GREGORIO, Sermén XI
sobre el Bautlsmo )

Qué son los bautizados —<«Ved ahi convertldos en
ciudadanos de la Iglesia a agquellos que por el error
estaban fuera de ella; ved ahi en el camino de la jus-
ticia a aquellos que se encontraban ‘en las ocasiones
de pecar. No son, en. efecto, solamente libres, sino
también santos; no solamente santos, sino también

justos; no solamente justos, sino también hlJOS? no.
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solamente hijos, sino también herederos; no sola;n.en—
te . herederos, sino también hermanos de Jesucristo;
no solamente hermanos, . sino también coherederos
suyos; no solamente coherederos suyos, sino también
miembros del mismo; no solamente miembros del
mismo, sino también templo y érganos del Espiritu
Santo. (Comprendéis ahora las maravillosas riquezas
del Bautismo? Nos procura siete grados de honor.»

(S. Juan Crisosrtomo, Homilia a los nedfitos.)

BE) 'LEéTURAs '

«

Bautismo de Nuestro Sefior. (MAT., I111).
Misién de los Apéstoles a bautizar. (Mat,
xxvir, 19.)
Coloquio de Jesus con Nicodemo. (JUAN, III.)
Bautismo del Eunuco de la reina Candace. (Hech.,
vii, 12.)
Bautismo de San Pablo. ( Hewch., v, 18.) . ”
‘Bautismo de Cornelic. (Hech., x, 33.)
" Bautismo del carcelero. ( Hech.; xvi, 31.)
Indicamos, asimismo, el capitulo: «La nueva vidas

" del libro del P. Cabrol: L oracion de la Iglesia.

¥) CEREMONIAS DEL BAUTISMO

Puede permitirse a un reducido grupo de nifios
escogidos ‘la asistencia a un bautizo. Ese grupo serz:l
luego interrogado en el curso del Catecismo, y sabra
traducir en frases infantiles lo que habra retenido de
las ceremonias. AconseJamos que se expliquen sufi-
cientemente las ceremonias del Bautismo.

He aqui un resumen de dichas ceremonias. Lo in-
sertamos aqui, recomendando al catequista que se ex-
tienda a propdsito de algunas partes, v. gr.,, en los
dialogos entre el sacerdote y los padrinos.

—¢Qué pides a la Iglesia de Dios?

-~La fe y la vida eterna,
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—Si quieres tener vida, guarda los mandamien-
tos. Amaras al Sefior tu Dios con todo tu corazon,
con toda tu alma, y al préjimo como a ti mismo.

Sigue después este otro didlogo: :

—¢Renuncias a Satanas? o

—Renuncio.

—Y a todas sus obras?

—Renuncio.

—¢Y a todas sus pompas?

—Renuncio. :

Sigue, finalmente, la parte que constituye una
triple afirmacién de la fe cristiana: -

—¢Crees en Dios Padre omnipotente? .

—Creo. ’

—¢Y en Jesucristo, su tnico Hijo, Sefior nuestro,

que naci6é y padeci6?

—Creo, i .

-—¢Y en el Espiritu Santo, en la Iglesia Catdlica,
en la Comunién de los santos, en la remision de los
pecados, en la resurreccién de la carne, en la vida
eterna? . :

—Creo. , -

De entre las ceremonias del Bautismo unas prece--
den y otras acompaifian o siguen a la administracion

del sacramento. ,

Las primeras se suceden en el orden siguiente:
1) Se bendice el agua bautismal en las vigilias de Pas-
cua de Resurreccion y Pascua de Pentecostds, dias en
que el Bautismo era administrado solemnemente. 2)
El que ha. de ser bautizado es presentado a la en-
,trgda de la iglesia, cuyo umbral no puede traspener
. mientras se halle bajo el yugo del demonio. 3) Es in-
terrogado sobre su deseo de recibir el Bautismo y
sobre su fe. 4) El sacerdote pronuncia sobre él el exor-
cismo para ahuyentar al demonio; le mete sal en |2
boca para significar la sabiduria y la huida del pe-
cado; traza la seflal de la cruz sobre los dérganos de
los sentidos y sobre el pecho para consagrarle entera-
mente a Dios; con su saliva le moja la nariz y las
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orejas, imitando lo que hizo Jesucristo al curar a
un sordomudo, y le introduce, por fin, en la iglesia.
Llegado a las fuentes bautismales, el catecimeno de-

" clara por tres veces que renuncia a Satanas; después

confiesa la fe de Jesucristo, manifiesta de nuevo su
deseo de ser bautizado y recibe finalmente el sacra-
mento. !

G) NOMBRES DADOS EN EL BAUTISMO

En el Bautismo el sacerdote impone el nombre de
un santo o de una santa al infante. En los primeros
tiempos de la Iglesia vemos que el obispo o el sacer-
dote que ocupa su lugar impone un nombre. -Mas
tarde, los padres y los padrinos escogieron el nombre
que debia imponerse al bautizando.

Con preferencia se debe escoger el nombre de
algtin santo incluido en el catalogo de la Iglesia, sien-
do laudablé la costumbre todavia vigente en algunas
regiones de imponer el nombre del santo cuya fiesta
se celebra en el dia del bautizo.

Er algunos paises se imponen con frecuencia a las
nifias los nombres de las virtudes teclogales: Fe, Es-
peranza y Caridad. , .

Pueden imponerse diversos nombres de santos o
de santas. .

Asi que el infante llega al uso de razén, es bueno
ensefiarle a rezar al sanio cuyo nombre lleva.

En el Catecismo o en la clase sera bueno que el
maestro, después de las preces acostumbradas, invoque
el nombre de algunos santos escogidos entre los pa-

tronos de los nifios. Estas invocaciones deberan variar-

se, de suerte que lleguen a ser nombrados todos los
santos patronos de los alumnos en el espacio de quince
dias o de un mes. h oo

H) PADRINO Y MADRINA

«Los padrinos y madrinas del Bautismo son aque-
llas personas que, por disposicién de la Iglesia, tienen
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a los nifios en la sagrada fuente, contestan por ellos
v salen fiadores ante Dios de su cristiana educacién,
especi'almente si en esto faltasen los padres.» (Cate-
cismo de Pio X.)

En otro tiempo los padrinos presentaban Ios cate- .

ctimenos al obispo y recibian a los bautizados al salir
de las fuentes bautismales. Tomaban parte en la cers-
monia, ayudando a los catecimenos a desnudarse y
bajando con ellos, desnudos de pies, a la piscina. Eu
el momento del Bautismo los tocaban con la mano
derecha; y saliendo luego con ellos de las fuentes
bautismales, les ayudaban a vestirse. Los padrinos
se llamaban <hermanos espirituales», «responsables o
garantess. )
Unos . deberes muy serios—dice el Catecismo del
. Concilic de Trento—incumben a los padrinos. Deben
velar por la instruccion cristiana y por los’intereses
espmtuales del bautizado. Por esto se prohibe tomar
por padrinos a los herejes, infieles, descreidos y ju-
dios. Para salvaguardar la unidad de la educacion,
la.Iglesia prohibe designar muchos padrinos.

I) RENOVACION DE LAS PROMESAS DEL BAUTISMO

Es una costumbre que consiste en hacer que el
nifo renueve personglmente las promesas del Bau-
tismo el dia de su primera Comunién. Esta practica
laudable ha de ser bien entendida, dando a conocer
el alcance de los compromisos a que upo se obliga.
Es un acto decisivo en la vida, una ratificacion de
las promesas formuladas un dia por aquellos gue res-

pondieron en lugar del infante, promesas necesarias

en orden a asegurar la salvacidn.

En muchas parroquias la ceremonia de la renova-
cion de las promesas del Bautismo tiene lugar por la
maifiana, terminada la Misa en que se ha administra-
do la Sagrada Comunién. Los que por primera vez
han comulgado renuevan sus promesas poniendo 1z
mano derecha sobre el libro .que contlene los santos
Evangelios,

- tismo.
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J) UNA BREVE «LECCION DE COSAS RELIGIOSAS»

Para dar a los nifies una idea de que la Iglesiz
es verdaderamente una scciedad de la cual se em-
pieza a ser miembro mediante el Bautismo se les pue-
de mostrar el libro registro de Bautismos, actas ofi-
ciales religiosas firmadas por el sacerdote represen-
tante de la Iglesia, donde constan los nombres de los
padrinos que respondieron en lugar del infante, com-
prometiéndose en nombre del mismo.

Es una pequefia leccion de cosas que tiene su im-
portancia y que puede causar alguna impresién, so-
bre todo si se recuerda que en el juzgado se conserva
entre las actas oficiales civiles el acta de nacimiento

'y si se compara el nacimiento a la vida civil con el

nacimiento a la vida espiritual que ha comenzado con
el Bautismo. )
- Se hara notar, asimismo, que en las grandes so-
lemnidades de la vida: primera Comunién, Matrimo-
nio, eic., debera sacarse una copia del acta del Bau"
Ya hemos advertido que estos puntos de puro de- -
talle y al margen de la explicaciéon de la doetrina in- -
teresaran mucho y resultaran siempre provechosos.

- En las parroquias donde se entrega a las familias
el llamado «Libro de la familia cristiana» se consig-
na la recepcion del Bautismo el dia mismo en que
éste es administrado a un infante.

La exhibicién de ese libro completard esta breve
leccién de cosas religiosas, que podra terminarse hs-
¢iendo una visita a las fuentes bautismales.

K) Er BAUTISMO EN LA PRIMITIVA IGLESIA

«El catectimeno que pedia el bautismo iba a la
iglesia -acompafiado de dos cristianos, que respondian
de él en calidad de padrinos... El obispo tomaba su
nombre, y un sacerdote le inscribia en el registro que
contenia los nombres de todos los cristianos y que

9 — Carnet del catequista..
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era cuidadosamente conservado en los archivos de la
iglesia. -

sEste proceder no carecia de 1mportanaa, el can-
didato que asi se habia hecho mscrlblr, se exponia
con ello a un serio peligro.
~ »A veces, en tiempo de persecucién, se apodera-
ron los malos de estos registros, que se convirtieron
en verdaderas listas de proscripcién.

v sPero este libro era, en cambio, el de los elegldos
El cristiano por su bautismo esta inscrifo en el kbro
de la vida; tiene su cédula para el cielo; no tiene
mas que entrar en él y ocupar su puesto, si anles no

inutiliza o mancha este billete.
sAun hoy, cuando se presenta un nifio para ser
bautizado, se inscribe su nombre, segin la antigua
costumbre, en los regisiros. de la Iglesia.» (P. CABROL,
obra citada.)
* % %

II. Utilizacién de esta leccién
para el desenvolvimienio de la vida sobrenatural

Esta parte de la clase de Catedismo es muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos.

"A) EJERCICIO DE REFLEXION

(El catequista exigirgé de sus alumnos que adop-
flen una actitud favorable al re\aogzmzento, con los
brazos cruzados y los ojos bajos, y'les exhortard «
reflexloma)r sobre las ideas cuya expresién acaban de
oir. Despacito les ird sugiriendo las reflexiones st-
gu‘zente's«, que ellos repetirdn en voz ba]a )

Cuando recibi el Bautismo no estaba yo en con-
diciones de apreciar el beneficio. que se me otorgaba.
Ahora comprendo que el Bautismo es una vida nue-
va, un nacimiento a la vida sobrenatural o vida de
la gracia que me hace part1c1par de la vida mlbma
de Dios.

v

i
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Mi vida natural es para Ia tierra.
Mi vida scbrenatural es para el c1elo
~ Aquélla me conduce a la muerte, esta a Ia eter-
nidad dichosa. ’

El nacimiento natural es el paso de la nada a la
vida; el nacimiento a la gracia es el paso a la vida
divina.

Fui bautizado en el nombre de la Santisima Tri-
nidad, que al punto tomdé posesion de mi. alma lim-
pia de la mancha original. Por el Bautismo fui tro-
cado en cristiano, discipulo de Jesucristo e.hijo de
DIOS, que quiere mi felicidad y me reserva la heren-
cia del cielo. 4

Soy miembro de la Iglesia, tengo derecho a parti-
cipar de sus tesoros. E1 Bautismo hizo de mi una nue-

.va criatura 'y me puso en la senda que lleva al cielo.

Pero si este sacramento me puso en el camino que
conduce al cielo a gozar de la compaifiia de Dios, ven-
go obligado a no desviarme de aquél perdiendo la
gracia a causa del pecado. A pesar de haber recibido
este sacramento me siento arrastrado al mal; y sabe-
dora de esto la Iglesia, me recuerda las promesas del
Bautismo por las que me comprometi a renunciar a
Satands y a huir de los placeres y vanidades del-
mundo.

No estoy solo en la lucha; tengo conmigo a Jesis,
que me ayuda como un hermano, y a la Iglesia, que
me indica lo que debo hacer y ruega a Dios por mi
a fin de que viva como verdadero discipulo de Jesu-
cristo, como hijo de Dios.

Propésito—Propongo huir del pecado, que me pon-
dria de nuevo bajo el yugo del demonio vencido en

mi Bautismo. Soy cristiano, y como tal quiero vivir.

Oraciéon. — Oh Jests, Hijo de Dios, aytidame en la
lucha; haz que, orgulloso de mi Bautismo, viva de
suerte que DIOS pueda decir de mi: Ved ahi a mi
hijo.

N
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B) FORMACION EN LA PIEDAD

Presentamos aqui los textos de San Pablo relati-
vos al Bautismo. Serviran para las meditaciones pei-
sonales, pudiendo traducirse en las lecciones de Ca-
tecismo por una palabra, una expresion al alcance del
entendimiento infantil. El catequista dvisado -sabra
suministrar la leche de la doctrina a los que no pue-
den tomar por si otra clase de alimento. A lo largo
del estudio de los Sacramentos recomendaremos esta
misma preparacion remota, indispensable para hacer
nacer la conviceién y para hacer inteligibles los gran-
des medios de la vida cristiana. Mediten los catequis-
tas antes de hablar, a fin de adaptarse al nifio, y que-
daran maravillados del rendimiento de su trabajo.

- Algunos textos de San Pablo sobre el Bautismo. -—
«;No sabéis que cuantos hemos sido bautizados en
Jesucristo, 1o hemos sido en virtud de su muerte?
»En efecto, en el Bautismo hemos quedado Stplll‘
tados con ¢él, muriendo al pecado; a fin de que, asi

como Cristo resucité de muerte a vida para gloria -

del Padre, asi también procedamos nosotros con nue-
vo tenor de vida.

»Que si hemos sido injertados con él por med o
de la representacién de su muerte: igualmente lo he-
mos de ser representando su resurreccion. _’

sHaciéndonos cargo que nuestro hombre viejo fué
crucificado juntamente con él, para que sea destrui-
do el cuerpo del pecado y ya no 51rvamos mas al
pecado. '

sPues quien ha muerto, queda ya justificado del
pecado...

»Asi, ni mas ni menos, Vosotros considerad tam-
bién que realmente estais mniuertos al pecado, y
que vivis ya para Dios en Jesucristo Senor nuestro.»
(Rom., vi1, 3-7, 11.) o

«Siendo sepultados con é1 por el Bautismo, y con
él resucitados por la fe que tendis del poder de Dios,
que le resucité de la muerte.» (Col., 11, 12.)

EL BAUTISMO = . : 133

«; Por ventura, no sabéis que vuestros cuerpos son
templos del Espiritu Santo, que habita en vosotros,
el cual habéis recibido de Dios, y que ya no ‘sois de

“vosotros?» (I Cor., vi, 19.)

«Pues todos los que habéis sido bautlzados en
Cristo, estais revestidos de Cristo.» (Gdl., 1y, 27.)

Breves planes de insiruccicnes espirituales. — §CS-
mo hay que presentar las ideas de la dignidad del
bautizade, de sus derechos y deberes y de las fuerzas
que ha adquirido? La labor es relativamente facil.
Nuestros alumnos poseen la fe, una fe capaz de irra-
diar sobre todo aquello que les presentamos como
objeto de ella. Lo importante es amoldarse a sus al-
cances. 4 .
Indicamos los breves planes siguientes, entre los
cuales podra escoger el catequista.

1. La adopcion
te comprendida. El Bautismo es el sacramento de la
adopcién divina. . .

Qué es una adopcidn: el nifc pobre adoptado por
una familia rica ve enteramente cambiadas las con-
diciones de su vida.

Establézcanse comparaciones enire ambas vidas.
Expliquese lo que es nuestra vida natural, que hace
de nosotros unos hijos de Adan y nos conduce a la
muerte. Es una vida estéril para el Cielo. .

Sin destruir esta.vida, nos es dada por Dios otra -
vida, que es injertada en nosotros: la vida sobre-
natural,

El medio de que se vale Dios es el Bautismo.

II. Necesidad y naturaleza del Bautzsmo -— Colo-
quio de Jests con Nicodemo.

El Bautismo es un nacimiento esplrltual Evoquen-
se nuestros dos nacimientos, nuestros dos cumple-
afos. .

San Pablo llama al bautizado un hombreé nuevo,
una nueva criatura. >

Por el Bautismo el hombre refleja de Veras la
imagen de Dios y forma-parte ‘de la familia divina.
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Es marcado con la sefial indeleble de hijo de Dios.
Dios puede decir del bautlzadO' «Este es hijo
mio.»

II1. Obligacionles ael bautizado. — Miembros de la
familia de Dios, debemos familiarizarnos con la vida
de Dios.

En otro tiempo uno se preparaba al Bau‘usmo con
un cambio de vida. El catecumenado no era otra cosa
que un aprendizaje de la vida cristiana, Tras un tiem-
po de prueba, el catectimeno salia del Bautismo re-
vestido con un ropaje blanco, simbolo de su pureza
de alma, como si hubiese dejado al hombre viejo
en el agua de su bautizo.

Hoy dia nada se ha cambiado; colocados inme-
diatamente después de nuestro nacimiento en la fa-

milia divina, venimos obligados a hacer el aprendi--

‘zaje de la vida cristiana: doctrina y practica.
Tenemos un maestro, que es Cristo.
El bautizado recibe el nombre de «cristiano.»

IV. Qué ensenia Jesucristo al bautizado. — Le en-
sefia a morir al pecado, a vivir con El y en EL

Todos somos discipulos del gran Maestro, Jesus:

En -el Bautismo hay un germen de muerte y un
germen de vida. '

Germen de muerte por el pecado.

. Germen de vida por la gracia.

Como se ve, toda la vida cristiana es presidida
vor el Bautismo. El Bautismo nos recuerda de con-
tinuo las palabras encerradas en la renovacién de las
promesas: '

. «Renun¢io a Satanas, a sus obras y a sus pompas,
y prometo seguir siempre a Jesucristo.»

V. A ddnde conduce la vida cristiana. — Dos as-
peclos:

1. La vida cristl‘ana de la tierra conduce al su-
frimiento, a la mortificacién.

.Tal fué la vida terrena de Jesucristo: lucha contr'
el mundo, incomprensién, pasién y muerte, aunque
con intimo y profundo gozo.
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2.° La vida después de la muerte: Jesucristo re-
sucita con el Cuerpo glorioso y exento de todo su-
frimiento. ,

De la misma suerte habra para nosotres una vida
en la gloria.- Veremos a Dios, y en Dios ‘nos sera
dada toda felicidad.

El germen de nuestro Bautlsmo ‘habra producndo\
su fruto; poseeremos a Dios. :

V1. Sentimientos que el Bautismo debe hacer na-

cer en cada alma.—1.° Reconocimiento: la adopciéon

es un don puramente gratuito de Dios,

2. Gozo del nifio pobre adoptado por el padre de
familias rico, Las riquezas de esa familia seran {u
herencia. En el Bautismo dijo Dios Padre: <«He aqui
a mi hijo.» Me prometid st herencia. ‘ ‘

3.» Confianza. Digase con frecuencia a Dios: «Pa-
dre nuestro, que estas en los cielos.» Acéptense las
penas y los sufrimientos permitidos por el Padre, que
nos ama, y que contribuyen a nuestro mayor bien-
estar, ‘

4° Esperanza en Jesucristo nuestro hermano,
nuestro sostén y nuestro intercesor cerca de Dios
cuando Iuchamos, cuando sucumbimos y cuando nos
levantamos. \

Jesucristo es nuestro hermano mayor, que marcha
con nosotros por el camino del Cielo.

Prdcticas. — 1.° Formar como letanias con los nom-
bres de bautismo de los nifios concurrentes a la clase
de Catecismo y recitarlas a modo de oracidn.

2.° Llamar la atencién de los nifios sobre el ani-
versario de su Bautismo.

3. Hacer rezar despacio las primeras palabras
del Padrenuestro, recalcando que, merced al Bautis-
mo, podemos deCII‘ a Dios con toda verdad: «Padre
nuestro. :
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IfI. Veinticinco minutos de catecismo delént

P1zArRRA

Escribase:

- El Bautisma...

-de la pizarra :
ErL BaiuTiSMO

Hemos constatado en la leccién
anterior que los Sacramentos acom-
pafian y fortalecen al hombre des-
de Ia cuna hasta el sepulcro.

El primero de ellos, ¢ sea el Bau- -

tismo, toma al hombre ya desde su
nacimiento. - o
Estudiaremos juntamente: 1.°.en
qué consiste dicho sacramento;
2.° su necesidad; 8.° quién lo ad-
ministra y quién puede recibirlo;
4° qué ceremonias lo acompafian.

S
S
|
!
|
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natural: de fuente, de lluvia, de
rio, de mar... '

La Iglesia tiene en su liturgia es-
peciales oraciones para la bendi-
cién de esa agua que se efectia ¢l
Sibado Santo y ‘en la vispera de
Pentecostés. ) -

Salvo en caso de necesidad, hay
que servirse de esa agua.

Al tiempo que el agua cae sobre
la cabeza del sujeto, el que bautiza
pronuncia las palabras: <N, yo te
bautizo en el nombre del Padre, ¥
del Hijo, y del Espiritu Santo.»

Son las mismas palabras que pro-
nunecié Nuestro Sefor al decir: «Id,
e instruid a todas las naciones, bau-
tizandolas en el nombre del Padre,
etcétera.» g

~Sabéis de memoria la definicién
del Catecismo: el Bautismo es un “
sacramento que borra el pecado ori- s

(institufdo por Je- +En qué momento confirié Jesus
sucristo) I al agua empleada en el Bautismo el
- | poder de lavar los pecados?

es un, sacramen-

to...

(signo sensible...)

ginal, nos hace nacer a la vida so-
brenatural y nos hace cristianos,
hijos de Dios y miembros de la
Iglesia. h

Explico esta definicién: El Bau-
tismo es un sacramento, esto es, un
signo sensible y sagrado instituido
por Jesucristo para producir Ia
gracia. :

Observad que la palabra «bautis-
mo» indica la purificacién por. el
agua. :

El signo sensible y sagrado cons-
ta del agua derramada sobre el que
es bautizado y de las palabras que.
pronuncia el que administra el sa-
cramento. ,

El agua empleada debe ser agua

En el momento en. que recibid el
bautismo de manos de San Juan.

San Juan, el ultimo de los Profe-
tas, el Precursor de Nuestro Sefior,
no administraba®el verdadero Bau-
tismo-sacramento, sino un bautis-
mo de penitencia a los judios que
acudian a la ribera del Jordan. Y
decia: «Yo,-a la verdad, os bautizo
con agua para moveros a la peni-
tencia; pero el que ha de venir des-
pués de mi, es més poderoso que
yo, ¥ no soy yo digno de desatarle
las sandalias: €l es quien ha de
bautizaros en el Espiritu Santo y
en el fuego...» ,,

Fué entonces cuando Jestis salid
de Galilea y-se dirigié al Jordan
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que borra el peca~
do original...

para ser bautizado por Juan el Bau-
tista.
Este se resistia, diciendo: <«;Yo

debo ser bautizado de ti, y t vienes

a mi?» .

Jests insistid, Juan consintié en
administrar el Bautismo a Aquei
que, limpio de toda sombra de pe-
cado, venia a ocupar el lugar de los
pecadores.

Ya sabéis el resto. Los cielos se

abrieron, y el Espiritu Santo bajé
sobre Jestis en forma de palomas,
dejandose oir la voz del Padre que
decia: <«Este es mi querido Hijo,
en gquien tengo puesta toda mi con-
placencia.»

Aquel dia, Jesus, con el contacto
de su Cuerpo santisimo, dié al agua
el poder de borrar el pecado.

Promulgé este sacramento, esto
es, lo di6 a conocer como una ley,
cuando dijo a sus Apoéstoles des-
pués de la Resurreccion: «Id, e
instruid.a todas las naciones, bau-
tizandolas en el nombre del Padre,
y del Hijo, y del Espiritu Santo.»

Continuemos nuestra explicacién.
Un sacramento produce la gracia.

E] Bautismo borra el pecado ori-
ginal. ‘

Primer efecto del Bautismo: es
borrada la mancha original prove-
niente no de alguna culpa personal,
sino del pecado de Adan.

Podemos decir: el Bautismo es
una regeneracién. Merced a este sa-
cramento el bautizado se reviste del
hombre nuevo, es decir, de Jesu-
cristo, y pasa a ser en ¥l una nue-

R

.nos hace nacer a
la vida sobrenatu-
ral...

y nos hace cristia-
nos, hijos de Dios y
‘miembros de la Igle-
sia.

R.P. Carlps Migu
EL BAUTISMO

va criatura. Nace a la vida sobre-
natural. ‘

Hay, pues, para nosotros dos na-
cimientos: uno a la vida natural y
otro a la vida de la gracia; uno
para la tierra y otro para el cielo.
De la nada pasamos a la vida; dg
la vida natural pasamos a la parti-
cipacién de la vida divina.

Recordad los ejemplos propues-
tos .al explicar el capitulo relativo
a 14 gracia: el injerto, el trozo de
hierro metido en el fuego, etc.

Si es un adulto quien recibe el
Bautismo, se le perdonan los peca-
dos actuales. Se obtiene, asi, la ple-
na y entera remisién de todos lo's
pecados, y aun de las penas debi-
das por €l pecado de suerte que
nada puede retardar la entrada en
el Cielo al bautizado que muere 1n-
mediatamente después de haber re-
cibido el Bautismo.

Observad, con todo, que el Bau-
tismo no libra de las penalidades
que son consecuencia del pecado
original, como la ignorancia, el su-
frimiento, la concupiscencia y la
muerte. /

El Bautismo nos hace cristianos,
es decir, miembros de la dilatada
familia de Jesucristo, nuestro Sal-
vador. -

Nos hace hijos de Dios, Criador
y Sefior nuestro, a quien podemos
decir con gran confianza: <«Padre
nuestro, que estas en los cielos.»

Nos hace miembros de la Iglesia,
es decir, de esa sociedad tan pu-
jante que fué instituida por Nues-

el Bugly, IVE
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.E{ Bautismo im-
prime en el alma un
cardcter.

Reléase :

El Bautismo es un
sacramento que bo-
rra el pecado origi-
nal, nos hace nacer
a la vida sobrénatu-
ral y nos hace cris-
tianos, hijos de Dios
y miembros de la
Iglesia. -
El Bautistho ime

tro Sefior para que se perpetuase
en la tierra, sociedad que conserva

regula y distribuye los tesorcs de-

Ia verdad cristiana y las riquezas
espirituales a todos sus miembros,
sean negros o blancos, chinos o
europeos, con tal que, estando bau-
tizados, obedezcan ¥ se porten como
hijos sumises.

El bautizado
cielo. .

Un derecho condicionado, que
aquél puede perder por su culpa,
por mas que en el propio Bautis-
mo encuentra gracfas sacramenta-
les que le ayudaran a conservarse
hijo de Dios.

El Bautismo imprime en el alma

un caracter.
Este sacramento es uno de los

tres que marean el alma de un mo-

do indeleble, haciendo de los bau-
tizados miembros de Jesucristo. San
Agustin emplea esta hermosa com-
paracién: Por el Bautlsmo~—dlct-—-
el cristiano es -marcado como la
oveja que lleva estampado el 51gno
de su duefio.

Siendo esa marca 1ndeleb1e, no
puede reiterarse el Bautismo.

Resumiendo, el Bautismo es:

1. Un nacimiento.

2. Una purificacién,

3. Una consagracién a Dios.
Releamos juntos esta definicién.

tiene derecho al

prime en el alma un
sardcter

Bérrense las pala-
bras:

sacramento, pecado
original, scbrenatu-
ral, cristianocs, Igle-
sia, carécter,

Hégase completar’
por algunos wiiios.

Escribase :

Necesidad del Bau.
tismo. i

Nuestro Seflor de-
clara la necesidad del
Bautismo.

Bdrrese y pdsese a

la idea siguiente:
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NECESIDAD DEL BAUTISMO

Leemos en el Evangelio que un
dia Nuestro Seiior recibié la visila
de Nicodemo, quien habia ido a en-
contrarle de noche, a escondidas,
por temor de los fariseos. Ese pia-
doso judio'le pregunté qué debia
hacer para salvarse. Jests le res-
pondid: «Quien no naciere de nue-
vo, no puede ver el reino de Dios.»
Nicodemo, dando suma importancia-
a las palabras de Nuestro Seiior, re-
plicé: «; Como puede nacer un hom-
bre, siendo viejo?» Y le contesto Jje-
sus: «En verdad, en verdad te di-
go, que quien no renaciere del agua
y del Espiritu Santo, no puede en-
trar en el reino de Dios.»

Esto equivalia a proclamar la ne-
cesidad del Bautismo, y asi lo com-
prendieron los Apéstoles.

Después que San Pedro hubo pre-
dicado por vez primera, los tres inil

| judios convertidos recibieron en se-

guida dicho sacramento.

La orden de Nuestro Seiior era
formal: <Id, e instruid a todas las
naciones, bautizandolas en el nom-
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Sin Bautismo no
es posibie salvarse.

Hay, pues, obliga-
cién de hacer bauti-
zar a los infantés.

“ Obligacién de ha-
cerse bautizar,

El Bautismo- sacra-
mento puede ser am-
pliade por:

1. ElBautismo e
sangre.

bre del.Padre, y del Hijo, y del Es-
piritu Santos.
Podemos, pues, concluir: Sin
Bautismo no es posible salvarse.
Todos deben recibir el sacramen-

_to de la regeneracién. ‘Razén tiene,’

pues, el Catecismo para recordar

que los padres vienen rigurosamen-

te obligados a procurar el Bauiis-
mo lo antes posible a sus hijos, ya
que, si éstos murieran sin haberlo
recibido, no podrian entrar en el
cielo, quedarian privados de la vis-
ta de Dios, irfan al Limbo.

Es, por tanto, un pecado diferir
el Bautismo a los recién nacidos.

Vienen obligados, asimismo, a re-
cibir este sacramento los adultos no
bautizados todavia, N

Hay dos casos en que el bautis-
mo de agua puede ser suplido por
el bautismo de sangre o por el de
deseo. '

1. Voy a explicar ambos casos.
El que en una persecucién muere
por la fe, da la vida por Cristo, se
salva aunque no esté bautizado. Ta-
les los santos Inocentes, que fue-
ron degollados por orden de Hero-

des, deseoso de hacer perecer al-

Nifio Jestis; tales los Martires de
los primeros siglos de la Iglesia y
los que en Espafia sufrieron el mar-
tirio acosados por los sicarios del
marxismo.

~<«Todo aquel quie me reconcciers

“delante de los hombres, yo también
.le reconoceré delante de mi Padre,

que estd en los cieloss, ha dicho
Jesucristo.

2. EI Bautismo de
deseo.

Reléase :

Sin - Bautismo no
es posible salvarse.
Hay, pués, obliga-
cién de hacer bauti-
zar a los infantes.

Obligagién de ha-
cerse bautizar,

El1 Bautismo sa-
cramento puede su-
plirse por v

el Bautismo de

' sangre,

el Bautismo de de-
se0

Bérrense las pala-

bras principales y hd-
gase .completar la
fmse. i

Bérvese y pdsese a
la idea siguiente:

Escribase :

El sacerdote es el
ministro ordinario del
Bautismo ;  pero en
caso de necesidad
puede bautizar cual-
quiera persona.

Subrdyese «cual-
quiera personan.
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2. Bautismoc de deseo. Cuando

- hay imposibilidad'de recibir el Bau-

tismo, el alma lo suple mediante un
acto de caridad perfecta acompafia-
da del deseo, al menos implicito, de
recibir dicho sacramento.

El amor nos. acerca a Dios: «El
que me ama, serda amado de mi
Padres, ha dicho Jesucristo.

Al buen ladrén, que en la cruz
se trocé en amigo de Jests, le dijo
el Salvador: «Hoy estaras conmigo
en el paraiso.»

- Observacién.—Estos dos baulis-
mos no son sacramentos. No impri-
men caracter en el alma ni confie-
ren las gracias sacramentales.

Para que las penas debidas por
los pecados sean perdonadas en. cl
Bautismo de deseo, es preciso que
la caridad sea enteramente per-
fecta. ~

El sacerdote es el ministro ordi-
nario del Bautismo, pero en caso de
necesidad, cualquiera persona pue-
de y debe bautizar. Digo «cualquie-
ra persona», inclusc un judio o un
pagano, a condicién de que se len-
ga la intencién de hacer lo que hace
la Iglesia y no esté presente ningu-
na otra persona.
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Es sujeto del Bau-
tismo :

Toda criatura hu-

mana.

Bdrrese y pésese a
la idea siguiente:

Despréndé‘se de esta norma que
la Iglesia es fiel intérprete de Dios,

‘quien nos quiere a todos salvos. Da

todas las facilidades en orden a la
administraciéon del Bautismo.

Para que este sacramento sea ad-
ministrado por un seglar, se requie-
re que haya pehgro de muerte.

De ordinario corresponde al Cura
Parroco la administracién del Bau-
tismo a sus feligreses, si bien pue-
de autorizar para ello a otro sacer-

- dote.

SUJETO DEL BAU'I‘ISMO

Sujeto del’ Bautismo es toda cria-
tura humana:
1. Los recién nacldos de las fa-

. milias ecristianas.
2. Los hijos de infieles pueden’

ser bautizados, si se hallan en peli-

“gro de muerte y sin esperanza de

sanar, o si lo solicitan el padre o la
madre. De ordinario no es licito
bautizarlos contra la .voluntad de
los padres infieles.

3. Los nifios hallados deben ser
bautizados condicionalmente,

Los adultos deben tener un cono-
cimiento suficiente de la Religion,
fe en las verdades reveladas (los

tres principales misterios, las pos-

trimerias, ete.), y dolor al menos
imperfecto de los pecados mortales
acompaiado de un firme propdésito
de no pecar en adelante,

Escribase :

A) empeézarse la ce-
remonia se impone
el nombre de un san-
to al bautizando.

Los padrinos ocu-
pan el lugar del in-
fante.
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CEREMONIAS DEL BAUTISMO

Os habéis fijado en el sitio que
ocupan las fuentes bautismales; ha-
Hanse a la entrada de la iglesia.

El que pide el Bautismo perma-
nece a la entrada de la iglesia, jun-
to a las fuentes bautismales, para
manifestar que aun no forma parte
de la familia cristiana.

Al empezarse la ceremonia se im-
pone al bautizando el nombre de
un santo o santa, para que cuente
con un protector en el Cielo y un
modelo en la tierra.

Por medio de exorcismos el sacer-
dote ahuyenta al demonio, y con
sefiales de cruz marca al bautizan-
do con el signo de Cristo. Le mete
sal en la boca, expresando con esto
que debe preservarse de la corrup-
cién. Para recordar el milagro con
que Nuestro Sefior devolvié el oido
a un sordo y significar que el bau-
tizado dehe escuchar en adelante
las cosas de Dios, el sacerdote le
mo;a con saliva las oreJas y la
nariz.

Los padrinos, previo el rezo del
Credo y del Padrenuestro, renun-
cian en nombre del infante a Sata-
nas, a sus obras y a sus pompas, ¥
piden para él el Bautismo. (Véanse
las ceremonias del Bautismo en ¢l
Carnet de preparacién.)

El sacerdote unge con el sanlo
6leo el pecho y la espalda del in-
fante y luego vierte agua sobre su
cabeza diciendo: «Yo te bautizo en

10 — Carnet del catequista,
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el nombre del Padre, y del Hijo, ¥
del Espiritu Santo.»
El infante ya es cristiano.
Después del Bautismo unge con

| el santo Crisma la frente del bauti-

zado, le reviste de un lienzo blanco
y uno de los padrinos le hace fo-
car una vela encendida, simbolo de
la Fe que ilumina al alma.

Advertid que para sar padrino o
madrina se requiere:

" Ser catollco y de huenas cos-
tumhres

2. Conocer suficientemente las
verdades de la Religion.

3. Tener uso de razén para comt-
prender lo que se hace.
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' NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA
Ensefianza. — Piedad.

(El catequista anotard en esta pdgina sus obser-
vaciones personales, que luego transcfibird en su car-
net d'e preparacion.)

]
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Observaciones de orden psicolégico y pedagégico.

. | | CAPITULO VII

N

I. Carnet de preparacion
. i : 1 OBJETO DE LA LECCION: La Confirmaciéon. -

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL CAPITULO DEL CATECISMO

‘ : : Este capitulo puede resumirse en unas pocas y
' : ’ muy sencillas ideas: Tenemos un sacramento que nos
| confiere el Espiritu Santo; esta Persona de la San-
. tisima Trinidad nos comunica sus dones; merced a
- su auxilio somos fortalecidos en la fe y podemos lu-

char. Después ‘de esta parte tedrica abordamos la

practica: las ceremonias de [a Confirmacién. Aqui
g todo es objetivo; la explicacién de las ceremonias,
de los gestos y de la materia empleada permiten vol-
ver sobre la parte tedrica.- ‘
- El estudio de este sacramento no ofrece dificultad,
N tanto mas cuante que interesa a los nifios, sobre
todo si han de recibirlo en breve.

Advertimos desde un principio que es indispensa-
ble recalcar mucho la accién del Espiritu Santo en
nosotros. Todo nos viene por El; nos comunica sus
dones y las virtudes infusas; habita en nuestra alma
y nos mueve a la perfeccion.

Observamos, por fin, que ¢l estudio de este sacra-
mento sigue légicamente después del estudio del Bau-
-tismo. v

‘Cuando hablabamos de los sacramentos en gene-
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ral, haciamos hincapié en la idea de que los sacra-
mentos acompanan al hombre desde la cuna hasta al
sepulcro. Aqui cabra hacer una nueva aplicacién de
esta idea.

B) DiviSION DEL TEMA

De conformidad con el texto. del Catecismo, ve-
remos:

5.2 Necesidad de la Confirmacioén,.
- 2.° Ministro. . -
3. Ceremonias de la Confirmacién.

40 Efef:tos del sacramento: dones del Espiritu
Santo, gracia sacramental, caracter indeleble.

5.> Necesidad de la Confirmacién. '
6.° Sujeto.

Esta divisién puede ser modificada, comenzando
la leceién con una exp051c16n obJetlva .de las cere-
monias.

En este caso la definicién se dara como conclu-
sién de todo lo precedente.

C) METODO QUE DEBE SEGUIRSE

Si se adopta la divisién que suelen insertar los
Catecismos, nos hallaremos en seguida en presencxa
de Ta definicién, que conviene explicar hrevemente.

Con todo, no dejemos de -relacionar este capitulo
con el anterior; Bautismo y Confirmacién se suceden
Yy se aclaran.

Nacimiento a la vida espxrxtual y desenvolvxmlen-
to de esta vida, obra del Espiritu Santo.

Aconsejamos que se describan en seguida (a no
ser que se prefiera comenzar por ahi), las ceremonias
de la Confirmacién, explicando las oraciones del cere-
monial.

~

A
1
4

.

1
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Seria de desear que para la exp]icacién de las ce-
remonias los nifios tuviesen ante los ojos unos cua-
dros, y aun mejor algunas proyecc;ones.

Los menores detalles, asi como el sentido de los
gestos sagrados, serian perfectamente entendidos.

Delante de una proyeccidén que represente al Ohls-
po administrando la Confirmacién, las preguntas s
imponen por si mismas. ;Quién administra el sacra-
mento? ;Qué hace el Obispo? (Qué dice? ;Qué un-
cién hace? ;Qué es el santo Crisma? ;Qué el balsa-
mo? ;Quiénes las personas que acompaifian al con-
firmando? ;Qué sucede en el alma de los nifios?
iPueden ir el afio préximo a 1‘ec1h1r de nuevo este
sacramento? ,

Esta simple enumeracién nos muestra el partido
que podemos sacar de_ esa forma del método intui-
tivo que presta a la ensefianza un relieve tan pode-
roso y que tanto gusta a los pequefiuelos.

Lo que decimos de la Confirmacién se aplica igual-
mente al estudio de todos los Sacramentos.

Después de haber estudiado las ceremonias que
acompafian el sacramento de la Confirmacion, el cale-
quista hablara del oficio y accién del Espiritu Santo
en las almas. Debemos guardarnos de dar la escuela
enumeracién de los dones tal como se lee.en los ma-
nuales.

Para explicarlos serd bueno advertu‘ que una parte
de esos dones esclarece nuestro espiritu y otra parte
fortalece nuestra voluntad.

Ciencia, consejo, entendimiento, sabiduria mlran
al espiritu; fuerza, piedad y temor de Dios mueven
la voluntad. Entendimiento y voluntad, he ahi los dos
resortes de todas nuestras acciones.

Numerosos ejemplos bien escogidos, sacados de
las vidas de los Santos, se prestan a ilustrar nuestras
explicaciones sobre dichos puntos.

Recuérdese aqui que la vida es una lucha con-
tinua, y noétese, por ejemplo, que ciertos Santos han
comprendido que la verdadera ciencia consiste en co-
nocer a Dios; que, ilustrados por la gracia del Es-
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piritu Santo, han ahondado mucho en tal conoci-
miento, y que se han mostrado esforzados para sobre-
1levarlo todo, incluso Ia muerte, con tal de mantener-
se fieles a Dies.

Esta parte relativa a la accién del Espiritu Santo
en las almas debera ir forzosamente precedida de
una ojeada a lo que se haya dicho en el capitulo donde
se trata del Espiritu Santo. ,

Aconsejamos asimismo que se vuelva a la vez so-
bre estos dos capitulos en una recapitulacion general.

D) LECTURAS RECOMENDABLES

Léese en los Hechos de los 4 pdstoles el relato de
la Venlda del Espiritu Santo sobre los Apostoles.
(Hechos, 11, 1 y siguientes).

A continuacién, la venida del Espiritu Santo sobre
los primeros eristianos:

«Sabiendo los Apoéstoles que estaban en Jerusalén
que los samaritanos habian recibido la palabra ds
Dios, les enviaron a Pedro y a Juan. Estos, en llegan-
do, hicieron oracién por ellos, a fin de que recibiesen
al Espiritu Santo; porque atin no habia descendido
sobre ninguno de ellos, sino que solamente estaban
bautizados en nombre del Sefior Jesis. Entonces- les
imponian las manos, y recibian al Fsplrllu Santo.»
(Hechos, v, 14-17.)

“«Mientras Apolo estaba en Corinto, Pablo, Tecorri-
das las provincias superiores del Asia, pasé a Efeso,
y encontré a algunos de sus discipulos; y pregunto-
les: ¢Habéis recibido al Espiritu Santo después que

abrazasteis Ia fe? Mas ellos le respondieron: Ni si-

quiera hemos oido si hay Espiritu Santo.

»—¢Pues con qué bautismo, les replicd, fuisteis
bautizados? Y, ellos respondieron: ~Con el bautismo
de Juan. Dijo entonces Pablo: Juan bautizé al pueblo
con bautismo de penitencia, advirtiendo que creyesen
en aquel que habfa de venir después de él, esto es,
.en Jesus. Oido esto, se bautizaron en nombre -del
Sefior Jestis.

BN

S

e

BTN

LA CONFIRMACION 153

« »Y habiéndoles Pablo impuesto las manos, des-

cendio sobre ellos el Espiritu Santo, y hablaban va-

rias lenguas, y profetizaban. Eran entre todos como
unos doce hombres.s (Hechos, x1x, 1-7.)

PALABRAS DE ESCRITORES SANTOS

- «El segundo sacramento es la Confirmacién. En
el primero—el Bautismo—el Espiritu Santoc nos es
dado para destruir en nosotros los pecados pasados;
en la Confirmacién, por el .contrario, lo recibimos
como una defensa contra nuevos pecados. El primero
nos hace puros y sin mancha; el segundo nos da fuer-
7zas y socorros nuevos.» (San Pedro Damiano.)

«Por el solo nombre de Confirmacién se ve que
este sacramento nos es dado para confirmar lo que
ya encuentra establecido en nosotros.» (Santo Tomds.)

«Por el Bautismo el hombre es admitido en las
filas de la milicia; por la Confirmacién adquiere las
cualidades y disposiciones del verdadero soldado.

sPor el agua del Bautismo el Espiritu Santo con-
cede la plenitud de la inocencia; por la Confirma-
cion obtenemos fuerzas para el combaie. En el Bau-
tismo somos purificados; en la Confirmacién somos

fortalecidos.» (Carta de San Metqmades a los obis-

pos de L‘spana)

CEREMONIAL DE LA CONFIRMACGION
s

El Obispo, de cara a los confirmandos, previa-
mente colocados en orden y de rodillas, dice:

—El Espiritu - Santo venga sobre vosotros, y la
virtud del Altisimo os guarde de los pecados.

—Asi sea.

—Nuestro auxilio estd en el nombre del Sexnor.

—Quien hizo el cielo y la tierra,

—Seiior, oid mi oracion.

—Y a Vos llegue mi clamor.

—El Sefior sea con vosotros.

—Y con tu espiritu.
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Extendiendo las manos hacia los confirmandos,
dice el Obispo: '

—Oremos. Omnipotente y eterno Dios, que os ha-
béis dignado regenerar a estos vuestros siervos. con
el agua y el Espiritu Santo, y que les habéis con-
cedido el perdén de todos sus pecados; enviadles
desde el cielo vuestro Espiritu Santo Paraclito con
la abundancia de sus siete dones.

—Asi sea. :

—F] Espiritu de sabiduria y de entendimiento.

—Asi sea. :

—FIl Espiritu de consejo y de fortaleza.

—Asi sea. : R

—FEl1 Espiritu de ciencia y d¢ piedad.

—Asi sea.

—Llenadles del Espiritu de vuestro temor y sellad-
les con el signo de la Cruz de Cristo, haciéndoos pro-
picio para concederles la vida eterna. Por el mis-
mo Sefior Jesucristo, Hijo vuestro, que con Vos vive
y reina en unidad del Espiritu Santo, Dios, por todos
los siglos de los siglos. Asi sea.

Los confirmandos se acercan al Obispo, que unge
sus frentes con el santo Crisma en forma de cruz,

diciendo:’ -
—N., yo te sefialo con la senal de la Cruz.
Después, haciendo tres cruces, aiade:
—Y te confirmo con el Crisma de la salud. En ¢l
nombre del-Padre, y del Hijo, y del Espiritu Santo.
—-Asi sea. .
‘Después, el Obispo, da al recién confirmado una
ligera bofetada, diciendo:
-—La paz sea contigo..
Luego se canta la siguiente antifona:
—Confirmad joh Dios! esto que habéis obrado en
nosotros desde vuestro templo que estd en Jerusalén.
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo. Como
era en el principio, también ahora, y siempre, y “por
los siglos de los siglos. Asi sea. '

Repetida la antifona, dice el Obispo:

—Mostrad, Sefior, vuestra misericordia.

&
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—Y dadnos vuestra salvacion.

—Sefor, oid mi oracién.

—Y mi clamor llegue a Vos.

—El Sefior sea con vosotros.

—Y con tu espiritu. .

Estando los confirmandos devotamente arrodilla-
dos, dice el Obispo: '

— Oremos. Oh Dios, que disteis a vuestros Apés-

toles el Espiritu Santo y quisisteis que por ellos y
por sus sucesores fuese transmitido a los demas fie-
les; mirad propicio el servicio de nuestra pequeiiez,
y conceded que, viniendo el Espiritu Santo sobre los
corazones de aquellos cuyas frentes hemos ungido
con el sagrado Crisma y hemos sellado con la senal
de la fe, £l mismo se digne permanecer en ellos, para
que sean un perfecto templo de vuestra gloria. Vos,
que con el Padre y el mismo-Espiritu Santo, -igual-
mente Dios, vivis y reindis por los siglos de los si-
glos. Asi sea. : .

——He aqui que asi sera bendecido el que teme al
Sefior. _ ,
Y haciendo sobre los confirmandos la sefial de la
Cruz, dice: . ~

—Que el Sefior desde Sién os bendiga, para que
vedis los bienes de Jerusalén todos los dias de vues-
tra vida, y tengais la vida eterna. Asi sea.

A continuacién, los confirmandos rezan con el Obis-
po el Credo, el Padrenuestro y el Avemaria. '

CEREMONIAS DE LA CONFIRMACION. EN LA JGLESIA
PRIMITIVA

Antiguamente el sacramento de la Confirmacién

‘era recibido inmediatamente después del Bautismo.

«Mientras se estaba administrando el Bautismo,
el Obispo se dirigia al consignatorium, al que acudian
los nedfitos para el rito de la Consignacién. El lugar
que estaba consagrado para la administracién de este
sacramento, después del Papa Hilario (461-468), era
la Capilla de la Cruz situada detras del baptisterio.
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Antes de entrar en ella, los nuevamente bautizados
se presentaban a un sacerdote, el cual practicaba con
ellos una uncién con el d6leo perfumado del santo
crisma, diciendo: «Dios omnipotente, Padre de Nues-
tro Seiior Jesucrisio, el cual te ha regenerade por
medio del agua y el Espiritu Santo, y que asimismo
te ha concedido el perdén de todos los pecados, El
mismo te unge con el crisma de salud para la vida
eterna.

sLuego los bautizados tomaban sus vestidos, ©
mas bien se revestian -de nuevo de color blanco, asis-
tidos por sus padrinos o madrinas. Llegados delante
del Obispo, se formaban en grupos, sobre los cuales
el Obispo pronunciaba inmediatamente la invocacion
al Espiritu Santo... Trazaba inmediatamente la senal
de la eruz sobre la frente de cada neéfito, teniendo
su dedo pulgar mojado con el Santo Crisma. Al pro-
pio tiempo decia a cada uno de ellos: «In nomine
Patris, et Filii, et Spiritus Sancti: Pex tibi.» Termi-
nada 1a consignacién, organizdbase de nuevoe el cor-
tejo para entrar otra vez en la basilica donde se cele-
braba la Misa o tenia lugar la primera Comunién de
los bautizados-confirmados.» (DUCHESNE, Origenes de¢l
culte cristiano.) . ‘

* ¥ %

iI. Utilizacién de esia leccion
para el desenvolvimiento de l1a vida sobrenatural

Esia parte de la clase de Calecismo es ‘muy im-
poriante. Puede desdoblarse en dos.

: A) EJERCICIO DE REFLEXION .

Recibi 1a vida espiritual en el Bautismo. Esta vida
precicsa debe ser desarrollada por el sacramenlo de
la Confirmacidén, que dard a mi alma el Espirilu San-
to con sus dones y sus gracias y hara de mi un cris-
tiano perfecto, un soldado de Jesueristo.

£
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El dia en que recibiré la Confirmacién el Obispo
trazara sobre mi frente la sefial de la Redencién:
«Yo te sefialo con la sefial de la Cruz, y te confirmo
con el crisma de la salud. En el nombre del Padre,
y del Hijo, y del Espiritu Santo.» ‘

La cruz sera trazada sobre mi frente para mostrar
que mi entendimiento y mi voluntad deben ser diri-
gidos a Dios. . :

La cruz, o sea el yugo de Nuestro Sefior; yugo
que no es la marca del esclavo, sino ‘de la libertad.

La cruz, o sea el arma que ahuyenta al demonio.

La cruz, o sea la sefial que me distinguira de aque-
llos que no conocen a Jesucristo.

Seré soldado de Jesucristo, mi Sefior y mi capi-
tan, a quien debo obediencia, respeto y amor.

Como soldado, tendré que combatir por El, sin
quejarme de las fatigas anejas a la lucha. =

Después de la Confirmacién es cuando podré de-
cir de nuevo: «Renuncio a Satanas, a sus obras y a
sus pompas, y prometo seguir siempre la fe de Jesu-
cristo.» .

Propésito. — Quiero preparar la venida del Espi- -
ritu Santo sobre mi con una estricta fidelidad al
cumplimiento de mis deberes cotidianos y especial-
mente con el estudio de mi Catecismo, con el piadoso
rezo de mis devociones y con frecuentes invocaciones
a la segunda Persona de la augusta Trinidad.

N
Oracién. — Venid, Espiritu Creador, a visitar las
almas de vuestros siervos, y llenad de vuestra gracia
celestial los corazones que habéis creado.
Ilumina nuestro espiritu con tus luces, enciende
nuestros corazones con tu amor; corrige la flaqueza.
de nuestra carne con tu fuerza. ’

B) FORMACION EN LA PIEDAD

Antes de pasar a este punto, recomendamos a los
catequistas se sirvan leer lo que-hemos escrito en la
explicacién del capitulo sobre el Espiritu Santo. Las
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ideas y los pasajes de los autores que hemos citado
pueden hallar aqui su lugar adecuado. Recomenda-
mos, asimismo, que se interrumpa la explicaciéon con
frecuentes invocaciones al Espiritu Santo. En la obra
sobrenatural de la verdadera formacién piadosa es
bueno recordar que nosotros, los catequistas, no so-
mos sino unos humildes instrumentos y que, mien-

tras estamos hablando, el Espiritu habla al alma que -

atiende un lenguaje particular.
MEDITACIONES PARA LOS CATEQUISTAS

A los catequistas que hacen versar sus meditacio-
nes personales de la mafiana sobre las verdades que
han de explicar en sus cursos, les indicamos estos
escogidos capitulos de las Meditaciones sobre el Evan-
gelio, de Bossuet: ’

Parte segunda: La Cena: capitulos x1x-xxv. Mi-
sién del Espiritu Santo. — El Espiritu de verdad en-

. sefia toda verdad. — El Espiritu Santo es igual al Hijo
por sus obras. — El Espiritu Santo es igual al Hijo:

danuncia cosas futuras y penetra el secreto de los co-
‘razones. — Origen del Espiritu Santo. — Orden de las
Personas divinas.— Capitulo Lxx1: Dios, Espiritu
Santo. : o
El capitulo vi de «Jesucristo, vida del almas, de
_ Marmion. El Espiritu Santo, espiritu de Jesus; nece-
sidad de la fe en el Espiritu Santo para comprender
el plan divino; por qué le son atribuidas las obras
de santificacién; sus operaciones en Jesucristo; su
accién en Ja Iglesia y en las almas; sus dones; de-
vocién al Espiritu Santo.

BREVES PLANES DE INSTRUCCIONES ‘ESPIRITUALES

Como hemos hecho para el sacramento del Bau-
tismo, presentamos aqui algunos planes de instruc-
cién entre los cuales podra elegir el catequista.

1. Accidn del Espiritu Santo en nosotros. — Depo-
sita en nuestra alma las virtudes sobrenaturales, Fe,
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' Esperanza y Caridad, y las virtudes morales infusas

que nos ayudan en la lucha contra el pecado. No per-
manece inactivo en nosotros. lumina nuesiro enten-
dimiento y fortalece nuestra voluntad con sus dones.
Sin violar nuestra libertad, que se mantiene integra,
el Espiritu Santo nos dispone a obrar conforme a la

voluntad divina. En el orden natural ejerce el Espi-

ritu Santo el oficio de 'un padre, que aconseja a su
hijo y le instruye y le alienta, indicandole los me-
dios de llegar al fin apetecido. Esta tltima idea debe
ser desarrollada para lograr que los nifios, con un
ejemplo que esté a su alcance, lleguen a comprender
la fuerza encerrada en los dones.

II. El don de fortaleza.— El Espiritu Santo es
quien nos sostiene en las dificultades de la vida.

Di6 fortaleza a los Apdstoles. Timidos antes de
la venida del Espiritu Santo al extremo de ocultarse
por miedo a los judios, empezaron luego a predicar
a Nuestro Sefnor., (Hechos, 11.)

Recordad la valiente respuesta pronunciada por
Pedro y Juan delante del Sanedrin: «Juzgad vosotros
si en la presencia de Dios es justo el obedeceros a
vosotros antes que a Dios; porque nosotros no pode-
mos menos de hablar lo que hemos visto y oido.»

Asi obra actualmente el Espiritu Santo. En otro
tiempo sostenia a los ‘Martires; hoy dia sigue hacién-
dolo en las persecuciones descaradas como en las
disimuladas. En oficinas, talleres, reuniones publicas,
en la calle, da la fuerza indispensable para mantener-
se cristiano.

El desarrollo de este ultimo punto es facil. Hay
que recalcar las dificultades que los jovenes de am-
bos sexos encontraran en el ambiente en que habran
de vivir y recordar el auxilic que el Espiritu Santo
les depara. :

III. Correspondencia a las inspiraciones del Es-
piritu Santo. — Después de haber mostrado la accidn
del Espiritu Santo en un alma, sera bueno llamar ia

N
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atencién de los nifios sobre un punto. tan importante
como la fidelidad en seguir sus inspiraciones,
«No querais constristar al Espiritu Santo de Dios»,
dice San Pablo. Su accidon es, en efecto, delicada.
Mostrad, por medio de ejemplos sacados .de la
vida ordinaria, como se frustran las solicitaciones del

Espiritu Santo y cémo se acaba por empedernirse en

el pecado.

“IV. EIl Espiritu Santo ilumina el entendimiento.
—Para ilustrar esta idea aconseJamos entresacar de
las vidas de los Santos algunos pasa;es donde apa-
rezca manifiesta la accién de la gracia en ellos y por
qué medios resuelven abrazar la perfeccion. Labor
de la gracia, ilustraciéon del Espiritu Santo. El es
quien hace comprender a.un San Francisco Javier
estas palabras: «;De qué le sirve al hombre ganar
todo el mundo, si pierde su alma?» El es quien hace
ver las cosas de la tierra bajo su real aspecto. El es
quien hace decir al santo Parroco de Ars: «No en-
cuentro personas tan dignas de compasiéon como la
pobre gente del mundo. Llevan sobre los hombros
un manto cuajado de espinas. No pueden hacer un
solo movimiento sin-pincharse. Por el contrario, los
buenos cristianos llevan un manto reciamente i'orla-
do.» (Florecillus ‘de Ars.)

V. El c‘onfir‘m'ad'o soldado de Jesucristo. — Pro-
pongase aqui un paralelismo entre el soldado y el
cristiano. Preparaciéon del soldado; obediencia a los
jefes sin discutir sus érdenes; sumisiéon entera y acep-
tacién de las fatigas y cargas; entrenamiento con
ejercicios dificiles, violentos y fatigosos.

Los grados en el ejéreito, las recompensas.

En tiempo de guerra, heroismo llevado hasta el
sacrificio de Ia propia vida. \

. Preparacion del cristiano, formacion religiosa, acep-
tac1on de la disciplina y del deber de cada dia. Ejer-
cicios espirituales, oraciones, sacrificios cotidianos.

Diferencia entre los cristianos y los excelentes cris-
tianos.
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-~ Tiempo de guerra, a partir de la Primera Comu-
nién; guerra que supone un periodo de aprendizaje
y que dura hasta el fin de la vida. Citense ejemplos
de santos. La recompensa: jCudntas almas hay en
el mundo que son desconocidas y que un dia apare-
ceran enriquecidas con las victorias de cada instan-
te! A tales almas dird Nuestro Sefior: «Venid, ben-
ditos de mi Padre... Entrad en el goce de vuestro
Sefior.»

Nosotros no . hemos sufrido comio los Martlres .
Preguntadles si les pesa de haber sido... Nuestro Se-
fior ‘no nos pide tanto... Hay quien se pone fuera .de
tino por una sola palabra; una pequefia humillacién
hace zozobrar la barca... jAnimo, amigos, animo!
Cuando llegue el dia de la cuenta, diréis: «Dichosos
combates, que me han merecido el cielo.» ( Florecillas
de Ars.)

VI. Devocion al Espiritu Santo.—-Invoqueﬂe a me-

‘nudo al Espiritu Santo. Expliquense aqui las oracio-

nes de la Confirmacién y stplicas especiales al Espi-
ritu ‘Santo: el Veni, sancle Spiritus; el Veni, Crea-
tor; el sentido de la fiesta de Pentecostés que cierra
el c1cio de las solemnidades en que se celebran los
misterios de Cristo. Haganse rezar despacio a‘gunas
estrofas del Veni Creator, el Gloria’ Paﬁrz, etc, y la
sefial de la Cruz. Hagase observar a los nifios que to-
dos los buenos pensamlentos y las resistencias a las
tentaciones tienen su origen en la accién del Espiritu
Santo. No se tenga reparo en descender aqui a ejem-
plos mas practicos.

* % %

°

III. Veinticinco minutos de catecismo delante
- de la pizarra

’

PIZARRA * LA CONFIRMACION

Diremos: R
1. Qué es la Confirmacion,

11 — Carqet del catequista, ‘ .
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Escribase :
La Confirmacién...

~

€s un sacramen-
to...
(signo sensible : .

acto
cosas
palabras).

“instituido por N.
S. Jesucristo...

2.° Quién administra y quién
recibe la Confirmacion. ‘

3° Cémo es administrado este
sacramento.

Empiezo por explicaros la pala-
bra Conﬁrmacién, que subrayo en

la pizarra. Significa corrobmacmn

o perfeccionamiento.
Ser “confirmado equivale, pues,
a ser corroborado, fortalecido y

- perfeccionado en la vida espiritual.

La Confirmacién es un sacra-
mento, esto es, un signo semiblv
que Se ve, que esta sujeto a’ ‘nues-
tros sentidos.

Cuando el Obispo confirma, 1m-
pone las manos sobre la cabéza
del que se acerca para recibir el
sacramento. Le hace una uncion
en la frenie en forma de ¢ruz con
el santo Crisma, y dice: N., yd te
sefialo con la sefial de la Cruz, y
te confirmo con el Crisma de la
salud. En el nombre del Padre, y
del Hijo, y del Espiritu Santo.

La imposicion de la mano del
Obispo sobre [a caheza de cada
confirmado y la uncién én forma
de cruz son necesarias para la va-
lidez del sacramento.”

El santo Crisma es aceite de oli-
vas mezclado con un poco de bal-
samo y consagrado por el ObISpO

el Jueves Santo.

Las palabras que el Obispo pro-
nuncia indican los efectos de 1ia
uncién en las almas.

Se ha verificado, pués, la prime-
ra condicion de este sacramento.

ik

(promesa.)

1

. (realizacién.) -

(Préctica de los
tiempos apostélicos).
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Falta ver si tal sacramento fué ins-
tituido por N. S Jesucristo.

Jesucristo instituyé la Confirma-
cién:

1> Al prometer a los Apostoles
que les enviaria el Espiritu Santo.

<Y yo rogaré al Padre, y os dara
otro Consolador, para que esté con
vosotros eternamente... Mas yo os
digo la verdad; os conviene que yo
me vaya; porque si yo no me voy,
el Consolador no vendra a vosotros;
pero si me voy, os le enviaré.»
(JuaN, x1v, 16; xvi, 7.) -

22 Al realizar su promesa. El
Esplrltu Santo descendi6é sobre ios
Apdstoles el dia de Pentecostés.
«Entonces fueron llenados todos
del Espiritu Santo, y comenzaron
a hablar en diversas lenguas las pa-
labras que el Espjritu Santo poma
en su boca.» .

3° Los Apéstoles, obedeciendo
a  Jesucristo, dieron el Espiritu
Santo mediante la imposicién de
las manos. «Sabiendo los Apdsto-
les, que estaban en Jerusalén, que
los samaritanos habfan recibido la
palabra de Dios, les enviaron a Pe-
dro y a Juan. Estos, en llegando,
hicieron oracion por ellos, a fin de
gue recibiesen al Espiritu Santo;

porque atn no habia descendido

sobre ninguno de ellos, sino que
solamente estaban bautizados en
nombre del Senor Jesius. Entonces .
les imponian las manos, y recibian
al Espiritu Santo. > (Hechos, v,
14-17.) -
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?

(produccién de 12
gracia.)

Bérrese lo que es-
ta entre pavéntesis -y
escribase :

que nos da el Es-
piritu Santo...

corrobora en nos-
otros la vida espiti
tual...

En Efeso-vemos a Pablo impo-
ner las manos. <Y habiéndoles Pa-
blo impuesto las manos, descendid
sobre ellos el Espiritu Santo, y ha-

' blaban varias lenguas y profetiza-

ban.» (Hechos, XI1x, 6.)

Los efectos de este sacramenlo
‘son: la gracia y el caracter. El Ca-
tecismo os indica estos efectos en
la definicién que inserta: La Con-
firmacién es un sacramento que
nos da el Espiritu Santo.

Recordad que en Dios hay tres
Personas: Padre, Hijo y Espiritu

Santo. El Esplrltu Santo es quien,

toma posesiéon de nuestra alma de
una manera especial. Su presencia
corrobora en nosofros la vida es-
piritual,

Cuando os hablaba de la vida de

la gracia, os decia: El Bautismo es

¢l injerto ‘que nos permite produ-
cir frutos sobrenaturales, perc el
injerto, para desarrollarse, tiene ne-
cesidad de savia, de calor, de ro-

cio. La gracia del Bautismo se des-

arrolla con la Confirmacién, iig
ancho y caudaloso.

Ved la obra del.Espiritu Santo.
Sabéis que el entendimiento y la
voluntad son los grandes resortes
de nuestras acciones.

Con sus dones ilumina nuestro
entendimiento y fortalece nuestra
veluntad.

Nos hace amar y entender las

cosas de Dios: dones de Sabiduria -

y de Entendimiento.

Nos sugiere los mejores medios
para salvainos y nos ayuda a re-

y nos hace perfec-
tos cristianos y sol-

~dados de Jesucristo,

Reléase : '

L. a Confirmacién
es un sacramento que
nos da el Espiritu
Santo, corrobora en
nosotros la . vida es-

-piritual y nos hace

soldados de Jesu-
cristo.

Bérrense las  po-
labras: -

sacramento
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sistir al mal, a la tenfacion, a los
ataques contra nuestira Fe. Merced
a El, obramos el bien: dones de
ConseJo y de Fortaleza. V
Nos hace conocer a Dios; nos
ensefia a honrarle y a temerle: do-

nes de Ciencia, de Piedad y de Te-

mor de Dios.

Cuando un bautizado ha recﬂn—
do estos ‘dones, se puede- decir de
él que es un perfecto cristiano. Gon
tan poderoso aumento de grac1a s
vida se torna muy pujante,

Escribamos, pues: Y nos hate
perfectos cristianos. El Catecismo
afiade: soldados de Jesucristo.

El verdadero soldado lleva uni-
forme, posee armas y lucha sin
miedo contra los enemigos.

El alma cristiana es marcada
por el sacramento de la Confirma-
cién con un caracter indeleble, con
una sefal que le designa como for-
mando parte de la milicia de Jesu-
cristo,

El alma cristiana posee armas
espirituales; el alma cristiana com-
bate a todos los enemigos de Dios
y de su salvacion. .

Ejemplo de los Apéstoles: an-
tes de la venida del Espiritu Santo
se ‘escondian, se recluian en el Ce-
naculo. Después de Pentecostés em-
pezaron a predicar en publico, sin
temor a los sufrimientos, Desafian
los tormentos y la muerte.

(Léanse aqui algunos pasajes de
los Hechos de los Apdstoles.)
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Espfritu Santo
vida sobrenaturai
soldados de Jesu-
cristo
y hdégase compleiar
la frase.

El Obispo adminis-
tra el sacramento de
la Corfirmacién...

~

Consecuencia de lo que acaba-
mos de decir es que €l sacramento
de la Confirmacioén reviste singular
importancia. .

No es tan necesario para la sail-
vacién como lo es el Bautismo,
siendo posible salvarse sin haberlo
recibido; pero comete pecado quien
menosprecia este sacramento, por
cuanto se priva, en efecto, de nu-

merosos y poderosisimos auxilios -

en una época en que la fe y las
buenas costumbres. se ven de con-
tinuo amenazadas.

;Qué dirfais de un hombre que
en tiempo de epidemia se negase
a tomar las precauciones indispen-
sables para librarse del contagio?
,Qué de un soldado que, sabiendo
que el enemigo estd cerca, se re-
sistiera a tomar las armas que tu-
viese a mano para defenderse?

Tal es el caso del cristiano que
no quiere recibir el sacramento
que da fuerza por excelencia: la
Confirmacién. ) '

¢{Quién.lo confiere?

(Quién debe recibirlo?

1.° El Obispo es el ministro or-
dinario del sacramento de la Con-
firmacién.

Vemos, en efecto, que los Apods-
toles recibieron la misién de con-
ferirlo, Asi, leemos en los Hechos

a los bautizados.
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que ellos imponian las manos ¥y
hacian descender €1 Espiritu San-
to sobre los recién bautizados. ‘

Semejante poder lo transmitie-
ron a sus sucesores, o sea a los
Obispos. C '

El Obispo tiene, pues, el poder
de confirmar, Algunas veces—-en

los paises de Misién, por ejem-

plo—el Papa puede delegar en un
simple sacerdote la administracion
de la Confirmacién, pero éste debe
emplear un Oleo consagrado por el
Obispo. o )

Digo a todos los bautizados:

E]l Bautismo es la puerta de los
demjs sacramentos. Es preciso
franquear esta puerta para entrar
‘en la vida espiritual. Es la prime-
ra condicion. ‘ :
. Pero todos los que deseen reci-
bir'con fruto el sacramento de la
Confirmacién, deben hallarse en
esfazdo de gracia, esto es, sin peca-
do mortal, y conocer las principa-
les verdades de la Religion.’

Observad: 1., que la Confirma-
cién administrada antes de la edad
de la diserecién es valida.

2.° Que el sacramento de la
Confirmacién no ha de reiterarse
si un nifio lo ha recibido, por des-
gracia, en pecado mortal.

(Cémo se administra la Confir-
macién? co .

El Obispo empieza rezando una
oracién al Espiritu Santo, y extien-
de sus manos hacia los confirmamn-
dos. ‘
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El' confirmando se
presenta al Obispo...

v

‘quien. impone las
manos y hace una
uncién en la frente,
en forma de cruz, con
el santo Crisma, pro.
nunciando la férmula
del Sacramento... ;

después da una li- |

. gera bofetada.

| - Terminada la stplica, se dispone

a conferir el sacramento. -

El confirmando se presenta a él
hineando las rodillas y teniendo las
manos juntas.

(Expliquense las ceremonias cu-
yos pormenores se encuentran ¢n
el Carnet de preparacion, al tratar
del ceremonial de este sacramento.)

Recuérdese aqui qué es el santo
Crisma y cémo se consagra.

Su significado: la presencia del
Espiritu Santo en nosotros nos
ilustra, nos forfalece y suaviza io
que hay de penoso en el servicio
de Dies.

El balsamo es un perfume que
se consideraba como preservadar
de la corrupcion. Significa la gra-
cia del Espiritu Santo que nos pre-
serva del pecado y nos permite di-
fundir en derredor nuestro el buen
olor de Cristo. :

La uncién en Ia frente en forma
de cruz es la marca del cristiano.
Significa el valor.

Lo indica la expresién: Ir con
la frente alta. ‘

Al tiempo que hace la uncién, el
Obispo pronuncia las palabras sa-
cramentales:

«N., yo te sefialo con-la sefial de

la Cruz, y te confirmo con el cris-

' ma de la salud. En el nombre del

Padre, y del Hijo, y del Espiritu
Santo.»

Después da una ligera bofetada
al confirmado, diciendo: «La paz
sea contigo», para advertirle que

’

" LA CONFIRMACION. ' 169

Reléase :

El conﬁ/rmando se
presenta al Obispo,
quien impone las ma-
nos' y hace una un-

" ¢i6n en la frente, en

forma de cruz, con
¢l santo Crisma, pro-
mnciando la férmu-
ia del Sacramento.
Después da una li-
“gera bofetada al con-
firmado? '

7

Bérrense. las pala-
b as principales y
hdgase  completar la
frase,

debe- estar dispuesto a sufrir cual-
quier afrenta por Jesucristo.

‘Terminada esta ceremonia y lue-
go que los-confirmados han vueito
a sus respectivos sitios, el-Obispo
invoca -de nuevo al Espiritu Santo
y da la bendicién. Después rezan
todos juntos en alta voz las subli- -
mes oraciones del cristiano: el
Credo, el Padrenuestro y el Ave-
maria. ’

(Recomendamos a los catequis-
tas- que hagan algunas preguntas

‘a los nifios ‘para ayudarles a com-

poner por si mismos una oraciéa
de- hacimiento de gracias por ha-
ber recibido este Sacramento, ex-
presando sentimientos de fe en la
accion del Espiritu Santo, de ado-
racion, de gratitud, etc., acompa-
flados de promesas de fidelidad,
cual compete a un soldado de Je-
sucristo.)
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NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA
Enseﬁahza. — Piedad. o
(El catequista anotard en ésta pdgina sus obser-

vaciones personales, que luego transcfibirda en su car-
net de preparacion.)

LA CONFIRMACION

.  Observaciones de-orden psicolé

-

171

gico y pedagdgico.



" CAPITULO VIII

OBJETO DE LA LECCION: La Penitencia

I. Carnét de preparacién

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL ‘cAPiTULO DEL CATECISMO

Hemos llegado al estudio de uno de los sacramen-
tos mas necesarios a la vida cristiana: la Penitencia.
El Catecismo le consagra varias lecciones o capitulos

de indole no sélo teérica sino también practica. Por’

razones de método tratamos de la Penitencia antes
de haber estudiado la Eucaristia, que, por oira parte,
presupone de ordinario la recepcién de aquel sacra-
mento. '

Penitencia en general. Empieza por la definicién. del

sacramento y la simple enumeracion de los actos quz

constituyen el signo sagrado. Establece luego la -ins-
titucién divina y la transmisiéon del poder de perdo-
nar, y termina con un breve andlisis de la gracia sa-
cramental de la Penitencia. .

Tal como se presenta, este capitulo parece muy
arido para el entendimiento de un nifio. Contiene de-
finiciones 'y, enumeraciones que no cuadran -con su
mentalidad. Siendo, con todo, indispensable propo-
nerle estas ideas que contribuiran al desplegamiento

" de su vida espiritual, el maestro se esforzaria en con-
cretar 1o mas posible su explicacién para que resulte
amoldada a la capacidad de los pequefiuelos.

La leccién que vamos a explicar versa sobre la
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Las férmulas del Catecismo solo seran entendidas
contando con esta labor previa. .

B) DivisiéN DEL TEMA

1° La Penitencia borra los pecados cometidos
después del Bautismo. R

90 La Penitencia comprende los actos siguientes:

' examen, ‘
dolor,
proposito,
confesion,
satisfaccion.

3. Palabras de N. S. Jesucristo alyinstituir‘e\s"ce

‘

~ sacramento.

4. Jesucristo c‘onﬁéy el poder de perdonar los pe-
cados a los obispos y a los sacerdotes. ' ,
5.0 Qué es la gracia sacramental de la Penitencia.

C) METODO QUE DEBE SEGUIRSE

La divisién propuesta puede ser facilmente modi-
ficada, comenzando por explicar la parte concreta.
Contamos, en efecto; con un relato: el de la institu-

.cién del sacramento de la Penitencia por N. S. Jesu-

cristo. »

“Situados en este punto de’ partida, es 16gico pasar-
a la transmisién de dicho poder a los obispos, suce-
sores de los Apostoles, y a sus auxiliares los ,sacer-
dotes. ¢En qué condiciones perdonan? Perdonan a los
pecadores que se acusan de sus faltas teniendo dolo¥
y el propésito de satisfacer y enmendarse. Solamenté
a éstos se confiere la absolucion.

La Penitencia, sacramento de la Ley nueva, da la
seguridad del perdon y fuerza contra las tentaciones
y las ocasiones de pecar. Como resumen de la leccion
podemos colocar en ultimo término la definicién.
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Sea cual fuere la divisién adoptada, he aqui las
ideas que aconsejamos desarrollar. (El catequista sa-
bra amoldar la explicacién a la divisién y orden in-
sertos en su texto diocesano.) ' ,

Haganse algunas preguntas sobre el valor respec-
tivo del cuerpo y del alma, y guiese. asi a los nifios
en orden a responder que el alma vale mas que el
cuerpo y que las enfermedades espirituales son mas
de temer que las corporales. Dicho esto, enlacemos
este capitulo con los precedentes sobre el Bautismo
y la Confirmacién, recordando que aquél es un naci-
miento a la vida espiritual y éste un crecimiento. En-
fermedad del alma es el pecado, que mata la gracia.
Un sacramento le devolvera la vida: la Penitencia.

La palabra Penitencia exige una explicacion. Ade-
mas de ser sacramento, es una virtud que comprende
esos elementos: detestacion de los pecados cometidos,
sincerc dolor, resolucién de no caer de nuevo y vo-
luntad de satisfacer a Dios. -

Puede recordarse la penitencia del rey David, quien
llora de verdad su falta, describe el dolor de su alma
.y ‘satisface a Dios, asi como la penitencia de los ha-
bitantes de Ninive. Las ideas que suscita la palabra
Penitencia son muy entendedoras a los nifios, pudién-
dose echar mano de algin ejemplo tomado de la vida
de familia para ayudar a comprenderlas mas todavia.
Se puede empezar hablando de un padre que manda
algo a sus hijos. Uno de ésos le desobedece grave-
mente, causando con esto honda pena a su padre. Es
un pecado en la esfera de la familia. ¢ Como borrar
- esta falta? ' :

Tendra pesar de haberla cometido al darse cuen-
ta de la pena que ha ocasionado a su padre; detes-
tara su desobediencia y tomara la resolucién de por-
tarse mejor en lo sucesivo. Producira, asi, todos los
actos que- constituyen los elementos de la Penitencia.

Se insistira en estas ideas, que entran en el ca-
pitulo sobre la contricién, pero que es necesario recal-
car ya desde la leccién primera. s

La palabra Penitencia bien comprendida no.creara
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ya en la mente del nifio aquella confusién que en el
sacramento de la Penitencia solamente permite ver
la confesién, como si la acusacién de los pecados fue-
se la tinica condicién requerida. e
Para demostrar la existencia del sacramento, con-
tamos con el relato de la institucién. Después de ha-
ber resucitado, N. S. Jesucristo se aparecié a los Apos-
toles y les confiri6 el poder de perdonar los pecados.
Recordemos que la promesa de semejante poder ha-
bia sido hecha por Nuestro Sefior a San Pedro: «Y a
ti te daré las llaves, etc.», ¥ a los doce Apoéstoles:

«Todo lo que desatareis, etc.» .

Estos relatos son convincentes y permiten abor:
dar sin esfuerzo las ideas mas abstractas en torno al
signo sagrado del sacramento. -

Si los nifios tienen a mano ¢l Evangelio, haced que
ellos mismos lean los textos, y luego recalcad las fra-
ses importantes explicandolas, interrogando, pregun-
tando el sentido de las mismas. Explicad la expresion
«el poder de las llavess. El Reino de los cielos se
cierra con el pecado y lo abre el sacramento de la
Penitencia. ‘

Explicad, después, la idea siguiente: El poder de
perdonar pasé a los sucesores de los Apostoles, es
decir, a la Iglesia, que es asistida por Jesucristo y lo
sera hasta el fin de los siglos. ‘

A continuacion de esto, creemos serda util Hamar
la atencién de los nifios sobre los efectos del sacra-
mento de la Penitencia que se indican simplemente
en la respuesta: La Penitencia es un sacramento que
borra los pecados.

Mostrad los terribles efectos del pecado:

1. Mancha el alma.

2° Qcasiona la pérdida de la vida sobrenatural
(gracia y virtudes) y de los méritos adquiridos. _

8. Hace al pecador reo de una pena temporal o
eterna. ‘ .

47. Lleva anejo el remordimiento. ’ ‘-

Con pocas palabras puede darse la explicacion de
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estos diversos puntos. Aconsejamos esqribirlos en ci
encerado, que podra dividirse en dos partes, en la

superior de las cuales podran escribirse respectiva-

mente los titulos: Efectos del pecado y Efectos del

sacramento de la Penitencia. : o
" Escribid luego los efectos saludables del sacra-

mento: |
1. Borra la mancha.
92.° Devuelve la vida sobrenatural y hace revivir
los méritos. :

3.° Devuelve la paz al alma. ‘ ,

Afiadid que este sacramento es absolutamente ne-
"cesario, y mostrad la bondad de Jestis para con los
pecadores. Aqui os bastara tomar el Evangelio para
~que adquiera viveza esta parte de la leccién. Conta-

mos con hermosas narraciones, sugestivas frases y

conmovedoras palabras. Indicamos, por ejemplo, el
perdén de la mujer pecadora (Luc. vi, 36-50) y del
buen ladron (Luc., xxmi, 39-43); la frase: «Yo no he
venido a llamar a los justos, sino a los pecadores»; .
en fin, las parabolas de la oveja descarriada y de la

dracma perdida. Dejamos aparte la parabola del hijo -

prédigo, que podra utilizarse luego como un hermosq
cuadro donde se resumen los diferentes capitulos dei
Catecismo sobre la Penitencia. . ‘

El dltimo punto que el catequista debe poner de
relieve es este: La Penitencia es un gran remedio
contrg los pecados, no sélo porque los borra, sino tam-
_bién porque nos ayuda a resistir las tentaclones y ncs
obliga a evitar las ocasiones y a enmendar nues.tros
‘habitos malos. En el fondo la Penitencia supone siem-
pre una misma idea: la detestacion del pecado acom-
pafiada de la resolucién de nunca mas pecar y de 1a

voluntad de satisfacer. Esta idea reaparece bajo otra .

forma que el catequista avisado sabra explotar, por
cuanto es facil ilustrar las frases «ocasiones de pe-
car», <resistencia a las tentacioness, «habitos malos>.
Encarecemos que se haga lo mas practica posible esta
parte de la leccién. ‘ ,

'
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D)  LEcTURAS

Penitencia de Manasés (11 Par., 33)—Penitencia
de los Ninivitas (Jon., 3)—Jesus y la pecadora (Luc,
vii, 36-50).—Jesus y el buen ladrén (Luc., xxi11, 39-43).
—La piscina de Jerusalén (Juan, 5).—Parabola de la
oveja perdida (MAT. Xxvii, 12-18).—Parabola de la
dracma perdida (Luc., xv, 8-11),—Palabras de la ins-
titucion (MaT., xvi, 19-23).

E) ALGUNAS IDEAS QUE PODRAN DESARROLLARSE
SEGUN EL TIEMPO DE QUE SE DISPONGA Y EL MEDIO
INTELECTUAL DE LOS ALUMNOS

1.°  Penitencia virtud y Penitencia sdcramento.—.
Después de Jesucristo la Penitencia no es sdélo una
virtud, sino también un sacramento, es decir, un me-
dio externo merced al cual los bautizados reos de pe-
cado pueden reconciliarse con Dios. ‘ _

La Penitencia como virtud difiere de la Peniten-
cla como sacramento, a la manera, poco mas o me-
nos, que la parte difiere del todo o que el hombre

compuesto de cuerpo y alma difiere de sbélo el alma.

La Penitencia virtud puede definirse: Aquella vir-
tud que inclina al pecador a detestar sus culpas por
ser ofensas hechas a Dios; detestacion que va acom-
pafiada de una resolucion eficaz de enmendarse y de
satisfacer a la justicia divina. Como sacramento, la
Penitencia es un sacramento instituido por N. S. Je-
sucristo en el cual el hombre, contrito, confeso y ani-
mado del firme propésito de satisfacer a la justicia
divina, encuentra, en virtud de la absolucién juridica
del sacerdote, la remision de los pecados cometidos
después del Bautismo.

2. Recupdracion de los ménitos por la Peniten-
cia-—Sabemos que las buenas obras hechas en estado
de gracia son fuentes de mérito y que las obras bue-
nas hechas en estado de pecado mortal son obras

12 — Carnet del catequista.
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\m'uertas. El pecado mortal priva al alma de los mé-
ritos adquiridos en estado de gracia, mas la Peniten-

cia los hace revivir. _ .
Borrado el pecado, somos restituidos en nuestros

derechos.

«Si el impio hiciere penitencia... de todas cuantas

maldades haya él cometido, yo no me acordaré mas.»
(Ezeq., xvii, 21-22.) «En cualquiera ocasién en que
el impio se convirtiere de su impiedad, la impiedad
no le dafiara.» (Ezeq., XXXIIL, 12.)

<El que, habiendo sufrido por Jesucristo cayere
luego en pecado, hace inutiles sus anteriores traba-
jos; pero recobra el mérito de los mismos si con la
Penitencia retorna a la vida de fe ¥ de caridad de
antes.» (San Jerénimo. ).

3° Explicacion de ciertas expresiones—a) Tri-
punal de la Penitencia.—E] penitente es a la vez acu-
sado y acusador; la causa que s€ ha de juzgar son
los pecados; la sentencia consiste en la absolucién
dada o negada y en la reparacion impuesta; el juez
es el sacerdote, quien a la vez es padre y médico.

b) Jur'i'sd“ic‘c'ién.-—Determinacién de lugares, pel‘f

sonas y pecados. ‘

¢) Aprobacién.—Sacerdote autorizado por el Obis-
po para oir confesiones. .

d) Poder de las llaves—Potestad de perdonar o
de retener los pecados. '

F) ALGUNOS TEXTOS

12 «Dios, abundante en su misericordia, conocio
nuestra debilidad; establecié también remedio para
la vida de aquellos que después se eniregasen a la
servidumbre del pecado y al poder o esclavitud del
demonio; es, a saber, el sacramento de la Peniten-
cia, por cuyo medio se aplica a los que pecan despuss
del’ Bautismo el beneficio de la muerte de Cristo.»
(Concilio de Trento, ses. XIV, cap. I.)
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. 2. «qu sgqel'dotes reciben el poder supremo de
ejercer la justicia en nombre del Cielo para ocupar
de algtin tmOdOIel puesto de Dios en orden a perdo-
nar o retener los pecados.» (SAN GRr

¢ . EGORIO Ma
Homil., XXv1.) : GNO?

(4

3. «Es consolador pensar que tenemos un sacra-

mento que cura las llagas de nuestra alma. Pero es
necesario rt.ac’lbnjlo en buenas disposiciones, de lo con-
trar{o afadiriamos nuevas llagas a las antiguas.s> (Pen-
samientos escogidos del Pdrroco de Afs, p. 40.)

G) IMPRESION QUE HAY QUE DAR

.Una grande.(':onﬁanza en la bondad de Dios, que
quiere la salvacion de todos los hombres, yi en N. S. Je-

sucristo que nos tiene diché: «Yo no he venido a lla-

mar a los justos, sino a los pecadores.»

«No se puede comprender, hijos mios, la bondad
manifestada por Dios hacia nosotros al instituir el
gran sacramento de la Penitencia.

' »Si se nos hubiese dicho que pidiéramos una gra-
cia a fDl‘OS, nunca se nos habria ocurrido pedirle esta
(Ia de dicho sacramento); pero El previé nuestra fra-
gllldad'y nuestra inconstancia en el bien, y su amor
le movié a hacer lo que no nos habriamos atrevido a
?eez(zicl:‘;lze)» (PArrRoco DE ARs, Catecismo sobre la Peni-

‘H) SENTIMIENTO QUE HAY QUE PROVOCAR

“

De amor a N. S. Jesucristo, nuest ’
. ! . S. X ro Salvador, que
did la vida por todos los pecadores. 1 qu},

* ¥ *

II. Utilizacion de esta lecciéon
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural

Esta . p&rté de la clase de Cateci im
cismo I -
portante. Puede desdoblarse en dos: ° mu
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A) EJERCICIO DE REFLEXION

(El catequista exigira de sus alumnos que adop-
fen una actitud favorable al recogimiento, con los
brazos cruzados y los ojos bajos, y les exhortard ua
reflexionar sobre las ideas cuya expresion acaban de
oir. Despacito les ird sugiriendo las reflexiones si-
guientes, que ellos repetirdn en 0oz baja.)

Represéntome a N. S. Jesucristo. Se encuentra de-
lante de un paralitico que unos hombres le han pre-

sentado. . '
Jesus dice al pobre enfermo: «Hijo, tus pecados

te son perdonados.»

Entre la, multitud se oye exclamar: <<;,Qhé es ic
que éste habla? Este blasfema: ;Quién puede perdonar

pecados, sino solo Dios?»

Jestis ve tales pensamientos, y para confundir a
esos hombres anade: ’

«;Qué andais revolviendo esos pensamientos eq
vuestros corazones?. :Qué es mas facil, decir al pa-
ralitico: ‘Tus pecados te son perdonados, o decir: Le-
vantate, toma tu camilla y anda?

sPues, para que sepais que el Hijo del hombre
tiene potestad en la tierra de perdonar pecados: Le-
vantate (dijo al paralitico). Yo te lo digo: Coge iu
camilla, y vete a tu casa.» \ '

Y al instante se levania el paralitico, y empieza a
andar lleno de vigor. ]

Si; Nuestro Seiior tenia el poder de perdonar los
pecados y no deseaba otra cosa que salvar a los que
se pierden. :

Decia: «Yo no he venido'a llamar a los justos,
sino a los pecadores.» {Ah! jcuénto amaba a los pe-
cadores ! .

Comparabalos a la oveja descarriada, a la moneda
de plata perdida y al hijo prédigo, que se habia ale-
jado de su padre, ¥ describia el modo como el pas-
tor busca a su oveja y la mujer su moneda, ¥ el amor
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con que el padre del prédigo sale al encuentro dei
hijo arrepentido. » ’
v Compréndese, asi, que nos legara un sacramenio
para borrar los pecados. Compréndese que diera a los
Apostoles y a sus sucesores el poder de desatar, esto
es, de librar a las almas del pecado. «Como mi Pa-

.. dre me envié—Iles dice—, asi os envic también a vos-

otros... Recibid el Espiritu Santo: quedan perdona-
dos los pecados. a aquellos a quienes los perdonareis;
y quedan retenidos, a los que se los retuviereis.»

. I"r‘o‘pésitok——Os doy gracias, Jests, por haber ins-
'tl'tgldo este sacramento; quiero estudiarlo con em-
pefio para sacar luego de él todos los frutos espiri
tuales posibles. “ :

~ Ofacién: (Oh Jests, Salvador mio!, os amo.

B) FORMACION EN LA PIEDAD

Breves planes de instruccion espiritual

: Recomendamos a los catequistas que dejen bien

sentados desde un principio los efectos del pecado
mortal en el alma. : o
. Este primer. punto constituird un tema de instruc-
ciéon para la formacién en la piedad. Es indispensa-
ble mostrar el mal antes de indicar el remedio.
Hablando del pecado mortal, decia Mons. D’Hulst
en uno de sus Retiros cuaresmales: «El mundo juzga
d.e,l mal moral por sus -efectos sensibles, por su rela-
ci6n con los bienes exteriores en los que se obstina
en buscar la felicidad, como salud, fortuna, seguri-
dad, reputacién, ventajas sociales. La accién que pone
en peligro todo este tesoro o parte de él merece la
reprobacién de la sabiduria humana. Pero si nada de
tgdo eso corre riesgo alguno, si el pecador puede glo-
riarse de gozar de todo igual que el justo y a menudo
con preferencia al justo, ;qué representa entonces el

p'ecado.? Un pecado que permita vivir bien, ser ricc,
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honrado de todos, estar saturado, no significa nada.
;Quién tendra, pues, la ingenuidad de angustiar-
se por tan poca cosa? , .
Esta manera de entender el pecado esta en el am-
biente; y si nosotros, los catequistas, no reacciona-
mos, se llegara a las mismas conclusiones préacticas.
Ved por qué, si deseamos mostrar el beneficio anejo
al sacramento de la Penitencia, debemos ante todo
dejar bien sentados los estragos del pecado en el
alma. ' _ ;
1. Efectos del pecado meortal—a) Un alma en es-
tado de gracia posee a Dios Padre, Dios Hijo y Dios
Espiritu Santo; es templo de la Santisima Trinidad.
El pecado mortal destruye este orden admirable.
Priva al alma de la gracia de Dios, de las virtudes ¥
de los méritos. Miseria del pecador. Se le compara
al leproso. Conviene insistir en la pérdida de todos
los bienes espirituales que constituyen la grande ri-
queza de las almas. -
b) Hace perder todo derecho al cielo y acarred
la condenacién eterna.
¢) El pecado es terrible, asimismo, porque crea
malos habitos en el alma. Situacién miserable del alma
que se deja arrastrar al pecado; su estado se hace
méas grave cada dia. El pecado hace forjar al alma ia
ilusién de la paz. ’ )
«Pensad en la desdichada paz de que gozan los
pecadores. “
sLa conciencia aletargada hace que el pecador con-
temple su propia ruina con sangre fria, sin conmo-
verse; los sentidos le fascinan, ¥ el demonio reina
tranquilamente. ' '
sJesucristo derriba a ese fuerte armado cuando
sacude un corazén endurecido y le mueve a peniten-
cia. Pero esto no es todo; aquél no abandorna en se-
guida su presa, sino que yuelve con siete demonios
peores que él. Fijaos bien: esos espiritus inmundos
manchan de nuevo la casa que la Penitencia habia
Jlimpiado y establecen en ella su morada, y el postrer
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estado del hombre resulta peor que el primero. Si a
cada nueva caida €l estado va haciéndose peor; si el
yugo del demonio se agrava; si uno se hunde mas y
mis en el mal; si las fuerzas disminuyen sin cesar,
;adonde se ira a parar, finalmente, y cémo librarse
de tam.gﬁo abismo? Dios puede sacarnos. de él, lo sé;
mas, si no hay por qué desesperar, todo es de temer.»
(BossugT, Meditaciones sobre el Evangelio, dia 190.)

2. Méritos perdidos y recobrados.—La cuestion
acerca de.los méritos es digna de toda atencién y pue-
de suministrar el tema de una instruccién muy in-
teresante, Ensefiar a los nifios que sdlo las obras he-
chas en estado de gracia valen para el cielo, es una
cosa ciertamente necesaria; pero ensefiarles que los
méritos perdidos a causa del pecado mortal reviven
como efecto del sacramento de la Penitencia es echar
una hl'lena semilla, que germinard mas tarde y les
movera a volver a Dios después del pecado. Recomen-
dgmos a los catequistas que destaquen la importan-
cia de esas riquezas espirituales que un cristiano acu-
mula durante la vida y que constituyen el tesoro que
«el orin y la polilla no pueden consumirs.

~ Este sencillo ejemplo puede hacer comprender que
el pecado es un obstaculo al mérito de las buenas
obras. Estas son una riqueza, como el oro y la plata,
que las aguas de 'una inundacién pueden anegar y
hacer desaparecer. Esa riqueza existe, ‘ciertamenté‘,
pero no es posible servirse de ella. Mas he aqui que
se retiran las aguas y la riqueza vuelve a estar otra
vez a nuestra dispesicidn.

'I.)e un modo analogo, el pecado no destruye los
méritos y las buenas obras, pero les crea un- obstaculo

impidiéndoles conseguir su efecto; y de un modo ana-

logo,.t.ambién, la Penitencia restituye las cosas en su
primitivo estado.

8. El gran remedio del pecado: el sacramento de
la Penitencia—Borra las manchas del alma.

Perdona la pena eterna y mas o menos también
la temporal.
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Devuelve la gracia y las virtudes.

Hace revivir los méritos. ‘

Confiere una gracia especial, dando fuerza para re-
sistir las tentaciones. : :

‘Fl demonio vuelve, y ataca con violencia; cuanto
més arrecia la tentacién, mayor es y mas visible el
auxilio de Nuestro Sefor. ‘

En el preciso momento en que los Apéstoles creian
hundirse a-impulsos de la tormenta, es cuando Nues-
“tro Sefior se despierta en el interior de la barca e im-
pone silencio al viento y a las olas = :

Da fuerza para evitar las ocasiones de pecar y ¢d-
rregir nuestros habitos malos. Témense ejemplos de
las vidas de los Santos. Muéstrese que el confesor es
a manera de un médico, que da saludables avisos para
- sanar e impone a veces medidas penosas pero indis-
pensables para evitar una ocasién peligrosa o acabar
con una costumbre.

~ ;Cuéntas almas han sufrido un cambio saludable
merced al’sacramento de la Penitencia!

Jestiis y los pecadores
Palabras de Nuestro Sefior: «Yo no he venido a
llamar a los justos, sino a los pecadores.» (Marc,
i, 17.) °

1. Pardbola de la oveja descarriada. —El buen
Pastor nota que en el rebafio falta una de las cien
ovejas que posee; es un alma que se ha extraviado,
desviandose de su fin por el pecado, y en seguida em-

- pieza a buscarla. La gracia va en busca del alma pe-

cadora y le hace oir la voz de Di¢s. Bajo diversas
formas realiza Dios sus pesquisas; pensamientos, ins-
piraciones, remordimientos, tristezas, resoluciones, ei-
cétera, tales son los estados por donde pasa el alma
que ha pecado. Cuando se entrega a Dios, puede de-
cirse que el Pastor ha hallado a la oveja perdida. Car-
gala sobre sus hombros y la vuelve al aprisco. Jests
experimenta con ello inefable contento y consuelo:

RS
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«Os digo, que a este modo habrd méas fiesta en el
cielo por un pecador que se arrepiente, que por no-
venta y nueve justos que no tienen necesidad de pe-
nitencia.» ' : : .

‘2. La dracma perdide.— Una mujer posee diez
dracmas. Pierde una, y al punto enciende la luz, barre
la casa y busca hasta que la encuentra. '

Esta segunda parabola podria interpretarse casi
como la primera, si bien parece 16gico buscar en ella
otro aspecto de la conversién, a saber: cémo debe
responder el pecador a las invitaciones de Dios.

El pecado es un extravio; es, asimismo, una caida,
y una caida que deja manchada el alma. Y cuando un
alma ha caido en el fango de los placeres, en el cieno
del vicio, en las tinieblas del error, es preciso hacer
un esfuerzo para hallarla, empleando los medios de
la mujer de la parabola.

Hay que encender la luz, primeramente, avivando
la llama, es decir, Ia luz de la fe, a menudo morte-
cina, para ver claroc en la. conciencia. jCuanto abun-.
dan las conciencias tenebrosas u obscuras, en las que

‘ha ancchecido como en una cueva! ;Hasta qué punio

son sinceros los que dicen: «No he de reprocharme
nada»? Si no ven nada, es porque no hay luz a su
lado. La luz, un examen minucioso, les revelara el es-
tado miserable, verdaderamente sérdido, tal vez, de su
conciencia.’ » :

No bien ha conocido sus miserias, se despoja de
ellas mediante la Confesién, a la manera que se lim-
pia de basuras la casa por medio de’la escoba.

En la labor de purificacién es donde se encuentra
esa pequefia dracma que significa el alma del bauti-
zado. Se la limpia cuidadosamente, se la pule, y la
efigie divina resplandece de nuevo en ella.

3. El hijo prédigo—En esta parabola se pueden
hallar también las condiciones del perdon.
1. El hijo prodigo se da cuenta de su miseria,

.y siénte pesar y vergiienza de ella.

2.° Sabe cuan bien se esta en la casa de su padre,
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donde incluso los criados tienen pan en abundancia.
3.° Compara su estado con el de dichos criados.
4° Toma una decisién: «Me levantaré, e iré a mi
padre.»
59 Ejecuta su resoluciéon. Se pone en camino.
6.° Sobrelleva las fatigas del viaje, y siente la di-
cha de verse perdonado por su padre.

4. Oracién por los pecadores.— Para completar
esta pequefa serie de intenciones de formacién pia-
dosa aconsejamos a los catequistas que hagan una
platiquita sobre la oracién por los pecadores.

Puede comenzarse refiriendo la conmovedora his-
toria del ladrén convertido desde la eruz, aprovechan-
do el tema de la Pasién de Nuestro Seior.

Esta historia se repite. La oracién de un nifio
puede atraer la mirada de Jests hacia un pecador y
convertirlo. Los nifios son los amigos predilectos del
divino- Maestro. Si le saben suplicar con sencillez y
confianza, -obtienen lo que se proponen. Narrad aqui
la historia de la siguiente conversién debida a la jo-
ven Hermana Santa Teresita del Nifio Jesus: «Oi ha-
‘blar de un célebre criminal... condenado a muerte por

unos crimenes espantosos y cuya impenitencia permi- -

tia temer una condenacién eterna. Quise impedir esa

tltima e irreparable desgracia. Para conseguirlo em-

pleé todos los medios espirituales imaginables; y sa-

biendo que de mi nada podia, ofreci en su rescate los

méritos infinitos de Nuestro Sefior'y los tesoros de la

santa Iglesia... )
»>Mi stiplica fué oida al pie de la letra...

»El criminal habia subido al cadalso sin confesién,..

sin absolucién; ya los verdugos le arrastraban hacia
"la bascula fatal, cuando de pronto, sobresaltado por
una subita inspiracién, se vuelve, coge un crucifijo
que el sacerdote le presentaba y besa por tres veces
sus llagas sagradas.» (Una rosa deshojada.) '

Terminese esta platica con una oracién por los pe-
cadores agonizantes.
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IIi. Veinticinco minutos de catecismo delante

Przarra

Escribase :

I.a Penitencia es
un sacramento:..

Subidyese la pa-

labra

_ Penitencia

(signo sagrado)

de la pizarra

La PENITENCIA

~ Hasta aqui hemos hablado del sa-
cramento gue nos da la vida sobre-
natural—el Bautismo—y del que ro-
bustece esa vida—la Confirmacién.
Mas, asi ecomo la enfermedad ata-
ca el cuerpo, lo desmorona y le
hace morir, asi también el pecado
acomete al alma, le mata la vida
de la gracia y la separa de Dios.
(Va a quedar el hombre privado
para siempre de la vida scbrenatu-
ral adquirida en el Bautismo?
No. Jestis depar6 un remedio: ia
Penitencia. Vamos a estudiarlo.
Decimos: La Penitencia es un sa-
cramento.

Explico la palabra que subrayo—
Penjtencia—, diciendo que signifi-
ca una pena; que indica, en efecto,
un pesar, un arrepentimiento, una
expliacion.

Habéis desobedecido a vuestra
mama, y la veis llorar. Si os pesa,
si os arrepentis de vuestra falta,
tenéis un corazon penitente.

Prosigamos. Si es un sacramen-
to, es preciso encontrar: 1.°: los
actos que constituyen el signo sa-
grado, €l signo sensible, Os los in-
dico diciendo que son los mismos
actos del penitente que explicare-
mos luego: :
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instituido por

sucristo...

(promesa)
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Je-

Contricién o pesar,

Confesién o acusacion,

Satisfaccion o reparacién;

juntamente con las palabras de
la absolucién pronunciadas por el
sacerdote que perdona,

2.0 -La institucidon divina.

Jesucristo confirio a su Iglesia
el poder de perdonar-todos los pe-
cados cometidos despues del Bau-
tismo.

He aqui los textos del Evangelio
que lo demuestran.

1.° La promesa.—Jests dice a San
Pedro, que acaba de reconocerle co-
mo a Cristo, Hijo de Dios vivo: <A
ti te daré las llaves del reino de los
cielos. Y todo lo que atares sobre
la tierra, sera también atado en
los cielos; y todo lo que desatares
sobre la -tierra, sera también des-

atado en los cielos.» (MaT., xvI, 19.)

Y dice a todos sus Apostoles: <«Os
empeilo mi palabra, que... todo ic
que desatareis sobre la tierra, sera
desatado en el cielo.» (MaT., xvIi,
18.) Estas palabras, pronunciadas
unos meses antes de la muerte de
Jesus, prueban claramente que el
Salvador iba a dar a Pedro y a los
demas Apdstoles el poder de las
Haves, esto es, el poder no sola-
mente de hacer leyes, sino también
de librar las conciencias de pecado,
que es el principal obstaculo o im-
pedimento para enirar en el cielo.
El término «todo lo ques, repetido
dos veces en' cada una de las dos
promesas, indica a las claras el am-

" (realizacién)

que borra los pe-
cados cometidos des-
pués der Bautismo y
devuelve la vida so-
brenatural perdida.
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bito de ese poder, que se extiende
a todos los lazos, sin excepcién al-
‘guna, comprendiendo, por tanto, el
del pecado. v

2.2  La institucion.—Después de.
la Resurreccién aparecidse Jests a
sus discipulos ¥y les dijo: «Como
mi Padre me envid, asi os envio
‘ambién a vosetros.» Dichas estas

.palabras, alenté hacia ellos, y les

dijo: «Recibid el Espiritu Santo;
quedan perdonados los pecados a
aquellos a quienes los perdonareis,
y quedan retenidos a los que se los
retuvieseis.» (JuaN, xx, 21-23.)

~ Este texto es claro y como Jesu-
cristo envia a sus Apdstoles a una
mision que debe durar hasta el fin

- de los siglos, tiene en cuenta no

s6lo a la persona de los Apdstoles
sino también a la de sus sucesores.

3.> La gracia.—La Penitercia bo-
rra los pecados comelidos después
de] Bautismo y devuelve Ia vida so-
brenatural perdida. :

(Habéis reflexionado sobre lo que
hace el pecado en el alma?

Refiérome al pecado mortal,

Os propuse el ejemplo del rosal
silvestre injertado.

Imaginad que arrancais el injer-
to; habréis privado al arbusto de
todas las lindas rosas que habia
podido producir.

Si tenédis un lirio blanco'y lo
manchais, queda trocado en un as-
queroso desecho.

Esto son imagenes de los efectos
del pecado en el alma.
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Bdrvese la defini-
cidn y escribase (en
la pavte” devecha de
la pizarra) :

Resultados del pe-
cado mortal :

‘1.0 Mancha er al.
ma.

2.9 Hace perder la
vida sobrenatural y
los méritos adquiri-
dos.

3.° Ocasiona una
pena,

4.0 Produce remor-
dimientos.

Escribase en la par-
te izquievda de la pi-
garva :

Reparacién aneja al
sacramento de la Pe-
nitencia : ‘

1.° Borra la man-
cha.

2.2 Devuelve 1a vi-
da de la gracia y los
méritos.

3. Remite. la pe-
na.

40 Devuelve la
paz al alma.

Bérrese y escriba-
se de nuevo lg defi-
nicion.

Reléase :

L a Penitencia es
un sacramento que
borra Tos pecados co-
metidos después del
Bautismo. .

Bérrense las prin-

El “‘pecado destruye la amistad
del alma con Dios.

Leed esta lista de los efectos del
pecado mortal.

‘1. . Mancha el alma.

2.° Hace perder la vida sobrena-
tural y los méritos adquiridos. .

3.° Es ocasién de una pena que.

hay que sufrir, _

4 Produce remOIdlmlentos en
el alma.

Pues bien: afirmo que el sacra-
mento de la Penitencia borra el pe-
cado, por cuanto:

1.0 Borra la mancha.

*“ , ! .

2.0 Devuelve la gracia con los
méritos y gracias especiales.

3.° Remite la pena eterna y par-
te de la pena temporal.

4° Devuelve la paz al alma.

~

Si se trata del pecado venial, que
acarrea una debilitacion de la vida
de la’ gracia, el sacramento de la
Penitencia corrige ese estado defec-
tuoso, '

cipales palabras: sa-
cramento, borra, pe-
cados, y hdgase com-
pletar.

La /Penitencia,. sa-
cramento necesario,

A menudo anun-
ciado por Jests.

En la pardbola de
la oveja déscarria-
da.

En la pardbola de ’

ia dracma perdida.
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Pocos hombres conservan- la gra-
cia del Bautismo, y por esto era ne-
cesario que el Salvador procurase
a las almas un sacramento de res-
cate y la seguridad de verse 1e1nte-
gradds a la amistad con Dios.

- En sus predicaciones Nuestro Se-
for manifestaba claramente que
queria perdonar y devolver la paz
a los pecadores cuando decia: «Yo
no he venido a llamar a los justos,
sino a los pecadores.» Asimismo,
cuando exponia hermosas parabo-
las, diciendo a los judios que le
censuraban porque admitia a su
lado a los pecadores:

«¢Quién hay de entre vosotros
que, teniendo cien ovejas y habién-
do perdido una de ellas, no deje
las noventa y nueve en la dehesa
y no vaya en busca de la que se
perdié, hasta encontrarla? En ha-
llandola, se la pone sobre los hom-
bros muy gozoso; y llegado a casa,
convoca a sus amigos y vecinos, di-
ciéndoles: Regocijaos conmigo, por-
que he hallado la oveja mia que
se me habia perdido.

»0s digo, que a este modo habra
mas fiesta en el cielo por un peca-
dor que se arrepiente, que por no-
venta y nueve justos que no tienen
necesidad de pemtenc1a.

»O ¢qué mujer, teniendo diez
dracmas (una dracma=unos 97 cén-
timos), si pierde una, no enciende
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Bdrrese y pdsese a
la idea siguiene.

Los Obispos y los
Sacerdotes son los
ministros del sacra-
mentog de la Peni
tencia,

Todo cristian)y que
ha pecad > 'lespués
dé haber . legado al
uso de razdn, debe
recibir ests sacra-

‘mento,

“acerca del pecado:

luz, y barre bien la casa, y lo re-

gistra todo, hasta dar con ella? Y .

en hallandola, conveea a sus ami-
gas y vecinas, diciendo: Alegraos
conmigo, que ya he hallado la drac-
ma que habia perdido.

»Asi os digo yo, que haran fiesta
los angeles. del cielo por un pecador
que haga penitencia.»

Dios quiere, pues, la conversién
de los pecadores, y por esto insti-
tuyé la Penitencia. ;

Por otra parte, si Jestis no hubie-
se instituido este sacramento, nos
sentiriamos turbados preguntindo-
nos de continuo si estamos perdo-
nados por Dios, y muchos caerian
en la mayor desesperacion, En cam-
bio, con este sacramento los peca-
dos quedan borrados como las le-

. tras que se escriben en el encerado.
Y a quién confié Nuesiro Sefior-

el poder de perdonar los pecados?

Ya lo sabéis: a los Obispos'y a
los Sacerdotes por ellos aprobados.

Asi es desde el comienzo de la
Iglesia. Desde los Apdstoles hasla
nuestros dias los sacerdotes han
cido confesiones; durante las per-
secuciones los fieles se confesaban
en el interior de las catacumbas y
de las carceles.

Mas, ¢quién debe recibir este sa-
cramento?

Contesto a esta pregunta: Todo
cristiano que ha pecado después de
haber llegado al uso de razén,

Recordad lo que hemos dicho
un solo pecado
mortal hace reo del infierno a

Gracia
tal:

1. Fuerza contra
las tentaciones. .

2.> Fuerza contra
las ccasiones.

3.° Fuerza contra
los matos hébitos.

sacramen-’
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quien muere en tal estado. EI pe-
cado venial nos hace reos del Pur-
gatorio. El que no tiene pecado’ va
al Cielo,

Y cuando puede cometerse un
pecado grave? Cuando se ha llega-
do a la edad de la discrecion. A
partir de esta edad, el que ha caido
en pecado debe recurrir al sacra-
mento de la Penitenecia. .

La edad de la discrecién oscila
de ordinario entre los seis y los
siete anos.

La Iglesia, por su parte, impone
el precepto de confesarse a lo me-
nos una vez al ano. Se ha dicho
muchas veces: La Iglesia es una
madre: como tal, quiere que sus
hijos sean mas tarde herederos del
Cielo, y a este efecto procura que
aprovechen los medios establecidos
por Nuestro Sefior. La Penitencia
es un gran remedio contra los pe-
cados; hemos visto que los borra,
pero hace mds: confiere uha gracxa
sacramental que nos da fuerza:

1.° Para resistir las tentaciones
del mundo y del demenio.

2° Para evitar las ocasiones.
Gracias a la Penitencia poseemos ia
ciencia de no exponernos, colocan-
donos en un terreno resba]adlzo
(arena movediza.)

3.° Para corregir nuestros malos
habitos (recordad la estaca planta-
da junto al arbol débil.)

(El catequista podra desarrollar
provechosamente estas compara-
ciones.)

13 — Carnet del catequista.
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Penitencia :
Contricién.
Corfesién.

Satisfaccién.
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Resoluciches.—Puesto que es tan
precioso el sacramento de la Peni-
tencia, vamos a estudiarlo a fondo
para recibirlo con fruto; ya que,
para utilizar una .cosa, es preciso
conocerla.- Serd, pues, objeto de su-
cesivas lecciones, en las que estu-

- diaremos las tres partes de dicho

Sacramento:

La Contricién.
La Confesion.
La satisfaccidn.

‘Terminese con una stplica a Je-

stis, el Buen Pastor.
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NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA
‘Ensefianza. — Piedad.

(El catequista anotard en esla pdgina sus obser
vaciones per'sonales que luego transcribird en su car-

net de preparacion.)
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Observaciones de orden psicolégico y pedagégico.

-

.

-

CAPITULO IX

OBJETO DE LA LECCION: La Contricién.

'I. Carnet de preparacion

S

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL CAP{TULO DEL CATECISMO

Bajo el titulo: La Contricién, estudiamos una
parte principal del sacramento de la Penitencia. Ob-
servemos que ciertas cuestiones del Catecismo, sim-
ples en si mismas pero algo caleadas en la teologia,
son de comprensién dificil. Tendremos, pues, que tra-
ducirlas e ilustrarlas con ejemplos. Convendra, asimis-
mo, elaborar la definicién de las cualidades de la ¢on-
tricion, la cual debe ser interior, suma, universal, y
sobrenatural. Las palabras requieren una explicaci6én
para que susciten al punto la idea que representan.
Evitemos que el nifio no haga otra cosa que aprender
palabras.

En el capitulo que nos ocupa conviene evitar toda
incertidumbre. Es una leccién que por toda la vida
habra de ponerse en practica, siendo todas sus ideas
accesibles a-las tiernas inteligencias,

B) DiviSiON DEL TEMA

Damos aqui: la division tal como suele proponerse
en los textos diocesanos:

1. Definicién de la contricién en general.
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2.° Cualidades de la contricién.
3.> Diferentes clases de contricion. -
Motivos
- o ; Efectos

4> Contricién perfecta ¢ ~Su accién fuera del
sactamento de la Pe-
nitencia. ”
Motivos

Efectos.
6.° Necesidad de la contricién.

5.° Contricién imperfecta {

7.° Qué debe hacerse para tener contricién.

6 £ Resumen de la leccién en el acto de gontri-
cién.

C) M¥TODO QUE DEBE SEGUIRSE

Como hemos recomendado, es del todo convenien-
te referir este tema al anterior. Hemos estudiado la
Penitencia en general. Tomemos ahora las diferentes
partes de que consta este sacramento, y expliqué-
moslas. La primera tiene por objeto la contricién.
) Esta palabra necesita una explicacién. Sugiere una
imagen: la del estrujamiento o desgarro; el alma es
como desgarrada por el dolor. , E
~ Pueden compararse aqui brevemente los diferen-
tes- dolores que sufre el hombre en su alma: el dolor
de un hijo que ve enferma a su madre, €l de un nifio
que ha hecho victima de un accidente a su hermano,
el de un nifio que ha perdido un objeto que le gus-
taba en extremo. La contricién es el dolor de haber
ofendido o perdido a Dios. . -

El pecado nos hace perder a Dios, Bien supremo
'y Padre nuestro del cielo. Esta idea debe ser pre-
sentada con energia, tendiéndose a esta conclusién:
«Quiero hallar a Dios y no perderle mas.»

El catequista que siga este camino habra explica-
do la definicién de la contricién: el dolor de haber

”
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ofendido a Dios con la’firme resolucién de no ofen-
derle en lo sucesivo.. : .

Después de esta primera parte estudiemos las cua-
lidades de la contricion:

1. Infericr—Este punto no ofrece nirguna difi-
cultad.- B : )

Contricién interior quiere decir simplemente con-
tricién verdadera. El Catecismo la llama dolor del co-
razén. Refiérese, pues, a la sinceridad de 1a contricion.
Un ejemplo tomado de la vida de familia concretara
esta idea: el nifio que, usando de hipocresia, pide
perdén de una falta sin tener pesar de ella, no tiene
contricién interior. N . .

Pero héagase notar que, si en la familia la ~hipocre-
sia puede inducir a engafio muchas veces, no ocurre
asi respecto de Dios, a cuya mirada no se substrae
ninguna de nuestras acciones, ninguno de nuestros
pensamientos. . '

9. Suma.—DEste término requiere dos explica-
ciones. ~ .

Dos ideas deben ponerse en claro: a) El dolor
de haber pecado ha de ser superior a todo otro
dolor. b) Este dolor no €s un dolor sensible, sino
fruto del trabajo de nuestra razén y de nuestra vo-
luntad. - s

Para explicar la primera idea puede mostrarse,
por medio de un ejemplo, que el dolor es tanto méas
intenso cuanto mayor es el bien perdido.

El nifio que ha perdido unos céntimos siente al-
guna pena por esta pérdida; si pierde diez pesetas,
su pena serd mucho mayor. . ,

Para expresar la segunda idea se mostrara que
es un acto de voluntad aquel con que detestamos el
pecado, causa de haber perdido a Dios. Detestamoslo
como el mayor de todos los males. Este doble tra-
bajo de entendimiento y de voluntad produce la con-
tricién suma. ’ ‘ A

Esta contricién no ha de ser precisamente una
contricion sensible; la emocién sensible no depende



200 ’ CARNET DEL CATEQUISTA

de nuestra voluntad, y comprendemos. muy bien que
no hay necesidad de que el dolor racional arranque
lagrimas a los ojos. Una desgracia de orden natural

es posible que nos cause una emocién sensible mucho

mas intensa. Recomendamos a los catequistas que no
reparen en descender a pormenores, concretando esta
doctrina lo méas posible. o

El punto delicado consiste en explicar ¢on términos
asequibles. al nifio que el dolor es sumo apreciativa-
mente y no inlensivamente, -

La intensidad de la pena no es un elemento re-
querido. Con mayor razén no lo son las demostra-
ciones exteriores, v. gr., las lagrimas y otras sefiales
de dolor, .- )

3. Universal—Esta cualidad sera facilmente en-
tendida. La contricién debe exténderse a todos los
pecados mortales.

Dios no puede perdonar y devolver su gracia si
el pecador no ‘detesta todas sus faltas. Los ejemplos
son muy indicados.

Si uno os ha apaleado, y luego os pide perdén de
todos los golpes que ha descargado sobre vosotros,
a excepcién de uno, no podréis perdonarle. -

Si habéis ‘rotc un vaso en tres pedazos y luego
juntéis dos, el agna se escapara del vaso. Semejante-
mente, la gracia no puede habitar en un alma que
conserva la aficién ‘a un pecado. ’ .

4. Sobrenatural.—FEste punto exige alguna aten-
cién, si bien no ofrece serias dificultades.

Aconsejamos empezar con un ejemplo. Un ladrén
se encuentra en la cércel. Detesta su falta y, por
tanto, tiene dolor; pero sélo es un dolor natural,
porque el motivo de su-arrepentimiento es la priva-
cién de libertad que el hurto le ha ocasionado; no
-la injusticia cometida contra el préjimo ni la ofensa
hecha a Dios. El tragico fin de Judas puede. servir.
de ejemplo: aquel desventurado traidor sintié pesar’
de su acto, pero fué con pesar natural, un pesar no
acepto a Dios. ‘ '

<
v
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E]l verdadero pesar es el que tiene su origen- en
la gracia de Dios. Cuando el pecador siente haber
perdido el cielo, haber merecido el infierno, haber sido
causa de los padecimientos de Jesucristo en la cruz,
tiene un dolor sobrenatural y, por tanto, una con-
tricién también sobrenatural. .

Dejamos, pues, sentadas las cualidades de la con-
triciéon, - : :

La parte que nos falta ver y que es capital, versa
sobre las dos clases de contricion o dolor.

Aqui, también, concretemos-la materia por medio
de un ejemplo, y antes de definir las dos clases de
contricién mostremos que cabe arrepentimiento de un
acte por muchos motivos, existiendo gran diferencia
entre los mismos. Aconsejamos tomar ejemplos de
la vida de familia. Dos nifios desobedecen, y el hecho
de su desobediencia les ocasiona un accidente. (El
catequista podra inventar alguna escena a propdsito
para impresionar la imaginacién.)

.Uno de esos niflos se arrepiente, porque va a verse
privado del postre, de un paseo, etc.; el.otro, por’
la pena que causara a su madre. Los motivos son,
pues, diferentes. ;Cual es el mas noble? El que no
revela un interés personal. Nuestro Sefior acepta uno
y otro, Por esto distinguimos dos-clases'de contricién:
perfecla e imperfecta. ‘

Contricién perfecta es el dolor de haber ofendido
a“Dios porque es infinitamente bueno y perfecto y
porque le desagrada el pecado. En el fondo, nos arre-
pentimos porque amamos a Dios y nos causa tristeza
haber ofendido a Aquel a quien amamos, a la manera
que el nifio de quien habldbamos esta triste por haber
causado pena a su madre." ’ _ :

Aqui el catequista podra hablar de los motivos de
la caridad® perfecta: el pecado va contra la bondad
y el amor de Dios, és causa de la muerte de Nuestro
Sefior en la cruz; él le coroné con corona de espinas,
taladr6 sus manos y sus pies, le traspasé el costado...

Contricién imperfecta es el dolor de haber ofen-
dido a Dios con el pecado, que es el mayor de los
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males. y hace perder el Cielo y merecer el infierno.
Estos tltimos motivos son de interés personal. Asi
como un nifio deplora una falta porque sabe que va

- a sufrir un castigo corporal, asi también el que tiene
contricién imperfecta deplora sus pecados a ~causa
del mal que le ocasionan.

Estas ideas son muy entendedoras y conviene in-
sistir en ellas. Con frecuencia en nuestros catecismos
pasamos demasiado volando sobre este punto, esfor-
zandonos por hacer mucho hincapié en la sinceridad
y fidelidad de la Confesién. Se olvida ‘que sin contri-

cién es imposible la Penitencia. A causa de semejante

descuido puede ocurrir que los nifics no conciban
suficiente contricion. °

Ademés, guardémonos de creer que los peque-
fiuelos no puedan concebir contricién perfecta. Hay
almas tiernas que con suma facilidad. entienden los
motivos de tal contricién. Alguien ha dicho que ia
contricién perfecta es, en ciertoc modo, mas facil que
la atricién, por cuanto responde a un sentimiento mas
profundo del corazén del hombre. Este sentimiento se
le encuentra sobre todo en la tlerna alma de los peque-
nuelos.

Esto debe movernos a presentar bien los motivos

- de la contricién perfecta, Después se 1nd1caran sus -

efectos.
Los puntos que versan sobre la necesidad de la

contricién y lo qué debe hacerse para concebirla, comt- -

pletardn esta leccién. Destacamos esta idea: la ver-
dadera contricién debe ir acompafiada .de un firme
propdsito, o sea de la voluntad de no pecar mas en
adelante; (nétese: 1.° que el temor de recaer en el
pecado no es contrario al firme pxopésxto, 2.° que las
recaidas no siempre prueban la ausencia del ‘firme
proposito); voluntad de evitar las ocasiones y de em-
plear los medios conducentes a la enmienda,

El rezo del acto de contricién pondra término a-

esta leccion y serda como el resumen de ella.
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D) FIGURAS DE PECADORES EN EL EVANGELIO

1. La pecadora a los-pies de Jesus. (Luc., ViI).—
En esta lectura las ideas que conviene subrayar son
las siguientes: la pecadora tiene un verdadero- dolor
de sus faltas. Postrada a los pies de Jestis y anegada
en llanto, empieza a bafarlos con sus lagrimas y a
enjugarlos con sus cabellos.

Tiene en el corazén un gran amor de Dios. (con-
tricién perfecta) que le hace obtener el perdén: «Por
todo lo cual te digo: Que le son perdonados muchos
pecados, porque ha amado mucho» (efecto de la .con-
tricién perfecta.) Y Jests le da una especie de ab-
solucién: «En seguida dijo a la muger’ Perdonados
te son tus pecados > N

2. El hijo prédigo a Ios pies de su padre (LU—
cAs, xv)—Témese en esta parabola el pasaje que re-
fiere la entrevista del padre con su desgraciado hijo.
Pesar sincero, por una parte; perdén inmediato, por

. otra (contricién sincera que parte del corazdn;. con-

tricién que se extiende a todas las faltas: «He pecado
contra el cielo'y contra ti»; contricién suma: el pe-
cado es el mayor de todos los males: «Ya no soy
digno de ser Hamado hijo tuyo.») :

3. El fariseo y el pubdicano (LUCAs XVII).—Se
puede sacar de este cuadro descrito por San Lucas
una excelente leccién sobre la verdadera y la falsa
contricién. La oraciéon del fariseo: «jOh Dios!, yo
te doy gracias de que no soy como los demas -hom-

~bres, que son ladrones, injustos, etc., ni tampoco

como este publicano», nos muestra una conciencia
tan endurecida, que no se da cuenia de sus faltas;
no es posible, por tanto, arrepentimiento alguno. El
orgullo ciega; hay que ser humilde para ver las pro-
pias faltas.

Sincero arrepentlmwnto, contricién verdadera en
el publicanc: «Dios mio, ten misericordia de mi, que
soy un pecador.» '
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. 4. Aprepentimiento de San Pedro (MAT., Xxv1, 75;
Lucas, xxi11, 60-63).—San Pedro ha negado a su Maes’-
tro. Jesus, pasando, dirige la mirada a su apéstol.
Pedro zilma\a Jestis, y siente pesar porque le ama.
<Y 'I}ablendo salido afuera llor6 amargamentes. Con-
tricién sobrgnatural, porque ha sido excitada por la
gracia de Dios que Pedro no rehusa. Motivos sobre-
Bz'lturales, por cuanto Pedro ama a Jesus, Hijo de
ios.,

8. Desesperacién de Judas. Junto al anterior re-
tra_to podemos colocar el de Judas (MAT., xxvii).—En
el Jal'Qin de los Olivos Jests, traicionado, mira a Judés
y le qlce: «ijOh amigo!...> Judas rechaza la gracia,
y Jests es condenado. Judas reflexiona: es un t’rai:
dox:,'se le reprocha la traicién, perdera la buena repu-
ta;:lonN.. Motivos naturales le mueven a detestar su
:ggimrc;ali)uede esperar_en Jesgs, a qqlen no ama, y

E) (}ALGUNAS IDEAS QUE PODRAN DESARROLLARSE
~ SEGUN EL TIEMPO DE QUE SE DISPONGA Y EL MEDIO
INTELECTUAL DE LOS ALUMNOS

) La atricién- ha de ser un camino hacia la contri-
cién perfecta—Hemos dichg antes que la contricién
perfecta responde muy bien a un sentimiento profundo
del corazén humano. :

Pa;‘a. ,llegar a la contricién perfecta pasando por
Ia’atpclon es necesario subrayar ciertos puntos. El
mas interesado motivo de la atricién es el temor. del
lnﬁe;'no, de sus penas de dafio y de sentido, La pre-
sencia de este motivo no debe dejar una i;nprésién
desfayo:rable de la bondad de Dios. '

‘ ~PIOS no es un verdugo. El santo Parroco de Ars
decia muy bien: «No es Dios quien condena, sino
) nf)sotros quienes nos condenamos con el pecad(’J. Los

reprobos no acusan a Dios, sino que se acysan a 51
mismos,’ dlgiendo: «Perdi a Dios, a mi alma y el
cielo por mi culpa.» El catequista se esforzara, pues,
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en presentar el infierno como elegido por el propio
pecador, quien se aleja voluntariamente de Dios que
le ama mucho. Los condenados diran: «jAh!, si Dios
no nos hubiese amado tanto, sufririamos menos; el
infierno seria soportable; mas el haber sido tan ama-
dos nos aumenta el dolor.» (Pensamientos del Pdrro-
co de Ars.) o :

Nuestro Sefior presenta esta idea en la parabola
del banquete de bodas. Los invitados se niegan- a
concurrir a él, y uno de los que entram no lleva el
vestido nupcial. La parabola de los talentos contiene
la misma leccién. El hijo prédigo se aleja voluntaria-
miente de su padre. Insistimos sobre este punto, por-
que a veces ocurre que ciertos catequistas, al hablar
del infierno, dan la impresién de un Dios cruel y
vengativo. Es evidente que esta falsa idea del infier-
no no puede servir para encaminar hacia la contricion
perfecta, que es un acto de caridad. Sélo la bondad
puede ser amada. : .

Por el contrario, presentadas como acabamos de
decir, las penas del infierno no apartan de Dios;
apartan, si, del pecado, y el temor del infierno resulta
saludable, siendo un motivo serio para detestar las
propias faltas. Este pesar es solamente el primer paso,
que ayuda a comprender mejor los excelentes motivos
de la coniricién perfecta. \

i Dios nos ama como un padre; nos ha dadé mu-
chas pruebas de su amor. Nos di6 la vida, nos la con-
serva, nos tiene prometido el cielo y nos prodiga su
gracia. Es la suma Belleza, el Bien perfecto. La ex-
celsa prueba de su amor se halla en el Calvario.

Una sefial de sincera contricion.—El catequista
podra desarrollar esta idea: <«La mejor prueba de
una verdadera confricién es la huida de las ocasio-
nes y el esmero empleado en vencer la tentacién.»
(San Bernardo.) '
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F) ALGUNOS TEXTOS

«Con mucha propiedad se ideé el nombre de Con-
" {ricién... por la semejanza de las cosas corporaies
que se quebrantan y muelen con una piedra u oira
cosa mas dura; porque asi se declara con esta misma

voz que nuestros corazones, endurecidos por la so- -

berbia, se quebrantan y se ablandan en virtud de la
Penitencia.» *(CATECISMO ROMANO.)

«La contricién... es tin intenso dolor y detestaclon
del pecado cometido, con propésito de no.pecar en
adelante... Declara el santo Concilio, que esta con-
tricion incluye no sélo la separacién del pecade y el
propésito y principio efectivo de una vida nueva, sino
también el aborrecimiento de la antigua, segin aque-
llas palabras de la Escritura: Echad de vosotros todas
vuestras iniquidades con las que habéis prevaricado;

y formaos un corazén nuevo y un espiritu nueve,s
(CONCILIO DE TRENTO, ses. XIV, cap. IV.)

«Tal es la hondad de Dios para con los hombre».
que nunca despreaa la penitencia que le ofrece un
corazon sencillo y sincero, ni deja sin recompensa la
conversién, aun siendo imperfecta.s (SAN JUAN Cri-
sésTomo, Die reparatione lapsi.)

Eficacia de la contricién perfecta—«En cualquie-
ra ocasion en que el impio se convirtiere de su im-
piedad, la impiedad no le dafiara.» (EzeqQ., xxxr, 12.)

«La caridad cubre muchedumbre de pecados.»
(I PEDRO, 1v, 8.)

’ «Cualquiera que me ama, observara mi doctrina,
Y mi Padre le amar4, y vendremos a él, y haremos
“mansién dentro de él» (Juan, x1v, 23.)

«Como el fuego destruye todo el bosque, asi tam-
bién, la caridad ardiente destruye todo cuanto hay
de vicioso en el corazén donde arde. Donde reina la
caridad desaparecen todos los pecados:» (SAN Juan
Criséstomo, Hom., vii, Sobre la 11 Ep. a Timoteo.)

Eficacia de la contricion imperfecta—cDeclara (el
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santo Concilio) que la contricién imperfecta, Hamada
atricidn..., también es don de Dios e impulso del Es-
piritu Santo, que todavia no habita en el penitente,-~
sino que sélo le mueve, ayudandole, asi, a abrirse
camino para llegar a justificarse. Y aunque no puede
por si mismo sin el sacramento de Ia Penitencia con-
ducir el pecador a la justificacién, lo dispone no
obstante para que alcance la gracia de Dios en el
sacramento de la Penitencia.» (CoNciLio DE TRE‘\ITO,
sesién X1v, cap. 1v.) >

G) IMPRESIUN QUE HAY QUE DAR

E] deseo de lle'gar a la contricién perfecta. Que

se pueda decir después de cada confesién: «Ni la
muerte, ni la vida... ni otra ninguna criatura podra
jamas separarnos del amor de Dios.» (RoMANOS, viII,
paginas 38-39.)

* ¥ %

5 II. Utilizacién de esta leccion -
para el desenvolvuniento de la. v1da sobrenatural

Esta parte de la clase de Catecismo es muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos.

A) EJERCICIO DE REFLEXION

(El catequista exigirda de sus alumnos que adop-
ten una actitud favorable al recogimiento, con los
brazos cruzados y los ojos bajos, y les exhortard a
reflexionast sobre las ideas cuya expresion acaban de
oir. Despacito les ira sugiriendo las reflexiones si-
guientes, que ellos repetirdn en voz baja.)

Me represento a Nuestro Sefnor delante de los pe-
cadores, delante de Maria Magdalena, al lado del buen
ladron. Perdona. ¢Por qué? Porque el-alma de esos
pecadores se halla en estado de recibir el perdéon. Mag-
dalena y el buen ladrén detestan sus pecados.

R
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Magdalena esta a los pies de Jesus. Llora y se
siente muy arrepentida. Quisiera no haber pecado
nunca. Detesta sus faltas y propone no caer mas en
adelante.

El buen ladrén detesta también sus crimenes. Des-
de la cruz a la cual esta atado exclama: «Yo, a Ia
verdad, estoy aqui justamente, pues pago la pena me-
recida por mis delitos... Sefior, acuérdate de mi cuan-
do hayas llegado a tu Reino.»

Jestis hace como el padre del hijo prédigo: per-
dona a cuantos retornan a EL

Y siempre obra asi. Espera al pecador que se arre-
piente sinceramente, con todo corazoén, de sus pecados
y propone no volver més a pecar.

Por labios de un sdcerdote otorga el peldon.

iAh! Debo detestar el pecado que ocasiona el
infierno, lugar de tormentos donde se vive separado
de Dios; el pecado, que es una desobediencia a los
mandamientos de Aquel a quien llamo Padre—Padre
nuestro, que estas en los cielos—y una injuria a
Jests, que Ilevé su amor hacia mi al extremo de no
reparar en morir por mi en la cruz clavado de pies
¥ manos con gruesos clavos y coronada la cabeza con
corona de espinas.

Propésito.—Antes de confesarme reﬂexmnarc en
la bondad de Dios'y en los padecimientos sufridos
por Jestis en la cruz; y al rezar el acto de contricién
tendré fijos los ojos en el Crucifijo.

B) FORMACION EN LA PIEDAD
_ Breves planes de instrucciones sobre la contricion
#

I. FORMACION DE LA CONTRICION.—Resultard inie-
 resante y 1til exponer en una platica familiar c6mo
"se forma la contricién en un alma. El mecanismo es
sencillo.

La contricion consta de dos elementos: uno de
parte de Dios y otro de parte del hombre.
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1. De parte del hombre—El entendimiento com-
prende la fealdad del pecado, la ofensa hecha a Dios.
Aqui encontramos todos los motivos de contriciér asi
per’fecta como imperfecta. La voluntad entra luego en
juego y detesta .el pecado como el peor de todos los
males.

Este trabajo debe ir acompanado de otro elementv
simultdneo con’él: la gracia. Corresponde ésta a ia
parte de Dios.

2. De parte de Dios.—El hombre pecador que de-
sea excitar en si la contricién es comparable al jar-
dinero que planta y riega, pero cuyo trabajo resulta
estéril si Dios no.da el crecimiento. Tal es la parte
de Dios, que el catequista recalca diciendo que la con-
tricién es sobrenatural, esto es, concebida con la gracia

. de. Dios, El penitente puede disponer su alma a esa

gracia mediante la oracién. Esta es, pues, el tltimo-

~acto donde se funden la parte de Dios y la del hom-

bre. Esta instruccion puede corroborarse con e]emplos
sacados del Evangelio. Maria Magdalena a los pies de
Nuestro Sefior realizaba una labor- de entendimiento,
de voluntad y de oracién. El buen ladrén, en la cruz,
tenia conciencia de sus crimenes y los detestaba, di-
ciendo al otro malhechor: «Nosotros, a'la verdad, es-
tamos en el suplicio justamente, pues pagamos la pena
merecida, por nuestros delitos.» Y a continuacién su-
plicaba: «Seifior, acuérdate de mi, cuando hayas™lle-
gado a tu reino.»

II. EL AcTo DE CONTRICION.—Contenido de este
acto:

1. El conocimiento del pecado. Este és el mayor
de todos los males, es un ‘desorden, una injusticia,
una ingratitud, la causa de los padecimientos de
Nuestro Sefior en la cruz. Priva de Dios y acarrea el
infierno.

Esto mueve al penitenhte a decir: Pésame, Dios
mio, de haberos ofendido.

2. Paraconseguir pronunciar desde el fondo del

‘14 — Carnet del catequista. -
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corazén las demas palabras: por ser Vos quien sois
Bondad infinita, palabras que expresan los motivos
de la caridad perfecta, es bueno apoyarse desde un.
principio en motivos interesados. Si el pecado es el
“mal de Dios, es asimismo el mal del hombre. ,
Ya aca en la tierra el castigo se junta a menudo
con el pecado. En la muerte coloca al alma fuera de
su fin y la conduce al infierno. Una vida fracasada,
una eternidad de desdicha..., por cuanto el alma ha
sido creada para Dios, suprema Belleza... Aqui se
pueden meditar muy brevemente los motivos de la
caridad, para elevarse luego de ahi a la caridad per-
fecta. ‘ : . ;
De la atricién, como base, nos elevamos a la con-
tricién: por ser Vos quien sois Bondad infinita, etc.
El fruto de esta contricién serd doble: el buen

propésito y la satisfaccion. 1. El buen propésito: Ayu- -

dado de vuestra divina gracia proponge no volver mds
" a pecar. “ ,

Sin buen propésito no puede haber verdadera con-
tricién. El buen propésito comprende la huida de las

ocasiones de pecado como consecuencia de la voluntad

firmisima de no pecar méas. En concepto de fuerza
para resistir cuenta ‘el penitente con la divina gracia:
«Sin Mi no podéis hacer nada.» o

Un buen educador aprovechara esta coyuntura para
hablar aqui del oficio de la voluntad y de sus mara-
villosos efectos en todas las cosas. Un hombre de vo-
luntad puede mucho. En él orden espiritual, ademas
‘de esta fuerza, hay la gracia divina.

2. La satisfaccién. Propongo no volver mds a pe-
car y cumplir la penitencia. Hay la penitencia sacra-
mental y la penitencia extrasacramental. Acerca de
- la primera poco hay que afiadir; mas, aparte de ésta,
son numerosos los medios para reparar, tales como
las penalidades de la vida, los sufrimientos morales,
los dolores fisicos sobrellevados resignadamente y ofre-
cidos a Dios por via de satisfaccién. Afddanse las
penas voluntarias, los sacrificios personales del propio
gusto, de las propias tendencias, etc.
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III EL BUEN proPOSITO.—Para esta instruccion de
formacién piadosa puede echarse mano de las escenas
contenidas en la parabola del hijo prédigo: «Me le-
vantaré, e iré a mi padre...» Se levanta, se pone en
camino, abandona aquel pais, prosigue su viaje, sufren
con ello su orgullo y su'amor propic. ;Qué diran sus
amigos, su padre, los criados?... A pesar de todo, no
se detiene; sigue su camino. . ;

El penitente que ha concebido un firme propédsito
Io abandona todo: el pecado y las ocasiones de pecar.
Aqui el catequista propondra ejemplos sacados de la

. vida cotidiana y muy al alcance de los pequefiuelos.

Después' de haber mostrado en qué consiste el
firme propésito y hasta doénde llega, esfuércese en
advertir que las recaidas no son siempre una sefial
de propésito poco firme, toda vez que algunas, por
lamentables que sean, deben achacarse principalmente
a nuestra flaqueza. La vida es una lucha continua.
Si un cristiano cae, no debe darse por vencido, sino
animarse a proseguir la lucha. El cristiano es com-
parable a los antiguos gladiadores.

IV. LA CONTRICION DE LOS PECADOS VENIALES, —
Puede ocurrir que en las-confesiones frecuentes se
observe una ausencia de contricion. Esto se debe al
hecho de que el penitente sélo se atusa de pecados
veniales, no concediéndoles mucha importancia. Re-
accione el catequista contra semejante tendencia de-
jando bien sentado: 1.° Que el pecado, por leve que
sea, es una resistencia a la voluntad de Dios, una
ofensa, una ingratitud. ,

2.° Que el pecado venial hace menos intima y
menos activa la vida espiritual, disminuyendo nues-
tras energias para el bien y predisponiéndonos al pe-
cado mortal. Llega. un momento en que el pecado ve-
nial rebasa los confines del pecado mortal. A veces,
en medio del monte desaparece el camino y, de im-
proviso, se encuentra uno en pleno bosque; de seme-
jante modo se pasa a veces de las faltas veniales a

E
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las faltas mortales. Esto nos debe mover a la detesta-
cién de las faltas veniales y a la contricién.

Pueden ser tema de excelentes platicas de forma-
cién piadosa los eplSOdIOS que antes hemos narrado
sacandolos de las pagmas del Evangelio. e

Prdcticas. — 1. Hagase prometer a los ninos que
rezaran cada noche el acto de contricién.

2. Sugiérase la idea de rezar-este acto después de
haber cometido una falta. N

3. Hablese de la contricién, mostrando a los nifios
un Crucifijo, de suerte que su vista les avive siempre

la idea de la bondad de Dios y de la gravedad del

pecado.

4. Indlquense las oraciones de la pen1tenc1a, a
saber: el salmo Miserere y los demas salmos peni-

tenciales (50, 6, 31, 37, 10-1, 127, 142), las Letanias.

de los Santos, el Yo pecador, etc.
5. Para estar mas seguros de tener contricion:.

a) récese antes y después del examen de concien--

cia; b) acusese un pecado  grave de la vida pasada,
procurando evitar en este punto la rutina.

6. En la preparacién de las confesiones insistase
en las ideas expuestas al tratar de los motivos de.

conftriéion..

F*o¥ ¥ N

. Veinticinco minutos de catecismeo delante
de'la pizarra

P1zARRA - La. CONTRICION

cados cometidos después del Bau-
' tismo.

En la Penitencia dlstlngulmos
' tres partes:

Escribase:

Penitencia.

Hemos -estudiado la Penitencia
en general, y hemos dicho que era-
un sacramento que perdona los pe-

i e

<

1.2 Contricién o
dolor. :

2.9 Confesién o
acusacién.

3. Satisfaccién o
reparacién.

Subrdyese Za pala-

bra

contricién.

Hégase releer y
brrese. ‘

Escribase :

Contricién es el
dolor...

de haber ofendido

.2 Dios...
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Contricién o dolor.
‘Confesién o acusacion.
Satisfaccién o reparacion.

Vamos a estudiar hoy la més im-
portante de estas partes que sub-
rayo: la contricién.

La palabra contricién significa
desgarro, trituracién; expresa el
estado de un alma que se encuen-
tra como desgarrada por €l dolor.

Ya sabéis qué es dolor, tanto si
ataca al cuerpo como si ataca al
alma. Hablamos aqui de los dolores

"del alma. Son muy acerbos.

{Cuanto sufre un huérfano con
la muerte de sus padres!

iCuan grande pena aflige al nifio
que, jugando, ha causado una he-
rida a su hermanito! '
_jCuan grande dolor debe comnce-
bir el alma que con el pecado ha
ofendido voluntariamente a Dios!

El pecado es el gran mal del
alma.

L Qué es, en efecto Dios para con -

nosotros‘?

Un Padre: Padre nuestro, que
estas en los cielos.

Un Padre que nos ha creado, que

‘nos conserva la vida con su Provi-

dencia y que, para salvarnos, nos
dié su Hijo, N. S, Jesucristo.

Mas, asi como el nifio que ha he-
rido a su hermano exclama: jAhY,
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con la firme reso-
lucién de no ofen-
derle en.adeiante,

(Subrdyese : firme
y resolucién.)” .
Reléase :

Contricién es el
dolor de haber ofen-

dido a Dios, con la.
firme resolucién de’

no pecar en adelante,

Bérrese y escribase
a la derecha de la
pisarra ast dividida :

no tocaré mas esa arma, no des-
obedeceré mas; asi también el pe-

cador, sintiendo gran pesar de ha--

ber ofendido a Dios, debe tomar la
firme resolucién de no ofenderle en
lo sucesivo; debe proponer no pe-
car en adelante.

Poned mucha atencion en las pa-
labras que subrayo: firme resolu-
cién. Se trata de una promesa. Los
hombres de honor solamente tie-
nen una palabra y estan resueltos
a mantenerla,

Vamos a ver qué queremos sig-
nificar cuando decimos que el pe-
cador debe estar resuelto a no pe-
car mas.

Su contricién, para ser buena,
debe ser:

La contricién Interna - 1.° Interna.

Jebe ser v

Voy a exphcaros esta
palabra.

Suponed que un niflo
desobedece a su madre.
Después podra decirle:

«Vengo a pedirle per-
dén.> El nifio se acerca
a ella, y en forma muy
desabrida dice: ¢Le pido
perdén», dando a,enten-
der que s6lo hablan los
labios. Su corazén no
siente ninglin pesar ni
un sincero deseo de pe-
- dir perdén; tnicamen-
te los labios murmuran
unas palabras. Ese niilo
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" que venga del
sorazén

Suma :

que mueva a

detestar
do.

el peca~

carece de contricién in-
terna. - La palabra <in-

ternay significa, - pues,
que viene del corazén.
Ahi radica el verdadero
arrepentimiento, el que
desgarra el corazdn.

Concluyamos que no
hay contriciéon verdade-
ra cuando no se hace
més que recitar una foér-
mula de arrepentimien-
to, como lo es ‘el <acto
de contricién», sin pa-
rar mientes en el senti-
do de las palabras o, 2
lo mejor, pensando lo
contrario.

Es el corazén, es la
voluntad quien quiso el -
pecado, y es el corazdn
quien debe detestarlo.

Interna significa «que
viene del corazény.

Segunda condicién:
suma.

Esta palabra significa -
que €l dolor de haher
ofendido a Dios debe ser
superior a otro dolor.
Nuestra razén debe ha-
‘cernos ver que con el
pecado perdemos a Dios, -
que es el mayor- de to-
dos los bienes. Nuestro
arrepentimiento ha de
ser, pues, proporcionado
a la pérdida que hemos
experimentado.

Tercera condicién re-
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Universai :

que abarque to-
dos los pecados
mortales.

querida: la contricién
debe ser universal, esto
es, el arrepentimieénto ha
de abarcar todos los pe-
cados mortales, sin ‘ex-
cepcidn. .

;Qué dirfais de un
hombre que, habiendo

herido a alguno con ires .

bastonazos, le dijera:
«Le pido perdoén por los
dos bastonazos que le he

1dado respectivamente a

la espalda y a las pier-
nas, pero no me pesa del
que le he dado a la ca-
bezas? '

El que ha sido heride
no podra acceder jamas
al perdén.

Nuestro pesar, nucs-
tra contricién debe ser
también universal, esto
es, debe referirse a to-
dos los pecados cometi-
dos, .al menos a todos 1os

‘mortales, que destruyen

la gracia santificante,
esa vida de Dios que no
puede existir en el alma
mientras esté manchada
con un solo pecado gra-
ve, -

El vaso roto en tres
trozos no puede retener
el agua si solamente se
han pegado dos de éstos.

Cuando os confeséis,
concebid dolor de todos
los pecados mortales, si

Ny
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Sobrenatural :

producida por
la. gracia y por
motivos de fe.

1 La contricién
es absolutamente
necesaria.

Reléase :

La :contricién = de-
be ser:

Interna: que ven-
ga del corazén.

Suma: qué mue- |
va a detestar el pe- |
cado.

Universal:* ‘que
abarque todos los
pecados mortales,

Sobrenatural : - pro-

-

los tenéis, sin exceptuar
uno solo. S

En fin, como ultima
cualidad, la contricién
debe ser sobrenatural,
esto es, debe venir de
Dios y debe ser produ-

|cida por motivos de fe.

(Desarrdllese aqui lo
que hemos explicado en
el Carnet de preparacién
al tratar de la contricion
sobrenatural.)

Resumamos las cuali-
dades de la contricién:
debe ser interna, suma,.
universal y ‘sobrenatu-
ral.

Aftadamos que la con-
tricion es absolutamente
necesaria para obtener
el perdén de los peca-
dos.

Comprenderéis esto sin
dificultad; Hasta en- la
vida corriente no es per-
donado el niflo que no se
arrepiente del mal que
ha hecho.
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ducida por. fa gracia
y por motivos de. fe.

Bérrense las pa-
labras &

. corazén, suma, fo-

dos los pecados mor-

tales, gracia,

9 hdgase completar

la frase.

Bdrrese y pdsese
a la idea siguiente.

Hay dos clases de contricién :

perfecta...

CARNET

.

imperfecta...’

rentes motivos.
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(Antes de hablar de las dos cla-
ses de contricidn,
echando mano de un ejemplo de
la vida de familia, podra mostrar
que el arrepentimiento de una mis-
ma- falta puede fundarse en dife-
Dos nifios desobe-
decen y rompen unos objetos que
no debian tocar. Uno de ellos de-
plora la desobediencia a causa del
severo castigo que le aguarda; 1
otro a causa de la pena que va a
ccasionar a sus padres.)

el catequista,

‘Hay, asimismo, dos

maneras de detestar el

pecado, o dos clases de
contricién: la contricién
perfecta y 1a contricién
imperfecta.

La contricién -perfec-
ta es el dolor de haber
ofendido a Dios porque
es infinitamente bueno y
perfecto, y porque el pe-
cado le desagrada. Nos-
otros detestamos la fal-
ta porque amamos. a
Dios 'y nos contrista el
haber ofendido a Aquél

v

<

g

inspirada en
motivos de amor
a Dios, como:

La Bondad de
Dios, el pecado
causa de la muer-
te de N, S. Jesu-
cristo.
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inspirada en
motivos que pro-

- vienen del amor

a nosotros mis-
mos, como :

la fealdad del
pecado en nues-
tra alma, la pér-
dida del cielo, el
temor dei infier-
noe.

-
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a quien amamos. No de

lotra suerte el nifio de
‘| quien os he hablado es-

taba ftriste por haber
causado un disgusto a
su madre. .

Aqui la contricién per-
fecta es la que se inspi-
ra en motivos de amor
de Dios. Estos motivos
son el hecho de que el
pecado desagrada a Dios,
que es infinitamente bue-
no y santo, y el de ser
causa de la muerte de
Nuestro Sefior en la cruz. .
Contemplad el Crucifijo;
ved la cabeza ensangren-
tada por la corona de es-
pinas y los pies' y las
manos clavados, Jests
sufrié ‘este martirio a
causa de nuestros peca-
dos.

La contrlcxén imper-
fecta es el dolor de ha-
ber ofendido a Dios por
ser el pecado el mayor
de todos los males 7y,
principalmente, porque
nos hace perder el cielo
y merecer el infierno.
Asi como el nifio puede
detestar una falta por-
que teme una pena se-
vera y un castigo corpo-
ral, asi también el que
tiene contricién imper-
fecta detesta sus peca-

dos a causa del mal que



220

Efecto:

Borra al punto
. el pecado,
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le acarrean. El pecado ie
hace-o le hara sufrir. Se-
mejante pesar se inspi-
ra, pues, en motivos que
provienen del amor a
nosotros mismos.

“Tales motivos son, por

‘| tanto, imperfectos, .ya

que detestamos el peca-
do por su fealdad, por-
que nos ocasiona la pér-
dida del cielo y nos hace
merecer el infierno cu-
yas penas tememos.
Veis bien la diferencia
entre ambas contricio-
nes. ;Cual es la mejor?
La primera, como su
nombre lo indica. Es per-
fecta; perfecta en su
efecto. ’
No bien el pecador ha
hecho un acto. de amor
perfecto hacia Dios, Dios
le devuelve su amistad
y queda borrado el pe-
cado.
(Véase en el Carnet de
preparacion la escena de

l1a pecadora a los pies de

Jestis.)

Pero observad que el
deseo de confesarse debe
existir, puesto que Nues-
tro Seiior impuso el pre-
cepto de acusar las fal-
tas.

Concluyamos, p ues,

que el que no puede con-

fesarse debe esforzarse
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-Efecto:

Reléase y borrese. o

La verdadera contricién va acom-

pafiada de un firme propdsito.

dispone a reci-
bir el perdén en
. el sacramento de
- - ‘la Penitencia,

en concebir contr1c1on
perfecta, ya que sélo és-
ta tiene virtud para re-
mitir los pecados. (Pro-
pénganse ejemplos: el
soldado herido en un
combate; un hombre he-
rido en un accidente.)
El efecto de la contri-
cién imperfecta es muy
inferior al de la contri-
cion perfecta; es sola-
mente una disposicién
que ayuda a recibir el
perdén en el sacramen-
to de la Penitencia, ya
que de si la contricién

|imperfecta no horra el

pecado,.

La contricién imper-
fecta basta, con todo,
juntamente con €l sacra-
mento de la Penitencia,
para obtener el perdén.
Esta contricién debe ser

|intérna, suma, universal

y sobrenatural, como la
contricién perfecta. Sélo
dlﬁelen los motlvos.
‘Para tener contricién
pedidla a Nuestro Seinor
con la oracién y refle-
xionad seriamente en las
razones que son a pro- .
pésito para movernos a
détestar el pecado.
Conoceréis que tenéis
contricién si estdis re-
sueltos a no pecar en
adelante, Esto es lo que
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-

- Voluntad de no
petar més.

-

Voluntad de
evitar las ocasio-
nes. . -

Empleo de los
medios de perfec-
cién.

(Terminese haciendo reziy um ac-

to de contricion.)

se llama tener firme pro-
posito o voluntad de no
pecar mas. . -

Notad: 1.° Que el te-
mor de recaer en el pe-
cado no se opone a la
firmeza del propdsito.

Que las recaidas

no indican siempre la

ausencia de firmeza en
el proposito.
Pero es preciso querer

evitar las ocasiones de -

caer. Lo contrario seria
una prueba de que el co-
razéon no esta desasido

del pecado y de que ne-

existe un firme propoési-
to en la voluntad. .

En fin, es necesario
emplear los remedios in-
dispensables para sanar
del pecado. Tales son:

la oracién, .

los Sacramentos,

los sacrificios.

<
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NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA
- Ensefianza, — Piedad. - h
(El calequista anotard en esta pdgina sus obser

vaciones personales, que luego trmzscfzb’ltd en su car-
net de preparacién.)
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Obseérvaciones de orden psicolégico y pedagégico.

CAPITULO X

OBJETO DE LA LECCION: La Confesién
* La manera de cenfesarse

I Carnet de preparacién

A} REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
-ATENTA LECTURA DEL CAPITULO DEL CATE€ISMO

Llegamos a los capitulos sobre la Confesion.

El texto del Catecismo suele dedicar uno a la con-
fesién y otro a la manera de confesarse. No faltan
textos gue refunden ambas materias en un solo ca-
pitulo.

Puede adoptarse este método, tanio mas cuanto
que el primer capitulo, teérico cuando nos da la de-

finicién de la confesién y cuando establece su origen

divino, se hace enteramente practico en las cuestio-
nes siguientes. Esto ocasiona repeticiones. Leemos,
por ejemplo, esta pregunta en el capitulo sobre la
confesion: (Hay que avergonzarse de decir todos. los
pecados al-confesor? Y en el capitulo que sigue lee-
mos esta otra sobre la manera de confesarse: ¢Qué

-debe hatcerse cuando se experimenta embarazo en acu-

sar los pécados?
‘Estas dos preguntas se compenetran mutuamente.
Observemos: 1.° Que ciertas cuestiones reclaman
el repaso de nociones ya conocidas acerca del peca-
do, y de la diferencia existente entre el pecado mor-
tal y el pecado venial. De lo que aumenta o dismi-

15 — Carnet del catequista.
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nuye la malicia de una accién y de lo que cambia la
naturaleza de la misma. Estos puntos deben ser de
nuevo destacados muy brevemente, por  ejemplo, al
explicar la cuestion acerca de si es necesario confe-
sar el ntmero y las circunstancias de los pecados.

2.°  Que todo este capitulo parece no perder de
vista. principalmente la sinceridad de la confesion:
acusacién de todos los pecados, del ntimero, de Ias
circunstancias, gravedad de una acusacién incomple-
ta, olvido...

Conviene, en verdad, hacer mucho hincapié en esta

" idea. I.a cuestién del ntimero de los pecados se pasa

por alto muchas veces. Algunos nifios, por timidez o
falso rubor, no se atreven a confesar lo que consi-

-deran como falta muy grave. A continuacién, al ex-

plicar la manera como debe tratarse el tema, y sefia-
ladamente al explicar la pregunta: jqué falta come-
te el que voluntariamente calla un pecado en la con-
fesién?, indicamos el escollo que se debe evitar y que
consiste en desalentar con palabras imprudentes y en
dar a entender que ese sacnleglo es poco menos que
irremisible.

B) DivisiON DEL CAPITULO

Damos aqui la divisiéon del capitulo «La Confe-
sién» que se éncuentra en algunos textos diocesanos:

“\"' 3 3 .
1. Definicién de la confesién.

Bamem

2. Su origen: Nuestro Sefior instituyé Ia confe-
sion.

3. Materia de la confesion: materia necesaria, pe-
cados mortales; materia libre, pecado$ veniales.

El ntimero y las circunstancias de los pecados de-
ben ser acusados. :

4. Consejos: a) No tener reparo en decirlo todo
al confesor,

b) El que calla voluntariamente una falta mor—
tal comete un sacrilegio. :

~
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¢) El olvido involuntario no. obsta al perdén.
- d) Puede repararse una mala confesion,

52 El precepto de la confesién.
C) M¥TODO QUE DEBE SEGUIRSE

Si el catequista prefiere explicar los dos capitulos
sobre la confesion y la manera de confesarse en una
sola clase, he aqui el plan que proponemos: Después
de haber explicado qué es la confesion, dejando bien
sentado que fué instituida por Nuestro Sefior, esta-
blecera esta division: 1. Qué debe hacerse antes de
la confesién. 2. Durante la confesion. 3. Despuéds de
la confesidén.

Antes de la confesion. — El examen de conciencia,
que descubre todos los pecados mortales y veniales,
con su numero y circunstancias. Excitacién del dolor.

Durante la confesion. — Qraciones que preceden la
acusacién; relacion de las faltas, recordando que el
sacerdote ocupa el lugar de Jesds; acusacién hecha
con, humildad, franqueza y sencillez. COI‘ISE‘,]OS para
los casos de falso rubor.

Oraciones para después de la acusacidn. Ahsolu~
cién y acto de contricién mientras el 'sacerdote ab-
suelve.

Después de la confesion.— Dar gracias a Dios;
cumplir la penitencia; mantener los propdsitos.

Falta que comete el que hace una mala confesion.
Reparacién de las malas confesiones. Qué debemos
pensar de los pecados olvidados. ,

Expliquemos ahora las principales ideas incluidas
en una u otra de las divisiones adoptadas.

1. Institucion divina,-—Delante de los mas pe-
queiios bastara simplemente enunciarla; delante de
los mayorcitos, por el contrario, convendra explicar-
la. Recordemos que, si el nifio no experimenta de
ordinario ninguna dificultad real en confesarse, lle-
gara un dia, mas o menos préximo, en que-se sen-
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tir4 dispuesto a buscar motivos que le eximan de esta
practica. Tales motivos podra hallarlos, por ejemplo,
en- frases como éstd, que oira repetir: <«La confesién
es una invencién de los curas y de la Iglesia.»

Las pruebas que hay que desarrollar se sacan de
la Sagrada Escritura y de la Tradicién.

Recomendamos que se escriban en la pizarra los
textos conocidos, como: <«Quedan perdonados los pe-
cados a aquellos a quienes los perdonareis», etc. <To-
do lo que atareis sobre la tierra, sera atado en el
cielo; y todo lo que desatareis», ete. Estos textos
constituyen la base misma de la demostracion. Léan-
se luego despacio, y después exphquense, insistiendo
en estos puntos:

1) Jesucristo eligié a los Apéstoles y a sus suce-
sores como representantes suyos. Ellos tienen el po-
der de atar y desatar o, en otros términos, de juzgar.

2) Para juzgar con justicia y equidad, el sacer-
dote debe tener un conocimiento de la causa lo mas
exacto posible.* Este conocimiento sélo puede adqui-
rirlo mediante la acusacién o confesién del penitente.

El catequista hara repetir este razonamlento por
algunos alumnos.

. La prueba de Tradicién puede ser presentada me-
diante algunos textos, poniendo empefio en mostrar
que la Iglesia nunca ha variado. ,

El argumento de prescripcion se resume asi: Lo
que ha sido admitido por la Iglesia universal no sien-
do posible hallar *su origen en tiempos posteriores a
los Apdstoles, debe considerarse como ensefizado por
el propio-Jesucristo. Ahora bien: no se halla ningin

_vestigio de tal invencién en la Iglesia, antes al con-
trario se comprueba la practica ininterrumpida de la
confesién a través de los siglos cristianos.

Todavia hallamos una confirmacién de lo que es-
tamos diciendo en las iglesias de Oriente, separadas
desde hace siglos de la Iglesia de Roma, en las cuales
se conserva la confesion.

Mas adelante transcribiremos algunos textos. que
entran en el argumento de Tradicion.

SR iR L P
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2. Cualidades de la confesién—Esta cuestion-esta
relacionada con el estudio de la preparacién para la
confesion, Es una cuestwn practica. He aqul unos
consejos:

Las ideas que se ocurren naturalmente;al espiritu
son las siguientes: la.confesién debe ser humilde, sin-
cera, integra.

Humildad en la confesidn. Esta idea, aceptada pot
todos, serd presentada con ejemplos y comparaciones
que el catequista sacara del ambiente familiar, de las
relaciones entre padre e hijos.

El punto relaiive a la sinceridad reclamara mayor
desenvolvimiento. A manera de preambulo, refiéran-
se algunos rasgos de la bondad de Jesis, manifies-
tos en las parébolas de la misericordia—el hijo pré-
digo, la oveja descarriada—y en su conducta con los

~pecadores. )

Recuérdese luego que nada puede esconderse a
Dios, quien ve hasta nuestros mas secretos pensa-
mientos.

Admitido esto, resulta del todo ev1dente gue la
confesién debe ser singera. Mas, para lograr mostrar-
nos tales como somos, es indispens‘able conocernos.
Ahi radica la cuestién sohre la preparacién para con-
fesarse.

La primera condicién serd la oracién; es preciso
orar para obiener de Dios la gracia de hacer una
buena confesion.

La segunda condicién consiste “en hacer bien el
examen de conciencia, con la misma diligencia que
se emplea en un asunto importante. Aqui habra oca-
sién de enseiiar a los nifios a conocerse mediante el
examen de conciencia. Cada cual se examina confor-
me a su edad y a su condicién. El examen resulta
breve, si se tiene la costumbre de examinarse cada

‘dia, o de confesarse cada semana o de quinece en quin-

ce dias; algo largo, si han pasado algunos meses des-
de la dltima confesién. ) ,

En la confesién hay que decir las faltas tal como
se conocen, sin intentar disminuir su. gravedad con
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excusas inadmisibles; hay que velar por la integri-
dad de la acusacién, presentando como cierto lo que
es cierto y como dudoso lo que es dudoso, ¥ ev1tan—
do las frases o palabras de doble sentido.

La cuestién relativa a las circunstancias que agra-
van o mudan la especie merece ser tratada méas a
fondo.

Destacamos la importancia del siguiente punto:
Jhay nifios que, con €l fin de no callar nada, aumen-
tan o exageran asi el ntimero como la gravedad de

las faltas. Es este un abuso que hay que combalir.

El catequista debe recordar que la integridad que se
exige en la confesién no es la material, con frecuen-
cia dificil por no decir imposible, sino la formal, que
corresponde mejor a lo que puede exigirse a un-hom-
bre. Sera hueno proponer aqui algunos ejemplos con-
cretos, fingiendo en presencia de los nifios un modelo
de confesién en la que entren las faltas. que les son
méas familiares.

3. Secrefo de la confesién.—Ofrécese aqui una co-
yuntura para plantear la cuestién relativa al secreto
de la confesion. Tiene suma.importancia. El alma in-
genua y leal del infante entendera muy bien tales ex-
- plicaciones; comprendera que el sacerdote esta ata-
do, por cuanto no escucha en cuanto hombre sino en
cuanto representante de Dios.

Proponiendo al auditorio diversas hipétesis en las
cuales parezca poco menos que imposible el secreto
de la confesidn, la leccién se hace interesante. Poned
un caso: Un sacerdote ve su vida en peligro, su ho-
nor amenazado, a un inocente condenado... Pedid 1a
respuesla, y rectificad si hay lugar a ello. Proponed
el ejemplo de San Juan Nepomuceno, mértir del se-
creto de la confesién. Iniciad la naturaleza de seme-
jante secreto: todos los pecados presentes y preté-
ritos, sus circunstancias y pormenores, cémplices del
pecado, etc. Ademas, el sacerdote no puede hacer uso
de los conocimientos adquiridos en la confesion.

Recordamos lo que hemos dicho antes: la omisi6én
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voluntaria de un pecado mortal debe ser presentada
como un sacrilegio grave, ciertamente, pero reparable
mediante una confesién sincera. Insistase. sobre este
punto.

Expliquese, finalmente, que si en teoria no hay
obligacién de confesar los pecados veniales, préctica-
mente es bueno acusarse de ellos, por cuanio: 1.%
cabe ilusion acerca de la gravedad de los pecados;
2.2, manifestandose uno con todas sus imperfecciones,
se pone én condiciones de ser mejor ilustrado con los
consejos del confesor y de.evitar la recaida en fgltas
mas graves.

Los dem&s puntos que abarca esta leccién tienen
su lugar apropiado en las instrucciones de formacion
piadosa. Los sefialaremos mas adelante.

La absolucién. — Este punto singularisimo sobre ia
eficacia de la sentencia absolutoria debe ser presen-
tado escuetamente a los nifios que se preparan para
la Primera Comunién, siendo necesario inspirarles
una confianza ilimitada en la obtencién del perdén.
La explicacién hallara su lugar apropiado después de
los capitulos relativos a la penitencia, a la contricién
y a la confesién. Entonces se preguntara' s Qué es
la absolucién?

1 El catequista procedera interrogando sobre las pa-

labras de Nuestro Sefior al conferir el poder de per-
donar los pecados. Explicara la frase «perdonar los-
pecados», citando, v. gr., el pasaje del Evangelio don-
de Jesus dice al paralitico: <«Perdonados te son tus
pecados» e interrogara a los-nifos inquiriendo el sen-
tido de la misma.

Entendidas estas palahras sera bueno escrlhlr en
el encerado la férmula de la absolucién y hacerla leer
despacito, subrayando las principales palabras. Tras
haber hecho observar que es una sentencia lo que
pronuncia el confesor, explicara su. eficacia afirman-
do simplemente la docirina de la Iglesia segtiin la cual
las palabras del sacerdote producen de si la remisién -
de los pecados. Antes habra recordado sumariamente

S
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las disposiciones indispensables del penitente, hacien-
do hincapié en este aspecto de la cuestién para no
dar una falsa idea del sacramento de la Penitencia.

Eche mano de ejemplos, sobre todo con los méas

pequeilines. Uno muy indicado. es este: El sacerdote
con la absolucién borra los pecados, a la manera que
el maestro borra con la esponja.lo que hay escrito en
la pizarra con tal que en ésta no haya obstaculo, Si
se colocara, por ejemplo, un vidrio sobre la pizarra,
el maestro haria en vano el gesto de borrar.

Aplicad este ejemplo a la Penitencia,

D) ALGUNAS IDEAS

- Leemos en los Hechos, cap. x1x, 18: «Muchos de
los creyentes venian a confesar y a declarar todo lo
que habian hecho.» .

_ «Mientras estamos en este mundo tenemos tiem-

po para hacer penitencia y el Sefior nos salvara si,
convertidos a El de todo corazém, expiamos con ei
arrepentimiento el- dafio que hemos hecho en su car-
ne. Cuando hayamos salido de este mundo, no habra
ya confesién ni penitencia posibles.» (S. CLEMENTE DE
ALEJANDRIA, Epistola X a los fieles de Corinto.)
- «Como veis, a Escritura nos advierte que no de-
bemos guardar el pecado envuelto en el secreto de
nuestro corazén. Asimismo, que los que tienen el es-
témago repleto de un alimento indigesto sienten. ali-
vio si pueden vomitarlo. De la misma manera, el que
se acusa y confiesa, vomita a la vez su pecado.» (Ori-
GENES, Homilia II sobre el Salmo XIII.) .

«Confiese cada uno su falta mientras habita en
esta tierra, mientras su confesién puede ser recibida
¥ puede ofrecer a Dios la satisfaccién impuesta por
el sacerdote.» (San Cipriano.) .

San Gregorio Magno, hablando de la resurreccién
de Lézaro, explica asi este pasaje: «Pecadores, ¢por
qué guardais vuestra falta envuelta en la conciencia?
Sacadlo afuera mediante la confesién y salid de ése

[sgm e e i,
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e
silencio, que es una especie de sepulero. Salga a la
luz el muerto, esto es, confiese el pecador su falta
para que piiedan desatarle los discipulos.»

'E) LECTURAS

Espititu del Pdrroco de Ars, cap: Catecismo so-
bre la Confesion. 7 .

Tusquers: Manual de Cafecismo, pags. 359-369.

GuIiBERT: . La Piedud: prdctica de la confesion, pa-
gina 321. . .

GELLE: Conciencia y Confesion.

CoMerMA: Trafado de los Sacramentos, piginas
153-254. ’

-

F) LA PRIMERA CONFESION

La primera confesién que hacen los nifios reviste
siempre singular importancia y ejerce a menudo una
influencia capital sobre la vida entera de los mismos.
Si se acercaron por vez primera al sacramento de la
Penitencia - bien preparados, habiéndose acusado de
sus faltas con toda sinceridad y habiendo concebido
un verdadero arrepentimiento de ellas, puede esperar-
se todo de sus confesiones futuras. Otra cosa seria
si la primera confesién dejé mucho que desear.

El catequista viene, pues, obligado a preparar con
gran esmero la primera confesién de “sus alumnos.

Léase la primera confesién-de Santa Teresita del
Nino Jests referida en la vida escrita por ella misma.

* % %

1. Utilizacién de esta leccion
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural

Esta parte de la clase de Catecismo es muy im-"
portante. Puede desdoblarse en dos.
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A) EJERCICIO DE REFLEXION

(El catequista exigird de sus alumnos que adop-
ten wuna actitud favorable al recogimiento, con los
brazos cruzados y los ojos bajos, y les exhortard a
reflexionar sobre las ideas cuya .expresion acaban de
oir. Despacito les ird sugiriendo las reflexiones si-
guientes, que ellos repetirdn en voz baja.)

iOh Jesus!, te doy gracias por haber instituido
el sacramento de la Penitencia. Merced a él abrigo
la certeza de haber sido perdonado, y siento paz en
mi alma.

Un dia repetias a los pecadores que acudian a
Ti: «Te son perdonados los pecados.» La pecadora
que lloré a tus pies y el paralitico que esperaba de
Ti la curacién oyeron estas palabras. El sacerdote
dice también en tu Nombre a los que se presentan
al tribunal de la Pen1tenc1a. «Te son perdonados los
pecados.»

La Penitencia es un bafio que purifica. ‘

Con frecuéencia iré a lavar mi alma de sus man-
chas, a la manerg que lavo mis manos y mi cara
del polvo que se les pega. Iré, a semejanza del hijo

prodigo, que sentia pesar en su corazén y resolvid

expiar sus faltas. Diré: «Padre, he pecado contra el
cielo, y contra li; ya no soy digno de ser lamado
hijo tuyo; tratame como a uno de tus jornaleros.»

Propésito.—Veras siempre en el sacerdote confe-’

sor a un representante de Dios.

'B) FORMACION EN LA PIEDAD

I. Acostumbrese a los nifios a librarse por si mismos
de las faltas veniales

g
7

«Hijos mios: cuando se tiene una pequefia man-
cha en el alma, es preciso obrar como la persona que
- posee un hermoso globo de cristal y lo guarda cuida-
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dosamente. Si ve que ha caido sobre él un poquitin
de polvo, pasa la esponja, y el globo se torna diafano
y reluciente. Asimismo, en cuanto notéis una ligera
mancha en vuestra alma, tomad con todo respeto
agua bendita o practicad alguna de las obras buenas
que llevan aparejada 'la remisién de los pecados,

v. gr., una limosna, una genuflexién delante del ‘San-
tisimo, la asistencia a la santa Misa, etec. .

»Haced como la persona que sufre un ligero acha-
que. No necesita ir al médico; puede curarse por si
sola. Si tiene dolor de cabeza, se tiende en la cama;
si padece hambre, no ha de hacer mas que comer.»
{ Espiritu del Pdrroco de Ars.)

Aconsejamos muy encarecidamente a los catequis-
tas esta instrucciéon de indole piadosa que.tanto con-
tribuye a la formacién de 1a conciencia del nifio, in-
vitandole a observarse a si mismo y a reparar sus pro-
pias faltas. ' .

Mediante esta labor eminentemente interna se des-
envolvera la iniciativa y la personalidad del nifio.

II. No se convierta la confesién en una tortura

«Ciertos predicadores hacen de la confesién un
suplicio. Cuando menos, se pretende darle un relieve .
que representa una verdadera tortura. Nada tan. con-
trario a la teologia y a la pedagogia. Mas bien con-
vendra tender a lograr que la confesién, muy fre-
cuente, pase a ser un habito y una necesidad, como
lo son el comer, el jugar y el lavarse. Esto no im-
pedird que uno se confiese con toda seriedad.» (GE-
LLE, Conciencia y Confesién.)

Esta idea puede ser objeto de una platica que
lleve por titulo: «La Confesién, necesidad del alma.s»

III. Penitente y confesor

Considérese siempre al sacerdote como el Tepre-
sentante de Nuestro Sefior. Por medio del sacerdote
se habla a Jesiis, como por medio del teléfono se
habla a una persona lejana.

’ \
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Los pecados que oye el sacerdote son oidos, no - °

en nombre de éste, sino de Jesucristo. El perdén que
¢l otorga es otorgado en nombre de Nuestro Sefior.

<Todo sacerdote lleva en sus manos la virtud de
la sangre expiadora de Jesucristo; mediante ese te-
~soro puede absolver y por su medio absuelve Jesu-
cristo. Un solo sacerdote que hubiese en la tierra
tendria en sus manos consagradas gracia para. per-
donar los pecados. de todos los hombres. Este perdén
es un don del Salvador; pero lleva consigo una ley.
impuesta al hombre pecador; que éste venga a bus-
carle; a pedirle, a pagar su precio.> (DESURMONT, La
caridad sacerdotal.) ‘

IV. Laq eleccién de confesor es siempre libre

En esta instruccién practica, recordando lo dicho,
esto es, que debe verse en el sacerdote a un repre-
sentante de Dios, hdgase constar que, si se experi-
menta algtin rebozo, puede cambiarse de confesor.
Es bueno hacerlo, a veces, con vistas a una confesion
general. La utilidad de esta confesién aparece en la
conveniencia de saldar nuestras cuentas con toda cla-
ridad—a la  manera del contable y del tenedor de li-
_bros—, en la paz completa que aporta al alma y en
las cautelas que invita a tomar para lo sucesivo.

Cuando sea definitiva la eleccién-de confesor, pi-
dansele normas de direccién y siganse sus consejos.

Hay que consultar con él los, asuntos de vocacion.

V. Pidase la gracia de hacer una buena confesion

«Sin mi nada podéis hacer.» El catequista des-
arrollard con gran provecho esta conocida frase de
Nuestro Seiior. Un enfermo (ciego, paralitico o le-
proso) se halla en presencia de Jesus, a quien pide
la curacién. Esc6jase un epis¢dio del Evangelio, De
la misma suerte, el pecador implora con la oracién
el auxilio de Jestis para hacer una buena confesién.
Sin la gracia no podriamos obrar cosa alguna en el
orden sobrenatural. .
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VI La plaga de las confesiones: la rutina

El catequista explicard con suma utilidad estas
palabras de M. Guibert, insertas en su libro La Pie--
dud: «Limitaos a un ntumero de faltas bien conoci-
das, reales y sinceramente detestadas. Las retahillas
de pecados recitadas con férmulas aprendidas  de me-
moria, nunca contrastadas con la realidad y sin que
el dolor verse sobre una sola falta, son la plaga de -
las confesiones:s

Vil. Una palaba mds acerca de la contricion:
sentido de la acusacion ‘

Tratando de la confesion, serd bueno insistir de
nuevo sobre un tema ya tratado, pero que nunca es -
por demas recalcar: la acusacién de las faltas sig-
nifica un cambio en la voluntad; de lo contrario care-
ceria de sentido. Ese cambio depende de nuestra li-
bertad ayudada por la gracia. Recuérdese que la emo-
cién sensible no se requiere nunca, y <acostimbrese
a las almas a hacer su contricién absolutamente aje-
na a la parte sensible; cuando ésta niegue su con-
curso, y a contentarse simplemente con aplicar al
pecado una leal detestacion provocada y sostenida
por la gracia.» :

VIII. La confesion es una labor esmerfada

Es el trabajo del contable que compara el debe
con el haber,

Cada alma debe lievar el Diario, en el cual se es-
criben al dia todos los gastos e ingresos. Ese Diario
se llama el examen cotidiano de conciencia. ,

Témese nota cada noche de los propios pecados
y de las buenas acciones, y utilicense esos examenes
en el momento de la confesion. \ .

Viene a ser el trabajo del comerciante que tras-
lada las partidas al libro. mayor.
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Si tenemos deudas, presentémonos a Nuestro Se-
fior para declararlas o saldarlas.
Hagase notar que saldamos nuestras deudas mer-
ced a las riguezas de nuestro adorable Redentor.
Esta breve platica puede despertar mucho interés
y. corno la anterior, puede contribuir grandemente a
la formacion piadosa personal. :

s

IX. Para asegurar el éxito de la confesion

«Se trate o no de faltas deliberadas, se acabara la
acusacion de los pecados diciendo: Mi propésito para
esta semana’o para estos quince dias serd pelear enér-
gicamente contra esa fuente de distracciones, contra
aquella aficién, aquel género de cuidados. Y en Ia
confesion siguiente cuidaremos de dar cuenta de cémo
- lo hicimos. Formé tal propésito, y lo he guardado
duyranie tantos dias, o hasta tal punto; pero no en
esto o aquello.

>Bien se ve que la confesién, hecha de esta ma-
nera, no sera ru’unarla, sino un paso hacia adelante;
porque la gracia de la absolucién, al confirmar la
resolucion tomada, no solamente aumentara la gra-
cia habitual que reside en nosotros, sino que multi-
plicara nuestras energias para evitar en lo futuro cier-
io ntumero de pecados veniales y conseguir méas efi-
cazmente las virtudes.» (TANQUEREY, obra citada.)

Esta instruccion puede repetirse bajo esta forma:
Un enfermo va a ver a su médico; le da cuenta de
la manera como se ha cuidado y ha tomado los re-
medios prescritos; del resultado obtenido: del mal-
estar que todavia experimenta, etc.; le confiesa las
infracciones del régimen, la desidia en seguir las pres-
cripcionés, ete. El pecador es un enfermo espiritual,
y el sacerdote el médico del alma.

AN

X. Las malas confesiones

Aconsejamos una instruccién sobre las malas con-
fesiones, pero encarecemos se trate este tema en el

N
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sentido que ya hemos indicado y que recalcamos una
vez mas: una buena confesién repara todas las ma-
las. Hay que guardarse, asimismo, de toda exagera-
cién. Son sumamente reprochables ciertas preparacio-
nes para la confesion escuchadas o leidas. )

Una "explicaciéon desfigurada del sacrilegio puede
acarrear consecuencias deplorables. Durante esta ins-
truccién recuérdese siempre alguna de las parabolas
de la misericordia, v. gr., la del Buen Pastor que va
en busca de la oveja descarriada y que, lleno de gozo,
la carga sobre sus hombros luego de haberla hallado.
«Habra mas fiesta en el cielo por un pecador que se
arrepiente, que por noventa y nueve justos que no
tienen necesidad de penitencia.»

IlI. Veinticinco minutos de catecismo delante
de la pizarra

P1zarRA L.A CONFESION

La confesién es ia La confesion es propiamente la
acusacién... acusacion,

Comienzo por definir las pala-
bras aqui empleadas.

1. 'La palabra confesidon puede
significar afirmacién de la Fe. Los
Martires confesaban su Fe; mas
no es ese el sentido en que aqui la
tomamos, sino en el de declaracién,
a que también se extiende su sig-
nificado.

Confesion=declaracion. Escribo,
pues, en la pizarra: Confesién es
una acusacioén, por cuanto el que
hace la declaracion que aqui se su-
pone se acusa de alguna falta, FEn
otros términos, se declara o reco:
‘noce culpable.
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de los propios pe-
cados...

hecha a un sacer-
dote aprobado por el
Obispo...

Reléase :

Resulta, ques, clara la palabra
ceusacion. Indica que el penitente .

viene obligado a declarar solamen-
te el mal que ha hecho y no el bien.
Es una declaraciéon de las faltas
personales o de los propios peca-
dos. Insisto en la palabra pecado,
que ya sabéis lo que significa. Pero
debo adwertiros en seguida que el
confesonario se parece mucho a
un tribunal. El {ribunal ha de juz-

“gar los delitos, los crimenes, las
“faltas de los ciudadanos. Unos ma-

gistrados examinan la gravedad de
la falta que un acusador ha denun-
ciado, y el culpable es condenado
a una pena. Lo mismo ocuire en
la confesion.

La acusacién es hecha a un
sacerdote aprobado por el Obispo.

Os Hamo la atencién sobre esta
frase: la acusacién es hecha a un
sacerdote. .

(Qué es el sacerdote? (Es un
hombre como los deméas, un hom-

bre que -ha hecho sus estudios y

ocupa un puesto elevado?
Efectivamente, es un hombre que
ha trabajado y ha cursado sus es-
tudios; pero no es su ‘ciencia lo
que merece vuestra especial aten-
cion. Pregunto, pues, de nuevo:
L Qué es el sacerdote?

Respondo es otro Jesucristo. Es -

su representante en la tierra a par-
tir del momento en que subié al
cielo.

Releamos Juntos. La confesién
es la acusaciéon de los propios pe-
cados hecha a un sacerdote, esto

para recibir la ab-
solucién de los mis-
mos.

4

" es, a un representante de N.
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S. Je-
sucristo. El Obispo, sucesor de los
Apdstoles, le confirié, sin duda al-
guna, altos poderes en nombre de-
Nuestro Sefior, y puede ejercerlos
desde. el momento en que el Pre-.
lado le ha aprobado para oir. con-
fesiones.

Oir confesiones es mlslon del

sacerdote. En este ministerio ocu-

pa el lugar de Jesus, de aquel Je-
stis que tan bueno se mostré con
los pecadores. (Ejemplos: la para-
bola del hijo prédigo y la de la
oveja descarriada; los conocidos
episodios del buen ladrén y de Ma-
ria Magdalena.) Esta alli para per-
donar, por cuanto el penitente se
presenta a él para rec1b1r la abso-
lucién.

Esta alli para perdonar, es de-
cir, para absolver, borrar la man-
cha del pecado, como se quita una
mancha de la ropa, 1o que nos da
verdadera idea de lo que pasa en
el interior del alma. Antes de la
confesién los pecados forman. en
el alma repugnantes manchas. Al
recibir ella la absolucién, quedan
borradas las manchas, porque el
sacerdote confesor pronuncia la
sentencia - en nombre de Nuestro
Sefior, sentencia que quita los pe-
cados. «El Seiior te perdone, y- yo
en su Nombre te absuelvo.» En el
momento de la absolucién desapa-
recen los pecados, como desapare-

_cen de la pizarra las palabras .es-

critas con yeso al pasar la esponja
por eila.

6 - Carpet del catequista,
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La Confesién fué
institulda por Jesu-
eristo.

Reléase :

La Confesién es 1a |
acusacién ‘'de los pro.
pios pecados hecha a
un sacerdote aproba-
do por el Obispo pa-
ra recibir la absoju-~
cién de los mismos.’

La Confesién fué
institufda por Jesu-

- cristo,

Bésrense las pala-

brag ;

Pero me preguntaréis: ;Es po-
sible que un hombre, aunque "sea
sacerdote, pueda gozar de semejan-
‘te poder? Respondo: Si, puesto que
Dios asi lo ha dispuesto.

Fijaos bien. Suponed que un
hombre, simple ciudadano sin mas
derechos que vosotros, es elegido
diputado por el pueblo. En virtud
de esta eleccién ha adquirido el
derecho de elaborar leyes, gozando
de especiales prerrogativas.

‘ Suponed que otro hombre ha si-
do nombrado juez con derecho a
condenar o absolver a un reo. yDe
dénde le viene tal poder? De su
promocién a las funciones de juez.
Pues ahi tenéis & un hombre que

~acaba de ser promovido al sacer-

d‘o,cio; se sienta en el confesona-
rio, y perdona en virtud de los po-
deres que Dios le ha conferido y
de la deputacién del Obispo.

Diios, en efecto, confirié ese Po-

der a los Apéstoles Y a sus suce-

sores en dicho ministerio al decir-
les: <Quedan perdonados los pe-
cados a aquellos a quienes los per-
donareis; y quedan retenidos, a los
que se los retuviereis.s

Estas palabras demuestran que
Jestis encomendé a los Apéstoles
Y a sus sucesofes que juzgaran la
conciencia de los fieles remitiendo
o reteniendo los pecados.

Mas, ;cémo les era posible ha-
cerlq desconociendo los pecados?
Mediante la confesién, es decir, Ia
declaracién hecha por el propio pe-
cador, : :

acusacién, peca-
dos, sacerdote, abso-
tucidn, Jesucristo,

y hdgase completar
la frase.

Cualidades de la
confesién :

1.0 Humilde, pero
3

confiada.

2.% Sincera,

Sincera :

sin exageraciém,
sin disminucién,

sin falsas excusas.
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- ¢ Existen algunas condiciones para

“obtener el perdéon mediante la Pe-

nitencia?
Contesto con un ejemplo. ;
Se presenta al sacerdote un pe-
nitente y declara con jactancia sus
pecados. ¢Puede ser perdonado?
No, puesto que la confesién debe
ser:

1. Humilde. El penitente es un
culpable que comparece en presen-
cia del juez. Debe tener concien-
cia de su falta. Si la detesta de ve-
ras, es humilde y al mismo tiem-
po confiado, por cuanto la humii-
dad no quita la confianza en el per- -
dén. ‘

(Puede leerse aqui la parabola
del hijo préodigo y mostrar que éste
se manifiesta humilde y confiado
al presentarse a su padre.)-

2.° Sincera. Acabo de hablaros
del hijo prédigo. Si en vez de con-
fesar a su padre su falta hubiese
intentado ocultarle algo de su vida, "
(habria sido perdonado? No; esta
falta de lealtad habria desagrada-
do 2al padre. Por esto no se le ocu-
rrié ocultar nada; lo confesd todo.
Y para ser sincero, comenzé por
reflexionar, esto es, por examinar
su conciencia.

He pecado —dijo;— y dié inte-
riormente una ojgada a su vida lle-
na de faltas.

De la misma manera, el que se
confiesa, previo un cuidadoso exa-
. men,-debe declarar. los pecados tal
como los conoce, sin disminuirlos

Ve
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© 3.2 Integra.

@) Acusando todos
ios pecados mortales
que sea posible,

&

ni exagerarlos y sin excusarlos fal-
samente.

Debe decir la verdad y ‘nada m‘és
que la verdad. El que comparece
ante un tribunal que no sea laico,
fevanta la mano y jura demr la
verdad.

En el tribunal de la Penitencja
es también la verdad lo que hay
que declarar. .

¢{Como debe declararse?

No ocultando nada, dando como
dudoso lo que es dudoso y como
cierto lo que es cierto.

Nada de falsas excusas. Si uno
se acusa de no haber asistido a
Misa porque estaba enfermo, y es-
to no es verdad, no hace una de-
claracién sincera y, en consecuen-
cia, es mala su confesién. i

Nada de exageraciones para au-
mentar o disminuir el pecado. Na-
da mds que la verdad.

3.> Finalmente, es. preciso que
sea Integra: a) Acusando todos los
pecados mortales que puedan ser
declarados. Digo «que puedans, por-
que a veces falla la memoria y
en este caso la confesién perma-

nece integra, siendo perdonado al-

par de los otros el pecado olvida-
do. Con todo, es preciso declarario
en la confesién proéxima 51 luego
se ha recordado.

Si un. enfermo no tiene fuerzas
sino para acusar dos o tres pecados
v le falta voz para declarar los res-
tantes, éstos le son perdonados jun-

‘tamente con los demés.

Observad que me he referido a

s

b) Declarando la
naturaleza del peca-
do. )

¢) Indicando el ni-
mero,

d) Declarando las
circunstancias q e
agravan el pecado.

Reléase todo lo que
precede.

~dén.
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los pecados mortales, y no a los ve-
niales, Es bueno acusarse también
de éstos; mas la confesién no de-
jaria de ser integra si se omltleran
los pecados veniales,

Préacticamente es me]or declarar -
siempre los pecados veniales, por
cuanto la absolucidén de los mismos
aporta un aumento de gracia. Ade-

- mas, uno no se expone a los incon-

venientes de considerar como venial

lo que es pecado mortal.

b) Declarando la naturaleza del
pecado.

¢) Indicando el numero. Es evi-
dente que éste aumenta o disminu-
yve la gravedad de las faltas.

d) Declarando - las circunstan-
cias, ~esto es, todo aquello que
acompafla al pecado, como el tiem-
po, el lugar, la persona, los medios
empleados y el fin. Asi, es mas gra-

. ve pegar al padre. que a un her-

mano.

Robhar es un pecado contra la jus-
ticia; mas robar- en la iglesia una
cosa sagrada es a la vez una in-
justicia y un sacrilegio.

Ya comprenderéis  que las cir-
cunstancias pueden éambiar Ia es-
pecie del pecado,, es decir, hacerlo
mas grave. s

Es necesario acusar las circuns-
tancias al confesor, porque éste
debe saberlo todo para -discernir si
ha de perdonar o retener el per-

Ocultar a sabiendas un pecado

- mortal es un sacrilegio; es afnadir

un pecado grave a los demas,
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Bérrense las prin- |

tipales palabras:

'y hégase comsple-
tar,

1

Consejos para 1a

confesién,

1. No tener mie-
do alguno, sabiendo

que el confesor ocu-

pa el lugar de Jests
y viene obligado a
guardar el mayor se.
creto,

2. Confesarse a lo
menos una vez al
afioy siempre y cuan-
do se ‘tenga la des-
gracia dei cometer un
pecado mortal,

Pero todo pecado merece mise-
ricordia, de suerte que el pecador,

en queriendo, puede reparar lo pa-

sado. Dios perdona siempre y a
todos sin distincion. El que ha he-

cho una mala confesién puede re-

pararla, comenzando en otra por
declarar al confesor que hasta el
presente, v. gr., habia callado tal
pecado.

En punto a consejos, sélo puedo
repetiros lo que antes hemos visto
juntos al empezar el capitulo rela-
tivo a la confesion. . ’ )

El sacerdote dcupa en el confe-

sonario el lugar de Jesus, de aquel

Jestis tan bueno y tan misericor-

dicso que decia: «Habra mas fies-

ta en el cielo por un pecador que
se arrepiente, que por noventa y
nueve justos que no tienen necesi-
dad de penitencia.» )

_El sacerdote viene obligado a
guardar secreto, al extremo de no

~ poder hablar nunca de lo oido en

confesién ni directa ni indirecta-
mente:
@) aunque sea en presencia de

‘un juez; , (
b) aunque corra serio peligro

su vida;
~¢) aunque sea de temer un mal
gravisimo si no revela lo que sabe.
Finalmente, es preciso que o0s
confeséis a lo menos una vez al
afo, conforme -al precepto de la
Iglesia. Por supuesto, que el buen
cristiano debe frecuentar este sa-
cramento, imponiéndose sobre’ to-

do la obligacién de recibirlo si tie- - -

i
|
b

Eserébase :

Antes de Ia\confe-
sién : .
Necesidad de orar:

N

1.9 Para conocer
los pecados.

- 2. Para detestar-
los,
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ne la desgracia’ de cometer un pe-
cado mortal. :

Modo de c_o'nfesarseé—-
La absolucién

Antes de la confesiori. — No 0s
extrafiara que os diga que debéis
orar. '

" Recordad que la oracién es una
stplica dirigida a Dios, una peti-
cién que se le hace. .

Os he contado la historia del
hijo prédigo. ;Qué hizo? Se levan-
té, partié6 hacia la casa de su pa-
dre, y se arrojé suplicante a los
pies del mismo. :

En. fin, el perdén de los pecados
es una obra sobrenatural que no
puede llevarse a cabo sin la gra-
cia, puesto que sin ésta nada po-
demos hacer. ‘ ' _

Ahora bien: la oracion es un
medio facil para obtenerla. Pedid
en la oraciéon de antes de la con-
fesién: .

1> Conocimiento de los peca-
dos. '

El que no desea conocer sus pro-
pias faltas se parece al enfermo -
que no tiene interés en explicar al
médico el mal que le aqueja, El
que desea sanar, antes de ir a ver
al doctor reflexiona para determi-
nar bien su propia dolencia.

"2° La gracia de un verdadero
arrepentimiento. ' B

Recordad la necesidad de la con-.
tricién, sin la cual es imposible el
perdon, :
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3.2 Para declarar-
los francamente,

Examen de con-
ciencia deseando ver
claro.

Examen razonable.

(Y qulen puede infundirnos el
dolor necesaric? Unicamente Dios.

ro en declarar los pecados.

La vergiienza sella a veces los la-
bios de los nifics. jEs esto razona:
ble?

do sabiendo que ‘el confesor ocupa

"¢l lugar del mismo Dios y que vie-

ne obligado a guardar secreto.

Ademas, sois enteramente libres
de escoger el confesor, no tenien-
do nadie_ derechc a pedifcs cuen-
ta de vuestro proceder.

Otra de las condiciones previas
a la gonfesién es el examen de con-
ciencia.
f'Esto equivale a instruir el pro-
pio proceso sinceramente, desean-
do ver claro en el interior de¢l alma.

¢Qué diriais del enfermo que se
empefiase en disimular su dolen-
cia en presencia del médico  que
desea curarle?

‘Ademas, ¢es posible enganax a
Dios?

Por mas que se quiera, es abso-

" lutamente imposible.

Lo mas cuerdo es buscar la ver-

"dad, haciendo un examen razona-

h.le. Si os confesais con frecuen-
cla, el examen no necesita ser lar-
8o; debe serlo, por el contrario, si
os confesais solamente de vez en
cuando, - -

Si os confesais cada mes, averi-
guad, en primer lugar, si habéis
cometido algin pecado grave. Es-

tos se recuerdan mas facilmente.

3. La gracia de no tener repa-

Pensad cuén facil es decirlo to-

Examen acerca de
vuestros deberes pa-
ra con Digs, para con
el préjimo y para
eon vosotros imismos,

Averiguad el nd-
mero...

si ha habido es-
c4ndalo...

si os habéis ex-
puesto...

Ez;clfaos* al dolor:
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Repasad luego lo que acostum-
brais a hacer durante el dia, ¥y os
daréis cuenta de lo que hacéis mal
de ‘ordinario.

Examinaos acerca de vuesiros
deberes para con Dios, para con el
préjimo y para con vosotros mis-
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- Imos. - N

(El catequista propondra un mo-
delo de examen de conciencia so-
bre los pecados que generalmente
cometen los nifios. Podra aprove-
char lo que se ha dicho en el Car-
net de preparacién acerca delexa-
men diario.)

Averiguad vuestras faltas me-
diante lo que llamamos examen de
conciencia.

Observad cémo cumplis los de-
beres de estado, que para un niio
son obediencia y estudio; para un
obrero, trabajo realizado 2 conclen—
cia, ete.

En fin, esforzaos por averiguar
el ntimero de veces y no 0s con-
tentéis con decu" «He pecado va-
rias veces.»

Examinad si vuestro pecado ha
inducido a otros al mal y, en con-
secuencia, si ha habido escdndalo.

Examinad también—y esto es

“muy conveniente—si luchéis con-

tra el pecado; si, por eJemplo, fre--
cuentais una mala compafiia u os
guardais de ella.

Una vez hayais visto claro en
vuestra alma y retengais la lista
de los pecados, (qué os resta ha-
cer?

Debéls emc)ztaras a la comtncrén

v
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pensando en los pa-
decimiéntos dg Jesu-
cristo...

7

en el Cielo...

en el infierpo.

Bérrese -y pdsese
a la idea siguiente.

Durante la confe-
sién ¢ .

1.0 Stplica para
antes de la acusa-
cién,

2.° Declaracién sin-
cera...

humiide...
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pensando en los padecimicntos de

Nuestro Senior en la cruz, donde
murié por nuestros pecados. Con-
templad un Crucifijo y pensad en
los atroces tormentos. de Jesus..

Considerad que el Cielo se pier-
de con un solo pecado mortal y que
se merece ¢l infierno, suplicio eter-
no en compaiiia de los demonios.
~ Pensad asimismo en la bondad
de Dios, que os ama como un pa-
dre. - :

Rezad despacio, reflexionando en
el sentido de las palabras, el acto
de contricién.

Durante Ia confesjén. — Se em-
pieza con la suplica: «Bendigame,
Padre, pues he pecado.» Parecida
a.ésta es la stiplica con que se pre-
sento el hijo prédigo a su padre.
Postrése a sus pies y le dijo: <Pa-
dre, pequé contra el Cielo y con-

tra VOS.»

Después de haber implorado y

recibido la bendicién, rezaréis in--

tegro el «Yo pecadors.-

Sigue luego la acusacion.
~ Esta acusacién, esta declaracién
debe ser sincera. Decid francamen-

te la verdad, comenzando por los

pecad_os que mas os cuesten. No
tengais reparo en hablar.

Acusaos humildemente, es decir,
sin jactancia, pues lo contrario se-
ria trocar los papeles. Suponed que
un companero de quien habéis re-
cibido una injuria se llega a vos-

.otros para pediros perdén, pero lo

hace disimulando el mal que os

sin escriipulos,

3.2 Terminada ia

; acusacxén, digase:

También

me acuso,
etcétera, ‘

LA .CONFESION 251
hizo y expresandose con orgullo.
¢Podriais perdonarle?

- No, puesto que no se muestra~
sincero ni humilde.

Lo mismo ocurre con DIOS.
 Sin descender a inutiles porme-
nores, sin incurrir en escrupulos,
declarad simplemente’vuestros pe-
cados con entera franqueza, y man-
teneos luego tranquilos y sosega-
dos.

Dios no quiere ‘que la confesién
se convierta en tortura. Sabia muy
bien que los hombres usarian hu-
manamente de este sacramento.

Cuando, pues, tengais la seguri-
dad de que habéis sido sinceros y
de que habéis declarado vuestras
faltas del modo que os ha sido po-
sible, descansad y no insistais de
nuevo. ‘

A veces ocurre que uno experi-
menta cierta~ dificultad para acu-
sar los pecados. Si tal os aconte-
ciere, manifestadlo a vuestro con-
fesor, pedidle que os interrogue y’
contestad con' toda franqueza a sus
preguntas. .

Terminada la acusacién, indicad
al confesor que ésta ha concluido,
diciendo: <«También ine acuso de
todas las faltas de la vida pasada
y de las que en este momento no
recuerdo. Pido perdon de ellas, y
a vos, Padre; os ﬁido absolucién y
penitencia, si me Juzgals digno de
ellas.»

A contmuaclén, escuchad los avl-
sos y consejos del confesor.

Debe recordarse que habla en
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Mientras recibis la
absolucién, rezad el
acto de contricién.
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nombre de N. S. Jesucristo y que
sus consejos se enderezan al bien
de vuestra alma, ‘ :

No de otra suerte da consejos el
médico al enfermo luego que ha
conocido la enfermedad. -

Fijaos en la penitencia que se
os impone, no sea que andéis con

titubeos luego de haber abandona-

do el confesonario.

El sacerdote, al terminar su ex-
hortacién, os dice que recéis el ac-
to "de contricién, durante el cual
recita la siguiente férmula:

«Nuestro Sefior Jesucristo te ab-
suelva; y yo, en virtud de los po-
deres que me ha conferido, te ak-
suelvo de todo lazo de excomunién

‘ y de entredicho, en cuanto puedo

hacerlo y te es necesario. Yo te ab-

.suelvo de tus pecados en el nom-
_bre del Padre, y del Hijo, y del Es-

piritu Sante. Amén.»

A continuacién, reza una supli-

ca implorando gracias sobre el pe-
nitente. ‘ .
La absolucién es verdaderamen-
te una sentencia, que el sacerdote
pronuncia en nombre de Jesis pa-
ra perdonar 16s’ pecados al peca-
dor o penitente que esté bien dis-
puesto.
Al tratar de la contricién hemos
visto  las condiciones necesarias
para estar bien dispuestos. Para

| .concebir una buena y -eficaz con-

tricién, se requiere arrepentimien-
to, firme propésito y deseo de re-

_parar.

La absolucién, repito, se da siem-

e

Degpués de la con-

" fesibn :

1.° Dad gracias a
Dios.

2. Cumplid la pe-

nitencia.

7

LA CONFESION 253

pre al que esta bien dispuesto. Si

“alguno no retine las condiciones de-

bidas, le es megada la ‘absolucion
por €l sacerdote.” = | o

Este debe negarla en ciertos ca-
$0S, V. gr.: si el penitente se re-
siste a acabar con un escdndalo;’
si no quiere restituir, por ejemp}o,
el dinero robado, o reparar una in-
juria inferida al préjimo; si no

mas del pecado.

. Después; de la confesién.— De-
béis dar graclas a Dios, que os ha
perdonado, ya que vuestras culpgs
han quedado borradas, _como 1o
quedan las palabras escritas en la
pizarra luego de haber pasado por
ellas la esponja. , ’
Reflexionad en lo que os ha -di-
cho el sacerdote ¥y guarda‘d'p.ara
vosotros los consejos que unica-
mente se refieren a vuestra per-
sona. B
Proponed no pecar mas, y cum-
plid la penitencia lo mas pronto

posible, -

quiere evitar las ocasiones proéxi- -

-
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NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA
~ Ensefianza. — Piedad.

(El cmfequz.sta anotard en esta pdgina sus obser-
vaciones personales, que Iuego transcnblra en su car-
net de pl‘epa‘r(tclén )
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Obsetw;acione; de orden psicolégico y pedagéglco.



CAPITULO XI

OBJﬁTo DE LA LECCION: La Satisfaccion
e y las Indulgencias

1. Carnet de preparacion

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL CAPI{TULO DEL CATECISMO

Este capitulo con que se termina el breve tratado

de la Penitencia ayudarad a completar la formacién

de la conciencia infahtil. -

Insistimos aqui sobre ideas ya emitidas y com-
prendidas en los capitulos precedentes relativos a la
contricién -y a la confesién, si bien las consideramos

bajo otro aspecto. La necesidad de la satisfaceién in-

dica la fealdad del pecado, su desorden y sus efec-
tos, pero evoca principalmente la gran idéa de la res-
" ponsabﬂldad

.Y quién es el educador que no intenta desenvolver
el sentido de la responsabilidad en el alma de los
nifios que tiene a su cuidado? El catequista aprove-
cha toda ocasién de hacerlo, Despierta dicha idea y la
pone de relieve desde sus primeros contactos con los
alumnos al establecer que todos los hombres son ser-
vidores de Dios.

Tal es el sentido de la parabola de los talentos
propuesta bajo diversas formas en el Evangelio.

En el enunciado de la satisfaccién se comprende
que el pecado no es un acto alslado y sin consecuen-
cias.

v
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Junto a cada pecadd hay la ofensa voluntaria' a
Dios y a veces al préjimo. Quien dice pecador, dice
culpable. La culpabilidad incluye responsabilidad vy,

por tanto, reparacién. Adivinase qué partido podra

sacar de ahi el catequista, educador por definicion. -
Basta, por lo demads, apelar a los sentimientos mora-
les del nifio para hacerle admitir la teoria de la sa-
tisfaccién. Es un sentimiento natural en ¢l y cuya
aplicacién encuentra en la vida de familia. Le incum-

“be satisfacer por. las faltas cometidas, no estando

exento de sancién el perdén que otorga el padre o la
madre. Se ha visto incluso a algunos pequefiuelos ‘m-
ponerse la penitencia de permanecer un rato en un
rincén después de cometida una falta.

Inculcar la idea de reparacién necesaria por el pe-
cado es dar un nuevo medio de lucha y al propio tiem-
po robistecer la voluntad. Cuando el nifio haya com-
prendido que la falta lleva sus secuelas, se guardara
de cometerla, reflexionando y luchando antes.

Todos echan de ver la espléndida formscién espi-
ritual que encierran la moral catélica y el sacramen-
to de la Penitencia. Toda pena aflige a la concupis-
cencia y la torna méas timida en sus exigencias, Toda
pena es un movimiento que contraria el de los apeti-
tos aviesos y les impidé satisfacerse, dice un insigne
orador cristiano, y este es el resiiltado que se obtiene”
en nuestro catecismo cuando ensefiamos al nifio gué
es la satisfaccion y cudn necesaria es.

El segundo parrafo «Las Indulgencias» suscﬁa
también una idea conocida.

En la primera parte del Catecismo hemos dicho,
al tratar de la Comunién de los Santos, que todos
nosotros———IgIe51a triunfante, - paciente y militante—
constituimos una dilatada familia poseedora de in-
mensas riquezas espirituales, riquezas familiares. En-
cuéntrase ahi la idea de solidaridad.

Esta idea corre parejas con la de responsabilidad.

Cuando uno desea librarse de sus deudas, resuel-
ve dar lo que posee, y, a falta de esto, pide prestado
o pide simplemente a las personas de su familia.

17 — Carnet del catequista,
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El nifio comprendera facilmente que puede dispo-
ner de las riquezas comunes en favor suyo y de las
Almas del Purgatorio; pero deberd saber que es a
condicién, de aportar un esfuerzo personal.

Sera util insistir en la idea de que la 1ndulgenc1a

no exime de haceér penitencia, antes excita a ella.

El tesoro de la Iglesia o de la dilatada familia de
Jesucristo habla a la imaginacién de los nifios. Existe
ahi, sin duda, una comparacién que convendra no to-
mar en un seniido demasiado material, ya que se
trata aqui de la perpetua interacciéon de los espiritus
y de una especie de acufiacién de las realidades su-
prasensibles; pero esa comparacién expresa la gran
verdad de que en la obra de nuestra salvacién no es-
‘tamos abandonados a nuestros solos esfuerzos 1nd1-
viduales.

Nuestra actividad esplrltual esta constanfemente
sostenida vy penetrada por la vida entera de la Iglesia,
tanto si tiende a librarnos de las penas temporales
—consecuencia del pecado—como si se propone otro
fin. ° )

<El cristianismo—dice Magnin-—es una religién emi-
nentemente social y constituye una especie de inmen-
sa mutualidad sobrenatural. En el valor individual
de cada uno de nuestros actos se injerta, por decitlo
‘asi, una aportacién de la sociedad espiritual, apor-

tacién que, por lo demés, sélo es posible a titulo de

colaboracién con el esfuerzo personal.> (Semana re-
ligiosa de Paris, 1926.)

Presentadas bajo este aspecto, las indulgencias
pasan a ser un excitante del esfuerzo, un nuevo mo-
livo para determinar la voluntad hacia el bien,

Todo este capitulo sobre la satisfacciéon y las in-~

dulgencias resulta, pues, aptisimo para la formacién
cristiana de nuestros catequizados.
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B) DivisiON DEL TEMA

1.. El pecado es una injuria a Dios y a veces
también al préjimo. ,

2. Despué§ de la absolucién queda una pena tem-
poral por sufrir. Ejemplo del hijo prédigo.

3. Qué es la satisfaccién.

La satisfaccién es necesaria.

4. Maneras de satlsfacer- 1.° a Dios; 2.° al pro-
jimo. .

¥ ¥ ¥

1. Un medio de extmgulr nuestras deudas: las
indulgencias.

2. Qué debe entenderse con esta palabra.
3. Las indu]éencias son una realidad.

4. Diferentes clases de indulgencia.

5. Condiciones para ganar indulgencias.

6. Pueden aplicarse las indulgencias a las almas
del Purgatorio.

C) METODO QUE DEBE SEGUIRSE

Las observaciones que hemos hecho luego de ha-
ber leido el capitulo correspondiente del Catecismo
nos invitan a recordar qué es el pecado o, mas hlcn,
qué son las cconsecuencias del pecado.

Hallamos ejemplos faciles en la vida familiar. Una
falta contra la autoridad paterna obtiene perdén, pe-
ro con ciertas condlcmnes que presentan el caraLter
de penas.

De lo contrario, el perdén denotaria debllldad
disminuiria Ia autoridad paterna.

Es, pues, ttil 1a pena,

El hl]o prédigo plde perdén y se dispone a sufrir

\
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una especie de degladaclon' «Tratame como a uno
de tus jornaleros.s b

Se puede empezar por la ultima parte de esta pa-
rabola y sacar de ella todas las conclusiones.

La ventaga de este método consiste en impresio-
nar la imaginacién mediante un relatc y p01 ahi re-
tener la atencidn.

;Por qué habla asi el “hijo prodig o‘? Porque su
pecado es una injuria a su padre y él quiere reparar
esta injuria. Es culpable, es responsable.

Aqui conviene demostrar que todo pecado lleva

- aparejadas sus consecuencias.

La responsabilidad del pecador es indeclinable; lo
es respecto de Dios y lo es respecto del préjimo.

;Coémo satisfacer, como reparar?

Para reparar la injuria hecha a Dios contamios
con, la penitencia sacramental y con la penitehcia ex-
trasacramental.

Unes consejos sumamentes practicos tienen aqui
su lugar adecuado, sobre todo por lo que respecta a
la penitencia extrasacramental.

En la instruccién para la formacién piadosa dire-
mos cudl es el contenido de las palabras ayuno, ora-
'cion y limosna. '

Encuéntrase ahi un manantial de méritos a me-
nudo descuidado; un ctimulo de sufrimientos y penas
que resultan perdidos cuando podrian ser trocados
en moneda espiritual.

Este punto sélo sera indicado en la exphcacmn
doctrinal; su desenvolvimiento tendra lugar en la
parte afectiva, donde convendra tratar a fondo la cues-
tién con vistas a la practica.

Una observacion: no nos extenderemos en lo to-
cante a la reparacion debida al préjimo; solamente lo
mencionaremos, por cuanto este punto se tratara en
la parte moral.

Como se ve, todas estas ideas estan muy al alcance
~ de las tiernas inteligencias.

La parte relativa a las 1ndulgenc1as no ofrece ma-
yor dificultad,
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Hemos hecho el balance de las rlquezas espiritua-

‘les de la Iglesia: los méritos infinitos de Nuestro

Sefior y los méritos de la Virgen y de los Santos. 4
Una pagina del Evangelio: Jests en la cruz; el
exto: «Todo lo que desatareis sobre la tierra, sera
desatado en el cielo»; una pagina de la Historia de la
Iglesia: la remisién 'de las penas de los penitentes
con ocasién de los sufrimientos de los Martires nos
demuestra la realidad del tesoro de la Iglesia y del
derecho que tiene la autoridad religiosa para dispo-
ner de dichas riquezas. Puede también aducirse un
ejemplo histérico para indicar las dos clases de in-
dulgeneia: plenarla y parcial.

Aqui se ingeniard el catequista para dejar bien
aclarada la idea de solidaridad que hemos recalcado
en las reflexiones personales. La vida cristiana es
una lucha a veces dificil, lucha ininterrumpida en las .
victorias y en las derrotas, pero en la que no esta-
mos solos, ya que nuestro personal esfuerzo es mul-
tiplicado por el esfuerzo ajeno. Algunas comparacio-
nes sacadas de la vida familiar, de 1a vida escolar,
de la vida militar, aclararan esta doctrina. ;

Mas iarde, cuando el nifio esté en edad de juzgar,
comprenderd que el cristianismo es una religién emi-
nentemente social.

En Jas comparaciones que se propongan conven-
dra subrayar la necesidad del esfuerzo personal, de-

-biendo versar sobre este punto la atencién del edu-

cador.

En algunos catec1smos esta idea es expresada en
la respuesta a la pregunta: ;Las indulgencias eximen
de hacer penitencia? ‘ )

Conviene pasar de. la teoria a la practica. También
aqui conviene cefiirse al texto diocesano, donde se
pregunta c6mo se ganan las indulgencias y qué debe
hacerse de ellas.

Al hablar de la aplicacién de las indulgencias a
las almas del Purgatorio hallaremos de nuevo las
nociones dadas en el capitulo relativo a la Comunién
de los Santos. No renunciemos a las repeticiones, las
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cuales reportaran dos ventajas: refrescar la memo-
ria y mostrar que la doctrina constituye un todo com-

pacto.
D) UN PENSAMIENTO
Para -que el catequista se percate bien de la ne-

‘cesidad de la satisfaccién, transcribimos aqui unas
palabras que expresan la doctrina sobre la satisfac-

cién de Jesucristo. Puede uno inspirarse en ellas al

hablar de la satisfaccion personal.

..Cuando hablamos de pena por el pecado, no
queremos significar en modo alguno un castigo recia-
mado por el propio castigo, por el gusto de hacer pa-
decer, una especie_de venganza divina. Si Dios exige
un castigo del pecado mediante una pena proporcio-
nada, dando, asi, completa satisfaccién a su justicia,
es. siempre por una inspiracién de misericordia y e
amor y con el deseo de salvarnos. Quiere, en efecto,
mostrarnos con esto toda la amplitud de su justicia
v de su santidad y toda la oposicién existente enire
El y el pecado, a fin de infundirnos mayor horror
hacia lo que le ofende y corroborarnos méas y mas
en la verdad.» (LaBAucHE, Théologie dogmafique, t I.)

* % %

II. Utilizacién de esta leccién
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural

Esta parte de la clase de Catecismo es muly im-
portante. Puede desdoblarse en dos.

A) EJERCICIO DE REFLEXION
(El catequista exigird de sus alumnos que adop-
ten una actitud favorable al recogimiento, con los
. brazos cruzados y los ojos bajos, y les exhortara a
reflexionar sobre las ideas cuya expresién acaban de
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oif. Despacito les ird sugiriendo las reflexiones si-
guientes, que ellos repetirdan en voz baja.) '

Comprendo, Dios mio, la necesidad de la repara-
cién por el pecado. ‘

Si hago injusticia a mi proglmo, éste no me per-
donara sino a condicién de que haga cesar la injus-
ticia o compense de algtin modo el mal hecho.

Si ofendo a mi padre, éste me perdonara si acepto
un castigo o una humillacién. Si te ofendo a Ti, debo.
reparar la injuria ‘hecha con mi pecado. =

Al exigir esta reparacién, muestras tu bondad, por
cuanto ella es un medio de alejarme del pecado y des-
truir los malos habitos que en mi pueda haber crea-
do. Esta satisfacciéon es. un remedio amargo, "pero
saludable. Tt eres bueno al permitirme satisfacer en
este mundo mediante la -penitencia impuesta por el
confesor y con otros medios que me brindas, tales
como la aceptaclén de los padecimientos del cuerpo,
de las fatigas, prwacmnes y trabajos, de la obedien-
cia, etc.,, de suerte que mi vida entera puede contri-
buir a reparar mis faltas. Pero no estoy solo; formo
parte de la dilatada familia de Jesucristo y, en con-
secuencia, puedo hurgar en el tesoro de la Iglesia y
pagar parte de mis deudas con los merltos de Jesus,
de Maria y de los Santos.

Propészto:.—Cumphré con gran fervor y sin de-
mota mi penilencia; y todos los dias, en mis preces
de la mafnana y de la noche, ofreceré a Dios todas
las penas que me aguarden o haya sobrellevado.

Procuraré ganar indulgencias en favor mio y por
las almas del Purgatorio.

B) FORMACION EN LA PIEDAD

1. Somos responsab‘les de nuestros actos.

Todas nuestras acciones, todos nuestros pensa-
mientos, todas nuestras obras libremente hechas son
bienes nuestros. Nos pertenecen.

No existe un solo acto aislado; todos siguen al
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que los ha ejecutado. Esto es lo que expresamos cuan-
do decimos que somos responsables de nuestros actds,

“esto es, que venimos obligados a responder. de nues-
‘tras acciones.

La responsabilidad entrafia la reparacién cuando
se ha faltado. - ’

Es facil comprenderlo cuatido se trata de una in-
justicia contra el préjimo. Debe admitirse con mayor
razén cuando se trata de una injuria inferida a Dios
con nuestros pecados. g '

2. ¢Cémo es el pecado una injuria hecha a Dios
y como debe ésta repararse? ’

Proponemos a la meditacién de los catequistas Ics
siguientes parrafos del P. Monsabré, para que extral-
gan de ellos la substancia asimilable de parte de los
nifos: ‘

«El ser de Dios no sufre dafio alguno de nuestras
faltas. Entiéndase bien. Vida interna, perfeccién, fec-
licidad, permanecen en El inalteradas y son siempre

-inalterables frente a los asaltos y violencias del pe-
cado. No ocurre lo mismo con su honor, el cual se.

mide por nuesiras acciones y resulta de nuestros li-
bres - homenajes. El honor de Dios es su vida publica.
Ahora bien: a la manera que un hombre en su vida
interior permanece bueno, justo, santo-y aun dichoso

I} » . " . . .
st hemos de dar crédito al testimonio de su-concien-

cia, en tanto que su vida ptiblica es mancillada y he-
rida- de muerte por la detracciéon y la calumnia, asi
también Dios, en su vida interna, permanece bueno,
justo, santo y dichoso en la contemplacién de su na-
turaleza y de sus perfecciones, mientras su vida pi-
blica es mancillada y seriamente menoscabada por el
pecado. Toda falta cometida es un acto hurtado a la
gloria del supremo Sefior de todo ser y de toda vida;
y si fuese posible que todas las voluntades estuvi€éran
contestes en una misma prevaricacién, se habria aca-
bado la vida publica de Dios. o

»Como Dios no puede sacrificar su vida publica,
no sélo es imposible el acuerdo de todas las volunta-
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3

des en una misma prevaricacién, sino que, ademas,

“debe ser reparado todo ataque a la vida publica de

Dics. Coémo conseguirlo? Mediante castigos...

»El hombre culpable sélo vuelve la espalda al
sumo Bien para buscarse a si mismo en los bienes
de aca bajo, consiguiendo de ellos una satisfaccién-
gue permanece-en.él como una persistente protesta
contra Dios. Su espiritu, su corazén, sus sentides,
todo esta satisfecho. Ved el fruto de su pecado. Pero
el acto con que se ha dado satisfaccién’ no le pertene-
cia; g¢podra, por tanto, conservar eternamente el -con-
tento reportado? El rato pasajero de su goce s6lo se
lo ha podido apropiar en-detrimento de la gloria «i-
vina; ;seguira perteneciéndole por entero? No; lo que
ha quitado lo debe a Dios. Al volver a enderezar su
voluntad hacia el bien que habia olvidado, no hace
otra cosa que devolver el uso de sus facultades; perd
todavia le queda por restituir el beneficio del peca-
do, el placer, el disfrute, lo que ha pasado a serle

propio. El hecho esta consumado, la concupiscencia

no devuelve lo que ha conseguido. Lo concedo; pero
jah! compensemos el hecho consumado por otro he-
cho, el acto por otro acto. Un acto que glorifique a
Dios en su vida publica por un acto que le ha des-
honrado; un acto que satisfaga a Dios por un acio
que ha satisfecho al pecador; un acto que aflija a i
concupiscencia por un acto que la ha contentado;
en fin, pena por placer. Sin esto, jdonde estaria la
justicia?» (Cuaresma de 1885, La satisfaccion.)

3. La satisfaccion es una cosa natural.
Encarecemos a los catequistas que traten este

/ punto proponiendo ejemplos muy sencillos y apelando

a los sentimientos de justicia del nifio.

Un accidente ocasionado por culpa nuestra exig:
una reparacién. Una palabra calumniosa’ puede ser
perdonada por el que ha sido victima de ella, pero
exigira una retractacién. En la vida familiar un pa-
dre perdona imponiendo condiciones. También nues-
tro Padre de! cielo nos perdona, a condicién de que

ol
B
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aceptemos" un rcastigo. Es éste el pago de una deuda
contraida por el pecador.

4. Medios de satisfacer a Dios.

La Penitencia ‘sacramental. )

Es la que se impone en la confesién. Su cumpii-
miento debe ser pronto, es decir, debe llevarse a cabo
en cuanto se pueda para evitar todo olvido.

La oracién u obra impuesta debe hacerse confor-
me a la volunad del confesor. Conviene ofrecerla a
Dios como una Penitencia. .

El catequista hara luego unas observaciones rela-
tivas a este punto.

a) (Qué debe hacer el que no recuerda la peni-
tencia impuesta? Si vuelve a recordarla, cimplala;
en caso contrario, pida otra al confesor. Nétese que
una penitencia diferida y cumplida estando en pecado
mortal es valida, pero el efecto s6lo se produce en el
momento en que el alma recobra la gracia.

b) El confesor puede conmutarla penitencia (ue
e¢s imposible cumplir,

5. 'Otros medios de satisfacer a Dios:

Las obras voluntarias de penitencia.

Estas son necesarias para completar el pago de la
deuda contraida y para corregir nuestros defectos.

«El pecado deja en nuestra alma una desdichada
facilidad para ‘cometer nuevas faltas, precisamente:
porque hizo que creciera en nosotros el amor des-
ordenado al placer. Mas no hay cosa mejor para
corregir ese desorden que la virtud de la penitencia:
haciéndonos sufrir con 4nimo esforzado las penas
que la Providencia nos envia y estimulando nuestra
ansia de privaciones y de austeridades, es causa de

que vaya debilitandose poco a poco el amor al placer

y de que cobremos odio al pecado, que exige tanta
expiacién; haciendo que nos ejercitemos en actos de
virtud contrarios a nuestros malos héabitos, nos ayu-
da.a enmendarnos y nos da mayor seguridad para
lo porvenir. Es, pues, un acto de caridad para con-

@

-
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" sigo mismo 'al hacer pen1tenc1a>> (TANQUEREY, . Obra

citada.) -

En esta instruccién el catequista 1nd1cara los hu-
merosos medios de hacer penitencia: la aceptacidon
resignada y aun alegre de las penas, de los dolores
corporales en las enfermedades, de las molestias de
las estaciones, de las privaciones, etc.

Afiddanse los dolores voluntarios en los sacrifi-
cios buscados, las aflicciones del alma en:los fraca-
sos, las hunnllacmnes, ete.

El educador que conozeca bien el ambiente hallar
en seguxda egen*p;os que 1mpres1onen notablemente
al nifio y le inicien en el ejercicio de las obras de

" mortificacién y penitencia.

Esta 1nstrucc:10n es, pues, eminentemente prac-
tica. .

Observemos, asimismo, que los deberes de estado
fielmente cumplidos pueden servir de obras satisfac-
torias,

Examinese la vida del alumno e insistase en los
deberes de obediencia y trabajo, en el de mutua ayu-
da, etc., indicando que existe ahi una verdadera mina
de merecimientos. e

Notese que 1a intencién de ofrecer las propias pe-
nas y el propio trabajo como pago de la pena tem-
poral debida por los pecados, puede formularse cada
manana en la oracién. ‘

En las escuelas libres el maestro se esforzard por
crear ese habito.

6. A ptoyémonos en JJesuctisto, la* Virgen y lcs
Santos para ofrecer a Dios nulestras satisfacciones.
Una interesantisima instruccién de formacién pia-

. dosa podra tener por tema la hermosa stuplica que

pronuncia el sacerdote después de la absolucién: «La
pasién de N. S. Jesucristo, los méritos de la’ bien-
aventurada. Virgen Maria y de todos los Santos, todo
cuanto hubieres hecho, todo cuanto hubieres sufrido,
sirva para la remision de tus pecados, el aumento de
la gracia y la recompensa de la vida eterna. Asi sea.»
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v «De nosotiros mismos, dice el P. Monsabré, no
somos nada; pero la gracia, apoderindcse de nues-
tra alma, la une con iodos sus actos a Jesucristo
bendito, cuyos padecimientos propiciatorios salvaron
al mundo. Este misterio nos es revelado en el sacra-
mento de la Penitencia por las palabras que el sacer-
dote pronuncia después de habernos dado la absclu-

_cién de nuestras faltas...»

Invoca Ia Pasion de Jesucristo para unirla s nues-
tras obras...

No estamos ya solos, No SOmMoOS unos seres O})s-
curos, unas vidas endebles; ni se reduce todo al
fugaz movimiento de nuestras propias acciones. Je-
sus esta con nosotros.

7. 4 pr’ovechémwios del tesoro de la Iglesia.

Remitimos los catequistas a lo que se ha dicho
en el capitulo sobre la Comunién de los Santos bajo
el titulo: Nugstras riquezas famyliares. Merced a ese
tesoro concede la-Iglesia sus indulgencias.

Damos aqui algunos pormenores relativos a cier-

tas indulgencias y a las condiciones para ganarlas.

El catequista podra utilizar estas notas en las plati-

cas de formacioén’ pladosa.

1) Para ganar zndulgenczas.

La condicidn esencial para ganar una mdulgencxa
cualquiera es el estado de gracia. Para una induigen-
cia plenaria requiérese no conservar aficiéon a ningz’m
pécado venial. .

- Ademads, es preciso cumpllr exactamente las con-

_diciones prescritas por la Iglesia.
Estas condiciones son de.ordinario:

1. La Confesién. Basta la Confesién semanal o -

bien la quincenal para los que acostumbran confesar-
se dos veces al mes. No se requiere otra para los que
practican la Comuniéon- diaria, aun cuando -se abs-

tuvieren de "comulgar una o dos veces por semana.

(14 de febrero del 1906.)

LA SATISFACCION Y LAS INDULGENCIAS 269

2. Una sola Comunidén basta para lucrar todas las
indulgencias asignadas a un mismo dia. |

3. Alguna oracién vocal rezada por las intencio-
nes generales de la Iglesia, a saber: por la paz entre
los principes cristianos, la extirpacién de los cismas

v herejias, la propagacién de la Fe y la exaltacién
ue la santa Iglesia. De ordinario se requiere el Tezo
de seis Padrenuestros. ,

4, La visita de una iglesia o de tal iglesia en p:;r-
ticular. .

Cuando la visita esta prescrita, hay que hacer tan-
tas visitas cuantas son las indulgencias que se piieden
ganar.

Casi todas las indulgencias son aplicables a las
almas del Purgatorio. Una sola indulgencia plenaria
integramente aplicada, basta para abrir mmedxatamen—
te a un alma las puertas del cielo. .

El Jubileo.

Es un tiempo de gracia para el cual publica el
Papa una indulgencia plenaria sujeta a ciertas con-
diciones; y a fin de que todos puedan lucrarla los
confesores reciben facullades especiales, bien para ab-
solver de pecados y censuras, bien para conmutar
votos; facultades reservadas fuera de este caso a ios
Obispos y aun exclusivamente al Papa.

‘El Jubileo ordinario es concedido cada veinticineco
afios; el exiraordinario con ocasién de alglin aconte-
cimiento importante.

Las indulgencias del Rosario. .
Para ganar estas indulgencias es necesario:
1. Que el Rosario o Corona haya sido bendecido

por un religioso dominico o sacerdote facultado.

2. Que se rece el Rosario haciendo uso de la Co-
rona segan costumbre.

Con todo, si se reza el Rosario en comun, basta
que la persona que dirige el rezo tenga en las manos
la Corona indulgenciada.
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3. Que se medlte en los misterios de la VIda, a-
-sién y Resurreccion de Nuestro Senor
Dichas indulgencias son:

1) 100 dias de indulgencia por cada Padlenues-
tro y Avemaria a los que durante el dia rezan al me-
nos cinco decenas.

2) Indulgencia plenaria una vez al afio en un dia

libremente elegido y con las condiciones ordinarias a

los que todos los dias del afio hayan rezado al menos’

cinco decenas.

Para el rezo del Rosario en comun hay concedidas

las indulgencias siguientes:
1) Diez afios y diez cuarentenas una vez al dia.

2) Indulgencia plenaria con las condiciones or-
dinarias el dltimo domingo del mes si el Rosario ha
sido rezado en comun al menos tres veces por se-
mana.

Las indulgencias del Rosario, de los Padres Cru-
ciferos y otras,” se pueden lucrar si la Corona esta
debidamente bendecida.

Los Escapwlcm‘os

Los Escapularios de la Santisima Trinidad, de la
Pasién de Nuestro Sefior, de la Virgen de los Dolo-
res, de la Inmaculada Concepcién y de la Virgen del
Carmen, estan enriquecidos con numerosas indul-
gencias.

Por un decreto de la Congregacién del- Santo Ofi-
cio, ‘el Papa Pio X permitié substituir los Escapula-
rios por una medalla en cuyas caras estén representa-
das las imagenes del Sagrado Corazén y la Virgen
Santisima,

. . Llevando esta medalla, se participa de todas !as
~ indulgencias y privilegios de los Escapularios.

La medalla debe recibir tantas bendiciones cuan-
tos son los Escapularios reemplazados.

La Medailla milagrosa.
Esta medalla debe su origen a Santa Catalina La-

AY
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bouré, del Instituto de Hermanas de San Vicente de
Paul.

La Virgen Santisima se le aparecié muchas veces
en Paris, en el interior de un oratorio, y le ordend

‘que hiciera acufiar una medalla siguiendo sus indica-

ciones. El aniversario de la apariciéon de Maria In-
maculada conmemorada por la Medalla mllagrosa €s
el 27 de noviembre.

A lgunos conseJos.

1. Expliquese el sentido de la inscripcién Alfar
privilegiado: que leemos en algunos altares. ~

Cada vez que un sacerdote celebra en algunoc de
esos altares,.se gana una indulgencia plenaria aplica-
ble por via de sufragio al alma del fiel difunto por
quien se ofrece €l santo sacrificio de la Misa.

2. Higase notar que el ejercicio del Via-crucis
lleva anejas todas las indulgencias plenarias y parcia-
les que en otro tiempo estaban concedidas a los que
visitaban los Santos Lugares de Jerusalén.

3. Mencidénense algunas .oraciones indulgencia- .
das:

El Angelus'y el Reyma caelli.

La oracién por los agonizantes.

Los actos de fe, esperanza y caridad.

El <Acordaes».

4. Hay numerosas indulgencias parciales y ple-
narias concedidas a los que forman parte de la Obm
de la propagacién de la Fe.

5. Ganan, asimismo, indulgencias los que ense-
fan habitualmente el Catecismo.

Oracién indulgenciada que pueden rezar los nifios
por las almas de los nifios que estdn en el Purgatorio
Dulece Jests, que durante tu vida testificaste tan

gran amor a los nifios; nifios como aquéllos y bende-
cidos también por Ti, te suplicamos encarecidamentz

- te dignes abrir las puertas del Cielo a nuestros her-
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mamtos que glmen todavxa en el lugar del dolor y dp

la expiacion.

.

Dispensa tu proteccién a nosotros a nuestros pa-
dres y a nuestro Padre comtn el Sumo Pontifice.

Virgen Santisima, Madre nuestra, ruega por ncs-
olros y por los nifios que sufren en el Purg atorio.

v

Dios te salve, Maria.

(100 dias de indulgencia. Indulgencxa plenaria el
dia de Todos los Santos para los nifios que lo hayan
rezado al menos la mitad del afo, confesando, co-

mulgando, visitando una 1glesxa y rogando por las '

intenciones del Papa. Los nifios que no hubiesen
‘hecho la primera Comunién deberan practicar una

buena obra.)

*® ¥ ¥ <

I Veintiéinco minutos de catecismo delante ‘

P1zARRA

Escribase:
La absolucién - bo-
rra- los pecados...

si bien queda por
pagar una pena tém-
" poral.

‘El hijo prédigo es-
peraba. el perdén y
éstaba dispuesto a re-
parar.. .

de la pizarra
La satisfaccién y las indulgencias

Habéis aprendido que el pecado
es borrado por la absolucién, que-
dando perdonada. la pena eterna
merecida por el pecado grave. Tal
es el inmenso beneficio del 'sacra-
mento de 1a Penitencia.

Mas, de ordinario, después de la
absolucién del sacerdote queda por
pagar una pena temporal en este
mundo o en el otro, y esto aunque
se trate de so6lo el pecado venial.

Ofrecer a Dios una compensacion
por esa pena, he aqui lo que se
llama ‘satisfaccién.

¢Os acordais del hermoso relato
del hijo proédigo?

Después de haber abandonado a
su padre y dilapidado toda su for-
tuna viviendo licen,ciosamen'tey el

N
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En el sacramento
Je la Penitencia la
satisfaccién es una
reparacién...

Joven, reducido a la mas espantosa
miseria y a la condicién de un mo-
zo despreciable, resuelve regresar a
la casa paterna. «Iré a mi padie,
y le diré: Padre, pequé contra ¢l
cielo y contra ti; ya no soy dignoc
de ser llamado hijo tuyo; tratame
como a uno de tus jornaleros.»

;Qué quiere decir con estas pa-
ldbras"

Que espera el perdén. Esta se-
guro de obtenerlo, pero quiere su-
frir una pena: pasar a ser un tria-
do. Comprende que tras e! perdon
es indispensable la satisfaccion.

Es muy justo. Por esto la satis-
faccion forma parte del sacramen-
to de la Penitencia. Vuestros peca-
dos, que os pertenecen, que son
obra vuestra, que constituyen una
injuria a Dios o han causado una
injusticia al préjimo, deben ser bo-
rrados en sus consecuencias. Sois
responsables de lo que habéis he-
cho, 'y debéis reparar o satisfacer.

Escribo, pues, en el encerado: La
satisfaccion es una reparacion.

Sabéis lo que significa reparar;
es restituir las cosas en el estado
en que se hallaban antes de ser de-
terioradas o pagar el valor del ob
jeto que no es reparable.

Si por culpa vuestra se rompe un
vidrio, vuestro padre os perdona,
pero toma de vuestra hucha la can-
tidad necesaria para substituirlo.

Por desgracia, hay faltas que no
se reparan tan facilmente como un
vidrio.

Un nifio injuria a su padre.

18 — Carget del catequista.
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de la injuria hecha
a Dios con el peca-
do... ) :

y de ‘la injusticia
cometida contra el
préjimo.

Reléase y birrense
tas palabras mds im-
portantes :

reparacién, inju-
ria, Dios; injusticia,
préjimo }
hdgass complétar la

frase y pdsése a la
idea siguiente,

Pregunto: ¢(cémo debe reparar

esta injuria?

Después de haberle pedido per-
dén y de haberlo obtenido tras mu-
chas lagrimas y suplicas, procura-
ra hacer olvidar la injuria con algo
que agrade a su padre y, desde lue-
go, con el ‘acendrado afecto que le
atestiguara.

Mas, ;qué es el pecado?

Es una injuria a Dios, porque se
opone al orden por El establecido
y a su santidad infinita.

La satisfaccién serda la repara-

cion de la injuria hecha a Dios.
Ademas, como ocurre a menudo

que el pecado causa alglin dafio sl

préjimo, v, gr., el hurto, que inclu-

ye un perjuicio en los bienes ‘aje-

nos, y la calumnia, que es un aten-
tado a la buena reputacion ajena,
debemos afiadir que la satisfacciéon
sera también la reparacion de la in-
justicia que nuestros pecados ha-
yan causado al préjimo.

Releamos juntos la definicion:
La satisfaccién, ete. :

Subrayo una vez mas la necesi-
dad de la satisfaccion con wunos

_ejemplos. Un nifio os quita un ob-

jeto \que os pertenece. ;Le perdo-
naréis si no os devuelve lo que ha
quitadq? ' '

Dos naciones en guerra han con-
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Se repara la inju-
ria hecha a Dios:

1.2 Con la peniten-
cia impuesta por el
confesor,

certado la paz. {Sera ésta posible -
si no se imponen las debidas repa-
raciones?

Vuestros pecados destruyen el or-
den establecido por Dios; vuestra
satisfaccion restableceri ese orden
y os excitard a resistir al pecado
en adelante.

Me preguntaréis: Por lo que ha-
ce al préjimo, se estudian en la
Moral los medios de reparar las
injusticias cometidas en su perso-
na, en sus bienes y en su honor o
su reputacién; mas jcomo vamos
a reparar la injusticia cometida
contra Dios? o '

Os daré la respuesta del Catecis-
mo: La injuria hecha a Dios se
repara:’

1. Con la penitencia impuesta
por el confesor.

Esta es de ordinario una ora-
cién; a veces una limosna o al-
guna obra buena. La oracion es
mas o menos larga, segin el juicio
del confesor y la gravedad de las
faltas. Esa penitencia rtecibe el
nombre de penitencia sacramental.

Conviene cumplirla lo mas pron-
to posible con espiritu de peniten-
cia y ofreciéndola a Dios por nues-
tros pecados.

Puede ocurrir que el confesor se-
fiale una penitencia que es impo-
sible cumplir. En este caso hay
que advertirselo con toda fran-
queza.

El que no quiere cumplir su pe-
nitencia comete un pecado mortal
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2.° Con-las buenas
obras :

La oracién.

La mortificacion,

La limosna.

’

Reléase y bdrrese.

o venial, segiin la cuantia de la
misma. '

El olvido no es pecado; pero no
exime de cumplirla en cuanto se
presente a la mente el recuerdo de
lo impuesto. '

He indicado antes que la Peni-
tencia consiste de ordinario en una
breve oracién. El cristiano avisado
tiene interés en ofrecer a Dios algo
méas que dicha penitencia. Velun-
tariamente la completa, ofreciendo
a Dios otras penitencias que se im-
pondra él mismo.

2° Con la oracién. Conocéis el

“poder de la oracién. El buen ladrén

cirige desde la cruz una oracién a
Jestis, y es certificado de su per-
dén. La Biblia esta llena de ejewn-
plos sobre esto. (El catequista pue-
de citar el ejemplo de David, de
los habitantes de Ninive que hacen
penitencia ‘orando y ayunando, et-
cétera.) ‘
Otro medio se halla en la mor-
tificacion voluntaria, esto es, im-
puesta por nosotros mismos, o in-

7 voluntaria, pero aceptada, como las

enfermedades, las penas, las humi-
llaciones, ‘el trabajo, ete.

En fin, podemos satisfacer con
la limosna. La Sagrada Escritura
dice que ésta borra los pecados.

“Mostrad el gran bien que con la

limosna se hace al préjimo y la
conveniencia de ofrecerla a Dios
para la remisién de los pecados.
] * ¥ %
(Os acordais del capitulo relati-
vo a la Comunién de los Santos
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Nosotros constitui-
mos una dilatada fa-
milia...

que posee un te-
> sbro, .

gque estudiamos juntos? La idea
que retenéis del mismo es que nos-
otros no estamos aislados, sino qu¢
formamos parte de una dilatada fa-
milia cuya cabeza es N. S. Jesu-
cristo, que nos conduce a su Pa-
dre. .
Esa familia posee rigquézas: los
méritos de Jesucristo, que.es su
cabeza; los insignes méritos de la
Virgen Santisima y los que los Sav-
tos adquiriercn con sus padeci-
mientos, sus penas y su amor 2
Dios.

‘Esos mérites no han servido to-
dos para pagar unas deudas que
no existian. - c

Estan alli, constituyendo un te-
soro familiar; estan a disposicién -
nuesira, siendo una mina de oro.
que podemos explotar para pagar
nuestras deudas.

Hago desfilar ante vuestros ojos
algunos pasos de la Pasion: Jesus
atado a la columna de la flagela-
cién; Jesits coronado de espinas;
Jestis subiendo al Calvario; Jests
crucificado... jCuantos méritos en
todos estos sufrimientos! Es la se-
gunda Persona de la Santisima Tri-
nidad que atesora méritos infini-
tos. . .

En el camino del Calvario vemos
a una mujer deshecha en llanto; al
pie_de la cruz esa mujer sufre en
su corazén de madre todos los tor-
mentos... Maria allega un tesoro
espiritual para sus hijos los peca-
dores. .

Leed las vidas de los Santes.
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La Iglesia dispone
de ese tesoro por me-
dio de las indulgen-
cias.

Reléase y bdrrese.

Indulgencia es ia
remisién concedida

por la Iglesia de la

pena temporai debida
por los pecados va
perdonados.

Muchos apenas pecaron y, sin em-
bargo, quisieron sufrir,

He ahi el tesoro que esta a nues-
tra disposicién. -

Antiguamente, en los primeros
tiempos de la Iglesia, los Obispos,
en atencién a las oraciones de los
Mértires, perdonaban toda la pena
o una parte de la pena impuesia
a los penitentes. Usaban la indul-
gencia.

Hoy dia la Iglesia, a quien Jfe-
stts dijo: «Todo lo que desatareis
sobre la tierra, sera desatado en
el cielo», hace lo mismo; saca del
tesoro comun, y mediante las in-

dulgencias remite total o parcial- ©

mente la pena temporal debida por
los pecados ya perdonados.

Es lo que dice nuesiro Catecis-
mo en esta forma: Una indulgen-
cia es la remisién concedida por la

‘Iglesia de la pena temporal debida -

por los pecados ya perdonados.
En otros términos, la Iglesia des-

., ata de la-pena temporal, pagando a

Dios Nuestro Sefior con la riqueza
acumulada por su Hijo, la Virgen
Santisima y los Santos.

¢ Por ventura en una familia bien
unida no sirve la riqueza de uno
para pagar las deudas de otro?

¢Cuantas veces no ha pagado un
hermano las deudas de su herma-
no, o una madre las deudas de sus
hijos?

Adivino lo que estais pensando,
a saber: que queréis ganar muchas
indulgencias, que = queréis pagar
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Las indulgencias se
ganan cumpliendo
las. condiciones im~
puestas' por la Igle-
sia.

Hay indulgencias
parciales e indulgen-
cias plenarias.

vuestras deudas valiéndoos del re-
ferido tesoro.

Voy. a indicaros. el medio de ha-

cerlo: Las indulgencias se ganan
cumpliendo las condiciones im-
puestas por- la Iglesia.
_ La primera condicién consiste
en hallarse en estado de gracia y-
en tener la intencién al menos ge-
neral de ganarlas. (Renueve esta
intencién todas las maifianas.)

2. Es preciso cumplir las obras
prescritas: confesi6én, Comunién,
visita de iglesia, rezo de oraciones.

Las indulgencias se dividen en
parciales y plenarias.

Las primeras sélo remiten una
parte de la pena temporal; las se-
gundas toda la pena.

Conviene advertir que este efec-
to sélo se produce a condicién de
mantener el alma no apegada al
pecado venial, ,

La Iglesia vincula las indulgen-
cias a ciertas personas, v. gr., a los
religiosos; a ciertos lugares, v, gr.,
a determinados santuarios; y a
ciertas cosas, como cruces, meda-
Has, escapularios, ete, Estas indul-
gencias cesan si el objeto es ven-
dide o permutado con otro, sea el
que fuere.

Una observacién: No vaya a
creerse que una indulgencia de
cien dias o de siete afios remite
cien dias o siete afios de purgato-
rio. Estas expresiones significan
tan sélo que la indulgencia équi-
vale a la remisién de las penas que
en otro tiempo—en los primeros
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Reléase vy bdrrense
las palabras mds im-
portanies :

remisi6n, tem po-
ral, condiciones, par-
‘ciaies, plenarias,
vy hdgase completar
la frase. .

siglos de l1a Iglesia—se obtenia me-
diante penitencias candnicas de
cien dias o de siete afios.

La Iglesia puede declarar que
ciertas indulgencias son aplieables
a las almas del Purgatorio.

En este caso se suplica a Dios
que acepte como solucién lo que
se le ofrece en sufragio de tal o
cual alma del Purgatorio. La in-
dulgencia obra a manera de ora-
cién.

¢(En qué medida acepta Dios ta-
les satisfacciones? Nadie puede de-
cirlo. Unicamente sabemos que las
indulgencias son de suma utilidad
para las almas de los difuntos.

Terminese rezando una buena
oracién indilgenciada, ’

LA SATISFACCION Y LAS INDULGENCIAS 281

NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA

Ensefianza. — Piedad.

*(El catequista anotard en esta pdgina sus obser-
vaciones personales, que luego transcribird en su car-
net de preparacion.)
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Observaciones de orden psicolégico y pedagdgico.

&

o CAPITULO XII

OBJETO DE LA LECCION: La Eucaristia.—Presencia real
I. Carnet de preparacion

A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL CAPfTULO DEL CATECISMO

S i

. Vamos a estudiar los temias eucaristicos: Presen-
: cial real, Misa, Comunién, disposiciones para la Co-
; munién y manera de comulgar. Los dos primeros ca-
. ‘ pitulos son teéricos; los restantes, practicos. El pri-
mero, o sea el que debemos explicar hoy, constituye
* un breve resumen teoldgico, prestandose, por tanto, a
algunas dificultades. Con todo, en un Catecismo de
‘ preparaclén para la Primera Comunién no hay qus
‘ exagerarlas; basta tan sélo insinuarlas. Recordamos
aqui lo que ya hemos advertido respecto a la dociii-
dad mental del nifio. Para éste el misterio no se pre-
senta como para un adulto, no habiendo necesidad de
: una prueba rigurosa para creer. En presencia de las

‘ : altas y sublimes verdades religiosas su actitud es en-
© teramente de fe. Cree en la presencia real, porque el
. sacerdote le ensefla este misterio; cree en ella, por-
. ‘ : que en derredor suyo descubre una fe intensa, la cual
‘ se manifiesta en las ceremonias del culto que tienen

ecomo centro la Eucaristia; en las sefiales de respeto
—genuflexiones ante el Sagrario, la lampara siempre
encendida, el silencio recogido y siempre prescrito en
el interior de la iglesia;—en la actitud de todos los
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que comulgan. Todo comtribuye a hacerle aceptar iz
doctrina eucaristica, ya que saca ideas de los demas,
asiente doécilmente, gusta de ser conducido. La sere-
nidad de los afios que preceden la Primera Comnunién
le dispone también a la fe: las pasiones estan calla-
das y el alma recibe facilmente la buena semilla, Esta
consideracién nos dicta el plan gue debemos obser-
var 2l exponer la doctrina: presentaremos el hecho
eucaristico; daremos algunas explicaciones, y sacare-

mos las consecuenicias que fluyen del dogma de ia .

presencia real.

B) DivisION DEL TEMA

.Estve capitulo comienza por la definicion de la FEu-
caristia. Si se quiere, pueden hacerse enirar en esta
-definicién todos los puntos de la leccidn presenie.

1. La Eucaristia (sentido de la palabra).

2. Sacramento instituido por N. S. Jesucristo el
Jueves Santo.

3. Relalo de la tltima Cena.

4. Explicacién de las palabras de Nuesiro Sefior:
«Esto es mi cuerpo, esla es mi sangre.»

Conversién del pan y del vine en Cuerpo y San-
gre de Jesucristo.

5. Las apariencias del pan-y del vino.
Jests estd todo entero bajo esas apariencias y en
todas las hostias consagradas.

6, Nuestros deberes para con la Eucaristia.

C) MELTODO QUE DEBE SEGUIRSE - .
Los puntos que hay que desarrollar en esta irm-
portante cuestién son los siguientes: dogma de la pre-
sencia real; consecuencias del dogma.
El primer punto ha de ser el mas ahondado.
En los catecismos de perseverancia la prueba de
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la presencia 1eal se propone asi: 1. Promesa de la
Eucaristia hecha por Jestis. 2. Instituciéon de la Euca-
ristia. 3. Palabras de San Pablo. 4. Tradicién univer-
sal de la Iglesia.

Alguncs catecismos sélo ofrecen la prueba de la
institucién. '

Ya hemos exphcado antes que el nifio no necesita
todos los elementos de una prueba, Conténtase a me-
nudo con una afirmacién Sin embargo, sin dejar de
prestar el mayor relieve al relato de la Cena, es con-
veniente prepararlo con el de la promesa.

Es una hermosa pagina de la vida de Jesus que
leemos integramente en el capitulo VI del Evangelio
de -San Juan. '

Conviene que, al proponer la definicién, se haga
hincapié en la idea de que la Eucaristia no es una
sunple representaciéon o imagen de Jesucristo, sino el
mismo Jesucristo en Cuerpo, Sangre, Alma y Divi-
nidad.

Al dia siguienie de la milagrosa multiplicaci()n de
los panes, en la sinagoga de Cafarnatim habla Jesus
del sacramento de la Eucaristia tal como lo acaba-
mos de definir: <«El pan que yo daré es mi misma
carnes, tomando los judios Ias palabras de Jesds en
un sentido tan propio, que exclaman: «;Cémo puede
éste darnos a comer su carne?» Y Jestis no atenda
el sentido de sus palabras, antes bien lo acenltia di-

-¢iendo: «En verdad, en verdad os digo, que si no co-

miereis la carne del Hijo del hombre y no bebierels
su sangre, no tendréis vida en vosotros..
Muchos le abandonan por esto, y El no se empena

. en retenerlos.

Bien presentada, esta pagina del Evangeho cons-
tituira un preambulo espléndido para proponer- luego
el relato de la institucién. A proposito del texto, con-
viene:

Situar bien a los personajes: los discipulos que
creen en la promesa a pesar de no penetrar, acaso,

-todo el sentidn de la misma; Jesucristo préximo a

morir,
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El que esta para morir no engafia, ni quiere que
sus palabras induzcan a error.

. Repitanse despacio las palabras: «Esto es mi cuer-
" po, esta es mi sangre.» Si los nifios tienen en la mano
_el Evangelio, 1éanse despacio las palabras de la ins-
titucién de la Eucaristia en los tres sindpticos, y ad-
viértase que esas palabras no pueden tener otro sea-
tido que el de la presencia real. La le¢tura de este
pasaje de los tres evangelistas produce siempr’ev 1m-
presién en los nifios.

Aprovéchese en seguida esta impresion favorable,
recalcando el poder de Jesucristo, que resucita muer-
tos;, cura enfermos, alimenta multitudes multiplican-
do el pan; y concluid que el que tiene poder para
obrar tales milagros puede convertir el pan en su
cuerpo y el vino en su sangre.

El momento es enteramente indicado para mover
a los pequeios oyentes a hacer un acto de fe. Una
breve invocacién puede traducir los sentimientos de
- los catequistas.

Quedan por explicar los puntos relativos al modo
de la presencia real y .a las consecuencias de este
dogma.

El primero concierne sobre todo a los catecismos
de perseverancia; el segundo a la parte destlnada a
formiacién piadosa.

Damos algunas indicaciones para tratar del pri-
mero, si el catequista lo juzga util.

Lo dificil es dar a entender lo que se quiere sig-

nificar con las palabras: «La Eucaristia contiene real
y substancialmente el Cuerpo, etc.»

- ¢Cémo explicar lo que significa la palabra «subs~
tancias?

Aqui debemos proceder. por comparacién. En la
bellota hay toda la substanca de roble; el roble se
halla entero en ese germen; vemos la bellota conver-
tirse en arbol de muchas ramas cubiertas de hojas;
lo que vemos nosotros son los accidentes; mas la subs-
tancia que habia en la bellota y hay ahora en el ro-
ble entero nos es desconocida.
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Hagase un raciocinio semejante a proposito del
pequeiiin de unos dias, que crece, pasa a ser alumno,
joven, hombre maduro y anciano. Hay en él una cosa
que cambia y otra que no se muda, esto es, la subs-
tancia. .

En la Eucaristia Jesucristo esta presente por su
substancia, no por sus propiedades accidentales. En
consecuencia, la cuestion relativa, a las dimensiones
y a la cantidad no debe plantearse puesto que con-
cierne a los accidentes. :

Pero-—digamoslo una vez mas—esta parte de la
leccion es muy dificil y de ordinario sera preferible
afirmar y explicar simplemente la primera parte dz
la leccién relativa a la presencia real, reclamando fe
en este misterio en nombre ‘de Jesucristo, que hablo
y di6 tantas pruebas de su omnipotencia.

Para explicar que Jesucristo esta todo entero en
cada una de las hostias consagradas y en cada gota
de Sangre del caliz, servios de esta comparacion: La
substancia del agua se encuentra tan entera en una
gota de agua como en todo el Océano; la substancia
de pan se encuentra en todas las migajas de pan como
en el pan entero.

D) TEXTOS EVANGELICOS

«Mientras estaban cenando, tomé Jestis el pan, y
le bendijo y parti6, y didselo a sus discipulos dicien-
do: «Tomad, y comed: esto es mi cuerpo. Y tomando
el caliz, di6 gracias, y didselo diciendo: Bebed todos
de él. Porque esta es mi sangre del nuevo testamen-
to, la cual sera derramada por muchos para remision
de los pecados.» (MAT., xxvi, 26-28.)

«Durante la cena, tomé6 Jestis pan; y bendicién-
dole, le partid, y diéselo, y les dijo: Tomad, esto es
mi cuerpo. Y cogiendo el caliz, dando gracias, se le
alarg6; y bebieron todos de él. Y dijoles: Esta es la
sangre mia del nuevo testamento, la cual sera derra-
mada por muchos.» (MAR,, xiv, 22-24.)
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«Después tomé el pan, dié gracias, lo partio, y dié-
selo, diciendo: Esto es mi cuerpo. el cual se da por
vosotros; haced esto en memoria mia. Del mismo
moedo tomo el caliz, después que hubo cenado, dicien-
do: Este caliz es la nueva alianza sellada con mi
sangre, que se derramard por vosoiros.» (Luc., Xxi1J,
19-20.) | ’ :

Observaciones sobre estos pasajes del Evangelio.
—Estos textos y el contexto prueban que Jestis no ha-
bla de un modo figurado. Jestis dice: «Esto es mi
cuerpo», y no «esto representa mi cuerpo»; <«esta s
mi sangre», y no «esto representa mi sangre». No
siendo el pan y el vino signos apropiados para repre-
sentar el cuerpo y la sangre, hay que tomar a la le-
tra las palabras de Jesis,

Testimnoio de San Pablo.—«El Seiior Jesus, la no-
che misma en que habia de ser traidoramente entre-
gado, tomé el pan; y dando gracias, le partié, y dijo:
Tomad y comed: esto es mi cuerpo, que por vosotros
serd entregado; haced esto en memoria mia. Y e
la misma manera el caliz, después de haber cenady,
diciendo: Este caliz es el nuevo testamento en mi

sangre; haced esto, cuantas veces le bebiereis, en me-

moria mia. Pues todas las veces que comiereis este
pan y bebiereis este caliz anunciaréis la muerte del
Sefior hasta que venga. :

»>De manera que cualquiera que comiere este pan
o bebiere el caliz del Sefior indignamente reo sera del
cuerpo y de la sangre del Senor. '

»Por tanto, examinese 2 si mismo el hombre, ¥
de esta suerte coma de aquel pan y beba de aquel
caliz. Porque quien le come y bebe indignamente, se
traga y bebe su propia condenacién, no haciendo ¢l
discernimiento del cuerpo del Sefior.s (I Cor., XI,
23-290) |

Observaciones sobre este texto—-Esta epistola fue

escrita por San Pablo hacia el afio 57.
Las palabras que emplea San Pablo: «Cualquiera

-
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que comiere este pan o bebiere el caliz del Sefior in-
degynamente reo serd del cuerpo’y de la sangre del
Senqr» no pueden explicarse si no se admite la pre-
sencia real. S )

E) FE DE UN SANTO EN LA PRESENCIA REAL

_El santo Parroco de Ars, que celebraba «segin el
rito lionés, debia, a partir de cierto momento, soste-
ner la sagrada hostia sobre el caliz hasta el canto del
Pater noster-. ’ : ’
. »Entonces, dice el Hermano Atanasio, «le vi cémo
mlra.ba aquella hostia unas veces con lagrimas y otras
s,onrl'en(.io. Parecia que le hablaba; después venian
las lggrlmas y en seguida las sonrisas. «<Después de
la misa, en la sacristia le pedimos perdén por haber-
lq hecho esperar tanto. «;Oh! el tiempo ha pasado
sin que me diese cuenta», nos contestd. '

i »—Pero, sefior Cura, ;qué hacia usted cuando te-
nia la sagrada Hostia en sus manos? Parecia estar
conmovido.

»—En efecto. Se me ha ocurrido una idea. Le de-
cia a Nuestro Sefior: Si supiese que hé de tener la
desgracia de no veros en la eternidad, puesto que aho-
ra os tengo en mis manos, no os soltaria.» (TRocHU,
Vida del santo Pdrroco de Ars.) ’

Aconsejamos a los catequistas que mediten los
hermosos capitulos relativos a la tltima Cena in-
sertos en las Meditaciones sobre el Evangelio, de Bos-
suet. ‘ :
Transeribimos aqui un pasaje relativo a la pre-
sencia real: .

. «Cuando Jesiis proponia comparaciones o seme-
janzas, Ips EYangelistas no dejan de hacerlo constar
asi. Jesu§~dlcen—propuso esta parabola, hizo esta
comparacién. Aqui, sin ningin preambulo, sin nin-
guna ater;uacién, sin explicar nada antes o después,
se_nos dice escuetamente: Jestis dijo: Esto es mi
cuerpo; esta es mi sangre; mi cuerpo serd entrega-

19 — Carnet del catequista.
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‘do; mi sangre sera derramada. Ved lo que os doy...
jCuanta claridad, oh Salvador mio, cuanta precision,
cuanta fuerza!

sPero al mismo tiempo jcuanta autoridad y cuan-
to poder en tus palabras! Mujer, estds curada; y que-
da curada’al instante. Esto es mi cuerpo, esta es mi
sangre. ;Quién puede hablar asi sino Aquel en qulen
hacer y hablar son una misma cosa?»

El Cwerpo de Jesucristo estd en su Sacramenlto en
estado de substancid—«La substancia de un cuerpo
no es en si grande ni pequefia. Es una unidad—dice
Santo Tomas,—cuya totalidad propia, cuya verdad
entera, cuya naturaleza completa se halla indiferente-
mente contenida en una pequefia o en una gran can-
tidad. Todas las substancias de la tierra y del firma-
mento podrian caber, en cuanto a tales, en el peris-
permo de un grano de mijo. Por otra parte, la subs-
tancia del aire, en cuanto substancia, se halla toda
entera en la bocanada que aspirais no menos que en
la inmensa atmésfera dentro de la cual se mueve
nuestro globo. La substancia del agua, en cuanto subs-

- tancia, se halla toda entera en cada gota de lluvia que
destilan las nubes, en cada lagrima de rocio que vier-
te la noche sobre las hojas de los arboles y en el
caliz de las flores, no menos que en el vasto y pro-
fundo Océano donde vegetan selvas y nadan mons-
truos. La substancia humana, en cuanto tal, se halla
toda entera en el fragil cuerpo de un nifio_que acaba
de nacer no mencs que en ¢l cuerpo robusto de un
hombre ya formado. La substancia del trigo, en cuanto
substancia, se halla toda entera en un solo grano, no
menos que en los graneros y silos donde habéis al-
macenado vuestras reservas. Pegad fuego hoy a todos
vuestros almacenes; a no tardar, el grano, el diminuto
grano que habréis salvado de la catastrofe, os devolve-

ra lo que hayais perdido. (A qué extrafarse, después
de esto, de que el Cuerpo de Cristo esté todo entero

en estado de substancia bajo las especies y bajo cada
pa;'te de las especies, puesto que la substancia de pan
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que reemplaza también estaba alli?»> (MONSABRE, Los
milagros eucaristicos, Cuaresma de 188%.)

Un pensamiento de San Alberto Magna,——«La natu-
raleza, obra del Dios todopoderoso, experimenta tam-
bién numerosas transformaciones. El racimo se con-

vierte en vino; el jugo de las flores se trueca en miel
. en la colmena; en el hombre el pan se transforma en

carne y sangre, y digase lo mismo de la yerba en el

animal,
»Si esto es asi, {por qué la palabra creadora del

Sefior no habia de ‘tener poder para convertir el pan

en su Cuerpo y el vino en su Sangre?»

Esta idea es susceptible de ser puesta al alcance
de los nifios,

-

F) LECTURAS

La Eucaristia y la vida cristiana, por S. E. el Car-
denal Isidro Goma, arzoblspo de Toledo,
La Imitacioén, 1. 1v.

Cena.

* % %

Il. Utilizacion de esta leccion
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural

Esta parte de la clase de Catecismo es muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos.

A) EJERCICIO DE REFLEXION

(El catequista exigird de sus alumnos que adop-
ten una actitud favorable al recogimiento, con los bra-
zos icruzados .y los ojos bajos, y les exhortdard a re-
flexionar sobre las ideas cuya expresion- acaban de
oir. Despacio les ird sugiriendo las reflexiones s\zguzen-
tes, quie ellos I‘epetlran en poz baja).

Medzt‘adzones sobre' el Evangelio, de Bossuet: La

€
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Admiré el poder de Dios al estudiar la creacién
del mundo. Dijo, y todo fué hecho.

Reconoci este poder dfvino en los milagros de Jestis.
Con una sola palabra sanaba enfermos, devolvia la
vista a los ciegos, resucitaba muertos: a la hija de
Jairo, al hijo de la viuda de Naim, a Lazaro.

Vi que Jestis mandaba a los elementos (la tem-
pestad calmada), que convertia el agua en vino, que
multiplicaba los panes.

Comprendo que tiene poder para convertir el pan
en su Cuerpo y €l vino en su Sangre. Puede todo cuan-
to quiere.

Si, Jestis mio; cuando teniendo el pan en tus ma-
-nos dijiste: «Esto es mi cuerpo»; cuando tomandoe el
c4liz dijiste: «Esta es mi sangres, convertiste verda-
deramente el pan y el vino. Creo que en lo que parecia
pan y vino estaban tu Cuerpo y tu Sangre. Creo que
- estas presente todo entero en la Eucaristia. ,
Mis ojos, mi gusto, mi tacto, mis sentidos todos no

te perciben, pero mi memoria recuerda tus palabras.

Creo en Ti. . ..
Jestis mio, dame mucha fe. Te amo, pero con-
cédeme mas amor,

.Propésito. — Jests, presente en la Eucaristia, te
prometo visitarte a menudo, yendo a orar delante del
Sagrario. Te prometo pensar a menudo en tu presen-
cia y recibirte en mi corazén con la mayor frecuencia
posible.

Oracién. — Jestis mio, presente en la Eucaristia,

bendicenos como un dia bendijiste a los pequefiueios
de Galilea. :

B) FORMACION EN LA PIEDAD

1. . Una instruccion sobre la presencia real,

a) Lectura del relato de la tltima Cena.

Repetid despacio: :Esto es m1 cuerpo. Esta es mi
sangre.»

Recordad luego fa omnlpotencla de Dios, quien créé

B e
il
|
i
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el mundo con una palabra; la omnipotencia del Hijo
de Dios, Nuestro Sefior, que resucitaba muertos, sana-
ba a los enfermos e imperaba a los elementos. Puesta
bien en claro y admitida esta idea, explicad lo que

'quiso hacer Jesucristo, y la conclusién fluird por si

sola: Jesucristo lo puede todo.

- b) Jesucristo esta verdaderamente presente en la
Eucaristia. '

' Cuando instituyé la Eucaristia, Nuestro Sefior es-
taba para morir; lo sabia. Un moribundo no engafia

. ni quiere que sus palabras sean engaiosas. Realizaba

lo que habia prometido. Repetid -despacio: <Esto es
mi cuerpo, esta es mi sangres, y haced decir a los
nifios que estas palabras no pueden tener-otro sen-
tido. Asi lo entendieron los Apéstoles y los primeros
cristianos, como lo demuestran las- palabras de San
Pablo. Referid a vuestros alumnos algunos de los pro-
digios que atestiguan la presencia real de Nuestro Se-
fior en la Eucaristia. Sin ir més lejos, en las curacio- -
nes obradas en Lourdes al paso del Santisimo Sacra-
mento encontraréis una prueba de vuestra asercién,
Si os es posible citar uno de estos milagros que abun-
dan en los libros cuyo tema es Lourdes, contaréis con
una demostracién que os servird mas que algin mila-
gro antiguo. Después que hayais convencido del todo
a vuestros tiernos oyentes, no dejéis. de provocar en
ellos un acto de amor a Jests. En ciertos ambientes
selectos, mas piadosos, podréls invitar a una Comu-
nién espiritual. Recomendad, si es posible, una visitita

- al Santisimo a la salida de clase. Excitad el deseo de

la Comunioén sacramental, y terminad vuestra lecciéon
con esta oracion, recitada despacio: «Jestis mio, creo
que estas presente en la Eucaristia.»

2. Jesiis estd con nosotros—No es raro oir: Qui-
siera haber vivido en tiempo de Nuesiro Sefior para
haber podido verle, escucharle, tocarle, como los pe- -
quefiuelos de Galilea que le rodeaban familiarmente,

¢Es licito hablar asi cuando se conoce el misterio
eucaristico? Jesilis estd con nosotros en. Cuerpo, San-

.
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gre, Alma y Divinidad. Permanece en el Sagrario ¥
sonrie a las almas puras que van a visitarle.

iAh! si tuviéramos una fe muy arraigada, se disi-
parian las brumas que nos ocultan a Jesiis.

Oremos al Salvador como un dia el ciego de Je-
ricd, diciendo: <«Sefior, haz que yo vea.» ~

3. Pensemos a menudo en Nuestro Seftor presente
én la Eucaristia—<Cuando os despertéis por la noche
—decia el santo Parroco de Ars—, transportaos al
punto en espiritu a los pies del Sagrario y decid a
Nuestro Sefior: Heme aqui, Dios mio. Vengo a ado-
rarte, alabarte, bendecirte, darte gracias, amarte y
hacerte compaiia con los Angeles.

»Rezad las oraciones que sepais; y si os hallais
‘en la imposibilidad de orar, escondeos detras de vues-
tro Angel y encargadle que ore por vosotros.» ([l
Pdrroco de Ars en su catecismo.)

4. Las visitas al Santisimo Sacramento.—Ademas
del culto solemne y piiblico, conviene tributar a Jests-
Hostia un culio del todo interior y personal. Si ha

querido morar entre nosotros, es con el designio de-

participar en nuestra vida, para lo cual nos espera en
el Sagrario. Las visitas al Santisimo Sacramento se
imponen, pues, a todo cristiano que crea firmemente
en la presencia real. Esas visitas tienen por objeto:,
1.5, adorar a Jesus; 2.°, darle gracias por los bienes
recibidos; 3.°, pedirle perddn de las faltas de nuestra
vida; 4.°, exponerle piblicamente nuestras necesida-

-des; 5. acrecer nuestro amor, ,

Las ventajas de tales visitas son numerosas. En
ellas nos acercamos a Jesucristo, que dijo: <«Venid
a mi todos los que andéis agobiados con trabajos y
cargas, que yo os aliviaré.» Se robustecen nuestra fe

-y nuestro amor; nos preparamos con mas fervor a

la Comunién y nos ejercitamos en la recepciéon de la

-Eucaristia mediante Comuniones espirituales. En una

palabra,  establecen entre Jestis y nuestra alma una
unién intima convirtiéndonos verdaderamente en ami-

- gos de‘ Jests.

N
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5. Las fiestas eucaristicas—El catequista citara
especialmente tres fiestas: la del Jueves Santo, fiesta
aniversario; la del Cuerpo de Nuestro Sefior o Corpus
= Christi, que es un triunfo al cual debemos asociarno§,
y la de las Cuarenta Horas que se celebra en \muchl-

simas parroquias. : ' \ »

" Es conveniente resumir en pocas palabras el sen-
tido de estas fiestas y el modo cémo podemos con-
tribuir al esplendor de las mismas.

" Llamamos la atenciéon de los catequistas sobre la
manera de proponer la llamada Adoracidn perpetua.
Practicase: 1.° de noche y de dia, de suerte que Jesus
recibe sin interrupcién los homenajes de los fieles;
2.°, en nombre y por las intenciones del Sumo Pon-
tifice y por la Patria; 3.° ganando numerosas indul-
gencias; 4.° haciendo actos de adoracién, reparacién,
consagracién y agradecimiento.

En la vispera de tales solemnidades se podran re-
cordar estas cosas con una simple enunciacién.

Las procesiones.—Es, asimismo, conveniente pre-
sentar a los nifios el verdadero y simbélico sentido
de las procesicnes. Son un cortejo con que honramos-
a Nuestro Sefior. Sabemos que esta presente bajo las
especies del pan; sabemos que es nuestro Dios y Maes-
tro, y le seguimos como le seguian un dia los disci-
pulos fieles y las turbas, avidas de verle, oirle y ado-
rarle, Pongamos empefic en hacer saber esto a nues-_
tros alumnos; de lo contrario es posible que en tales
practicas no vean otra cosa que una formalidad ex-
terna. ’ ,

6. Algunos consejos prdcticos: -— Acompafiemos
con frecuencia a nuestros alumnos a las funciones'
con exposicién del Santisimo, para que se den cuenta
de las muestras de reverencia y adoraciéon tributadas
al Santisimo Sacramento y manifestadas por medio
de la incensacién, los himnos, la iluminacién, etc. De
paso decidles que la Misa también contiene el-cultio
eucaristico; pero no os detengais mucho en este pun-
to, ya que es el tema de yna leccidén especial.. Expli-
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«cadles las oraciones e himnos que se rezan en la Re- i
" serva, para que puedan seguirlas en los libros. Antes {
les habréis hecho observar que delante del Sagrario I
arde siempre una lampara. , : ]

Procurad, en fin, desarrollar su iniciativa. Las vi- f
sitas personales al Santisimo Sacramento antes o des- o
pués de la clase son muy de aconsejar, no siendo raro -
comprobar que algunos nifios lo cumplen con conso- - \.
ladora perseverancia. Vigilad la entrada en la iglesia ‘
v la salida, acostumbrando a los nifios a hincar una
rodilla delante del Santisimo feservado en el Sagrari
y ambas rodillas cuando estd de manifiesto, Si po:
razones ‘de orden no es posible hacer la genuflexién
en el lugar debido, procurad que a una sefal vuestra
la hagan al llegar a su respectivo sitio. Antes de entrar
o mientras se entra en la iglesia, recordad en breves
palabras la presencia de Nuestro Sefior y - procurad
que la actitud de los nifios sea un-testimonio vivo Jde
su fe. i

7. Himnos en honor del Sanfisimo Sacramento.
—En las instrucciones de formacién piadosa el cate- -
- quista podra explicar los hermosos himnos littirgicos

cuya tradudcién iranscribimos. Podra inspirarse pre- e

ferentemente en ellos para provocar actos de fe y de
amor. ’

Pange lingua

Canta, oh lengua, con placida armonia
el misterio del cuerpo glorioso SR
y la sangre que el Hijo de Maria, :
fruto real de su seno generoso
y rey del universo, ha derramado

por redimir al mundo del pecado. ‘ i

>~ A nosotros se-dié liberalmente
naciendo de la Virgen peregrina;
a los hombres hablé familiarmente
dandoles salutifera doctrina, -
y terminé con modo prodigioso

su existencia mortal el fin. glorioso.

i
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En la cena postrera que hacer quiso
con sus fieles discipulos amados,
después que plenamente satisfizo
a los legales ritos ordenados,

Su cuerpo propio y con sus Inismas manos
les dié por alimento a sus hermanos,

La palabra o €l Verbo, que carne era,
con su misma.palabra hizo divina- -
que el-pan fuese su carne verdadera,

Y que en su sangre se mudara el vino;
st el sentido resiste por grosero,
la fe le basta a un animo sincero,

Reverenciemos, pues, con alma pura
este alto Sacramento e infinitg;
y de la ley antigua la figura

.ceda rendida a este nuevo rito;

Yy ya el obsequio de la fe perfecto

-supla de los sentidos el defecto.

Cantemos, pues, con dulce melodia,

‘con religioso ardor y culto tierno,

gloria, alabanza, honor, fuerza, alegria,

-al Padre soberano, al Hijo eterno,
-~y ¢l mismo himno se cante reverente

al Espiritu de ambos procedente.

Asi sea,

Sacris solemnis

A estas solemnidades tan ‘sagradas
corresponda el placer y la alegria;
suenen las alabanzas publicadas
«que a la vez generdso el pecho envia;
huyan las cosas viejas ya veloces,
sea nuevo ya todo en este dia:
el corazén, las obras y las voces.

Hoy hacemos recuerdo y fiel memoria
de aquella-cena mistica o figura
en que Cristo, rey sumo de la gloria,
el cordero y el pan sin levadura
di6, conforme a la ley, a sus hermanos,

297
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" -pues asi lo ordenaba la Escritura
" revelada por Dios a los ancianos.

Después de este cordero misterioso,
el banquete legal ya concluido,
su cuerpo a los dlsmpulos, piadoso,
di6 en sagrado manjar; bien entendido
que dando todo a todos con sus manos,
todo de cada cual fué recibido;
asi lo confesamos los cristianos.

Como a fragiles, flacos, desvalidos,
su cuerpo, generoso, di¢ en comida;

y como a tristes, pobres y aﬂlgldos,
su sangre sacrosanta dié en bebida,
diciendo: Recibid la mas preciosa
prenda del caliz santo de la vida;
bebed todos mi sangre generosa.

Asi fué el sacrificio celebrado
y por el mismo Cristo instituido,
cuyo oficio tan alto y elevado
es a los sacerdotes cometido;

a quienes pertenece solamente,
sumirle con respeto el mas rendido
y repartirlo al pueblo dignamente.

El que es pan de los angeles hermoso
se hace ya de los hombres alimento;
este pan celestial y prodigiose
da a la sombra y figura cumplimiento.
iOh admirable piedad! joh maravilla!
pues recibe tan alto Sacramento
el pobrecillo, el siervo, el que se humilla.

A ti, Dios trino y uno, reverentes,
con afectos humildes te rogamos
ilustres con tus luces refulgentes
a los que tan rendidos te adoramos;
y por tus sendas rectas y caminos’
guianos a la luz a donde vamos,
pues habitas sus rayos tan divines.

Asi sea.
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Verbum supernum.

Saliendo el Verbo eterno, y no dejando

" la diestra de su Padre tan divino,

a su obra presuroso caminando,

al término llegé de su destino. .
Antes que el vil discipulo alevoso

le entregase a la muerte, deicida,

a sus propios discipulos piadoso

en sustento se dié de eterna vida.
Didles su carne y sangre verdadera

bajo de dos especies, porque todo

el hombre en cuerpo y alma recibiera

un total alimento de este modo.’
Naciendo, se nos dié por compafiero;

en la mesa. en manjar el mas precioso;

en rescate, muriendo en un madero;

y en galardon, reinando majestuoso.
{Oh sacrificio y hostia saludable,

que las puertas del cielo nos franqueas!

La guerra nos oprime formidable,
todo nuestro fervor y esfuerzo seas.
Al Seiior trino y uno sea dada.

alabanza sin fin la més gloriosa;
£l la vida perenne ilimitada
nos conceda en la patria deliciosa.

Asi sea.

O salutaris gzogﬁﬂm.

iOh victima saludable
que del cielo abres la puerta!
duras pruebas nos asaltan;
. danos tu auxilio y tu fuerza.
Al uno y trino Seiior
“se de gloria sempiterna;
£l nos depare la vida
en el Cielo, duradera.

Asi sea.
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Adoro te devote.

Te adoro con fervor, Deidad oculta,.
que estas bajo estas formas escondida;
a Ti mi corazén se rinde entero
y desfallece todo si te mira.

Se engafia en Ti la vista, el tacto, el gustO'
mas tu palabra engendra fe rendida;
cuanto el Hijo de Dios ha dicho, creo;
pues no hay verdad cual la verdad divina.

En la cruz la Deidad estaba oculta,
aqui la humantdad yace escondida; ‘

y uno y otro creyendo y confesando
imploro yo lo que imploraba Dimas,

- No veo, como vié Tomas, tus llagas;
mas por su Dios te aclama el alma mia;
haz que siempre, Seiior, en Ti yo crea,
qgue espere en Ti, que te ame sin medida.

;Oh memorial de la pasién de Cristo!
joh Pan vivo que al hombre das la vida!
concede que de Ti mi alma se nutra
y guste de tus célicas délicias,

Jesuis mio, pelicano piadoso,
con tu sangre mi pecho impuro limpia;
que de tal sangre una gotita puede -
todo el mundo salvar de su malicia.

Jestts, a quien ahora miro oculto,
cumple, Sefior, lo que mi pecho ansia:
que a cara descubierta contemplandote,
por siempre goce de tu clara vista.

Asi sea.
* % ¥
I i Veinticinco minutos de catecismo delante
de la pizarra
P1zaRRA La EvCARISTiA

Llegamos a la explicacién de un
capitulo que viene a ser como el
centro de toda la tarea que hemos
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Escribase:
nd . .
L'a Eucaristia €s
un sacramento...

Subrdyese la pala-
bra

Eucaristia

Subrdyese la pala-
bra

sacramento

emprendldo en los presentes cursos
de Catecismo.
Os pido, pues, que escuchels aten-

tamente las explicaciones sobre ¢l
"méas grande de todos los sacramen-

tos. Cuando hayais comprendido en
qué consiste, os sentiréis aficiona-
dos a ¢l de todo corazém. -

(El catequista puede hacer rezar
aqui una breve invocacién, como:
«Jestlis mio, presente en la Eucaris-
tia, aumenta mi fe.»)

;Qué es la Eucaristia?

Subrayo la palabra Eucaristia y
os digq a continuacién que sigmfi--

ca «aceién de gracias.»

El término <«accion de gracias»
incluye la idea de un beneficio,
puesto que. siempre es un beneficio
aquello que se agradece o por lo
cual se da las gracias.

Otros nombres dados a la Euca-
ristia son: Sagrada Hostia, Santisi-
mo Sacramento, Sacramento del Al-
tar, Pan de los angeles, Sagrada Vic-

‘tima, Viatico, Comunién. (Indique-

se brevemente el sentido de estas
palabras.)

Veamos juntos qué es la Euca-
ristia.

Escribo: La Eucarlstla €es un sa-
cramento.

Sabéis la definicién de sacramen-
to: un signo sagrado y sensible ins-

" tituido por Jesucristo para produ-

cir la gracia en nosotros.
Hallamos, efectivamente,
Eucarlstla'
-Una sefial sensible: las eSpe-

en Ja

,c1es del pan y del vino, las pala-
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gue contiene real
y substancialmente
el Cuerpo, la Sangre,
el Alma y la Divini-
dad de Jesucristo...

Subrdyese : R

reaimente

Subrdyese :

substancialmente

bras pronunc1adas por el sacerdo-
te: «Esto es mi cuerpo, esta es mi
sangre.»
9. La institucion divina.
Explicaremos esfo luego; pero os

llamo la latencién principalmente .

sobre el ultimo elemento: la gracia.

8. Lagracia. Afirmo que este sa-
cramento es el mds excelso de 1o-
dos. Contiene, en efecto, no una
gracm de perdon como la Peniten-
cia, ni una gracia de auxilio, como
¢l Matrimonio o la Extremauncién;
sino al mismo autor de la gracia,
que es Jesucristo, ya que la Euca-
ristia es un sacramento que contie-
ne real y substancialmente el Cuer-
po, la Sangre, el Alma y la Divini-
dad de Jesucristo.

Explico la defingcion e_scrita en el

encerado,
(Léase atentamente la definicion
v expliquense todas sus palabras.)
Digo Healmente, y no en figura,
en simbolo o en representacion;
sino verdaderamente en su sér, con

“todo cuanto es, o sea todo entero.

Un ejemplo os ayudara a enten-
der esto.
Vuestro papa marché al extran-

" jero, emprendiendo un viaje largo.

Su ausencia dura algunos meses.
Un dia, vuestra mama, deseosa de
verle de nuevo, recibe una carta;
la abre, y exclama llena de conten-
to: «jEs éll»

Os acercais a ella, y ohservals
que tiene en las manos un retrato
de papa.

(Es €l de verdad? Si, en figura,

-
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Subrdyense las pa-

labras:’

Cuerpo,'Sangre,

Alma, Divinidad."

Subrdyese :
apariencias.

Reléase la  defini-
cion,

Bé ‘rense las paia-
bras mds importan-
tes y hdgase comple-
tar la frase,

~

en imagen, en representaciéon; pero
se trata sdlo de una fotografia, no
de vuestro papd en persona.

He aqui que otro dia, se abre de
pronto la puerta y aparece por ella
vuestro papa con la alegrla pintada
en el rostro.

Va en traje de viajero, llevando
una maleta en la mano.

LEs de veras vuestro papa? Si:
lo es realmente, en persona, en todo
su ser. ' \

Ahora entendéis la palabra real-
menle de la definicién de la Euca-
ristia. Significa que Nuestro Séfor
esta alli presente con su Cuerpo y
su Sangre, como lo esta vuestro pa-
pa con su cuerpo y su sangre re-
cién llegado de viaje. ,

Nuestro “Seiior, Hombre - Dios,
realmente presente con su Alma y
su Divinidad, es verdaderamente Je-
sucristo entero.

Solo que Jesucristo se oculta ba]o
las apariencias del pan y del vino.
Nuestros ojos de carne no pueden
verle. Solamente contemplan la for-
ma y el color del pan y del vino;
mas, en realidad, bajo tales apa-
riencias se encuentra N. S. Jesu-
cristo. v

Ante este misterio somos a ma-"
nera de unos ciegos, a quienes se
ha dicho que luce un sol esplén-
dido. Deben creerlo sin verlo, deben
dar crédito a las palabrds de quie-
nes lo ven y al rayo de sol que les
hiere; mas sus ojos son incapaces
de distinguir la realidad.

Esta reflexion nos lleva a decir
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Bérrese y pdsese a
la idea siguiente.

Jestds habia pio-
metido ia Eucaris-
tia...

después de haber
multiplicado milagro-
samente los panes.

por qué debemos creer ‘en la Euca-

ristia, ‘
¢Aqui el catequista puede hacer
rezar esta invocacién: jJesiis mio,

presente en la Eucaristiaxcreo y es-

pero en Ti!) )

Institucion de la Eucaristia

Antes de la venida de Jesucristo

ciertas figuras representaban ese

gran sacramento: Melquisedec ofre-
ciendo €l pan y el vino, el Cordero
pascual, el Mana del desierto.

En el decurso de su vida publi-
ca Jests prometié la Eucaristia a
los judios que le segulan.

Un dia, alimenté a mas de cinco
mil hombres con cinco panes; y
comos los judios posteriormente le
buscasen y marcharan tras £l les
dijo: «Vosotros me buscais... por-
que os he dado de comer con aque-
llos panes, hasta saciaros. Trabajad
para tener no el manjar que se con-
sume, sino el que dura hasta la v1-
da eterna, el cual os le dara el Hijo
del hombre.»

‘Como los judios no le entendle-
ran, afiadi6é: <Pan de Dios es aquel
que ha descendido del cielo, y que
da la vida al mundo.> - .

Dijéronle los judios: «Sefior, da-
nos siempre ese pan. A lo que Je-
stis respondié: Yo soy el pan de vi-
da; el que viene a mi, no tendra
hambre; y el que cree en mi, no
tendra sed jamaés.»

Los judios empezaron a murmau-

rar, pero Jesds prosiguié: «No an-
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Subrdyese :

‘después de haber
multiplicado milagro-
samente los panes.

Lo instituyd el Jue-
ves Santo, vispera de
su muerte.

/

déis murmurando entre vosotros..
Yo soy el pan-de vida. Vuestros pa-
dres comieron el mana en el desier-
to, y murieron... Yo soy el pan vi-
vo, que he descendido del cielo.
Quien comiere de este pan, vivira
eternamente, y el pan que yo daré
es mi misma carne para la vida del
mundo.» \ )

No dandole crédito, decian los: ju-
digs: «¢Como puede éste darnos a
comer su carne?s

Entonces les dijo Jesus por ulli-
ma vez: «En verdad, en verdad os
digo, que si no comiereis la carne .
del Hijo del hombre y no bebiereis
su sangre, no tendréis vida en vos-
otros. Quien come mi carne y bebe
mi sangre, tiene vida eterna; v wvo
fe resucitaré en el dltimo dia..Por-
que mi carne verdaderamente es co-
mida, y mi sangre es ver dadem-
mente bebida.»

"3 Cabe una mayor promesa de ese
misterio?

Nétese que estas palabras fueron
pronunciadas, por Nuestro Sedor
después del milagro de la multipli-
cacién de los panes, y que muchos
judios dejaron a Jestis resistiéndo-
se a creer en su promesa. Nuestid
Sefior no rectifico en nada sus pa-
labras para retenerlos consigo.

He aqui ahora la institucién:

Jesls sabe que va a morir. Esia- -
mos en Jueves Santo, a la hora de
la cena, .

Retine a sus Apoéstoles.
Es el postrer acto de su vida en

20 — Carnet del catequista,



Jests tomd el pan
y dijo: «Esto es mi
Cuerpon. Tom6 el cé-
tig y dijo: «Esta es
mi Sangre»,

Subrdyese :

«Esto es mi Cuer~
po».
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compaiiia de sus mejores amigos;
es su testamento.

El, que habia prometido dar un

pan de vida, un pan que seria su
carne, se recoge ahora unos ins-
tantes.

Tomando €l pan, lo bendice, io

parte, y lo distribuye a sus discipu- .

los diciendo: <Tomad, y comed:
esto es mi cuerpo.> Toma luego el

caliz conteniendo vino, lo bendice

y lo da a sus discipulos diciendo:
<Bebed todos de él. Porque esta es
mi sangre.> Y afiade: <Haced cs-
to... en memoria mia.»

(El catequista puede referir esta
escena valiéndose de alguna «Vida
de Jestis> y dando pormenores mtg
resantes.)

Voy a explicaros las palabras
pronunciadas por Jesis al tomar el
pan: «Estoes mi cuerpos, y al to-
mar el caliz: «Esta es mi sangre.s

{Qué hizo Jests diciendo esto?
Convirtié el pan en su cuerpo y el
vino en su sangre. Mas aun: di6
a Jos Apostoles y a sus sucesores
el poder de hacer lo mismo, ana-
diendo: «Haced esto... en memoria
mia.»

Os pregunto: Jesus, el Huo d(.
Dios, ¢podia mentir?

No; es imposible; habria dejado
de ser Dios. .

Debemos pues creerle cuando, te-
niendo el pan en sus manos, dice:
«Esto es mi cuerpo», y cuando afia-
de: <Haced esto...»

Otra pregunta: ;Tenia poder pa-
ra convertir el pan en su cuerpo y
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el vino en su sangre" ;Era capaz
de comunicar a otros semejanie

poder?
Escuchad este relato: Lazaro ha-

‘cia cuatro dias que habia muerto,

descomponiéndose su cuerpo €n el
sepulcro. Llega Jestis y dice: <La-
zaro, sal afuera», y Lazaro se le-
vanta lleno de vida. ‘
Escuchad todavia: Una tempes-

"tad amenaza hundir la barca donde

se encuentra Jests con sus Apdsto-

les en el mar de Galilea. Jests hace

una senal, y al instante se apaci-

~gua la tormenta y renace la calma.

Contempladle, asimismo, curando
una multitud de enfermos: ciegos,
paraliticos, cojos, sordos y mudos.
Todo le obedece: la naturaleza, las
enfermedades, 1a muerte.

Tiene poder para todo. Cuando,
pues, le cdontemplo pronunciando
sobre un trozo de pan: <«Esto es
mi cuerpo», le presto crédito con
todo el corazén.

Mas, (cémo puede hallarse Jesis
bajo las apariencias del pan y del
vino?

No nos empeflemos en compren-
derlo; es un misterio. Creamos; es-
tamos certisimos de la verdad ex-
presada por Jesucristo.,

Si; estamos ciertos de que, en
virtud de las palabras de Jests, el
pan se convierte en su Cuerpo y

_el'vino en su Sangre.

Ya no hay pan ni vino, sino el
Cuerpo y la Sangre de Jesucristo.
Asi lo creyeron los Apdéstoles, a pe-
sar de que sus ojos s6lo veian lo
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Aclaraciones :

En la Eucaristia
Jestis estd presente
cuanto a la substan-
cia.

que parecia pan o vino, que es lo
que vemos nosotros.

Voy a daros unas bhreves expli—
caciones.

El Cuerpo de Nuestro Senor esta 1

presente en la Eucaristia por su
substancia, es decir, por lo que no
estd sujeto a los sentidos.

En toda cosa hay que distinguir:

1.0 la substancia;- 2.° las aparien-

cias.

La substancia es el fondo de una
cosa, lo que no se muda.

- Las apariencias son lo que in-
dica a nuestros sentidos que esta
presente una substancia.

Las apariencias del pan, son el
gusto, el peso, etc.; las de un cuer-
po humano son la estatura, el peso,
el color, etc.

Estas apariencias cambian sin ce-

| sar. Asi, vuestras apariencias han

cambiado mucho desde que nacis-
teis hasta el momento presente, Una
cosa no ha cambiado en vosotros:
vuestra substancia.

En la Eucaristia la suhstancm del
pan desaparece ; solo restan las apa-
riencias del pan, y digase lo mismo
del vino.

Permaneciendo las apariencias,
nuestros ojos ven el pan como. si
aun existiera; nuestras manos pue-
den, al parecer tocarlo, y digase lo
propio de los demas sentidos. En
realidad, no existen ya las substan-
cias de pan y de vino. En su lugar
hay la substancia del Cuezpo de
Nuestro Sefior Jesucristo sin sus
apariencias: sin la estatura, el pe-
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No se divide cuan.-

“do se divide la hos-

tia.

Se encuentra en
cada una de sus par-
tes.

Bérrese,

5o, etc., pero es de veras Nuestro

‘Sefior, con su divinidad y su huma-
- nidad.

Este cambio, que la Iglesia llama
transubstanciacién, es decir, con-
versién de una substancia en otra,
se realiza en €l momento de’ 1a con-
sagraeioén.

Vuestro Catecismo os ﬂdvxerte
que Nuesiro Sefior se halla enlero
en cada hostia vy en cada una de
las partes de la misma.

(Por qué? Porque estd presente
en substancia; y asi como la subs-
tancia de agua se encuentra lo mis-
mo en €l mar que en una gota de
agua y en todas las gotas de agua,
asi también Nuestro Sefior se en-

s cuentra en una hostia, en todas las

hostias y en todas las partes de una
misma hostia,

Y asi como la substancia de agua
no se divide cuando se divide una
gota de ella en muchas gotitas, asi
tampoco se divide el Cuerpo de
Nuestro Sefior cuando se divide una
hostia, permaneciendo entero en ca-
da una de las diversas partes.

Jestis permanece en la hostia has-
ta tanto qué no se corrompen las
apariencias del pan y del vino.
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‘NOTAS PﬁRSONALES DEL CATEQUISTAT Obseriraciones de orden psicolégico y pedagéglc%

- Enseiianza. — Piedad.
(El catequista anotard en esta pdgina sus obser-

vaciones personales, que luego transcribird en su car-
net de preparacién.)

AY
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CAPITULO XIII

O‘BJETO DE LA LECCION: La santa Misa
I. Carnet de preparacién

.A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA -
ATENTA LECTURA DEL CAPITULO DEL CATECISMO

Al hablar de los motivos de credibilidad, observa-

bamos que se dirigen a la razén, pero afiadiamos que
no eniran en el espiritu como el agua en un vaso.
Van siempre acompafizdos de ascciaciones de ideas
¥ de sentimientos en armonia o en contradiccién con
los intereses y las tendencias de las personas. De ahi
que, para ser comprendidos -hasta el punto de que
el alma los admita sin reserva y les preste su asenti-
miento, sera necesario que estén impregnados de aso-
ciaciones favorables. Lo que decimos de los motivos
de credibilidad podemos repetirlo respecto a las prac-
ticas de piedad que recomendamos a nuestros alum-
nos. Para lograr que los entiendan y acepten y se les
graben en el alma creando el habito de los mismos,
es necesario familiarizarlos con asociaciones favora-
bles. La asistencia a Misa entra en las practicas obhli-
gatorias, ¥ ya en su tierna edad acompafiamos a los
nifios a oirla. Mas icuantos nifios, abandonados a si
mismos, desconocedores en absoluto de la liturgia, de
las oraciones y gestos del sacerdote, no entienden nada
del santo Sacrificio! o

Asisten a él corporalmente, distraidos por todo
cuanto ven, y con el alma cerrada a la oracién y a la
adoracion.. :

LA SANTA MISA ' 313

Hay que reaccionar contra ese estado dp animo.
El categuista explicara la Misa, concediendo su

ma importancia a lo. que se refiere al método intui-

tivo, a la leccién de cosas. Asi inﬂuirzgt 'gn los nsesnz;
tidos del nifio para penetrar en su espiritu y e’ S
cor?llizloz.atecismo diocesano suel.e examina}' solaminhf
la parte tedrica. Comienza deﬁplendo la Misa, (tll:)e’ Eg—
go explica en respuestas sucgsivas; pero' nosotr sd >
tendemos: que el libro es un guia, un lesurlne?' Oie
trinal, y que este resumen debe ser la ‘conclusion "'e
una enseflanza que se ha he{c}%o aceptar pxey}amentj .
Reservamos, pues, a esle capitulo unas lechonesdg
cosas que pueden proponerse antes de la M}sa % tus
rante la Misa, y luego la expllcaglép tedrica. Isto
conocimientos liturgicos y catequisticos hardn mas

_facil la formacién en la piedad. - / X

B) DIiVISION DEL TEMA

1. Jesus instituyo la Eucaristia para que sirviera
de alimento a nuestras almas y para ofrecerse ¢n
sacrificio a su Padre.

2. Qué es un sacrificio.

3. Rl sacrificio de otro tiempo. _

4, FEl mayor de todos: Jesus clavado en la cruz.

5. La Misa representa y contimia este sacrificio.

Jesuis instituy6 el sacrificio de la Misa el Jueyes
Santo. . .

6. Algunas . explicaciones solgre. 1a Mlsa.: .J‘eis‘u-
cristo en persona ofrece el sacrificio por mlnlgtex(;o
del sacerdote. Esta presente en el Altar a partir de

la consagracién. o )
Diferencias entre el sacrificioc de la Cruz y el del

Altar. - , . |
7. Fines del sacrificio de la Misa: ador?(;lén, ac-
cién de gracias, perdén de los pecados, petacxén:

8. Hay que asistir a Misa, ;Cémo?



314 ’ CARNET DEL CATEQUISTA

C) METODO QUE DEBE SEGUIRSE

Hemos advertido que antes de entrar propiamente
en la explicacion del texto, repleto de doctrina pero
harto teédrica, sera necesario dar una leccién de cosas.
El tema es indicadisimo: el altar, las velas, los man-
teles, el Sagrario, los utensilios de la Misa: caliz, pa-
tena, corporales, Misal, vinajeras, ornamentos sacer-
dotales, ete. '

Todos estos objetos deberan estar. presentes a los
nifios, si la leccién se da en la iglesia, o dibujadas en
el encerado si' se da en la clase. Recordamos que
.la forma apropiada a la leccién de cosas. es el dialogo.
El gran arte del catequista consiste en proceder con
orden y encauzar las respuestas. R

En la leccién de cosas es preciso no entretenerse
en detalles superfluos y tener presente que los nifios
no aprenderan las cosas religiosas por si mismos.
i Cuantos adultos desconocen por completo las cosas
del culto! .

Las lecciones de cosas preparan las explicaciones
relativas al capitulo del Catecismo y forman al mismo
tiempo asociaciones de ideas favorables, de las que
hablaremos en seguida.

La explicacién comenzara por los pasajes de la
Biblia donde se refieren los sacrificios de Abel, Cain,

Noé, Abraham y Jacob, y hallaremos en estos relatos -

los conceptos de sacrificio, ofrenda, inmolacién y fin
del sacrificio, reconocimieno del supremo dominio de
Dios.

Como el relato suscita imagenes, la definicién sera
entendida mas facilmente. El catequista llevara luego
sus alumnos a la conclusién de que la victima era
indigna de Dios. Sin embargo, Dios la aceptaba.

Otro cuadro va a desplegarse a los ojos del nifio:

la muerte de Jesus -en la cruz. ;Por qué muere asi

Jesus? Para ofrecerse a su Padre.
En el Calvario tenemos un verdadero sacrificio.
El punto delicado consiste en demostrar-que la
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Misa representa y continta el sacrificio de la cruz.
. Pero aqui nos ayuda no poco la,mquebrzintable
fe del nifio en la presencia real de Nuestro Sefior en
la Eucaristia. Jeslis estd siempre entre nqsotros y
sigue ofreciéndose a su Padre. «Esto es mi cuerpo.
Esta es mi sangre.> El Cuerpo de Jesucristo, la Sangre
de Jesucristo sobre el Altar son una viva representa-
cién de la muerte de Jests. v L

Haced decir al nifio que la victima del Qalvarlo
es la misma victima del Altar; que Jesuc.rlsto' se
ofrece ¥l mismo a su Padre; que El instituyo }’1
sacrificic de la Misa: «Haced esto... en memoria
mia.» >~ _ _ -
Para hacer comprender estas ideas contamos con
dos relatos: el del Calvario y el de la ultima Cena,
aparte de todo lo que Ilama mas poderosamente la
atencién en la Misa. Nuestra explicacién resulta, pues,
facilitada. )

El resto de la leccién consistira en explicar €l por-
qué del sacrificio: zidoracién3 accion de»gra.mas, ete.,
ideas ya vistas en la definicién del sacrificio en ge-
neral. Al final nos limitaremos a sefialar la obllga-
cién de asistir a Misa e indicaremos brevemente ios
senlimientos que debemos alimentar. Estos puntos se
desarrollaran utilmente en las instrucciones de forma-
cién piadosa. '

D) M#tTopo PARA Oir Misa,
SEGUN SAN FRANCISCO DE SALES .

«1.° Desde el principio hasta que el sacerdote
suba al altar, preparate juntamente con él, lo cual
har4as poniéndote en la presencia de Dios, recono-
ciendo tu indignidad, y pidiéndole perdén de tus de-
fectos. ’ v o

»2.° Desde que el sacerdote sube al altdr hasta
el Evangelio, considera sencillamente y en gener-al la
venida de nuestro Sefior al mundo y su vida en él.

»3.> Desde el Evangelio hasta concluido el Credo,
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considera la predicacién del Salvador, protesta que
quieres vivir y morir en la fe y obediencia a su santa
palabra y en la unién de la santa Iglesia catélica.

»4.° Desde el Credo hasta e] Padrenuestro, con-
templa con el espiritu los misterios de la muerte y
pasion de nuestro Redentor, que actual Y esencial-
mente se representan en este santo Sacrificio, que
has de ofrecer, juntamente con el sacerdote y con el
resto del pueblo, a Dios Padre para honra suya y salva-
_¢ién de tu alma.

»5.° Desde el Padrenuesiro hasta la Comunién,
esfuérzate por excitar en tu corazén muchos y ar-
dientes deseos de estar siempre junto y unido a nues-
tro Sefior .con un amor eterno.

6.° Desde la Comunién hasta el fin, da gracias
a su divina Majestad por su encarnacién, vida, muer--
te y pasién, y por el amor que nos muestra en este
santo Sacrificio, pidiéndole por él que te sea siempré
propicie a ti, a tus parientes, a tus amigos Yy a toda
la Iglesia; y humillandote de todo corazén, recibe
devotamente la bendicién divina, que te da nuestro
Sefior por medio de su ministro.s (Introduccién a ia
Vida Devota, p. 2, cap. X1v.)

E) ALGUNAS IDEAS QUE PODRAN DESARROLLARSE SEGUN
EL TIEMPO DE QUE SE DISPONGA Y EL MEDIO INTELECTUAL
' DE LOS ALUMNOS

(Estas ideas se repetirdn en las instrucciones de
formacién piadosa.)

1. La Misa borra los pecados; y no sélo los ve-
niales, sino también los mortales; no ciertamente como
el sacramento de la Peniteneia, sino haciendo llover
sobre nosotros gracias de arrepentimiento que alcan-
zaran el perdén. La Eucaristia, dice Santo Tomas, en
cuanto saerificio borra los pecados mortales, en el
sentido de que da la gracia de la contricién, .
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La Misa libra de las penas y'.s:aﬁt%lsfaccko-(z;es iel,él
das por los pecuadcs—Esta asercion se fun aigcién
hecho de que la Misa ofrece a Dios una e)':?n cion
schreabundante por la ofer}sa y uma repar"ilcl(?icﬁm'1
pita por la injusticia cometida, puesto que la l‘irhrars‘e
ofrecida es divina. El hombre puede, pues,

de las penas que debera sufrir en esle mundo o en

el otro.

La Misa obtiene de Dios bilenes de todas; cla;;ezj -
En la Misa no es solamente el §acegdotelq§1en bl;ebei
sino la Iglesia enlera ¥y Jqsycr:sto inmola d(?e Sgbten’er
Altar., Es, pues, una oracion gue }o pue R
todo de Dios: bienes temporales y blenesdes};d t estzi
éstos preferentemente. Lo que aca'ba.mosﬁ é te se':crificio
definido por el Concilio _de; Tr{;nto. « : S- i :\1
es con toda verdad prop1c1~ator10, 'y se logra ﬁentég’
que si nos acercamos al Seflor contritos y p’erf Vereni
con sincero corazom y 1'epta fg, con tem‘or ¥y usau m,‘a_ ,
cia, conseguiremos. misericordia, y hzi!i.al?m]cs)z efe? io
cia por medio de sus oportun,os Sill;lxl ios. ! dien;d(;
aplacado el Sefior con esta o‘glacmn, y col-nuadﬂm(ys
la gracia y don de la penitencia, perlc)lona los es\, qu;‘
y pecados por grandes que sean... e ?qm'eca‘dosu
no solo se ofrece con justa razén 1)?1 gs 1p ﬁele;
penas, satisfacciones y ctras ngcesxda&fes_ e os’e b
que viven; sino también, segin la tladfplt{)lfl d ‘
Apéstoles, por -los que han muerto en Cristo.»

Obstdculos a los frutos de la Misa. ———1La. ’eﬁcaiz)li
de la Misa puede encontrar, como tqda oxagx(l)n;uc.)eh
taculos provenientes de vls_i cosa pedida o de jeto
por quien se ruega o sacrifica.

1. La cosa pedida puede ser una gracia de pel;dﬁg
o de satisfaccion de las penas debidas por'_el ?e(::so
o algtin beneficic de orden n:}t‘ural. En el fpllme by l:;
Dios . concede siempre lo pedido, y Ja eficacia cede
Misa es infalible. En el segundo caso, Dios foll;le de
0 niega la gracia en biep d_e.nuestra a]mta‘, polgabién
es raro pedir cosas perjudiciates a nuestra salvacion,

v
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2.” El sujeto que ha de henéﬁciars”
) { : e de los frutos
de la Misa esta mal dispuesto, a veces, porque vive
en pecado mortal, rehusa la gracia de Ia conversién,

abusa de las gracias, etc. En este caso pone obstaculo-

a la éficacia de la Misa.
F) PENSAI;HENTO

<<Cuanc%0 el sacerdote celebra, honra a Dios y alé-
gra a los angelesy-edifica a la Iglesia, ayuda a 13§ vi-
vos, da reposo a los difuntos y hacese particionero de
todos los bienes.» (Imitacion de Cristo, 1v, 5.)

% % % ’ .

II. Utilizacién de esta leccion
para el desenvolvimiento de la vida sobrenatural

Esta parte de la clase de Catecism ;
smo muy im-
portante. Puede desdoblarse en dos. e bu

*a,

A) EJERCICIO. DE REFLEXION

( El cateq_uista exigirda de sus alumnos que adop-
ten una actitud favorable al recogimiento, con los
brazos‘ cruzados y los ojos bajos, y les ew,hortard ;1
rgflexlommr sobre las ideas cuya -expresion acaban de
oir. Despacito les irg sugliriendo las reflexiones b
gutentes, que ellos repetirdn en voz baja.) l

Dios mio, haz que comprenda bien toda la gran- -

deza, toda la hermosur i
5 toda | a de una sola Misa, ini
sacrificio digno de Ti. ' s el tinico
i Tu Hijo, N. S. Jesucristo, se ofrece a Ti como un
ia en la Qruz. Te proclama Criador y Sefior de todo
fci.l(:iaor;toc ex1sze_.d Te tadora, te da gracias por los bene-
- concedidos, te pide perdén de los b i
plora tus gracias. \ 108 Pecados, dm-
Y yo, débil criatura i '

, » puedo asociarme a la oracién
todopoderosa del Buen Jests, Mi oracién no es nada,

3

e
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pero resulta poderosa presentada por El. Sé endereza
a Ti, y dice: Tu eres mi Sefior; me arrepiento de
mis faltas. Eres la misma Bondad. Dios mio, me ofrez-
co a Ti conjuntamente con tu Hijo. - -

. .

Ofrézcote mi alma, mi corazon, mi cuerpo, mi vida
toda. A ; ] ;

Acepta esta ofrenda, porque pasa por Jestis, que
te ofrece su amor y los sufrimientos de su Pasion.

Proposito. — Asistiré a Misa con los sentimientos
que habria terido si me hubiese hallado al pie de la
Cruz al tiempo que Jesus se ofrecia a su Padre por

los hombres.

Oracién.—Padre nuestro, que estis en los cielos,
santificado sea el tu nombre; venga a nos el.tu reinc;
hagase tu voluntad asi en la tierra como en el cielo.

B) FORMACION EN LA PIEDAD

3

Reflexiones al pie de un Crucifijo—Esta breve

instruccion deberia hacerse delante del Crucifijo ma-
yor de la iglesia o de un cuadro que represente la
escena del Calvario.
" Considérese a Jestus en la cruz. Jestis es €l Hijo
de Dios. Es Dios y hombre, naturaleza divina y natu-
raleza humana. Todas las acciones de una u otra na-
turaleza son atribuidas a la Persona divina.

La naturaleza humana sufre, clavados los pies ¥
las manos en €l madero de la Cruz, llagado el cuerpo
por los azotes, coronada de espinas la cabeza. Jesus
es levantado, y se ofrece a su Padre como en otro
tiempo los sacerdotes de la Ley antigua ofrecian las
victimas a Dios. Jestis dice a su Padre: Te ofrezco
mi vida, mi Sangre, a Ti, Criador y Sefior de todas
las cosas. . N

Sabéis lo que es un verdadero sacrificio: ,

1. En el Calvario se hace la ofrenda de una vic-
tima. )

2. Esa victima es ofrecida a Dios.
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3: _Es ofrecida a Dios por el mismo Jesus, el pri-
mogénito de los hombres, el jefe, el Rey, que habla
en nombre de todos.

’4. Llex;a su inmolacién hasta la muerte: «Todo
esta cumplido», dice al expirar.

El Sac1"ﬂf§dzfo de la Cruz se contintia—Dios, Criador
nuestro, quiere ser siempre adofado, agradecido, im-
plorado. : '

Jests Lallé el medio de seguir ofreciéndose a su
Padre. ‘

Estd presente en la Eucaristia. -

» D.espues de las palabras de la consagraciom: «Esto
€5 Il cuerpo, esta es mi sangres, el Cuerpo y la San-
gre de Jesus se encuentran alli como en la Cruz. EFs
Ia misma victima; es Jestis con su divinidad ¥ su
humanidad. C

. El sacerdote ccupa el puesto de Jestis, v Jestis se
ofrece a su Padre por manos del sacerdote.

SI{ Sangre no chorrea aqui, pero ofrece la que de-
rramo en el Calvario.

Ved cémo todo en la Misa recuerda el sacrificio
de la Cruz. Una cruz en el Altar, cruces en los orna-
ment_os’(;el sacerdote, cruces en los manteles, cruces
en el caliz y en el Misal. ‘

Yed, aslmismo, cémo el sacerdote eleva a Jestis-
Hostia en el momento de la consagracion. :

La Misa representa-y contintia el sacrificio de Ia
Cruz.

Personas presentes al sacrificio de la Cruz.—1. Los
sayones y los soldados encargados de crucificar a
Nues;tro Sefior. Al lado de Jesus, un pecador, el buen
ladrén. J.unto a la Cruz, Maria, Madre de Jests, v
unos amigos: las piadesas mujeres y el Discipule
amado. Entre la multitud muchos indiferentes v no
pocos malvados.

2. Sentimientos de los presentes:
Amor indecible y fe vivisima en Maria, en Juan

¥ en las piadosas mujeres,
Dulce esperanza y fe en el buen ladrén.

S
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Indiferencia y odio en la turba. '

3. Efectos producidos en €l alma dé los pre-
sentes: . :

El buen ladrén queda purificado de sus faltas.

La Virgen coopera a la Redencién y adquiere gran-
des meéritos. ‘ oo

Los amigos de. Jests enriquecen su alma y se
aprovechan de los tesoros espirituales de la Pasion.

Los indiferentes y los malvados ponen obstaculos
a la gracia. , ) ,

4. La Misa es la continuacién del sacrificio de
la Cruz. .

Sentimientos que deben animarnos:

Es preciso no permanecer indiferentes,

Es preciso contarse entre los amigos de Jests.

Fe, amor, esperanza. . ‘

~

La Misa es una fuente de riquezas para la gran
famiillia cristiana. — La Misa produce siempre frutos
o ventajas que interesan directamente a los fieles.
Existe una intencién general, que, incluso aparte de
la intencién del celebrante, aplica a los miembros de
la Iglesia paciente y de la Iglesia militante los frutos
de la Misa, El sacerdote, a su vez (hay que hacer ob-
servar esto a los nifios), formula esa intencién en las
oraciones que reza. o , ,

E] cristiano no es un ser aislado, sino que forma
parte 'de una sociedad, de la que es miembro: la
Iglesia. Esta sociedad es su familia. Saber que cada
Misa "acréce la riqueza de su familia espiritual sera
para él un goce, y le hard comprender mejor ciertas
explicaciones litirgicas y la importante finalidad del
Sacrificio. ”

Sabra que cada Misa aumenta el tesoro espiritual
de la Iglesia, que es su familia.

El catequista explicard luego que los fieles que
cooperan mas directamente a la Misa con su presen-
cia perciben una mayor porcién de sus frutos.

Los provechos que se sacan de la asistencia a la

21 — Carnet del catequista,
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santa Misa guardan proporcién con las disposiciones
de cada uno (contricién, fe, amor).

No desperdiciemos las riquezas espirituales de la .

Misa—ZEste punto tiene una importancia capital. El
sacrificio de la Misa constituye una de las méas bellas
riquezas espirituales del cristiano, siendo del todo evi-
dente que conviene habituar los nifios a no desper-
diciar ese fesoro. Sera muy indicado recordarles que
para todo hombre hay dos riquezas: la rlqueza de
la tierra: oro, plata, bienes materiales; y la riqueza

del Cielo: bienes espirituales. Aquélla es perecedera, °

perdiéndose -del todo al llegar la muerte; ésta ¢s
eterna y permite disfrutar de ella en el otro mundo.
Nadie menosprecia las riguezas de la tierra; todos
aprovechan lIa ocasién de acumularlas. (Hay que ha-
cer lo mismo respecto a las del Cielo? Si. Indique el
catequlsta que va a mostrar una excelente fuente de
riquezas espirituales—la Misa—, y recomiende a los
“niiios que escuchen bien, a fin de pode1 enrlquecerse
luego sin perder ocasién alguna.

Después de haber explicado la expresmn «frutos
de la Misas, explanara la idea—sobre la que hay que
insistir mucho—de que el sacrificio de la Misa iguala
al de la Cruz y de que la victima es la misma. A con-
tinuacién podra escribir en la pizarra los siguientes
enunciados ha_]O el titulo:

Frutos de la Misa:

1 La Misa borra los pecados

2.° La Misa libra, de las penas y de las satlsfac-
ciones debidas por el pecado.

. 3. La Misa alcanza de Dios toda clase de gra-

cias.
Bajo estos enunciados le ser4 facil dar las explica-
ciones pertinentes, sacandose de esta doctrina la con-
clusién de que la Misa constltuye el mejor tesoro del
cristiano.
Esta manera familiar y llana de presentar los
frutos de la Misa agrada mucho a los nifios, quienes
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ven garantldo su interés espiritual. Con todo, sera

pueno recordarles esto antes y después de la Misa
para habituarlos a evocar esa idea cada vez que asis- .

tan al santo sacrificio.

Exhértese a los niiios a asistir con glran devocion -
al sacrificio de la Misa—No se tenga reparo‘en volver
sobre este punto, acerca del cual nunca insistiremos:
demasiado. La Misa es el centro de toda la liturgia

- catdlica, es fuente de toda riqueza. Mostrad con al-

gunos eJemploe cémo asistian los Santos al sacrificio
de la Misa; cémo la olan un Luis Gonzaga, un Pas-
cual Bailén, 1a Madre Sacramentd y tantos otros. Las
vidas de los Santos abundan en relatos que atestiguan
el fervor y la fe admirable con que practicaban esas
almas la referida devocién. Importa, sobre todo, pro-
poner el ejemplo de algin santo conocido de los pro-
pios alumnos. -

Hecho este relato; el catequista indicara en que
medida aprovecha una Misa. Una comparacién muy
sencilla ilustrara la mente de nuestros pequefiuelos.
Acabais de decirles que la Misa es una fuente e
gracias de todas clases. Servios de la palabra <fuen-
te». (Qué cantidad de agua nos llevamos de una
fuente? Una cantidad igual a la cabida de los reci-
pientes.. Esto es, cabalmente, lo que ocurre con i2
Misa. ;En qué medida nos aprovechamos de ella? En
la medida de nuestras disposiciones.

Quedara por explicar en qué consisten éstas dis-
posieiones; mas se trata de un tema facil,

~ Aprovechemios esta leccion para hablar del sacer-
docio—El catequista verd en la explanacién de los
frutos personales que el sacerdote puede sacar del
santo Sacrificio una ocasién para hablar de la belleza
y ventajas del sacerdocio. El reclutamiento de voca-
ciones debe constituir una de las solicitudes del maes-

_ tro eristiano, quien debe tener en cuenta que cumple

un deber sagrado cada vez que llama la atencién de
los alumnos sobre el estado ideal del- sacerdocio.

=

Ofrécese una coyuniura en la presente leccién. &
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celebrante cuenta con una porcién especial de ias
riquezas de la Misa y puede disponer libremente de
otra, asi en favor de los vivos como en favor de los
difuntos. Se adivina el partido que puede sacarse de
esta doctrina.

Como materia de meditacién para los catequistas
sefialamos las siguientes lineas de la Imvtacidn: '

¢jOh, cudn grande y venerable es el oficio de los

sacerdotes, a los cuales es otorgado consagrar al Se-

fior de la ngestad con palabras santas, y bendecirio
con sus labios, y tenerlo en sus manos, y recibirlo

con su propio boca,-y suministrarlo a otros!s (1v, 11.) -

El Devocionarios—Una instruccién de gran interés
p"f'mtico.podré versar sobre el tema~ del Devocionario.

Qonwene que los que oyen Misa participen en el
Sacrificio siguiendo las hermosas oraciones que reza
el celebrante. :

Un Devocionario completo contiene el ordinario de
la Misa y el Propio de tiempo. '

) El catequista explicard en qué momentos de la
Misa se rezan las oraciones corrientes y las especiales
de un tiempo o fiesta determinada. \

) Ensefiara a sus alumnos el manejo del Devociona-
rio segun los capitulos o secciones en que esté divi-
dido. ‘ '

Les interrogara acerca de los gestos y acciones del
sacerdote y les explicard brevemente las distintas par-
tes de la Misa.

Durante esta instruccién los nifios tendran en ja
mano un Devocionario, a ser posible igual para todos.

Leccion de cosas—(Esta leccién podra darse en
la iglesia, mostrando los objetos de que se habla.. Si
sé da en la clase, el catequista podra dibujar en el
encerado los diversos objetos.) .

El sacerdote ofrece el sacrificio de la Misa sobre
el Altar. Co \

Este tiene forma de sepulcro o de mesa sostenida
por unas columnitas.

Si la parte superior de la mesa es toda de piedra,
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recibe la consagracién del Obispo. Si es de madera,
debe contener en el centro una piedra suficiente para
que ¢l celebrante pueda colocar sobre ella el caliz y

la patena. . S
En esa piedra el Obispo encierra reliquias de san-

_tos y de martires.

Antiguamente, en las Catacumbas, la Misa era ce-

_lebrada sobre ios sepulcros de los que habian muerto

por Nuestro Seior.

Cuando el sacerdote besa el Altar, lo besa en el
lugar donde estan depositadas las reliquias,

El Altar representa a Nuestro Sefor.

Sobre el Altar, en el centro, se encuentra el Sa-
grario, pequeific armario ricamente adornado, dorado
por dentro y con una cortinita a la entrada. En el
interior, sobre un lienzo fino, se guardan el ciborio
y €l viril con la sagrada Forma' para la exposicién
del Santisimo. : i ’

El exterior del Sagrario esta cubierto con un ador-
no llamado «conopeos..

Sobre el Sagrario puede colocarse ¢l Crucifijo, para
dar a entender que la Misa es una representacion y
continuacién del sacrificio de la Cruz,

A cada lado del Sagrario se colocan tres candeie-
ros con sus respectivas velas. De éstas solamente se
encienden dos en las Misas rezadas. En la Misa so-
lemne se encienden seis, y en mayor nimero cuando
se expone solemnemente el Santisimo Sacramento,

Las velas del Altar son de cera de abejas, materia
Gue representa el purisimo Cuerpo de Nuestro Sefior,
Namado luz del mundo. ‘

Sobre la mesa del Altar se extienden tres mante-
les previamente bendecidos, El de encima de todo®
cuelga por ambos lados. :

Apoyados en los candelabros o en la grada inferior
se colocan sobre la mesa del Altar tres cuadros lla-
mados «sacrass, en los que el celebrante puede leer
las principales férmulas del ordinario de la Misa.

Esas férmulas se encuentran asimismo en el Mi-
sal, libro de gran tamafio que encierra todo el texto

~



- 328 CARNET DEL CATEQUISTA

del afio y las indicaciones necesarias para observar

bien todas las ceremonias.

. Por estar impresas tales indicaciones en color rojo,

reciben el nombre de <riubricass. .
El Misal esta escritc en latin, lengua universal, no
sujeta a cambios, -
- Esta colocado a la derecha, conforme se mira al
Altar, cuando se lee la Epistola, y a la izquierda cuan-

do se lee el Evangelio. Por esto se habla del «ladc de

la Epistolas y del <lado del Evangelio».

. Delante del Sagrario arde noche y dia. uﬁa lam- |

para, que indica la presencia de la Eucaristia.

Sobre una mesita colocada junto a la del Altar
hay dos vinajeras o pequefias vasijas, que contienen
vino y agua para el Sacrificio, y un plato con su ja-
rrito y el correspondiente lienzo para que el sacerdo-
le pueda lavarse y enjugarse las manos después del
Ofertorio, mientras reza el Lavabo. :

Alli mismo o sobre una grada estd la campanilla
para advertir a los fieles, y un cuadro o cartén con-
teniendo las preces que reza el celebrante arrodillado
al pie del Altar, terminada la Misa rezada.

Para celebrar Misa el sacerdote emplea ¢l caliz y
la patena que deben ser consagrados por el Obispo.

El cdliz es un vaso sagrado, en el cual ‘se echa el

vino que serd convertido en Sangre de Nuestro Sefigr.
Por,_ esto la copa del caliz debe ser de oro o de plata

dorada.
La patena tiene forma de bandejita, y sirve para

contener la Hostia durante la Misa. Como la copa del

caliz, debe ser de oro o de plata dorada,

El caliz se coloca sobre un lienzo de tela fina llu-
¢ mado. «corporals, porque recibe ia sagrada Hostia con-
-vertida en Cuerpo de Nuestro Sefior. :

Para cubrir el céliz el celebrante emplea un pe-
queiio lienzo de forma cuadrada llamado <palias. -

Los corporalés y la palia han de ser bendecidos
por un sacerdote facultado para ello. i

El purificador es también un lienzo fino, que sir-

ve para limpiar el cdliz y para que el celebrante se
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enjugue los labios y seque los dedos despuéé\ de la

" Comunién. No necesita bendicién.

Los mencionados lienzos no pueden ser lavados
si antes no los ha purificado un sacerdote u ordena-
do in saciis, a no ser que se tenga especial facultad

- para ello.

Los seglares no pueden tocar esos-lienzos antes
de ser lavados y mucho menos el interior de los va-

‘ sos sagrados. ) :

' Ornamentos del sacerdote velebrante. —Para cele-
brar la santa Misa el sacerdote se reviste de amito,
alba, cingulo, manipulo, estola y casulla. ‘

El amito es un lienzo de tela blanca que cubre el

llo y los hombros del sacerdote. o
CueEl ZIba es una tiinica blanca (alba), que baja has-
ta los pies. Significa la inocencia de que debe esta}'
revestida el alma del celebrante. Debe ser de tela, pu-
diendo tener. encajes en €l exiremo y en las boca-
mangas. o

El cingulo sujeta el alba a la cintura y recuerda
]la modestia de los ministros de Dios. =

El manipulo, que antiguamente era un lienzo pen-
diente del brazo y destinado a enjugar el rostro, re-
cuerda las lagrimas y sudores que el sacerdote ha de
afrontar para la salvacién de las almas. ’

La estola es una banda adornada que el sacerdote
cruza sobre su pecho, bajando hasta las ,ro@1]las. La
Iglesia la considera como simbolo del'vestldo de la
inmortalidad que recibimos en el Bautlsmof.

La casulla es el ornamento que el sacerdote se
pone sobre los demas para celebrar la Misa. Ostenta
una gran cruz en la cara que cubre la espalda. Re-
presenta el yugo de la ley de Jesucristo que el sacer-
dote lleva sobre si para ensefiar a los fieles a Hevarla.
Debe ser de seda o de una tela preciosa recamada de
oro o plata, permitiéndose otras materias en concep-
to de adornos. ]

Los ornamentos sacerdotales deben ser especial-

mente bendecidos. N
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Colores liturgicos. Los diversos colores litargi-
cos, esto es, de los ornamentos usados en la Misa, son:
blanco, encarnado, verde, morado y negro.

El blanco es simbolo de alegria y de pureza. Se
emplea en las fiestas de Nuestro Seiior, de la Virgen
Santisima y de los Santos-no maértires.

El encarnado, simbolo del amor de Dios lleyado

hasta la efusién de la sangre, se emplea en las fies-

tas de los Martires y también en las del Espiritu San-

to, que es el amor de Dios en persona.

El verde representa la esperanza del cielo. Es ¢l
color de las dominicas de después de la Epifania y
Pentecostés. '

El morado, simbolo d% penitencia, es el color pro-
’p.ilq del Adviento, Cuaresma, Cuatro Témporas y Vi-
gilias.

El negro es sefial de luto. Empléase el Viernes San-
tc y en las Misas de difuntos, si bien no son precisos
~ los ornamentos de este color para que una Misa pue-
da aplicarse por un difunto. :

La Iglesia permite que los colores de jubilo (blan-
o, encarnado, verde) sean reemplazados por ornamen-
tos pordados de oro en especiales solemnidades.

Sin hablar del color rosa que puede emplearse dos
veces al afio—el tercer domingo de Adviento y ¢l
cuarto de‘ Cuaresma—, es de notar que en ‘Espafia exis-
te el privilegio de poder usar el color azul en las fies-
tas dedicadas a la Inmaculada Concepcién.‘

* % %

I Veinticinco minutos de catecismo delante
: . de la pizarra

P1zARRA © LA sSaANTA Misa

En la leccién anterior se explicd
el capitulo relativo al mayor de los
Sacramentos: la Euecaristia. Diji-
mos que era el sacramento que

La Misa es un sa-
crificio...

Subrdyese la pala-
bra

sacrificio.’

Sacrificio : ofrenda
e inmolacién de una
victima a Dios.
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contiene .real y substancialmente el
Cuerpo, el Alma, la Sangre y la
Divinidad de N. S. Jesucristo bajo
las apariencias de pan y de vino.

No ignorais que es durante la
Misa cuando el sacerdote convier-
te el pan y el vino en el Cuerpo y
en la Sangre de Nuestro Sefior.
Después de haber hablado de la

Eucaristia, debemos estudiar, pues,

el excelso acto de la Religién ca-
télica que conocemos con el nom-
bre de Misa, _

A la pregunta: ;Qué es la Misa?
responde el Catecismo: La Misa es
un sacrificio. :

Un sacrificio. Esta palabra ne-
cesita explicaciéon. Es la ofrenda, e
inmolacién de una victima.

Leemos en la Biblia que al dia
siguiente de la Creacién, cuando s6-
lo habia una familia en la tierra—
la familia de Adan,—ya se ofre-

cian sacrificios a Dios. Abel toma

un cordero del rebafio que guarda-
ba, lo coloca sobre un montén de
piedras, lo ofrece a Dios y, habién-
dolo degollado, quema el cuerpo de
la inocente victima. El Libro sa-
grado nos dice que el humo de esa
ofrenda sube hasta el cielo. Cain,
por su parte, hace lo mismo; pero
como ‘es malo, Dios rehusa su
ofrenda.

Seguid leyendo, y veréis a los Pa-
triarcas Noé, Abraham y Jacchb

ofreciendo animales a Dios; y lle- -

garéis hasta Nuestro Sefior, cuya
vida os permitird comprobar la
existencia de tales ofrendas en la
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para reconocer que

es el Sefior de todo..

‘R eléase, bdrrense
las  principales pala-
bras, hdgase comple-
tar la frase y pdsese
a la idea siguiente,

Antiguamente la
victima- era siempre
indigna de Dios...

religién judia, Mas atn: todos ics
pueblos, incluso los paganocs, ofre-
cen algo a Dios.

Esa ofrenda 'se liama sacrificio.

Con este acto el hombre honra
a Dios y le reconoce como Sefior
de todo. Toma un animal o frutes
de la tierra y los ofrece a Dios
para decirle: Todo te pertenece;
todo cuanto tengo es tuyo y pv»-
viene de Ti. Para reconocer tu su-
premo dominio sobre todo te ofrez-
co esto, lo inmolo y lo destruyo de
suerte que nadie pueda usarlo. Es
tuyo.”

Mas, como comprenderéis bien,
la victima era siempre indigna de
Dios. (Qué es una oveja, qué es
un cordero, qué son unos frutos

embargo, era esa la tnica manera
de ofrecer algo a Dios. El Sefior del

‘cielo y.de la tierra se contentaba

con ello, sabiendo bien que el hom-
bre no podia hacer otra cosa.

Dios es un padre, y no exige lo
imposible. Conténtase con nuestra
buéna voluntad.

Un ejemplo os ayudara a com-
prender el comportamients de Dios.

Tratais en presencia de vuestro
hermanito, que tiene cinco afios, de
la préoxima fiesta de vuestro papa.

de ofrecerle algo... He aqui que
llega el dia de la fiesta, y vuestra
mama ha comprado un, hermoso-
objeto de arte. Con el dinero de
vuestros pequefios ahorros le rega-

lais una linda cigarrera. Mas, de

para Dios? Un grano de arena. Sin

Con vuestra mama os preocupais

pero Dios se. dig-
naba aceptarlos.

 Finalmente, Jesu~
cristo se ofrece a
Dios su Padre en el
Calvario.
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pronto, vuestro hermanito, que lo
ha oide y comprendido todo, se
presenta con uno de sus juguetes

‘completamente estropeado para

ofrecerlo a papa. Lo que "él da
no es nada; pero vuestro papa

"se siente archisatisfecho del gesio

de vuestro hermanito. Es muy
feliz y, con todo, para mostrar
su contento, le regala algo en re-
torno.

Pues bien, queridos nifios; Dios
acepta sacrificios indignos de El
porque sabe muy bien que los hom-
bres no pueden obrar de otro modo.

Los hombres no podian ofrecer
a Dios una cosa divina. N. S. Jesu-
cristo se halla en la tierra. Tiene
treinta y tres afios. Asistimos  al
postrer dia de su vida. Contem-
‘pladle en el Calvario. Los sayones
le arrancan los vestidos, la tinica
pegada a la carne desgarrada por
los azotes. Clavanle de pies y ma-
‘nos en la cruz, sin quitarle la co-
rona de penetrantes espinas, y Je-
stis permanece asi tres horas. ;Qué
hace en medio de sus padecimien-
tos? Se ofrece a su Padre y le dice:
«Nada valian los sacrificios todos
de los hombres, porque la victima
era indigna de Ti. He aqui a tu
Hijo, que ahora se ofrece a Ti. Soy
Dios y Hombre; mi humanidad me
permite sufrir, y mi divinidad da
un precio - infinito a mis padeci-
mientos. Soy la mejor de todas las
victimas; acéptala, Padre mio, me
ofrezco por la humanidad.»

¢Iba Dios a aceptarlo?
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Este fué el sacrifi-
cio perfecto.

Bérrese todo, me.
%nos :

La Misa es un sa-
crificio... .. :

Bdrrese un y escri-
base en su lugar el,

del Cuerpo y de la
Sangre de Jesucristo
ofrecidos sobre el Al-
tar .para representar
y continuar el sacri-
ficio de la Cruz.

Subrdyese :

representar,

B
t

Si; lo aceptd, y Jestis murié en
la Cruz ofreciéndose a su Padre.
Tenemos el sacrificio perfecto,

Pero diréis—Jesucristo no esta
ya alli para ofrecerse a su Padre.

i Qué decis! ;Jestis no esta alli?
No os acordais de la Eucaristia, El
Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad
de N. S. Jesucristo estdn con nos-
otros bajo las apariencias del pan
v “del vino; por medio de la Euca-
ristia Jestis contimia su sacrificio
de la Cruz.

En la Misa el sacerdote ofrece

el sacrificio del Cuerpo y de la San-

gre de Jesucristo, de suerte que la
Misa puede definirse «el sacrificio
del Cuerpo y de la Sangre de Jesu-
cristo ofrecidos en el Altar para
representar y continuar el sacrifi-
cio de Ia Cruz.» '

Digo que lo representa. En el Al-
tar tenemos la representacién de
la muerte de Jestis: la separacién
de las apariencias del pan y del vi-
no (las primeras estdn sobre el Al-
'l?r Vv las segundas dentro del cag
liz), de suerte que la Sangre - de

" Nuestro Sefior aparece separada de

su Cuerpo. Esta separacién evoeca
la de la Sangre y el Cuerpo de Je-
sucristo en la Cruz; pero no es méas

-que ‘una -representacién, por cuan-

to Jesus resucitado no puede pade-
cer ni morir de nuevo. '
Sin embargo, el sacrificio de la
Misa, donde el sacerdote hace la
ofrenda del Cuérpo y de la Sangre

Subrdyese :

‘continuar.

L 3

Bérrense las pola-
bras principales, hd~
gase completar la
frase y pdsese a la
idea siguiente.

Escribase :

Nuestro Seifior  es
quien -instituyé la
Misa... 5

el Jueves Santo...
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de Jesucristo, contintia el sacrifi-
cio de la Cruz que representa, Digo

‘que lo continua.

+Cuadl es, en efecto, la victima del
Calvario? N. S. Jesucristo, el Hijo
de Dios. . ;

(Cuil es la victima del Altar?
N. S. Jesucristo, el Hijo de Dios,
oculto bajo las apariencias euca-
risticas.

Es, pues, la misma victima.

¢Qué hace Nuestro Seior en ia
Cruz? Se ofrece a su Padre.

¢Qué hace Nuestro Sefior en el
Altar? Se ofrece a su Padre por
manos. del sacerdote. Este ocupa su

" lugar, y no habla en nombre pro-

pio, sino en nombre de Jests.

Notemos, con todo, algunas dife-
rencias. En la Cruz Jests estaba
visible; en el Altar estd invisible.
En el Calvario el sacrificio fué
cruento; en el Altar no puede ser
tal, puesto que Jesucristo resucita-
do ya no puede morir. ‘

A pesar de estas diferencias in-
dispensables, comprendéis que el
sacrificio es el mismo.

Estamos seguros de que asi lo
quiso Nuestro Sefior, puesto que es
El quien inmstituyd la Misa.

Si me preguntais cuando, os res-
ponderé: Leed la pagina del Evan-
gelio que refiere 1a wltima Cena del
Jueves Santo. (Qué hace Nuestro
Seitor? Toma pan y vino, y dice:
«Esto es mi Cuerpo, esta es mi
Sangres, afiadiendo: <«Haced es-
to... en memoria mia.» Con estas

-
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"y ordend a sus
Apdstoles y a 165 sa-
cerdotes que hicie-

ran lo mismo.

R e béase, bérvense

las palabras mds im-
portantes y - pdsese @
lo idea siguiente,

N

El sacrificio de la
Misa se ofrece:

1. Para adorar a

Dios,

palabras confiere a sus Apéstoles

1 ¥ a los sucesores de éstos, los sa-

cerdotes, el-poder de celebrar Mi-
sa, es decir, de convertir €l pan y
el vino en su Cuerpo y en su San-
gre para ofrecerlos en estado de
inmolacién a Dios su Padre. Esto
es lo que tiene lugar cada dia en
todas las iglesias cuando el sacer-
dote, ocupando el lugar de Nues-
tro Sefior, pronuncia scbre el pan
y el vino las palabras: <Esto es
mi cuerpo, esta es mi sangre.s La
conversiéon se obra en este momen-
to. Es el momento inmediato a la
elevacién, la cual tiene lugar cuan-
do el monaguillo levanta la casu-
lla y agita la campanilla para avi-
" sar a los fieles. El sacerdote eleva
entonces por encima de su cabeza
la Hostia y el Caliz. En estos mo-
mentes Jests estd presente €obre
el Altar. ‘ =

Asistis al acto mas excelso de la
religién. ‘Jestis esta levantado so-
bre la tierra como un dia lo estuvo
desde 1la Cruz.

Y a quién se ofrece el sacrificio
de la Misa? Recordad lo que os he
‘dicho acerca del sacrificio en ge-
neral, al principio de la le¢cidén, y
contestad: A sélo Dios.

En efecto, el sacrificio es un ac- -

.to de adoracién. Solamente se ado-
ra a Dios. '
(Por qué se ofrece este sacrifi-
cio? . ;
Mirad a Jests en la Cruz. Dice

a su Padre que es €l Supremo Se-~

for de todas las cosas; que todo le

.

2. Para darle gra-
cias,

\

3.0 Para implorar
el perdén de los pe-
cados.

G

'~ 4.° Para pedirle
sus gracias.

Bérrense las pale-
bras mds tmporiantes
y hdgase completay
la frase.
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pertenece, y que sin El, Creador, no
existiria nada. Jests adora. ;

El sacrificic de la Misa tiene,
pues, per fin la adoracidn.

Qué dice, ademas, Nuestro Se-
fior? Da gracias a su Padre por to-
dos los beneficios concedidos a los
hombres. La Misa, que es el mis-
mo sacrificio, tiene también por fin
dar gracias a Dios.

Ademas, Jestis pide perdon por
todos los pecados de la humani-
dad. «Padre mio», exclama mos-
trando las llagas de sus manos y
de sus pies y todo el Cuerpo llaga-
do, ¢<perdénaless. La Misa tiene co-
mo fin implorar el perdén.

Finalmente, ¢qué pide Nuestro
Sefior? Pide que todos los hombres
puedan aprovecharse de sus pade-
cimientos y con esto conseguir to-
das las gracias necesarias para sal-
varse. Tal es, asimismo, otro de
°los fines de la Misa. .

Escribamos, pues: Para pedirle
gracias. -

Los frutos de la Misa pueden
aplicarse por los vivoes y por los
difuntos. Es'la mas eficaz de todas
las oraciones, el mejor medio de
librar a las almas del Purgatorio.

Un precepto nos obliga a asistir
a la santa Misa todos los domin-
gos y dias festivos seflalados; perd
yo os recomiendo que asistais a ella
con la mayor frecuencia posible,
alimentando los mismos sentimien-
tos que si hubieseis asistido a la
Muerte de Nuestro Sefior en la cum-
‘bre del Calvario. )
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NOTAS PERSONALES DEL CATEQUISTA
Ensefianza. — Piedad.
(El calequista anotard -en esta pdgina sus obser-

"'vaciones personales, que luego transcribird en su car-
net de preparacidn.)
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Observaciones de orden psicolégico y pedagégico.

22 — Carnet del catequista.



CAPITULOS XIV v XV

~

OBJETO DE LA LECCION: La Comunién
Disposiciones para la Comunién
Como se debe comulgar

* I. Carnet de preparacion

' - y
A) REFLEXIONES PERSONALES SUGERIDAS POR LA
ATENTA LECTURA DEL CAPITULO DEL CATECISMO

. Refundimos aqui dos capitulos en uno solo. Pue-
den, en efecto, agruparse dmbos bajo el titulo: La
Comunién; su necesidad; sus efect05° disposiciones
requeridas.

Dada la amphtud del tema, separamos las explica-
ciones en la pizarra, desarrollando durante los pri-
meros veinticinco minuto$ lo relativo a la definicién
de la Comunién, a su necesidad y a sus efectos, y
reservando para la otra sesién lo concerniente a las
disposiciones.

"Todos los que conocen al nifio veran en la Comu-
nién el gran medio de formacién moral, el que estimu-
la y ‘multiplica los bellos recursos del alma infantil,
el que sobrenaturahza el menor esfuerzo y forma. a
los apédstoles 'y a los santos. -

. Por otra parte, es un medio que se ha de emplear

-necesariainente -conocidas las directivas dadas por
Pio X a propésito de la Comunién de los nifios.

, En la edad en que el nifio goza de la perfecta
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calma de los sentidos se acercara a Dios con una fe
sin sombras, con una inocencia completa.

Existen intimas relaciones entre la inocencia y los
frutos de la Eucaristia. Estos guardan proporcién con
aquélla. La Eucaristia conserva y robustece la belleza
del alma. Cuando Jesus se da’ a un pequeiiuelo, pro-
diicese en éste una labor interna de santificacién 'y
un aumento de fuerza. Este fruto de la gracia sacra-
mental conserva sana al alma y facilita. el trabajo

-personal del nifo en orden a la formacién de su vo-

luntad.

El ideal de todo educador es conseguir que un nifio
se decida a cumplir el deber por ser el deher. No Io
discutimos. Pero no es preciso ser un viejo pedagogo
para saber que proponer s1mplemente y de improviso
ese dnico motivo a un grupo de nifios equivale a no
decirles nada. Todo el problema estriba precisamente
en saber realizar ese fin superior, ese ideal, emplean-
do medios apropiados a la naturaleza de aquellos a
quienes nos dirigimos; en lograr imprimir en la . vo-
luntad infantil el habito de querer intensamente aque-
llo que en lo sucesivo doblegara facilmente la volun-
tad ya pujante a las exigencias de la ley.

Cuando se han examinado todos los diversos mo-
tivos que impelen a la accidn y sostienen en el deber,
se ve uno obligado a confesar que el mas noble 'y,
definitivamente, el mas poderoso motivo para todo
cristiano, y a fortiori para el nifio, es el que interesa
al corazon por entero: el del amor de Dios. Como el
amor del hijo a sus padres no es un deber particular,
sino todo el deber, asi el amor del cristiano a Jesu-
cristo es toda la ley. ¢Y dénde, sino en la Comunién,
se encuentra el pleno desenvolvimiento de ese amor?
Ahi es también donde el nifio hallara fuerza para sa-
crificar sus inclinaciones, a fin de agradar a Jesus
sacramentado. Su vida estara tejida de esfuerzos, por-
que gravitara alrededor de ese sacramento de-amor.
Llevara una vida disciplinada en marcha hacia el bien
perfecto. Asi lo entendia, ciertamente, el santo Parro-

- co de Ars, cuando hablando de la Comunidn observas
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/
ba: «Toda la vida del cristiano debe ser una prepa-
racién para la Comunidn.»
Queda, pues, trazado del todo el deber de los ca-
tequistas, educadores por misién.
Observamos, en fin (y esto es consecuencia de lo

que hemos dicho), que la Comunién no se ha de pre-

sentar como una recompensa, sino como un alimento
necesario.

B) DivisiON DEL TEMA
La Comunién

1. Repeticion de la nocién de Eucaristia. ,

2. El alma tiene necesidad de alimento.

3. Encuentra ese-alimento en la Comunién.

4. Qué es la Comunién: la recepcion de Nuestro
Sefior dentro de nosotros.

5. Algunas explicaciones: Basta comulgar bajo las

~ especies del pan. Jesus permanece en nosotros todo

el tiempo que duran las especies del pan.
6. Efectos de la Comunién: ; :
Aumenta en nosotros la v1da
de la gracia. .
Se ha de comulgar,) Reslaura nuestras fuerzas,
porque la Comunién...| Debilita nuestras malas pasio-
nes, ° ‘
Es una prenda de vida eterna.

« . N 7 e
Disposicdiories para la Comurion

Estas disposiciones. se refieren: 1.° al alma; 2., a1
cuerpo. )
a) Hallarse en estado de gracia, sien-
do un sacrilegio comulgar en pe-
, cado mortal.
1. El alma..{ b) Profesar mucho amor a Nuestro
‘ Seiior. ‘

c¢) Tener grandes deseos de evitar el

pecado.
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C a) Estar en ayunas desde la medla
2.° El-cuerpo noche,
b) Un exterior, modesto y recogido.

8.° Antes de la Comunion:

Fe.
: - Humildad.
Actos de. . .{ Confianza.
Amor.
- Deseo.

43 Cémo hay que acercarse a la Sagradé Mesa.
" 5.° Después de ta Comunién: '

o Adoracién.
Actos de. . .{ Accién de gracias,
Petlcxén

6.° El dia de la Comunio6n.
C) METoDno QUE DEBE SEGUIRSE

Como se ha indicado en la divisién del tema, hay
que recordar qué es la Eucaristia y el medio que la
perpetiia, a saber: la santa Misa.

Ambos temas han sido estudiados; se txata, pues,
de una simple repeticién.

La leccién se proseguira, presentando la Euecaris-
tia como el alimento del alma. Todo el que vive se
alimenta.

Es facil explicar luego la definicién de (‘omumén
Recomendamos a los catequistas que insistan sobre
el punto de que en la Comunién poseemos a Jests tal
como era viviendo con los Apéstoles en los dias de su
vida mortal, Al explicar esto, proctirese imprimir a

la voz el tono de fe profunda de que se esté animado

y el del amor que se profesa a Jestus presente en ese
sacramento.

Explicada ia definicién, hay que resolver dos cues-
tlones que puede plantearse el espirltu curioso del
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nifio. ;Por qué no se comulga bajo las dos especies?
(Cuénto tiempo dura la presencia de Jeslis en nos-
otros?

En las respuestas hemos de recordar lo que ya se
ha estudiado en los capitulos tedricos sobre la Euca-

ristia y la Misa. Este repaso es importante, y la re-
peticién permitira comprobar y afirmar los conoci-
mientos de nuestros alumnos.

‘En algunos medios pueden darse, a31mlsmo, cier-
tos permenores histéricos sobre la Comunién en la
Iglesia primitiva.

De los efectos de la Comunién se tratard especwl
mente en las instrucciones de formacion piadosa.

Encarecemos a los catequistas lo mucho que inte-
resa relacionar los diferentes puntos explicados con
el Evangelio. Numerosos relatos se prestan a inter-
pretaciones eucaristicas. Las imagenes que suscitan
se graban mas que los raciocinios. En los breves pla-
nes de platiquitas proponemos algunos ejemplos; pero

es evidente que el catequista podra echar mano de

muchos mas.

La segunda parte, relativa a las disposiciones para
la Comumién (cuerpo y alma) y a la manera de co-
mulgar, no ofrece ninguna dificultad. Tendremos oca-
si6bn de dar algunos consejos practicos, siempre ne-
cesarios tratandose de nifos.

Remitimos a las observaciones hechas en el capi-
tulo sobre la cracién por lo que hace a los actos de
antes y de después de la Comunién, Esforcémonos por
formar en nuestros alumnos una piedad personal.

"

D) PaLABRAS DE NUESTRO SENOR

«<En verdad, en verdad os digo, que quien cree en
mi, tiene la vida eterna. Yo soy el pan de vida. Vues-
tros padres comieron el mana en el desierto, y mu-
rieron. Este es el pan que desciende del clelo, a fin
de que, quien comiere de él, no muera. Yo soy el pan
‘vivo, que he descendido de! cielo. Quien comiere de
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este pan, v1v1ra eternamente; y el pan que yo. dare
es mi misma carne para la vida del mundo.» .

Comenzaron entonces los judios a altercar unos
con otros, diciendo: ;Como puede éste darnos a co-
mer su carne?

Y Jests les dijo:

<En verdad, en verdad os digo, que si no comie-

~reis la carne del Hijo del hombre y no bebiereis su

sangre, no tendréis vida en vosotros. Quien come mi
carne y bebe mi sangre, tiene vida eterna, y yo le

_resucitaré en el tultimo dia. Porque mi carne verda-

deramente es comlda, y mi sangre es verdaderamente
hebida.

»Quien come mi carne, y bebe mi sangre, en mi
mora, y yo en él.

»Asi como el Padre que me ha enviado vive, y yo
vivo por el Padre; asi quien me come, también él
vivird por mi.

»Este es el pan que ha baJado del cielo. No como
a vuestros padres, que comieron el man4, y, no obs-
tante, murieron. Quien come este pan, vivira eterna-
mente.» (JUAN, vi, 47-49.)

«

E) PENSAMIENTOS DEL SANTO PARROCO DE ARS
sOBRE LA COMUNION

<El que comulga, se pierde en Dios como una gota
de agua en el Océano. Es imposible separarlos.»

<Al levantarnos del comulgatorio somos tan dicho-
sos como lo fueron los Magos después de haber estre-
chado en sus brazos al Niflo Jests.

sTomad un vaso lleno de liquido; tapadlo bien, y
conservaréis el liquido todo el tiempo que querais. De
la misma manera, si guardais bien a Nuestro Sefior
en el vaso del recogimiento después de haber comul-
gado, sentiréis largo tlempo un fuego devorador, que
infundird en vuestro corazén una propensién al bien
y una aversién al mal.»

«jCuan felices son las almas puras que tienen Ja
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dicha de unirse a Nuestro Sefior en la Comunién! IEn
el cielo brillaran cual hermosos diamantes, porque
Dios se dejara ver en ellas...» ,

«Queridos nifios: si comprendéis bien el valor de
Ia Sagrada Comunién, evitaréis las menores - faltas,
para tener la dicha de recibirla con mayor frecuen-

cia, y conservaréis el alma siempre pura a los ojos

de Dios.» .
«Queridos nifios: se adivina si un alma ha recibi-
do dignamente el sacramento de la Eucaristia. Se eu-

cuentra tan sumergida en el.amor divino y tan cam-

biada, que parece otra en sus acciones, en-